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1. Namen in cilji aktivnosti
Zbrati 24-urni dializat in urin za izvedbo funkcijskih testov.
2. Opis
Prakti¢na navodila za zbiranje 24-urnega vzorca dializata in urina pri APD z dnevno menjavo (“moker dan”) s PET.
NAVODILA ZA ZBIRANJE 24-URNEGA VZORCA DIALIZATA PRI APD Z DNEVNO MENJAVO (“MOKER DAN”):
DAN 1 NOC 1 DAN 2 NOC 2
konec npr. ob 13.uri
npr. do 01.ure
npr. ob 15.uri (10 ur zdravljena) npr. ob 09.uri

“moker dan” vStetv
24-urno zbiranje

APD zdravljenje

“no¢na menjava” :
(8 do 12 ur kopeli) PET test

normalni APD postopek

e Zbirajte vzorce iz APD zdravljenja preko nodi, vklju&no z iztokom "0" popoldan ob zaletku zdravljenja.
o Pazite, daje v koli€ino celotnega postopka zdravljenja vkljuena podnevi vtocena koli€ina skupaj z vto¢eno koli¢ino preko nodi.
¢ Najbolj varen postopek za vtok dnevne koli€ine je ro€no natakanje na koncu zdravljenja.
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¢ Na ta nacin se boste izognili nevarnosti, da bi dializat razredcili z neporabljeno tekocino.
o Po kopeli, ki vklju€uje no€no menjavo zaradi izvedbe PET testa izvrSite PET test v jutranjih urah.
NAVODILA ZA ZBIRANJE 24-URNEGA VZORCA URINA PRI APD:
DAN 1 DAN 2
jutranja nocna jutranja
menjava kosilo vecerja menjava menjava
// 24-urno
= Zzbiranje

* Urin zacCnite zbirati zjutraj po prvem uriniranju. Zbiranje nadaljujte do naslednjega jutra.
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3. Podrobnejsa in dodatna navodila - povezava z drugimi dokumenti

étgvilka dokumenta | Naziv dokumenta
UCE NP 20.15 Funkcijski testi peritonealne membrane pri pacientih na peritonealni dializi

4. Pregled zadnjih sprememb v dokumentu

Zéatp' Sprememba v togki: OPIS SPREMEMBE

Posodobitev navodil, skladno z novo predlogo in posodobljenim Pravilnikom o nacionalnih protokolih v dejavnosti

1 Sprememba vseh tock zdravstvene in babiske nege

5. Potrditev dokumenta

organ Stevilka datum Odgovorna oseba
sklepa
I. SKLEP O USTREZNOSTI NP Delovna skupina za nacionalne protokole Zbornice- Zveze  |49/2026 20.4.2026 |Klavdija Ursini
Il. SKLEP O USTREZNOSTI NP Upravni odbor Zbornice - Zveza 129/13/2026 |19.5.2026 | Anita Prelec
FUNKCIJA/ ORGAN IME IN PRIIMEK
Barbara Savicki Ponikvar, Natada Pavli¢, Sanja Borgic, Av\na KoroS$a, Petra Rezec,
PRIPRAVIL: Strokovnjaki Strokovne sekcije MS in ZT Veronika B. Pogac¢nik, Darijan Mari¢, Simon Zadravec, Spela Poto¢nik, Suzana
Rak, Tatjana Miklavc, Benedikta Lipi€ar KovSca, Alenka Biteznik
PREGLEDALLI: Strokovne sluzbe Zbornice — Zveze / PVK Monika Azman, Draga Stromajer
ODOBRIL: Predsednica Zbornice — Zveze Anita Prelec
SKRBNIK DOKUMENTA: Predsednik/ca Strokovna sekcija MS in ZT Tadeja Kokelj Jersin
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