= Zbornica zdravstvene in babiSke nege NACIONALNI PROTOKOL AKTIVNOSTI ZDRAVSTVENE IN BABISKE NEGE St dok ta/koda: UCE NP
/ ;iloevzznsu:o_kovnih drustev medicinskih sester, PR”—OGA - doktimentakoda: 201 502
babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije Stran od strani: 1/3
. . - Velja od: 3.6.2026
Ob Zeleznici 30 a, 1000 Ljubljana FUNKCIJSKI TESTI PERITONEALNE MEMBRANE PRI

Tel: 01 544 54 80 Uporaba najmanj do: | 2.6.2031

e-posta: tajnistvo@zbornica-zveza.si PACIENTIH NA PERITONEALNI DIALIZI - PRAKTICNA NAVODILA
ZA ZBIRANJE 24-URNEGA VZORCA DIALIZATA IN URINA PRI | 1zdaja: Verzija 2
CAPD, Priloga 2

1. Namen in cilji aktivnosti
Zbrati 24-urni dializat in urin za izvedbo funkcijskih testov.

2. Opis
Praktina navodila za zbiranje 24-urnega vzorca dializata in urina pri CAPD s PET

NAVODILA ZA ZBIRANJE 24-URNEGA VZORCA DIALIZATA PRI CAPD:

DAN 1 DAN 2
jutranja noc¢na jutranja
menjava kosilo vecCerja menjava menjava kosilo
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’ 24-urno zbiranje >
v B X [ N
nocna kopel za PET oo PET 2
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e Zbirajte dializate od jutranje menjave prvega dneva (dan 1), vendar ne upoStevajte nocnega izpirka. Zbirajte vreCke 24 ur.
¢ Ne zmeSaijte vreCke nocne kopeli drugega dne (dan 2) z ostalimi vreCkami, ki ste jih zbrali preko dneva, dokler jih ne stehtate (volumne potrebuje za

izdelavo PET testa).

e Sele ko odvzamete vzorec iz vreéke noéne kopeli, jo lahko zme$ate s preostalimi vredkami dializata. To je 24-urni volumen iztoka dializata.
o Dializne vreCke lahko hranite na sobni temperaturi. Dodajanje konzervansov v vre€ke ni potrebno.
e |zvedite PET test v dnevu 2 zjutraj.

NAVODILA ZA ZBIRANJE 24-URNEGA VZORCA URINA PRI CAPD:

DAN 1 DAN 2
jutranja nocna jutranja
menjava kosilo vecerja menjava menjava

* Urin zacCnite zbirati zjutraj po prvem uriniranju. Zbiranje nadaljujte do naslednjega jutra.
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3. Podrobnejsa in dodatna navodila - povezava z drugimi dokumenti

étgvilka dokumenta | Naziv dokumenta
UCE NP 20.15 Funkcijski testi peritonealne membrane pri pacientih na peritonealni dializi

4. Pregled zadnjih sprememb v dokumentu

Z;p' Sprememba v togki: OPIS SPREMEMBE
1 Sprememba vseh tock Posodobitev navodil, skladno z novo predlogo in posodobljenim Pravilnikom o nacionalnih protokolih v dejavnosti
zdravstvene in babiske nege

5. Potrditev dokumenta

organ Stevilka datum Odgovorna oseba
sklepa
I. SKLEP O USTREZNOSTI NP Delovna skupina za nacionalne protokole Zbornice- Zveze  |49/2026 20.4.2026 |Klavdija Ursini
Il. SKLEP O USTREZNOSTI NP Upravni odbor Zbornice - Zveza 129/13/2026 |19.5.2026 | Anita Prelec
FUNKCIJA/ ORGAN IME IN PRIIMEK
Barbara Savicki Ponikvar, Natasa Pavli¢, Sanja Borci¢, Ana Korosa, Petra Rezec,
PRIPRAVIL: Strokovnjaki Strokovne sekcije MS in ZT Veronika B. Pogac¢nik, Darijan Mari¢, Simon Zadravec, Spela Poto¢nik, Suzana
Rak, Tatjana Miklavc, Benedikta Lipi€ar KovSca, Alenka Biteznik
PREGLEDALLI: Strokovne sluzbe Zbornice — Zveze / PVK Monika Azman, Draga Stromajer
ODOBRIL: Predsednica Zbornice — Zveze Anita Prelec
SKRBNIK DOKUMENTA: Predsednik/ca Strokovna sekcija MS in ZT Tadeja Kokelj Jersin
Distribucija dokumenta: [ interna uporaba [] objava na spletni strani [ mapa strokovne sekcije [ drugo:

Klas. znak 711 Original dokumenta se nahaja v IS. Vse natisnjene kopije se smatrajo kot informativne in ne podlezejo sistemu sprememb.




