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1. Namen in cilji aktivnhosti
Zbrati zahtevane podatke za vnos v ra¢unalniski program za izracun zdializiranosti in funkcionalne lastnosti peritonealne membrane

2. Opis

Ime in priimek pacienta

Datum testiranja

Datum rojstva Spol Visina cm Teza kg
SERUMSKE KONCENTRACIJE:
secnina mmol/L glukoza mmol/L
kreatinin pmol/L albumini g/L
24 — URNI DIALIZAT IN URIN:
se€nina kreatinin vtocni volumen Izto€ni volumen
dializat mmol/L pumol/L
urin
NOCNA MENJAVA:
glukoza % konec noCnega vtoka__ h ¢as kopeli min
Cas kopeli je €as od konca vecernega vtoka do zaCetka testa (iztoka) pri nas, v minutah
secnina kreatinin vto€ni volumen Izto¢ni volumen
dializat mmol/L umol/L

POSTOPEK PET

Segrejte 2L 2,27% (ali 3,86%) glukozno raztopino
Po 8-12- urni kopeli izpraznite peritonealno votlino v 20 min v sede€em ali stojeCem polozZaju.

CAS ZACETKA IZTOKA

KONEC IZTOKA

Vtocite 2L raztopine — pacient naj se v 2min intervalih obraca iz boka na bok.

CAS »0«
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Cas, ko je vtok konéan
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Zapisi ¢as od zacetka vtoka do konca vtoka min

Prazno vto¢no vre€ko postavite na tla in iztoCite 200 ml, zaklemajte vtoéno cevje in premeSajte vsebino, dezinficirajte nastavek za odvzem dializata in odvzemite
10 ml vzorca, ostanek vtocite nazaj v peritonealno votlino.

120 min - ura

PrikljuCite pacienta na izto€¢no vrecko, iztocite 200 ml raztopine iz trebusne votline, premesaijte, dezinficirajte nastavek za odvzem in vzemite 10 ml, ostanek dializata
vtoCite nazaj v peritonealno votlino.

Odzem krvi: se€nina, kreatinin, albumini, glukoza.

240 min - ura

Prikljucite pacienta na raztopino njegove naslednje menjave. ura
IztoCite dializat in merite ¢as iztoka minut
Zabelezi volumen iztoCene raztopine ml

Iz izto€ne vrecke odvzemi 10 ml raztopine.
4-urni PET test:

glukoza 2,27%

vto€ni volumen___ 2000 ml Cas vtoka min
izto¢en volumen Cas iztoka min
&as (v min) secnina (mmol/L) kreatinin (umol/L) glukoza (mmol/L)
serum 120
o PET 1
dializat 0
120 PET 2
240 PET 3
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3. Podrobnejsa in dodatna navodila - povezava z drugimi dokumenti

Stevilka dokumenta | Naziv dokumenta
UCE NP 20.15 Funkcijski testi peritonealne membrane pri pacientih na peritonealni dializi

4. Pregled zadnjih sprememb v dokumentu

Zéatp' Sprememba v togki: OPIS SPREMEMBE

Posodobitev navodil, skladno z novo predlogo in posodobljenim Pravilnikom o nacionalnih protokolih v dejavnosti

1 Sprememba vseh tock zdravstvene in babiske nege

5. Potrditev dokumenta

organ sivila datum Odgovorna oseba
sklepa
I. SKLEP O USTREZNOSTI NP Delovna skupina za nacionalne protokole Zbornice- Zveze  |49/2026 20.4.2026 |Klavdija Ursini
Il. SKLEP O USTREZNOSTI NP Upravni odbor Zbornice - Zveza 129/13/2026 |19.5.2026 |Anita Prelec
FUNKCIJA/ ORGAN IME IN PRIIMEK
Barbara Savicki Ponikvar, Natada Pavli¢, Sanja Borgic, Av\na KoroS$a, Petra Rezec,
PRIPRAVIL: Strokovnjaki Strokovne sekcije MS in ZT Veronika B. Pogacnik, Darijan Mari¢, Simon Zadravec, Spela Poto&nik, Suzana
Rak, Tatjana Miklavc, Benedikta Lipi¢ar KovSca, Alenka BiteZnik
PREGLEDALLI: Strokovne sluzbe Zbornice — Zveze / PVK Monika AZman, Draga Stromajer
ODOBRIL: Predsednica Zbornice — Zveze Anita Prelec
SKRBNIK DOKUMENTA: Predsednik/ca Strokovna sekcija MS in ZT Tadeja Kokelj JerSin
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