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1. Namen in cilji aktivnosti 
Zbrati zahtevane podatke za vnos v računalniški program za izračun zdializiranosti in funkcionalne lastnosti peritonealne membrane 

 
2. Opis 

Ime in priimek pacienta _________________________                   Datum testiranja_____________________ 
Datum rojstva__________________   Spol________________   Višina______________cm  Teža______________kg 
SERUMSKE KONCENTRACIJE: 
sečnina_________________mmol/L                                   glukoza____________________ mmol/L     
kreatinin________________µmol/L                                     albumini___________________ g/L 
 
24 – URNI DIALIZAT IN URIN: 

 sečnina kreatinin vtočni volumen Iztočni volumen 

dializat 
 

mmol/L µmol/L   

urin 
 

    

 
NOČNA MENJAVA: 
  
glukoza____________%            konec nočnega vtoka___________________h              čas kopeli______________min 
                                                                                      Čas kopeli je čas od konca večernega vtoka do začetka testa (iztoka) pri nas, v minutah 
 
 

 sečnina kreatinin vtočni volumen Iztočni volumen 

dializat 
 

mmol/L µmol/L   

 
POSTOPEK PET 

 
Segrejte 2L 2,27% (ali 3,86%) glukozno raztopino 
Po 8-12- urni kopeli izpraznite peritonealno votlino v 20 min v sedečem ali stoječem položaju. 
 
ČAS ZAČETKA IZTOKA _____________________   KONEC IZTOKA _____________________ 
 
Vtočite 2L raztopine – pacient naj se v 2min intervalih obrača iz boka na bok. 
 
ČAS »0«________ Čas, ko je vtok končan 
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Zapiši čas od začetka vtoka do konca vtoka min_______  
Prazno vtočno vrečko postavite na tla in iztočite 200 ml, zaklemajte vtočno cevje in premešajte vsebino, dezinficirajte nastavek za odvzem dializata in odvzemite 
10 ml vzorca, ostanek vtočite nazaj v peritonealno votlino.  
120 min - ura__________  
Priključite pacienta na iztočno vrečko, iztočite 200 ml raztopine iz trebušne votline, premešajte, dezinficirajte nastavek za odvzem in vzemite 10 ml, ostanek dializata 
vtočite nazaj v peritonealno votlino.  
Odzem krvi: sečnina, kreatinin, albumini, glukoza.  
240 min - ura _________  
Priključite pacienta na raztopino njegove naslednje menjave. _______ura  
Iztočite dializat in merite čas iztoka __________minut  
Zabeleži volumen iztočene raztopine ___________ml  
Iz iztočne vrečke odvzemi 10 ml raztopine. 
 
4-urni PET test:  
 
glukoza 2,27%                                         
vtočni volumen___2000 ml______                       čas vtoka __________ min 
 
iztočen volumen _______________                     čas iztoka__________ min 

 

 
 

čas (v min) 
 sečnina (mmol/L) kreatinin (µmol/L) glukoza (mmol/L) 

serum 
 

120     

dializat 
 
 
 

 
0 

PET 1    

 
120 

PET 2    

              
240 

PET 3    
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3. Podrobnejša in dodatna navodila  - povezava z drugimi dokumenti  
 
 
 
 
 

 
4. Pregled zadnjih sprememb v dokumentu 

Zap. 
št. 

Sprememba v točki: OPIS SPREMEMBE 

1 Sprememba vseh točk 
Posodobitev navodil, skladno z novo predlogo in posodobljenim Pravilnikom o nacionalnih protokolih v dejavnosti 
zdravstvene in babiške nege 

 
 
5. Potrditev dokumenta 

 organ 
Številka 
sklepa 

datum Odgovorna oseba 

I. SKLEP O USTREZNOSTI NP Delovna skupina za nacionalne protokole Zbornice- Zveze  49/2026 20.4.2026 Klavdija Ursini 

II. SKLEP O USTREZNOSTI NP       Upravni odbor Zbornice - Zveza                                   129/13/2026 19.5.2026 Anita Prelec 

 
 

 FUNKCIJA/ ORGAN IME IN PRIIMEK 

PRIPRAVIL: Strokovnjaki Strokovne sekcije MS in ZT  
Barbara Savicki Ponikvar, Nataša Pavlič, Sanja Borčić, Ana Koroša, Petra Rezec, 
Veronika B. Pogačnik, Darijan Marič, Simon  Zadravec, Špela Potočnik, Suzana 
Rak, Tatjana Miklavc, Benedikta Lipičar Kovšca, Alenka Bitežnik 

PREGLEDALI: Strokovne službe Zbornice – Zveze / PVK Monika Ažman, Draga Štromajer 

ODOBRIL: Predsednica Zbornice – Zveze Anita Prelec 

SKRBNIK DOKUMENTA: Predsednik/ca Strokovna sekcija MS in ZT  Tadeja Kokelj Jeršin 

 
 

Številka dokumenta Naziv dokumenta 

UČE NP 20.15 Funkcijski testi peritonealne membrane pri pacientih na peritonealni dializi 

  


