Zbornica zdravstvene in babiSke nege
Slovenije Zveza strokovnih drustev

e aesier bablcinzdravstvenin N APOVED I1ZOBRAZEVANJA ZA SPECIALNO
Ob zeleznici 30 a, 1000 Ljubljani ZNANJE

T 01 544 54 80

E tajnistvo@zbornica-zveza.si

Naziv specialnega znanja: Specialna znanja v paliativni oskrbi za izvajalce zdravstvene
in babiske nege

Organizator Stalna delovna skupina za paliativno zdravstveno nego in oskrbo pri
izobrazevanja Zbornici — Zvezi

Predviden termin Sobote: 26. 9., 3. 10., 17. 10., 7. 11., 21. 11, 5. 12, 19. 12. 2026 in 9. 1.,
izobrazevanja 23.1.in 6. 2. 2027; klinicno usposabljanje: februar in marec 2027

Komu je izobrazevanje Diplomirane medicinske sestre / zdravstveniki, diplomirane babice / babicarji
namenjeno ter tehniki zdravstvene nege, ki izvajajo zdravstveno in babiSko nego na

vseh ravneh izvajanja zdravstvene dejavnosti

Stevilo ur 152 ur skupaj: 101 ur predavanj, 21 ur kliniénega usposabljanja, 30 ur
izobrazevanija: seminarja
(1 ura = 45 minut)*

Lokacija izobrazevanja Prostori Zbornice — Zveze, online in v u¢nih bazah

Maksimalno Stevilo 25
udelezencev

NAMEN IZOBRAZEVANJA:

Namen strukturiranega izobraZevalnega programa za izvajalce zdravstvene in babiSke nege s
specialnimi znanji s podro¢ja paliativne oskrbe je usposobiti izvajalce paliativne zdravstvene nege za
poglobljeno strokovno delo na podrocju paliativhe oskrbe. Paliativha oskrba mora biti zagotovljena vsem,
ki jo potrebujejo, ne glede na starost, spol, raso, versko prepri¢anje ali vrsto oziroma stadij neozdravljive
napredujoc¢e bolezni.

CILJI IZOBRAZEVANJA:

Medicinska sestra bo: spoznala usmeritve razvoja, pomen, organizacijo in cilje organizirane paliativhe
oskrbe; uporabljala paliativni pristop v okoljih, kjer so neozdravljivo bolni, ter pri delu z druzinskimi ¢lani;
prepoznala fizi€ne, psiholoske, socialne in duhovne potrebe bolnikov; znala zagotoviti fizicno udobje
bolnikov skozi celoten potek bolezni; se odzivala na potrebe druzinskih oskrbovalcev glede na kratko-,
srednje- in dolgoroCne cilje oskrbe; reSevala izzive klinicnega in eticnega odlo€anja v paliativni oskrbi;
vodila celovito koordinacijo oskrbe in interdisciplinarno timsko delo; razvila medosebne in komunikacijske
sposobnosti, primerne za paliativho oskrbo; razumela vlogo zagovorniStva, skupnosti in digitalnih orodij
v sodobni paliativni zdravstveni negi; spoznala tehnike prepre€evanja in lajSanja stresa ter prepre€evanja
lastne izgorelosti.

Dodatne informacije o izobrazevanju: Stalna delovna skupina za paliativho zdravstveno nego in oskrbo
pri Zbornici — Zvezi organizira usposabljanja za pridobitev specialnega znanja s podrocja paliativhe
oskrbe za izvajalce zdravstvene in babidke nege. Pogoji za pridobitev: 80 % prisotnost na predavanijih,
100 % prisotnost na klini¢nih vajah in seminarjih; pozitivha ocena preverjanja znanja: pisni test (33 %),
esejska vpradanja (33 %), seminarska naloga (33 %). Predstavitev refleksij: 10. 4. 2027 in 17. 4. 2027.
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organizira usposabljanja za pridobitev specialnega znanja s podrocja

Program usposabljanja bo prilagojen glede na specifiko posameznih izvajalcev zdravstvene dejavnosti.

OBLIKE IZOBRAZEVANJA:
Predavanja, delavnice, izdelava seminarske naloge, zakljuéni izpit. Predavanja v Zivo (hibridni model) na
lokaciji Zbornice — Zveze in online..

Programski odbor: S. Kmetec, D. Rebec, H. ZimSek, J. Ram3ak Pajk, M. Ostir, M. Janezi¢, S. KoStomaj,
M. Bernot

Organizacijski odbor: S. Kmetec, D. Rebec, H. ZimSek, J. Rams$ak Pajk, M. Ostir, M. Janezi¢, S.
Kostomaj, M. Bernot

ZakljuCek izobrazevanja:
Usposabljanje za pridobitev specialnega znanja se zakljuci s seminarsko nalogo in uspesno opravljenim
preizkusom znanja.

NUJNO

Prijava: prijave poSljite po elektronski posti koordinatorju usposabljanja za pridobitev specialnega
znanja, Sergeju Kmetcu, na

e-naslov: sergej.kmetec1@um.si

Cena za udelezenca: 1.600 EUR z vklju€enim DDV (vklju€ena izvedba predavanj, usposabljanje v u¢nih
bazah, gradivo, potrdilo o opravljenih specialnih znanjih in pogostitev)

Vljudno vabljeni!

*Opombe:

Priloga: program specialnega znanja
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