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Poročilo predsednice 
Zbornice – Zveze  
za leto 2023
Sleherno leto je za vsakogar izmed nas nekaj edinstvenega, unikatnega, neponovljivega. V posameznem letu se lahko zvrstijo različne poseb-
nosti, ki vplivajo tako na posameznika kot na družbo v celoti. Tudi v naši strokovni organizaciji Zbornici zdravstvene in babiške nege Slovenije 
– Zvezi strokovnih društev medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije (Zbornica – Zveza) smo z dogodki, projekti in odzivi 
na naravne in družbene spremembe prispevali svoj del v mozaiku vpliva na posameznike, poklicno skupino, na skupnost in družbo kot celoto. 
Sledili smo Strategiji delovanja in razvoja Zbornice – Zveze za obdobje 2023 do 2033, sprejeti na redni letni skupščini 28. marca 2023.

Poslanstvo Zbornice – Zveze temelji na Statutu, ki opredeljuje namen oziroma smisel obstoja organizacije. Zbornica – Zveza je nacionalno 
strokovno in stanovsko združenje medicinskih sester, babic in tehnikov zdravstvene nege. Naše poslanstvo je skrb za članstvo, njihov 
strokovni, karierni in osebnostni razvoj.

Zbornica – Zveza s svojim delovanjem nenehno prispeva k razvoju stroke zdravstvene nege in babištva ter s tem vpliva na kakovostno, učin-
kovito in varno zdravstveno obravnavo pacientov.

Zbornica – Zveza ohranja in krepi vlogo ter pomen dejavnosti, poklica, lika izvajalcev zdravstvene nege, babištva in oskrbe v slovenskem in 
mednarodnem prostoru z namenom ohranjanja in zagotavljanja položaja, ugleda pripadnikov poklicev v zdravstveni in babiški negi in oskrbi 
ter varovanja strokovne integritete.

V okvirih svojega poslanstva ima Zbornica – Zveza s strategijo jasno postavljeno vizijo oz. pričakovani položaj, podobo in delovanje kakršne-
ga želimo doseči v obdobju desetih let.
Zbornica – Zveza 2033 je močna, enotna, strokovna, povezana, vitalna, sodobno organizirana in trajnostno usmerjena organizacija me-
dicinskih sester, babic in tehnikov zdravstvene nege Slovenije. Povezani gradimo napredno zdravstveno in babiško nego ter spoštljivo in 
spodbudno okolje za slovenske medicinske sestre, babice in tehnike zdravstvene nege. 

Vizijo Zbornice – Zveze bomo v naslednjih desetih letih uresničevali na osmih prednostnih področjih delovanja. Med njimi so prva štiri 
strateška vsebinska področja, druga štiri pa presečna področja, ki podpirajo uresničevanje osrednjih področij.
Strateška prednostna področja so:

Uresničevanje strategije bo v prihodnje zahtevalo tudi nekaj bistvenih sprememb v načinu delovanja Zbornice – Zveze glede na dosedanjo prakso.

Dosedanje delovanje Prihodnje delovanje

Uveljavljanje in pozicioniranje navzven Širjenje vpliva navzven 

Organiziranje struktur in procesov Učinkovito, agilno in sinergično delovanje 

Odziv na politike in pobude Kreativne rešitve in jasna stališča

Izobraževanje Razvoj programov in dvig kompetenc

Prenos znanj Ustvarjanje znanj skozi raziskave in razvoj

Informiranje članstva in javnosti Vključujoče komuniciranje

Tradicionalno upravljanje Medgeneracijsko in projektno delovanje

Slika 1 Spremembe v načinu delovanja Zbornice – Zveze z novo strategijo

•	 skrb za članstvo,
•	 razvoj kadrov in stroke,
•	 regulacija stroke skozi javna pooblastila,
•	 zagovorništvo in vpliv na politike,

•	 komuniciranje,
•	 mednarodno sodelovanje,
•	 digitalizacija in trajnostno delovanje,
•	 dobro upravljanje.
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Slika 2: Prednostni ukrepi delovanja Zbornice – Zveze v letu 2023
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1. Skrb za članstvo
Skrb za članstvo je temeljno poslanstvo in ključna strateška naloga Zbornice – Zveze. V letu 2023 smo z ukrepi in aktivnostmi zasledovali 
tri zastavljene cilje. Najpomembnejši doseženi cilj je povečanje članstva za 2,7 %, kar pomeni, da se približujemo številu 17.000 članic in 
članov, natančneje 16.894. Zavedamo se, da so najpomembnejši razlog za pristop k članstvu ugodnosti, vezane na popuste pri udeležbi 
na izobraževanjih, ki predstavljajo temelj vseživljenjskega učenja ter varne in kakovostne obravnave pacientov. V letu 2023 smo pristopili 
k opustitvi plačila članarine za vse študente do izpolnjenega 26. leta starosti z namenom, da v organizacijo privabimo mlade le na podlagi 
izpolnjene prijavnice. Posodobili smo tudi člansko izkaznico, ki smo jo opremili s QR kodo. Spremenjena oblika glasila Utrip, ki še vedno 
ostaja v tiskani in prosto dostopni e-obliki, je med člani sprožila tudi nekoliko nejevolje, a vodstvo je sprejelo takšno odločitev izključno zaradi 
bolj ugodne finančne konstrukcije tiska in poštnine. Tudi glasilo smo opremili s QR kodami, ki bralca v tiskani obliki vodijo do posameznega 
članka v e-verziji glasila. Dobra obveščenost članstva je pomemben del strategije, ki omogoča tudi pridobivanje povratnih informacij. Število 
naslovnikov naših e-novic je doseglo številko 14.000, število sledilcev na Facebooku je preseglo številko 6200, sredi poletnih dni smo odprli 
Instagram profil, ki iz dneva v dan pridobiva sledilce ter dosegli od leta 2017 do leta 2023 najvišje število medijskih objav, in sicer 1381. Ožje 
vodstvo Zbornice – Zveze se je odzvalo na vsa povabila regijskih strokovnih društev in se udeleževalo prireditev v regijskih okoljih. Osrednji 
dvodnevni dogodek, ki nas je združil, je bil 14. Kongres zdravstvene in babiške nege Slovenije pod motom Medicinske sestre in babice 
skupaj za zdravje ljudi. 

Zahvale in priznanja so pomemben del odnosa organizacije do izjemnih posameznikov in skupin, ki s svojim znanjem in delom prispevajo 
pomemben del k razvoju zdravstvene in babiške nege, krepitvi organizacije ter ne nazadnje blaginji celotne družbe. Prejemniki priznanja zlati 
znak za leto 2023 so postali: Marta Blažič, Tomislava Kordiš, Ivanka Limonšek, Matej Mažič, Majda Oštir, mag. Darja Ovijač, Ksenija Pirš, 
Marta Smodiš, Dragica Tomc in Viktor Zrim. Priznanje za življenjsko delo Angele Boškin je prejela medicinska sestra, babica, mentorica 
in učiteljica Mihaela Skoberne. Razglasili smo tudi novo častno članico Zbornice – Zveze dr. Sonjo Robnik, izjemno strokovnjakinjo na 
področju prepoznavanja, preprečevanja in obvladovanja nasilja na delovnem mestu, vztrajno, včasih strogo, vedno pripravljeno sodelovati, 
opremljeno z zavidljivo asertivno komunikacijo in obdarjeno s sposobnostjo vztrajnega spodbujanja. 

Ob mednarodnem dnevu medicinskih sester je izšla knjiga z naslovom Zaščitne sestre, ki predstavlja poklon izjemnim ženskam, ki so zazna-
movale začetek in vzpon poklica medicinskih sester na Slovenskem. Z izdajo monografije, avtoric Marjete Berkopec in Irene Keršič, je orga-
nizacija obeležila 100-letnico ustanovitve Šole za sestre pri Zavodu za socialno-higiensko zaščito dece v Ljubljani (ustanovljena 18. avgusta 
1923, s poukom pa je začela 3. januarja 1924) ter 60-letnico ustanovitve Zveze društev medicinskih sester Slovenije. Hvala izjemnima avto-
ricama, ki sta svoje ljubiteljstvo do preteklosti združili v izjemnem avtorskem delu in s tem prispevali, da zgodovinska dejstva slovenskega 
sestrinstva ne bodo pozabljena.

Ena od najpomembnejših vrednot Zbornice – Zveze je solidarnost in ravno v naravni nesreči uničujočih poletnih poplav, ki je prizadela tudi 
nekatere člane naše organizacije, se je pokazalo, kako zelo pomembna je ta vrednota. V želji pomagati ljudem v stiski smo se aktivirali tudi 
izvajalci zdravstvene in babiške nege. Društvo medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Nova Gorica je organiziralo nepozaben do-
brodelni glasbeni večer s skupino Perpetuum Jazzile, s katerim so simbolično povezali lokalno skupnost v solidarnosti in pomoči. Dobrodelni 
koncert smo podprli tudi v Zbornici – Zvezi, saj verjamemo, da smo skupaj močnejši in da skupaj zmoremo premikati gore. Vabilu na koncert 
so se odzvala vsa naša strokovna društva, strokovne sekcije, delovne skupine … Izkupiček od prodanih vstopnic – 28.000 evrov, skupaj z 
donacijami pa smo zbrali kar 72.000 evrov – je bil prek Humanitarnega društva Kid otrok otroku razdeljen članicam in članom naše krovne 
organizacije, ki so v poplavah utrpeli največjo škodo. Številni člani in članice so se pri sanaciji in odpravi posledic poplav pridružili gasilcem, 
civilni zaščiti, Rdečemu križu Slovenije in drugim humanitarnim organizacijam, za kar se vsem iskreno zahvaljujem.

V letu 2023 je bilo iz sklada za izobraževanje članicam in članom razdeljenih 134.457,53 evra, kar je najvišji razdeljeni znesek doslej, prav 
tako je bilo oddanih največ vlog, v skupnem številu 514, kar je skoraj 200 vlog več kot preteklo leto.

Medvladni odbor Unescove konvencije iz leta 2023 je na svojem zasedanju v Bocvani sprejel odločitev o vpisu »Babištva: znanj, veščin 
in praks« na Reprezentativni seznam nesnovne kulturne dediščine človeštva. Nominacijo so predložile Kolumbija, Ciper, Nemčija, Kirgiška 
republika, Luksemburg, Nigerija, Togo in Slovenija. Ob vpisu je ministrica za kulturo dr. Asta Vrečko med drugim povedala: »Ponosna sem, da 
je tudi babištvo vpisano na Unescov reprezentativni seznam nesnovne dediščine. Babištvo ima bogato zgodovino in je neprecenljiv del naše 
kulturne dediščine. V zadnjih letih smo priča hitrim spremembam v družbi, ki so prinesle tudi spremembe v družbeni vlogi babic. Babištvo 
ni le strokovno področje, ampak tudi dragocen del naše identitete in skupnega spomina. Znanje babic se prenaša iz generacije v generacijo, 
bogati se z izkušnjami in prilagaja sodobnim potrebam. Poleg strokovne opore, ki jo nudijo porodnicam, nudijo posebno človeško toplino, 
razumevanje ter podporo tako materam kot družinam. Z vpisom babištva na Unescov seznam nesnovne dediščine človeštva izkazujemo 
spoštovanje do te pomembne tradicije in hkrati spodbujamo njeno ohranjanje v sodobnem svetu.« Zagotovo je bil vpis najlepša popotnica 
270-letnici izobraževanja babic na Slovenskem, ki smo ga obeleževali vse leto. Prav posebej slovesno je bilo odkritje spominske plošče ob 
270-letnici začetka formalnega izobraževanja babic na Slovenskem in v okviru obeležitve 100-letnice ustanovitve Bolnice za ženske bolezni 
in porodništvo v Ljubljani, na nekdanji, še danes stoječi leseni babiški šoli. Hvala Društvu medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov 
Ljubljana, še zlasti kolegici Gordani Njenjić, ki je v prostorih nekdanje babiške šole in v avli Univerzitetnega kliničnega centra v Ljubljani v ta 
namen pripravila tudi izjemno razstavo babiških pripomočkov. 
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Nekaj smelih načrtov nam ni uspelo realizirati v celoti, so pa v razvojni fazi in se bodo nadaljevali v letu 2024. Mapa za dijake in študente mora 
zaživeti v letu 2024, prav tako bo izšel tudi prenovljeni Kodeks etike zdravstvene nege in oskrbe Slovenije ter Kodeks funkcionarjev. Še več 
aktivnosti si želimo tudi na področju sodelovanja s srednjimi in visokošolskimi izobraževalnimi ustanovami, za kar potrebujemo tudi izdatno 
pomoč študentov in mladih zaposlenih. 

Leto 2023 smo sklenili z zahvalami za izjemne dosežke tega leta, ki so jih prejeli: Gorazd Bergant, Aljoša Lajbaher, Miha Čoderl, Anita Košu-
tnik in Tadej Beguš za pomoč in podporo prizadetim v avgustovskih poplavah; Metka Plesničar za organizacijo dobrodelnega koncerta »Mi 
smo z vami«, s katerim je spodbudila verigo solidarnosti med vsemi nami. 

Pa Zdenka Kramar za avtorstvo priročnika Kakovost in varnost v zdravstvu, ki je pomemben prispevek na področju literature kakovosti in 
varnosti v našem strokovnem prostoru. Gordana Njenjić za pripravo avtorske razstave v Univerzitetnem kliničnem centru v Ljubljani. Breda 
Lozar za promocijo in medijsko predstavitev izvajalcev zdravstvene nege v dispečerskem centru. Marko Kukovec, Žan Čander in Grega Ju-
stin za že tretjič zaporedoma organizirani spletni kongres IMRUA 2023 z naslovom Pediatrična prehospitalna nujna medicinska pomoč, ki je 
nepretrgoma potekal 14 ur in se ga je udeležilo več kot 900 udeležencev z vseh kontinentov sveta. Anton Justin, Goran Svilenkovič in Matic 
Jerman za prevod posebnega mednarodnega točkovnega sistema TISS-28 in je bil uspešno pilotno implementiran v vse enote intenzivnih 
terapij v Republiki Sloveniji. Dejan Bratuša za projekt obala oživlja – Izola 2023.

Tadej Beguš, Andrej Šubic, David Gale, Simon Jurjevec in Andraž Arhar za doseženo prvo mesto kot člani ABCDE Teama Slovenija na 
svetovnem tekmovanju iz NMP na Cipru in tretje mesto na mednarodnem tekmovanju ekip nujne medicinske pomoči Rally REJVIZ 2023 
na Češkem. Mag. Janez Kramar, Anton Posavec in Tahi Globačnik za odlično tretje mesto na tekmovanju ekip ITLS v okviru mednarodne 
konference International Trauma Conference 2023 v Houstonu v Združenih državah Amerike.
Nataša Štandeker, Danica Knap, Borut Slokan, Irena Pajnik Beguš, Darinka Klemenc, Marta Smodiš, Sara Cizelj, Adriana Kozina, Natalija 
Pavlič in Jožef Matjašec so s sodelovanjem na literarnem natečaju glasila Utrip spisali zgodbe in pesmi, ki smo jih založili v knjižici s pravim 
in še kako sporočilnim naslovom Imamo moč – dajemo upanje in so že del pomembnega zgodovinskega zapisa naše strokovne organizacije. 

2. Razvoj kadrov in stroke
Skrb za razvoj in delovanje stroke zdravstvene in babiške nege ter oskrbe ostaja ena temeljnih nalog, ki jo Zbornica – Zveza že danes uresniču-
je z raznovrstno ponudbo izobraževanj. Ob tem je največji prihodnji izziv prav gotovo zagotavljanje zadostnega in kakovostno usposobljenega 
kadra za slovenski zdravstveni in socialnovarstveni sistem, ki bo sledil potrebam vsakodnevne prakse in napredku stroke. Fokusno področje 
razvoja kadrov in stroke zato usmerjamo v: 

•	 dvig kakovosti strokovnega izobraževanja, manj v širjenje obsega ponudbe;
•	 pospešitev prenove nacionalnih protokolov, smernic, razvoj specialnih znanj; 
•	 promocijo poklicev ZBN in opolnomočenje zdravstvenih ustanov za vzpostavitev spodbudnejšega medgeneracijskega okolja za 

mlade in starejše;
•	 krepitev razvojnega, raziskovalnega in znanstvenega dela v zdravstveni in babiški negi in oskrbi ter ohranjanje dejavnosti v javnem 

interesu na področju raziskav in razvoja.

Ukrepi, ki smo si jih začrtali za leto 2023, so bili usmerjeni v strokovna izobraževanja, pripravo nacionalnih protokolov, pripravo strokovnih 
smernic za karierni razvoj v zdravstveni in babiški negi (ZBN), promocijo poklicev, opolnomočenje zdravstvenih ustanov za spodbudnejše 
in medgeneracijsko delovno okolje za mlade in starejše medicinske sestre, babice in zdravstvene tehnike in poenotenje dokumentacije na 
področju ZBN.

Kot enega izmed najpomembnejših kazalnikov kakovosti smo zapisali sprejem kadrovskih standardov in normativov za področje zdravstve-
ne in babiške nege. Vse leto so potekali intenzivni sestanki na Ministrstvu za zdravje v okviru Direktorata za zdravstveno nego. Veliko časa 
smo posvetili temu področju na vseh ravneh zdravstvenega pa tudi socialnega varstva. Hvala lepa Zdenki Kramar, ki je vse leto preračunava-
la, usklajevala, seštevala in odštevala količnike, sledila tuji strokovni literaturi, s katero smo ves čas dokazovali, da so izračunane kadrovske 
potrebe odraz mednarodnih raziskav in ne temeljijo na izkustvenih dognanjih. Žal posluha za ta del temeljnih izhodišč, ki bodo služila tudi za 
pripravo strategije zdravstvene in babiške nege v Sloveniji v prihodnje (in ni v nobenem prioritetnem načrtu Ministrstva za zdravje) ni bilo. To 
iskreno obžalujemo. 

Na področju organizacije strokovnih izobraževanj smo presegli vsa pričakovanja in vse številke preteklih let. V primerjavi z letom 2022, ko 
so se po pandemiji koronavirusne bolezni začele stvari vračati na svoje mesto in je bilo izvedenih 1.862 izobraževanj, jih je bilo v letu 2023 
že 2.608, kar predstavlja 30-% povečanje. Veseli dejstvo, da zdravstveni in socialnovarstveni zavodi sami izvajajo vsebine vseživljenjskega 
učenja, porast pa je očiten tudi s strani organizatorja Zbornice – Zveze. Število udeležencev na strokovnih srečanjih je iz 46.767 v letu 2022 
naraslo na 67.278 v letu 2023!
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Na dan 31. 12. 2023 je bilo v Nacionalni register specialnih znanj iz zdravstvene in babiške nege na novo vpisanih 465 (14 % več kot leto prej) 
izvajalcev zdravstvene nege, vseh, vpisanih v register, pa je od začetka vodenja nacionalnega registra specialnih znanj 3670.
Lani smo v register specialnih znanj vpisali največ izvajalcev zdravstvene nege na področju dela DMS v ambulanti družinske medicine (85), 
promociji zdravja in preprečevanju kroničnih nenalezljivih bolezni v primarnem zdravstvenem varstvu (46), zdravstvene nege pri sistem-
skem zdravljenju raka (49). Zbornica – Zveza je v letu 2023 organizirala izobraževanje za specialna znanja s področja zdravstvene nege v 
zobozdravstveni dejavnosti (22) in vzgoje za ustno zdravje (11), začeli z izobraževanjem s področja paliativne zdravstvene nege in oskrbe ter 
managementa in vodenja v zdravstveni in babiški negi, ki se bodo zaključila letos. 

V letu 2023 je bilo revidiranih 10 protokolov s področja zdravstvene in babiške nege, 20 jih je v fazi obravnave in bodo zaključeni v letu 2024. 
Na novo sta nastala dva protokola ZBN. Veseli nas, da nam je uspelo zaključiti prevod knjige »Nursing Interventions Classification«, žal pa 
se je tisk zavlekel in bo izšla v letu 2024. Prevedena je tudi knjiga »Nursing Outcomes Classification«, ki naj bi bila tehnično pregledana in 
izdana v letu 2024.

Precej navdušenja smo izkazovali ob zaključku leta 2022, ko smo se s Katedro za družinsko medicino MF v Ljubljani začeli intenzivno pogo-
varjati, da se izobraževalni moduli za diplomirane medicinske sestre za delo v ambulantah družinske medicine (ADM) prenesejo na Zbornico 
– Zvezo. Omenjeno specialno znanje bi lahko služilo kot podlaga za pripravo specializacije s tega področja. Z enim telefonskim klicem s strani 
NIJZ je bil projekt prekinjen in dogovori so zastali. 

Edina slovenska strokovna revija, ki je prosto dostopna preko spleta www.zbornica-zveza.si je Obzornik zdravstvene nege, ki je v letu 2023, 
skladno z načrtom, nemoteno izšel v štirih številkah. 
V Dublinu na Irskem se je odvijala že 41. konferenca Mednarodnega združenja urednikov revij s področja zdravstvene nege. Združenje (ang. 
International Academy of Nursing Editors) s sedežem v Združenih državah Amerike združuje urednike in založnike s področja zdravstvene 
nege. Omenjenega srečanja so se udeležili številni uredniki mednarodno priznanih in uglednih revij s področja zdravstvene nege, pretežno iz 
ZDA, a tudi drugih delov sveta (Velika Britanija, Kanada, Irska, Švedska, Brazilija itd.). Konference, ki je letos izjemoma potekala v Evropi, so se 
udeležili tudi člani uredniškega odbora Obzornika zdravstvene nege, urednika izr. prof. dr. Mateja Lorber in izr. prof. dr. Mirko Prosen ter članica 
uredniškega odbora izr. prof. dr. Sabina Ličen. Slovenska revija je na konferenci dosegla izjemno odmevnost. Njena vsebina je navdušila ne le 
kolege urednike, ampak tudi večje založniške hiše ter urednike drugih uglednih znanstvenih revij s sorodnih področij, ki so obiskali konferenco. 
To kaže na visoko kakovost in pomen revije ter njen vpliv na mednarodno skupnost, ki se je morda premalo zavedamo. Zahvaljujem se izr. 
prof. dr. Mateji Lorber, glavni in odgovorni urednici, izr. prof. dr. Mirku Prosenu, izvršnemu uredniku in Martini Kocbek Gajšt, spletni urednici, 
za izjemno opravljeno delo uredniškega odbora v letu 2023. 

Več kot 70 aktivnih prispevkov, 310 prijavljenih udeležencev na posamezni dan, elektronski zbornik z več kot 400 stranmi, polno preddverje 
razstavljavcev so pričali o velikem zanimanju za širitev novih znanj in spoznanj in vlivajo optimizem na področju skrbi za vseživljenjsko uče-
nje tako aktivnih kot tudi vseh drugih udeležencev 14. Kongresa zdravstvene in babiške nege Slovenije, ki je potekal v Kongresnem centru 
Brdo pri Kranju. Zahvala gre izjemnim vabljenim predavateljem; medicinski sestri prof. dr. Kristini Mikkonen iz Finske, babici prof. dr. Jayne 
Marshall iz Združenega kraljestva in mednarodni raziskovalki in predavateljici, sicer slovenske gore list – sociologinji dr. Jani Javornik, ki je 
prav za naš kongres prihitela iz Londona, kolegici dr. Stefanii Di Mauro iz Italije in kolegu dr. Wolfgangu Kuttnerju iz sosednje Avstrije ter prof. 
dr. Samu Zveru.
V postopek preoblikovanja je bila vključena tudi knjižica »Moje pripravništvo«, ki bo v prenovljeni in posodobljeni obliki izšla letos. 
Sekcija reševalcev v zdravstvu je organizirala že 15. strokovno izobraževalno tekmovanje ekip iz nujne medicinske pomoči na Rogli. Hvala 
vsem, ki ste predani pomembnemu poslanstvu nujne medicinske pomoči in predajanju pomembnih znanj mlajšim generacijam.
Lani smo imeli eno posvetovalno srečanje z dekani oz. vodji kateder za zdravstveno nego vseh osmih visokošolskih zavodov, kjer smo se 
dogovarjali o poenotenju vsebin na dodiplomskem študijskem programu in pripravi strategije na podiplomskem študijskem procesu zdra-
vstvene nege. Prav tako smo se enkrat srečali tudi z ravnatelji srednjih zdravstvenih šol. Tema pogovora je bila osredotočena na pripravo 
vsebin in izvedbo nacionalne poklicne kvalifikacije (NPK) bolničar-negovalec. 

Skupaj z Zavodom za zaposlovanje republike Slovenije smo organizirali posvet glavnih medicinskih sester/pomočnic direktorjev za področje 
zdravstvene nege na temo zaposlovanja tuje delovne sile na področju zdravstvene in babiške nege s predstavitvijo Anke Rode in Mihe Šepca, 
oba višja področna svetovalca. 

Ponosni smo, da podpiramo znanje mladih v okviru tekmovanja srednjih zdravstvenih šol. Tako je bilo tudi ob svetovnem dnevu zdravja, 7. 4. 
2023, ko je Srednja šola Jesenice organizirala že 26. državno tekmovanje srednjih zdravstvenih šol za priznanje Angele Boškin. 
Veseli nas tudi, da se je začelo tesno medpoklicno sodelovanje na področju izobraževanja. Na pobudo Medicinske fakultete Ljubljana, Katedre 
za družinsko medicino, smo skupaj pripravili kurikul usposabljanja pred vstopom študentov 2. letnika študija medicine in dentalne medicine 
v klinično okolje socialnovarstvenih zavodov. Klinična praksa je obsegala teoretični in praktični uvajalni seminar v Centru za učenje kliničnih 
veščin Medicinske fakultete, pri katerem so se študenti seznanili z dejavnostmi zdravstvene nege. Klinična praksa v socialnovarstvenih 
zavodih je potekala od junija do septembra 2023 v obsegu 60 ur. Namen klinične prakse je spoznati pomen timskega dela med različnimi 
profili, ki delujejo na področju zdravstvenega in socialnega varstva, se vključevati v aktivnosti zdravstvene nege ter oblikovati profesionalne 
in humanistične vrednote, nujne za delo z uporabniki. V klinično prakso je bilo vključenih vseh 260 študentov medicine in dentalne medicine.

http://www.zbornica-zveza.si
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3. Javno pooblastilo – regulacija stroke
V začetku leta 2023 je bila sklenjena letna pogodba št. C2711-22-712301 med Zbornico – Zvezo in Ministrstvom za zdravje o izvajanju in 
financiranju nalog iz javnega pooblastila s področja zdravstvene in babiške nege v letu 2023 v znesku 316.084 evrov. Minister za zdravje 
Danijel Bešič Loredan je podal soglasje k programu strokovnih nadzorov v dejavnosti zdravstvene in babiške nege za leto 2023 s sklepom št. 
014-11/2022/26 z dne 1. 2. 2023. Javno pooblastilo je zajemalo naslednja področja:

•	 Vodenje registra izvajalcev v dejavnosti zdravstvene in babiške nege
•	 Izdajanje, podaljševanje in odvzem licenc izvajalcem zdravstvene in babiške nege
•	 Izvajanje strokovnih nadzorov s svetovanjem v dejavnosti zdravstvene in babiške nege 
•	 Načrtovanje specializacij in specialističnih izpitov s področja zdravstvene in babiške nege 
•	 Posodobitev pravilnikov skladno s pozitivno prakso izvajanja področij nalog javnega pooblastila: Pravilnik o izvajanju strokovnih 

nadzorov v dejavnosti ZBN, Pravilnik o preizkusu znanj slovenskega strokovnega jezika za zdravstvene delavce in zdravstvene sode-
lavce v dejavnosti zdravstvene in babiške nege 

•	 Opravljanje preizkusov znanj slovenskega strokovnega jezika

V skladu s pogodbo in finančnim vrednotenjem nalog javnega pooblastila za leto 2023 je bilo določeno, da Zbornica – Zveza opravi 2.200 
upravnih postopkov izdaje, podaljševanja in odvzema licence izvajalcem zdravstvene in babiške nege. Opravili smo jih 3120.

V obdobju od 1. 1. 2023 do 31. 12. 2023 smo na Zbornici – Zvezi prejeli več kot 1.300 vlog za vpis v register izvajalcev v dejavnosti zdra-
vstvene in babiške nege (v nadaljevanju register) in za podelitev licence v dejavnosti zdravstvene in babiške nege (v nadaljevanju licenca). Po 
uradni dolžnosti smo za namen vpisa v register ter podelitve licenc pridobili 1.330 potrdil o nekaznovanosti. Izdali smo 641 odločb o vpisu v 
register, 1.040 odločb o podelitvi prve licence, od tega je bilo 339 izdanih odločb o podelitvi licence po 38. členu ZZDej-K ter 1.100 odločb o 
podaljšanju licenc. 

Na podlagi Zakona o interventnih ukrepih za pomoč pri omilitvi posledic drugega vala epidemije covid-19 (Uradni list RS, št. 203/20 in 15/21 
– ZDUOP) ali t. ci. PKP 7 zakona smo izdali 3.518 sklepov, s katerimi smo podaljšali licenčno obdobje za eno leto. V obdobju od 1. 1. 2023 do 
31. 12. 2023 smo skupno izdali 143 potrdil o dobrem imenu, ki se še vedno v 90 % izdajajo za potrebe urejanja nostrifikacij v Republiki Avstriji. 
Skupno je bilo izdanih 296 duplikatov že izdanih odločb o vpisu v register ter o podelitvi licence. Na zadnji dan leta 2023 je bilo v registru 
vodenih 35.200 izvajalcev.

Ponovno smo opravili skoraj za 1000 več upravnih postopkov, ki se nanašajo na izdajanje, podaljševanje in odvzem licence izvajalcem zdra-
vstvene in babiške nege.

Komisija za licenčno vrednotenje je v letu 2023 pregledala in ovrednotila 1259 vlog organizatorjev izobraževanj in 356 vlog posameznikov za 
dodelitev licenčnih točk. Skupaj je referentka Špela Pavlič vpisala 58.414 licenčnih točk na veljavne licence posameznih izvajalcev ZBN, kar 
predstavlja 54-% povečanje (37.825) glede na leto 2022.

V letu 2023 je bilo odrejenih in zaključenih 10 rednih celovitih strokovnih nadzorov s svetovanjem pri izvajalcih zdravstvene dejavnosti in 
pri 50 izvajalcih zdravstvene/babiške nege, zaposlenih pri nadzorovanih izvajalcih zdravstvene dejavnosti. Zaključen je bil še redni strokovni 
nadzor pri izvajalcu zdravstvene dejavnosti PINARD, zavod za razvoj družinsko osrediščene skrbi, za katerega je bil sklep o začetku nadzora 
izdan 2022.

2023 je bilo zaključenih 12 izrednih strokovnih nadzorov s svetovanjem, zaključek še dveh odrejenih izrednih strokovnih nadzorov je prenesen 
v leto 2024.

V zavodu Pinard so bile ugotovljene večje strokovne nepravilnosti in pomanjkljivosti pri izvajanju porodov na domu. Odstopanja so bila pre-
poznana predvsem pri upoštevanju strokovnih standardov, smernic in protokolov za zagotavljanje strokovne, kakovostne in varne obravnave 
porodnic in izvedbe porodov na domu, zato je nadzorna komisija predsednici Zbornice – Zveze med drugim predlagala, da začasno, dokler 
niso odpravljene ugotovljene nepravilnosti in pomanjkljivosti, izvajalki babiške nege prepove opravljanje babiške nege za obdobje 12 mese-
cev. Zbornica – Zveza je med letom prejela več pritožb in odstopov o domnevno nestrokovnem delu izvajalke babiške nege in odredila več 
postopkov, ki pa so še v teku.

Izveden je bil izredni strokovni nadzor na Univerzitetni psihiatrični kliniki v Ljubljani zaradi domnevnega nasilja zaposlenih nad pacienti, kjer je 
nadzorna komisija ugotovila več odstopanj, predlagala priporočila za odpravo ugotovljenih odstopanj in poročilo odstopila organom pregona. 
Nadzorne komisije so skupaj predlagale 505 priporočil, kar je približno 46 priporočil na posameznega izvajalca zdravstvene dejavnosti. 
Za prepoznana odstopanja so nadzorne komisije predlagale 216 priporočil za 50 izvajalcev zdravstvene in babiške nege, kar pomenijo približ-
no 4 priporočila na posameznega izvajalca ZBN.
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V sklopu javnega pooblastila strokovnih nadzorov s svetovanjem so bila ob koncu leta zbrana in zaključena vsa poročila izvedenih nadzorov 
ter posredovana na Ministrstvo za zdravje. Poročilo je objavljeno na spletni strani Zbornice – Zveze. 

Leta 2021 je Zbornica – Zveza skladno s prvim in drugim odstavkom 38. člena Zakona o spremembah in dopolnitvah Zakona o zdravstveni 
dejavnosti (Uradni list RS, št. 64/17, 73/19, 152/20 – ZZUOOP, 203/20 – ZIUPOPDVE in 112/21 – ZNUPZ, ZZDej-K) začela postopke podelitve 
licence za strokovna področja. 

2022 je Zbornica – Zveza začela izvajati preizkuse strokovne usposobljenosti za kandidate iz druge skupine. V letih 2020, 2021, 2022 in 2023 
je Zbornica – Zveza prejela za drugo skupino skupaj 882 vlog, od tega 240 vlog v letu 2023. K preizkusu strokovne usposobljenosti je do 
konca leta 2023 pristopilo 850 kandidatov. 846 kandidatov je preizkus uspešno opravilo in prejelo licenco za strokovno področje, drugi morajo 
preizkus opravljati ponovno. 23 kandidatov je na prijavnici navedlo, da bodo k preizkusu pristopili v letu 2024. 
Zbornica – Zveza je do konca leta 2023 skupaj izdala 1429 odločb o podelitvi licence za strokovno področje za prvo in drugo skupino.

Aprila 2023 je Zbornica – Zveza skladno s 87. c členom Zakona o zdravstveni dejavnosti začela preizkuse slovenskega strokovnega jezika 
za izvajalce zdravstvene in babiške nege. 

Od 57 prijavljenih kandidatov je do konca leta preizkus uspešno opravilo 47 kandidatov od tega 31 tehnikov zdravstvene nege (TZN) in 16 
diplomiranih medicinskih sester (dipl. m. s.) oziroma diplomiranih babic (dipl. bab.). 

Od 31 TZN je 23 kandidatov preizkus opravilo v prvem preizkusu, 6 jih je preizkus opravilo v drugem preizkusu in 2 kandidata v tretjem preizku-
su. 13 kandidatov je preizkus opravilo na ravni B2 Skupnega evropskega jezikovnega okvira (SEJO) in 18 na ravni B2 za pisno sporazumevanje 
in ravni C1 za ustno sporazumevanje SEJO.

Od 16 dipl. m. s. oziroma dipl. bab. je 15 kandidatov preizkus opravilo v prvem opravljanju in 1 kandidat v drugo, od tega 1 kandidat na ravni 
B2 SEJO in 15 kandidatov na ravni B2 za pisno sporazumevanje in ravni C1 za ustno sporazumevanje SEJO.

Vse leto so potekale intenzivne aktivnosti in pobude vezane na pripravo pravnih podlag in vsebin za pričetek specializacij s področja zdra-
vstvene nege. Aktivnosti so nekaj časa potekale vzporedno tako na Ministrstvu za zdravje kot na Strateškem svetu za zdravstvo predsednika 
vlade, ki ga je le-ta ustanovil v začetku leta 2023. Na oba organa so bili podani osnutki vsebin za: 

•	 klinično specializacijo s področja promocije zdravja in integrirane obravnave oseb s kroničnimi boleznimi na primarni ravni zdra-
vstvene dejavnosti;

•	 klinično specializacijo s področja urgentnih stanj;
•	 klinično specializacijo s področja zdravstvene nege in oskrbe pacienta s stomo, kronično rano, inkontinenco (enterostomalne terapije);
•	 klinično specializacijo s področja paliativne zdravstvene nege;
•	 klinično specializacijo s področja duševnega zdravja, psihiatrije in nevrologije.

Na oba organa smo naslovili tudi potrebne zakonodajne spremembe oz. dopolnitve, in sicer:

•	 priprava Pravilnika o specializacijah v dejavnosti zdravstvene in babiške nege (ZBN) oz. priprava področnega Zakona o zdravstveni in 
babiški negi;

•	 priprava Odredbe o programih posameznih specializacij v ZBN;
•	 priprava Pravilnika o financiranju in višini sredstev za specializacije v ZBN;
•	 priprava Odredbe o seznamu poklicev za zdravstveno dejavnost;
•	 novela Pravilnika o registru in licencah izvajalcev v dejavnosti zdravstvene in babiške nege. 

4. Zagovorništvo in vpliv na politike
Skozi obdobje profesionalnega delovanja je Zbornica – Zveza postala prepoznavnejši in bolj upoštevan deležnik v zdravstvenem okolju, 
čeprav naš položaj še vedno ni enakovreden vplivu zdravniške stroke. Kljub dolgoletnim prizadevanjem zdravstvena in babiška nega ostaja 
brez samostojnega zakonskega okvira, regulatorno urejana znotraj vseobsegajočega zakona o zdravstveni dejavnosti. Zbornica – Zveza se s 
to strategijo na področju zagovorništva in vpliva na politike usmerja v:

•	 krepitev položaja zdravstvene in babiške nege v zdravstvenem sistemu,
•	 prodornejše opredeljevanje in promocijo stališč Zbornice – Zveze do strateških in aktualnih tem,
•	 nadaljnja prizadevanja za sprejem posebnega zakona o zdravstveni in babiški negi in
•	 izboljšanje pogojev in normativov dela za zaposlene v zdravstveni in babiški negi.
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Prednostni ukrepi, ki smo si jih zapisali na tem področju, so: pozicioniranje ZBN v zdravstvenem sistemu, stališča, rešitve in pobude k strate-
škim in aktualnim temam, priprava Zakona o zdravstveni in babiški negi in pogoji dela zaposlenih v ZBN.

Predsednik vlade dr. Robert Golob je ustanovil Strateški svet za zdravstvo (SSZ). Njegova ključna naloga je bila priprava predlogov in stro-
kovnih usmeritev za prenovo zdravstvenega sistema. V SSZ je bila imenovana predsednica Zbornice – Zveze in po strokovnem področju tudi 
mag. Mira Šavora, zaposlena v ortopedski bolnišnici Valdoltra. Člani smo se sestali kar na 34 sejah.

Naloge strateškega sveta so za predsednika vlade pripravljati mnenja, strokovne usmeritve in predloge na področju zdravstva, in sicer pre-
dlogi alternativ tipologij zdravstvenega sistema za prihodnjih 20 let, priprava modela mreže izvajanja zdravstvenih storitev, ki bi združevala 
zdravstvene in socialne storitve bodisi na regionalni bodisi na centralni ravni, proučitev financiranja zdravstvenega sistema, morebitnega 
preoblikovanja ZZZS ter prilagoditve obveznega in dopolnilnega zdravstvenega zavarovanja, predlogi za izboljšanje sistema vodenja kakovo-
sti in varnosti zdravstvene obravnave v SVZ, priprava predlogov za čimprejšnjo digitalizacijo v zdravstvu, iskanje in predlaganje načinov za 
spodbujanje medgeneracijske solidarnosti na področju zdravstva, iskanje povezav med pravom, družbo in medicino s ciljem, da bi zagotovili 
za vse enake pravice do zdravstvene in socialne varnosti, priprava okvirnega predloga potrebnih sistemskih sprememb za prenovo zdravstve-
nega sistema. SSZ je s sklepom podprl potrebo po razvoju specializacij v zdravstveni negi in pripravo NPK bolničar-negovalec. 

Zbornica – Zveza je navezala stike z Zvezo organizacij pacientov Slovenije. Z vodstvom Zveze organizacij pacientov ter uporabnikov zdra-
vstvenih in socialnovarstvenih storitev Slovenije smo iskali skupna torišča dela in aktivnosti. Eno izmed teh je bilo sodelovanje predstavnikov 
obeh združenj v projektni skupini za pripravo zakona o kakovosti in varnosti zdravstvene obravnave. 
Sodelovanje z Ministrstvom za delo, družino, socialne zadeve in enake možnosti je potekalo vse leto na različnih področjih. Na Brdu pri 
Kranju smo skupaj organizirali konferenco Ohranjajmo duševno zdravje = krepimo varnost pri delu. V sodelovanju s Sektorjem za varnost in 
zdravje pri delu smo pripravili rokovnik na temo Varnost in zdravje pri delu z ilustracijami na temo psihosocialnih tveganj v zdravstveni negi. V 
jesenskem terminu smo v skupnem sodelovanju z Ministrstvom za delo, družino, socialne zadeve in enake možnosti in Ministrstvom za javno 
upravo organizirali konferenco z naslovom: Kreativno obvladujmo psihosocialna tveganja za varnost in zdravje pri delu, ki se ga je udeležilo 
več kot 500 udeležencev (v živo) in več kot 2000 na spletu.

Na pobudo Univerze na Primorskem, Fakultete za vede o zdravju, smo se priključili k skupni prijavi na projekt iz programa HORIZON, še z de-
vetimi evropskimi državami, vezan na razvoj strategije za odpravo pomanjkanja medicinskih sester v Evropi. Zbornica – Zveza je povabljena 
k sodelovanju kot eden od ključnih deležnikov znotraj države.

Vse leto se je krepilo sodelovanje med Zbornico – Zvezo, Zdravniško zbornico Slovenije in Zavodom za zdravstveno zavarovanje. Na ses-
tankih, ki so se jih udeležile direktorica doc. dr. Tatjana Mlakar, prof. dr. Bojana Beović, predsednica Zdravniške zbornice Slovenije in Monika 
Ažman, predsednica Zbornice – Zveze, so pogovori potekali o aktualnih razmerah zdravstvenega varstva v Sloveniji, organizaciji dela, beleže-
nju storitev, opredelitvi kompetenc v zdravstveni negi. 

Sodelovali smo tudi z Ministrstvom za solidarno prihodnost (MSP). V ekspertno posvetovalno telo na omenjenem ministrstvu za področje 
dolgotrajne oskrbe smo imenovali predsednika sekcije izvajalcev zdravstvene nege in oskrbe v socialnem varstvu Slavka Bolčevića. Obravna-
vane so bile pomembne vsebine vključno z vprašanji o denarnem prejemku, postopku in načinih uresničevanja pravic iz dolgotrajne oskrbe, 
kadrovskih vprašanjih, izvajalcih dolgotrajne oskrbe ter ustanovitvi javne mreže izvajalcev dolgotrajne oskrbe. Odzvali smo se tudi na sklic 
multidisciplinarne delovne skupine v znak spoštovanja do starejših in preprečevanja nasilja nad starejšimi, ki se je pripetilo v enem izmed 
socialnovarstvenih zavodov. 

Predsednica države dr. Nataša Pirc Musar je ob spremljanju razmer v slovenskem zdravstvu med ključne deležnike njenih sprejemov vklju-
čevala tudi Zbornico – Zvezo. Predsednici smo predstavili glavne izzive na področju zdravstvene in babiške nege, ki zahtevajo takojšnje 
ukrepanje v povezavi s pomanjkanjem medicinskih sester in babic, težkimi delovnimi pogoji, slabo organizacijo dela in delovnim vzdušjem. 
Monika Ažman se je udeležila prvega predsedničinega foruma, ki ga je namenila področju zdravstva. Posvet je potekal v treh različnih sklo-
pih: demografska slika – ključni izzivi Slovenije, učinkovita organizacija in upravljanje in racionalizacija za večjo učinkovitost. Prav tako se je 
predsednica Zbornice – Zveze odzvala povabilu predsednice in se udeležila posveta na temo Aktualni izzivi na področju dolgotrajne oskrbe, 
osebne asistence in pokojnin. 

V času delovanja Direktorata za zdravstveno nego pod okriljem Ministrstva za zdravje so mesečno potekali skupni sestanki na vseh področ-
nih zbornicah in strokovnih združenj, ki se jih je občasno udeležil tudi minister Danijel Bešič Loredan in navzočim predstavil aktivnosti, ki 
so potekale v okviru strateške reforme zdravstva. Obravnavana je bila tudi tema težko odpustljivih pacientov iz bolnišničnih okolij, pretežno 
pacientov s traheostomo. V reševanje te problematike se je vključil tudi varuh človekovih pravic.

Veliko časa, volje, energije smo vse leto posvečali sestankom na temo kadrovskih standardov in normativov. Do zaključka ni prišlo za prav 
nobeno poklicno skupino v zdravstvu. Prav tako s strani MZ ni bil zaključen projekt NPK bolničar-negovalec v zdravstvenem in socialnem 
varstvu ter dolgotrajni oskrbi. 

Vse leto je v okviru Ministrstva za zdravje delovala tudi delovna skupina za pripravo zakona o kakovosti v zdravstvu, katerega stalna članica 
je bila tudi naša strokovna sodelavka Dragica Štromajer. Delo bodo nadaljevali tudi letos. 
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Redno so se sestajali člani Razširjenega strokovnega kolegija za zdravstveno in babiško nego Slovenije, kjer s strani Zbornice – Zveze 
sodelujejo Jože Prestor, Rosemarie Franc in Nataša Piletič.

Vse leto je potekalo tesno sodelovanje z vsemi sindikati, ki zastopajo interese zaposlenih v zdravstveni in babiški negi ter oskrbi. Zbornica – 
Zveza je podprla tudi protestni shod v Ljubljani, katerega organizator je bil Sindikat delavcev v zdravstveni negi. Zahtevali so odpravo plačnih 
krivic in ustrezno vrednotenje svojega dela. 

5. Komuniciranje
Zbornica – Zveza je v zadnjih letih naredila pomembne korake pri vzpostavljanju sodobnejših oblik komuniciranja, okrepila je tudi prepoznav-
nost v strokovni in splošni javnosti, še zlasti v času epidemije covida-19. Poklic medicinske sestre v slovenski javnosti uživa ugled in je po 
raziskavi Valicon (2023) na četrtem mestu, za gasilci in reševalci, ki so prav tako del zdravstvene nege, in poštarji. Še vedno je Zbornica – 
Zveza največkrat prepoznana v povezavi s težavami v zdravstvu, premalo pa je pozitivnih zgodb. Tako kot za komuniciranje navzven je treba 
skrbeti tudi za interno komuniciranje, s članstvom in med strukturami Zbornice – Zveze, kjer obstajajo možnosti za izboljšanje. S to strategijo 
se usmerjamo v:

•	 nadaljnje utrjevanje ugleda Zbornice – Zveze in poklicev ZBN v strokovni in splošni javnosti;
•	 krepitev strateških pristopov h komuniciranju, ki bodo ustrezno podprli dejavnosti Zbornice – Zveze na strateških področjih in pri 

izvedbi strateških projektov;
•	 izboljšanje notranjega komuniciranja za učinkovitejše delovanje in večjo enotnost in zaupanje znotraj članstva;
•	 postopno nadomeščanje tiskanih publikacij z digitalnimi oblikami;
•	 prilagajanje komunikacijskih kanalov in sporočil za doseganje vseh ključnih ciljnih skupin, zlasti mladih.

Sodelovanje z agencijo MA – Marketing, ki skrbi za naše zunanje in notranje komuniciranje, sodelujemo že osem let. Sodelovanje je tudi v letu 
2023 potekalo na področju dela odnosov z javnostmi, ki je zajemalo: 

•	 delo z novinarji ob različnih priložnostih (14. Kongres zdravstvene in babiške nege Slovenije, 270 let izobraževanja babic na Slo-
venskem, vpis babištva na Unescov seznam nesnovne kulturne dediščine, dogovori za gostovanje v radijskih in TV prispevkih ob 
posameznih svetovnih dnevih (predsednice in predsedniki strokovnih sekcij)); 

•	 pripravo in distribucijo sporočil za javnost (24) in vabila na predstavitev knjige Zaščitne sestre; 
•	 pripravo izjav za medije in odgovorov na novinarska vprašanja;
•	 podporo pri javnem nastopanju v radijskih in TV oddajah;
•	 pripravo ključnih komunikacijskih sporočil (nastopi v medijih, govori, sestanki itd.); 
•	 skrb za redno komunikacijo s članstvom (e-novice in druga množična e-poštna sporočila, Facebook, Instagram);
•	 spremljanje objav v medijih (skoraj 1400 objav na televiziji, radiu, spletu in v tisku); 
•	 pregled in pripravo dnevnega klipinga medijskih objav ter svetovanje.

V letu 2023 je bilo pripravljenih 25 sporočil za javnost in vabil novinarjem. Skupno število objav Zbornice – Zveze v medijih je doseglo 
številko 1381, od tega 99 objav na TV, 210 objav na radijskih postajah, 159 objav v tiskanih medijih in na spletu 913 objav.

Posebno pozornost smo posvečali elektronski komunikaciji. Pripravili in razposlali smo 27 izdaj e-novic na približno 14.000 e-naslovov. Povpreč-
na stopnja odpiranja novic je bila še vedno visoka – 57,61-%. Še vedno ostajajo najbolj klikana povezava v skoraj polovici e-novic izobraževanja.

V obdobju enega leta smo zaznali skoraj 8 % rast števila sledilcev na Facebooku. Na dan 31. 12. 2023 smo jih zaznali 6211. Število objav 
v obdobju od 1. 1. do 31. 12. 2023 je bilo 292 objav + objave dogodkov (strokovna srečanja, objavljena na spletni strani Zbornice – Zveze). 
Sledilke so v večini ženske, 87,8 %, 12,2 % so moški, prevladuje starostna skupina 25 do 34 let, sledi starostna skupina 35 do 44 let. Države, 
iz katerih prihajajo sledilci, so: Slovenija (97,4 % sledilca), sledijo Hrvaška, Bosna in Hercegovina, Avstrija, Makedonija, Nemčija, Srbija, Švica, 
Italija, Kosovo. Mesta, iz katerih prihajajo sledilci (po vrstnem redu glede na število sledilcev), so: Ljubljana, Maribor, Celje, Koper, Velenje, 
Kranj, Novo mesto, Jesenice, Ptuj in Slovenj Gradec.

17. 7. 2023 smo začeli objavljati še na Instagramu in zabeležili 48 objav. Sledilke so v 79,6 % ženske, 20,4 % moški. Prevladuje starostna 
skupina 25 do 34 let, sledi starostna skupina 18 do 24 let.

Komunikacija je vse leto potekala skladno z začrtanim programom uredniškega odbora Utrip. Izšlo je šest številk glasila Utrip. 

Povezovanje in krepitev medosebnih odnosov zagotovo najbolje poteka v živo, na skupnih srečanjih in dogodkih, ki se jih je vse leto zvrstilo 
zares veliko in so se jih člani vodstva redno udeleževali. Med dogodki velja zagotovo omeniti udeležbe na občnih zborih regijskih strokovnih 
društev, praznovanju obletnic strokovnih sekcij in regijskih društev, obiskov prednovoletnih srečanj in mnogih drugih pomembnih strokovnih 
dogodkov, ki so poleg strokovnih vsebin vedno ponudili tudi priložnost povezovanja in druženja. 
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6. Mednarodno sodelovanje
Mednarodno povezovanje in sodelovanje omogočata krepitev vezi med strokovnimi organizacijami, predvsem pa je pomembno zaradi preno-
sa znanj in dobrih praks med državami in različnimi kliničnimi okolji. Vse leto smo se udeleževali različnih mednarodnih dogodkov in pri nas 
gostili tuje delegacije. Najpomembnejši segment mednarodnega sodelovanja že več let predstavlja sodelovanje z Evropskim združenjem 
medicinskih sester (EFN), kjer je predsednica Zbornice – Zveze Monika Ažman že drugi mandat članica Izvršnega odbora združenja s sede-
žem v Bruslju. Kot članica Izvršnega odbora EFN se je udeležila on-line sestanka z namenom priprav na 115. Generalno skupščino. Skupaj z 
izvršno direktorico Anito Prelec sta se udeležili 115. Generalne skupščine v Opatiji, kjer je vodila odbor za javno politiko, kjer so obravnavali 
izjavo o politiki EFN o zdravstvenih podatkih v evropskem prostoru (EHDS) – o pomenu medicinskih sester, ki zagotavljajo vnos podatkov v 
elektronske zdravstvene kartoteke (EHR) bolnikov, sekundarne podatke in donacije za raziskave zdravstvene nege. Generalna skupščina EFN 
je odločno pozvala k ukrepanju za varno zaposlovanje v poklicu medicinske sestre po vsej Evropi. Sporočilo skupščine je bilo jasno: O varnem 
zaposlovanju se ni mogoče pogajati!

Članica EFN predsednica Zbornice – Zveze se je udeležila izredne seje, ki je bila sklicana na daljavo. Na seji so obravnavali spremembe sta-
tuta. Upravni odbor je zasedal na redni seji septembra, aktivno je sodelovala tudi predsednica Zbornice – Zveze. 

117. Generalna skupščina EFN je potekala v Madridu oktobra. Slovenijo sta zastopali članici Upravnega odbora Zbornice – Zveze Irena Poto-
čar in Monika Ažman. Na dvodnevnem srečanju so člani prvi dan razpravljali o ključnih političnih temah EU, ki imajo velik vpliv na medicinske 
sestre, med drugim o napredni zdravstveni negi, vseživljenjskem učenju in nenehnem strokovnem razvoju, ki zagotavljajo kakovost oskrbe 
in varnost pacientov. Posebna pozornost je bila namenjena tudi vprašanju slabih delovnih pogojev in pomanjkanju kadra zdravstvene nege. 
Na okrogli mizi, ki jo je vodila Monika Ažman, je bilo govora tudi o protimikrobni odpornosti. Glede na začetek vojnega žarišča v Gazi so na 
skupščini zavzeli skupno stališče in pozvali vse strani v konfliktu k spoštovanju mednarodnih načel nevtralnosti v zdravstvu in zdravstveni 
oskrbi ter k varovanju načela človekovih pravic, spoštovanja dostopa do zdravstvenega varstva ter zagotovitvi varnosti prebivalstva in zdra-
vstvenih delavcev.
Anita Prelec se je udeležila letne skupščine European Federation of National Nursing and Midwifery Associations, ki je potekala v spletnem 
okolju. Nasilje na delovnem mestu, duševno zdravje zdravstvenih delavcev in zagotavljanje vzdržnih zdravstvenih sistemov znotraj evropske-
ga prostora so bile ključne teme za razpravo. 

Na Baliju v Indoneziji sta se skupščine Svetovne babiške konfederacije (ICM) udeležili Tita Stanek Zidarič in Karolina Kovač, po zaključku 
skupščine pa še kongresa pod motom Ponovno skupaj – z dokazi v prakso. 

V Montrealu v Kanadi je potekala skupščina predstavnikov držav članic Mednarodnega sveta medicinskih sester (ICN), od 1. do 5. 7. 2023 pa 
še mednarodni kongres pod motom Medicinske sestre skupaj za globalno zdravje. Na kongresu je bilo prisotnih več kot 6000 medicinskih se-
ster iz 128 držav sveta. V pestrem strokovnem programu smo bili aktivni tudi predstavniki Slovenije. Nataša Vidnar je s soavtorji predstavila 
rezultate pilotne študije o učinkih multidisciplinarne rehabilitacije pacientov z dolgim kovidom, Monika Ažman s soavtorji analizo štiriletnega 
obdobja individualnih strokovnih nadzorov Zbornice – Zveze in Gordana Lokajner s soavtorji v dveh prispevkih aktivnosti Društva MSBZT 
Ljubljana, ki ga organizirajo za članice in člane, predvsem izobraževanja in prostočasne dejavnosti za ohranjanje zdravega duha v zdravem 
telesu.
Zbornica – Zveza je ob zaključku zasedanja CNR prejela ekskluzivno nagrado ICN Membership Inclusiveness Silver Award.

Predsednica Zbornice – Zveze se je udeležila drugega mednarodnega kongresa albanske zveze medicinskih sester, kamor je bila povablje-
na tudi kot predstavnica EFN. Na velikem dogodku z več kot 2000 udeleženci je predsednica v pozdravnem nagovoru izrazila posebno zahva-
lo predsednici albanskega združenja za zaupanje našemu dokumentu Poklicne kompetence in aktivnosti izvajalcev v dejavnosti zdravstvene 
nege, ki so ga prevedli v albanski jezik in služi kot dokument razmejitve dela izvajalcev zdravstvene nege v Albaniji. 
Tesno je bilo sodelovanje z našimi južnimi sosedi. V letu 2023 smo Hrvaško združenje medicinskih sester HUMS gostili dvakrat. V pomla-
danskem obdobju smo se srečali v počastitev mednarodnih prazničnih dni, v jesenskem obdobju pa so načrtovano redno letno skupščino 
svojega združenja izvedli v naših prostorih v živo in na spletu, saj so vsi tisti, ki se z avtobusom niso pripeljali v Ljubljano, bili z njo povezani na 
spletu. Monika Ažman in članica upravnega odbora Gordana Lokajner sta bili aktivni udeleženki 12. Kongresa HUMS v Opatiji – Sestrinstvo 
brez granica. 

Koordinatorica regijskih strokovnih društev Metka Plesničar in predsednica Zbornice – Zveze Monika Ažman sta se udeležili 10. Regionalne 
konference v organizaciji Združenja medicinskih sester, tehnikov in babic v Republiki Severni Makedoniji v Skopju. Konferenca je imela naslov: 
»Bulding capacity for strong voice of the nurses and midwives, Caring for the nursing workforce«.
Na prvem mednarodnem simpoziju Zbornice medicinskih sester, babic in drugih zdravstvenih delavcev Kosova »Združene medicinske sestre 
– moč sprememb« je preko spleta navzoče nagovorila tudi predsednica Zbornice – Zveze. 

Člani Upravnega odbora Zbornice – Zveze so podprli članstvo Strokovne sekcije v managementu v evropskem združenju European Nurse Di-
rectors Associations (ENDA), katerega glavni cilji temeljijo na krepitvi vloge zdravstvene nege pri oblikovanju politike zdravstvenega sistema 
v Evropi, povezovanja vseh managerjev v evropskem prostoru z namenom mreženja strokovnjakov za nadaljnji razvoj umetnosti in znanosti 
o vodenju in managementu v Evropi.

Strokovne sekcije so bile aktivne na številnih mednarodnih dogodkih preko mednarodnih združenj, kjer sodelujemo kot aktivni oz. pasivni člani: 
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•	 EONS (Sekcija MS in ZT v onkologiji)
•	 IFNA (Sekcija MS in ZT v anesteziologiji, intenzivni terapiji in transfuziologiji)
•	 EFCCNA (Sekcija MS in ZT v anesteziologiji, intenzivni terapiji in transfuziologiji)
•	 WFCCN (Sekcija MS in ZT v anesteziologiji, intenzivni terapiji in transfuziologiji)
•	 European psychiatric Nurses (Sekcija MS in ZT v psihiatriji)
•	 EORNA (Sekcija MS in ZT v operativni dejavnosti, European Operating Room Nurses Association)
•	 EFFCNA (Sekcija MS in ZT v urgenci)
•	 WFCCN (Sekcija MS in ZT v urgenci)
•	 ESGENA – The European Society of Gastroenterology and Endoscopy Nurses and Associates (Sekcija MS in ZT v endoskopiji in 

gastroenterologinji)
•	 ESGENA Education Working Group (EEWG) – Elvana Budimir je predstavnica slovenskih MS. 
•	 WCET – World Council of Enterostomal Therapists (Sekcija v dermatovenerologiji, Anita Jelen je aktivna članica.)
•	 EADV – European Academy of Dermatology & Venereology (Mojca Vreček, članica sekcije v dermatovenerologiji, je njena 

aktivna članica.)
•	 ICM – Sekcija medicinskih sester in babic, njeni članici sta Karolina Kovač in Tita Stanek Zidarič 
•	 z EMA sodeluje članica Renata Nahtigal, ravno tako iz Sekcije medicinskih sester in babic

7. Digitalizacija in trajnostni vidik
Digitalizacija označuje proces preoblikovanja informacij iz analogne v digitalno obliko, kar omogoča njihovo lažjo obdelavo, shranjevanje 
in deljenje s pomočjo digitalnih tehnologij. Trajnostni vidik se nanaša na uporabo digitalnih tehnologij na način, ki podpira trajnostni 
razvoj in zmanjšuje negativne vplive na okolje. Prednosti digitalizacije in trajnostnega pristopa vključujejo izboljšano učinkovitost proce-
sov, zmanjšanje porabe papirja, lažje sledenje in analizo podatkov za boljše odločanje kot tudi možnost dela na daljavo. 

Med ukrepe tega dokaj novega področja dela smo si zapisali, da bomo opolnomočili članstvo za prehod na digitalno in zeleno preobraz-
bo ZBN, se kot organizacija vključevali v delovne skupine za digitalizacijo v zdravstvu, posodabljali in nadgrajevali digitalno platformo 
ter sprejeli trajnostno zavezo Zbornice – Zveze. 

Vse leto so strokovne službe sodelovale z informacijsko podporo Nacionalnega inštituta za javno zdravje (NIJZ), z namenom priprave 
vmesnika z bazo RIZDDZ, ki bo zagotavljala podatke o izobrazbah in podatke o veljavnih licencah v ZBN. Na tak način se vzpostavlja 
integracija sistemov med NIJZ in drugimi državnimi sistemi.

V letu 2023 smo na oddelku registra in licenc začeli elektronsko podpisovati vse dokumente. Začeli smo pošiljati obvestila o napotitvi 
na preizkus strokovne usposobljenosti (licenčni izpit), poslali smo jih 185 izvajalcem. 

Vse leto so potekala vzdrževalna dela in tudi nadgradnja dokumentnega sistema ORIGAMI, ki ga za nas razvija podjetje SRC d.o.o. in 
predstavlja pomembno aplikacijo za centralni vstopni sistem vse dokumentacije, ki so večinoma vodeni po zakonu o upravnem postopku.

Zbornica – Zveza ima popolnoma digitaliziran sistem vodenja področja javnih pooblastil z registrom izvajalcev zdravstvene in babiške nege, 
vodenja izobraževanj za vse organizatorje le-teh, ki so pomembna za vzdrževanje in podaljševanje licence za samostojno delo. 

V letu 2023 je bil vzpostavljen digitaliziran sistem vodenja strokovnih nadzorov s svetovanjem, ki je povezan z registrom izvajalcev ZBN.

Zbornica – Zveza ima vzpostavljen tudi register članstva, kjer je razvit tudi sistem pedagoških točk, ki smo ga razvili v času, ko je regu-
lacijo vodilo Ministrstvo za zdravje. 

Za namene natančnega pregleda kariernega razvoja in ustvarjanja osebnega portfelja posameznega izvajalca zdravstvene oz. babiške 
nege smo razvili register specialnih znanj in register dodatnih znanj.

V letu 2023 smo prešli tudi na nove zaledne aplikacije, ki so omogočile posredovanje e-vabil na različne dogodke velikemu številu udele-
žencev z avtomatičnim kreiranjem seznamov, ustvarili e-naročilnico za notranjo komunikacijo s strokovnimi sekcijami. 

Uporaba aplikacije Microsoft Office 365 nam zagotavlja kreiranje skupne pošte, skupnih map dokumentov in deljenje le-teh, uporabo 
skupnih koledarjev in še mnogo drugega, kar nam omogoča hitrejši prenos informacij in trajnostni vidik brezpapirnega poslovanja. 

V letu 2023 smo multimedijsko opremili veliko predavalnico v kleti, ki s sodobno kamero omogoča izvajanje izobraževalnih dogodkov 
tudi v hibridni obliki ali na daljavo. 

Na podlagi strategije Slovenija – e-zdravje za bolj zdravo družbo je na Ministrstvu za zdravje vse leto delovala delovna skupina za pripra-
vo zakona o digitalizaciji zdravstva, v katero je bil vključen strokovni kolega Anton Justin. Žal zakon še ni bil sprejet. 

V letu 2023 je spletno stran obiskalo več kot 82.000 posameznikov, najbolj iskano je bilo področje izobraževanj z 210.000 ogledi, sledi 
89.000 ogledov informacij v zvezi z registrom in licencami in 19 ogledov na strani iskalnika izvajalcev ZBN. Največ uporabnikov 67.000 
je bilo iz Slovenije, ogledujejo pa si našo spletno stran tudi iz Avstrije, Hrvaške, Finske, ZDA, Nizozemske in celo iz Indonezije. 
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8. Dobro upravljanje 
Celotna sestava naše organizacije združuje 50 različnih organov in teles ter profesionalno strokovno službo s 16 zaposlenimi. Zbornica – 
Zveza je skozi zadnji dve desetletji vzpostavila jasen in transparenten okvir delovanja, odgovornosti posameznih organov in teles ter način 
financiranja. Dobro poslovno prakso Zbornica – Zveza potrjuje preko sistema vodenja kakovosti mednarodnega standarda ISO 9001. 31. 1. 
2023 je potekala obnovitvena presoja certifikata kakovosti ISO 9001:2015. Presojevalca sta pregledala celotni sistem vodenja kakovosti, 
presojani so bili vsi procesi strokovnih služb Zbornice – Zveze. Prepoznala sta nekaj dobrih praks. Neskladij ni bilo ugotovljenih. Z namenom 
dodatnega poglobljenega razmišljanja pri spremljanju dveh procesov sta bili predlagani dve priporočili. V presojo so bili vključeni vsi zaposle-
ni, ki so v času priprav na zunanjo presojo delovali profesionalno, odgovorno in zavzeto, kar sta prepoznala tudi presojevalca.

Vse leto smo skrbeli za izboljšanje notranje povezanosti in učinkovitosti delovanja krovne organizacije z regijskimi strokovnimi društvi, stro-
kovnimi sekcijami, s stalnimi ali začasnimi delovnimi skupinami in komisijami kakor tudi med zaposlenimi znotraj Zbornice – Zveze. Tako 
smo izvedli šest sej Odbora regijskih strokovnih društev in pet sej Odbora strokovnih sekcij. Na 11 rednih sejah Upravnega odbora je bilo 
sprejetih 84 sklepov; 82 sklepov je bilo realiziranih, en sklep ni bil realiziran in realizacija drugega sklepa se je prenesla v leto 2024. Nad ma-
terialnim in finančnim poslovanjem Zbornice – Zveze je skrbel Nadzorni odbor, ki se je sestal na dveh rednih sejah.

Neuspešni smo bili pri pridobivanju projektnih sredstev Evropske unije in GIZ v Republiki Srbiji, predvsem zaradi neizvedenih projektnih 
aktivnosti v evropskem prostoru v zadnjih treh letih. Smo si pa celo leto prizadevali za projekt v Severni Makedoniji z naslovom Advancing 
the Nursing and Midwifery Education and Profession in the Republic of North Macedonia, ki se bo začel v začetku leta 2024 in bo potekal v 
sodelovanju s Centrom za evropsko prihodnost in Ministrstvom za zunanje in evropske zadeve.

V letu 2023 smo bili uspešni tudi pri pridobivanju sredstev ARRS za znanstveno publikacijo Obzornik zdravstvene nege za obdobje 2023–
2024, v višini 17.920 evrov.

Da smo vse dejavnosti v letu 2023 spremljali tudi v številkah, je skrbela Računovodska hiša Unija. Upravljanje finančnih virov namreč vključu-
je nadzor nad vsemi finančnimi dejavnostmi, od pridobivanja sredstev do načrtovanja izdatkov in finančnega nadzora. Upravljanje finančnih 
virov je ključno za uspešnost organizacije, saj omogoča učinkovito upravljanje sredstev in doseganje finančnih ciljev. Spremljanje finančnih 
dejavnosti in kazalnikov je bistvenega pomena za zagotavljanje finančnega zdravja organizacije ter za pravočasno ukrepanje v primeru more-
bitnih težav. Kot rezultat skrbnega načrtovanja prihodkov in odhodkov ter obveznosti do bank in države je Zbornica – Zveza uspešno zaključili 
še eno leto. Zbornica – Zveza je po 27. členu Zakona o društvih (ZDru-1) zavezana k reviziji računovodskih izkazov. Poročilo revizijske družbe 
je sestavni del letnega finančnega poročila. Zakonsko predpisano revizijo je opravila hiša Resni, revizija in svetovanje, d.o.o.
V strukturo dobrega in trajnostnega upravljanja so vključeni tudi drugi naši zunanji sodelavci, s katerimi sodelujemo že skoraj dve desetletji. 
Predvsem gre za podporne gradnike informacijskega zaledja, dobavitelje potrošnega materiala, tiskarje, založnike in druge poslovne parterje, 
s katerimi se srečujemo tako poslovno kot dvakrat letno tudi na svečanih dogodkih. 

Za nami je še eno posebno leto. Leto, ko je na domačih tleh voda odnašala vse, kar ji je stalo na poti, tudi domove in življenje. 
Leto, ko se je vzplamtelo še eno novo vojno žarišče v Gazi in ni prenehala vojna v Ukrajini. So pa vse težke preizkušnje pri-
nesle tudi neizmerno solidarnost, človekoljubje in sočutje, ki smo ga delili in izkazovali do vseh, ki so ga še kako potrebovali. 
Vsemu temu se je odzvala tudi naša stanovska organizacija. Ob zaključku poročila se tako želim zahvaliti vsem tistim, ki so 
bili posebni junaki leta 2023. Pa tudi vsem vam, ki ste prispevali k vsem aktivnostim naše rastoče se in razvijajoče se organi-
zacije. Vsega, kar sem zapisala v poročilu in še mnogo vsega tudi izpustila, ne bi bilo brez zares vseh, ki ste aktivno delovali v 
regijskih strokovnih društvih, strokovnih sekcijah, delovnih skupinah, komisijah, na vseh ravneh zdravstvenega in tudi social-
nega varstva. Vaše delo, znanje, pripravljenost in predanost so vtkani v nešteta izvedena izobraževanja, v izdane publikacije, 
v spletne objave, v izjemne dogodke v vseh regijah in na različnih nadmorskih višinah, nekateri zapisi celo v verzih in rimah. 
Hvala lepa tudi najsrčnejšim sodelavcem najboljše pisarne v najlepšem mestu. Maloštevilna ekipa zaposlenih vsako leto pre-
seže samo sebe. Z nami sodeluje tudi odličen tim zunanjih strokovnjakov, ki smo jih že »posvojili« in so prav zares naši. Brez 
njih preprosto tudi ne gre, zato hvala, da ste in boste z nami tudi v prihodnje. In ja, če ne bi bilo vseh vas, spoštovane članice in 
člani, potem ne bi bilo naše organizacije. Vsa prizadevanja, vse znanje in moč vseh poklicanih in odgovornih v naši organizaciji 
je bila in ostaja enaka; delati dobro v skrbi za vsakega izmed vas, v dobro slovenske zdravstvene in babiške nege. Hvaležna in 
počaščena sem, da sem lahko zapisala tako obširno poročilo. Hkrati pa tudi ponosna na vse nas in našo organizacijo. 

Monika Ažman
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Poročilo državne svetnice, 
zastopnice interesov 
zdravstva v državnem 
svetu za leto 2023
Državni svet je zastopstvo nosilcev socialnih, gospodarskih, poklicnih in lokalnih interesov. Z vidika državnih funkcij, ki jih opravljajo državni 
organi, državnega sveta ni mogoče šteti za nosilca niti zakonodajne niti izvršilne in tudi ne sodne funkcije.

Pristojnosti državnega sveta pa vendarle kažejo, da deluje v okviru zakonodajne vloge, saj med drugim lahko predlaga državnemu zboru 
sprejetje zakonov in zahteva, da državni zbor pred razglasitvijo zakona o njem znova odloča (veto).

Sestavlja ga 40 državnih svetnikov, in sicer štirje predstavniki delodajalcev, štirje predstavniki delojemalcev, štirje predstavniki kmetov, obrtni-
kov in samostojnih poklicev, šest predstavnikov negospodarskih dejavnosti ter 22 predstavnikov lokalnih interesov. Sestavljen je torej iz dveh 
temeljnih delov: iz predstavnikov delovnih in socialnih interesov na eni strani ter iz predstavnikov lokalnih interesov na drugi strani.

Člani državnega sveta so izvoljeni za pet let, kar je drugače kakor pri poslancih državnega zbora. S tem, da se mandatni dobi obeh državnih 
organov ne prekrivata, se zagotavlja nepretrganost njunega skupnega delovanja.

Državni svetniki in svetnice so v letu 2023 zasedali na rednih mesečnih in drugih izrednih sejah Državnega sveta. Svoje delo so državni sve-
tniki in svetnice opravljali v okviru svojih interesnih področij.

I.
Državna svetnica Monika Ažman je članica Interesne skupine negospodarskih dejavnosti, ki je v letu 2023 delovala v sestavi: Monika Až-
man, Tomaž Horvat (delno), dr. Branka Kalenić Ramšak (vodja), Danijel Kastelic, dr. Radovan Stanislav Pejovnik, Luka Steiner (nadomestil 
Tomaža Horvata) in Jožef Školč.
 
V skladu s 16. členom Poslovnika Državnega sveta (Uradni list RS, št. 70/08, 73/09, 101/10, 6/14, 26/15, 55/20, 123/20, 67/22 in 69/23) 
interesne skupine obravnavajo zadeve in oblikujejo stališča do zadev, ki so na dnevnem redu Državnega sveta in njegovih komisij ter druge 
zadeve iz pristojnosti Državnega sveta. 

Interesna skupina je v času od 12. 12. 2022 do 31. 12. 2023 zasedala na enaindvajsetih (21) sejah (na enajstih (11) rednih in desetih (10) 
izrednih sejah). 

Interesna skupina negospodarskih dejavnosti je v času od 12. 12. 2022 do 31. 12. 2023 v zvezi z obravnavanimi zadevami oblikovala trinajst 
(13) stališč, podala pet (5) predlogov in sprejela štiri (4) sklepe. 

II:
Državna svetnica je stalna članica in podpredsednica Komisije za socialno varstvo, delo, zdravstvo in invalide (v nadaljevanju komisija) 
v sestavi: Danijel Kastelic, predsednik, Monika Ažman, podpredsednica in člani Mitja Gorenšček, Lidija Jerkič, Saška Kiara Kumer, Jasmina 
Opec Vöröš, Jože Smole, Matjaž Švagan, mag. Elena Zavadlav Ušaj in Drago Žura. 
Komisija je v času od 18. 1. 2023 do 31. 12. 2023 zasedala na sedemindvajsetih (27) sejah (devetnajstih (19) rednih in osmih (8) izrednih 
sejah). Vse navedene seje komisije so bile sklepčne. 

Komisija je v času od 18. 1. 2023 do 31. 12. 2023 obravnavala petinštirideset (45) zadev (petintrideset (35) na rednih sejah, deset (10) 
na izrednih sejah), od tega štiriindvajset (24) predlogov zakonov, tri (3) predloge odložilnih vetov, devet (9) drugih aktov, predloženih v 
obravnavo Državnemu zboru, in devet (9) ostalih zadev iz pristojnosti komisije.
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Komisija je do vključno 31. 12. 2023 na podlagi obravnavanih zadev sprejela dogovor o načinu dela komisije v VII. mandatu Državnega 
sveta, oblikovala trinajst (13) poročil in sedemindvajset (27) mnenj (od tega je petindvajset (25) mnenj posredovala matičnim delovnim 
telesom Državnega zbora, preostali dve (2) pa pristojnim državnim organom). Predsednik komisije je na podlagi posvetovanja s člani 
komisije sprejel štiri (4) odločitve v zvezi s podanimi pobudami za soorganizacijo posveta. 

Obravnava zakonov s področja zdravstva: 

Predlog zakona o spremembah in dopolnitvi Zakona o postopku priznavanja poklicnih kvalifikacij za opravljanje reguliranih poklicev  
(ZPPPK-C) – skrajšani postopek, EPA 722-IX (7. seja 25. 5. 2023)

Komisija je predlog zakona (predlagatelj Vlada Republike Slovenije) podprla in svoje mnenje posredovala Odboru Državnega zbora za delo, 
družino, socialne zadeve in invalide (15. seja 6. 6. 2023). Državni svet se do predloga zakona ni opredelil. Državni zbor je zakon sprejel na 11. 
seji 28. 6. 2023.

Predlog zakona o spremembi Zakona o nujnih ukrepih za zagotovitev stabilnosti zdravstvenega sistema (ZNUZSZS-A) – nujni postopek, EPA 
867-IX (9. seja 20. 6. 2023)

Komisija je predlog zakona (predlagatelj Vlada Republike Slovenije) podprla in svoje mnenje posredovala Odboru Državnega zbora za zdra-
vstvo (19. nujna seja 21. 6. 2023). Državni svet se do predloga zakona ni opredelil. Državni zbor je zakon sprejel na 11. seji 30. 6. 2023.

Predlog zakona o spremembah in dopolnitvah Zakona o zdravstvenem varstvu in zdravstvenem zavarovanju (ZZVZZ-T) – druga obravnava, 
EPA 741-IX (1. izredna seja 12. 6. 2023)

Komisija je predlog zakona (predlagatelj skupina poslank in poslancev s prvopodpisanim mag. Borutom Sajovicem) podprla in svoje mnenje k 
predlogu zakona poslala Odboru Državnega zbora za zdravstvo (17. nujna seja 14. 6. 2023). Državni svet je dopolnjeni predlog zakona obrav-
naval na 7. seji 21. 6. 2023 in svoje mnenje posredoval Državnemu zboru. Državni zbor je zakon sprejel na 41. izredni seji 6. 7. 2023. 

Predlog zakona o spremembah in dopolnitvah Zakona o duševnem zdravju (ZDZdr-A) – druga obravnava, EPA 819-IX (10. seja 29. 6. 2023)
Komisija je predlog zakona (predlagatelj Vlada Republike Slovenije) podprla in svoje poročilo predložila Državnemu svetu, ki je predlog zakona 
obravnaval na 8. seji 5. 7. 2023 in svoje mnenje k predlogu zakona poslal Odboru Državnega zbora za zdravstvo (6. seja 5. 9. 2023). Državni 
zbor je zakon sprejel na 13. seji 18. 10. 2023. 

Predlog zakona o digitalizaciji zdravstva (ZDigZ) – druga obravnava, EPA 872–IX (3. izredna seja 11. 7. 2023 in 12. seja 31. 8. 2023 (zgolj odločanje))
Komisija je predlog zakona (predlagatelj Vlada Republike Slovenije) podprla in svoje mnenje posredovala Odboru Državnega zbora za zdra-
vstvo (7. seja 4. 10. 2023), ki ni sprejel nobenega od členov predloga zakona, s čimer je bila obravnava predloga zakona na seji matičnega 
delovnega telesa Državnega zbora končana. Državni zbor je na 13. seji 17. 10. 2023 ugotovil, da je zakonodajni postopek v zvezi s predlogom 
zakona končan.  

Predlog zakona o nujnih ukrepih za zagotavljanje nemotene preskrbe z zdravili (ZNUZNPZ) – nujni postopek, EPA 915-IX (3. izredna seja 11. 7. 2023)
Komisija je predlog zakona (predlagatelj Vlada Republike Slovenije) podprla in svoje mnenje posredovala Odboru Državnega zbora za zdra-
vstvo (21. nujna seja 13. 7. 2023), ki je na podlagi sprejetih amandmajev pripravil dopolnjen predlog zakona. Državni zbor je zakon sprejel na 
42. izredni seji 17. 7. 2023.  

Predlog zakona o dopolnitvah Zakona o zdravstvenem varstvu in zdravstvenem zavarovanju (ZZVZZ-U) – druga obravnava, EPA 842-IX 
(18. seja 30. 11. 2023)

Komisija je predlog zakona (predlagatelj skupina poslank in poslancev s prvopodpisanim Janezom Ciglerjem Kraljem) podprla in svoje mnenje 
poslala Odboru za zdravstvo, ki je predlog zakona obravnaval 17. 1. 2024.  

Predlog zakona o nujnih ukrepih na področju zdravstvenega varstva (ZNUPZV) – nujni postopek, EPA 1193-IX (19. seja 7. 12. 2023)
Komisija predloga zakona (predlagatelj Vlada Republike Slovenije) ni podprla. Svoje mnenje je poslala Odboru Državnega zbora za zdravstvo 
(25. nujna seja 11. 12. 2023), ki je na podlagi sprejetih amandmajev pripravil dopolnjeni predlog zakona. Državni zbor je zakon (s spremenjenim 
naslovom Zakon o interventnih ukrepih na področju zdravstva, dela in sociale ter z zdravstvom povezanih vsebin) sprejel na 15. seji 14. 12. 
2023. Interesna skupina delodajalcev je 18. 12. 2023 vložila pobudo, da Državni svet na zakon sprejeme odložilni veto. Komisija je na 8. izredni 
seji 19. 12. 2023 predlogu odložilnega veta izrazila podporo, tudi Državni svet je na 10. izredni seji 19. 12. 2023 predlog odložilnega veta sprejel. 
Odbor Državnega zbora za zdravstvo je na 26. nujni seji 21. 12. 2023 sprejel mnenje, da je zakon ustrezen. Državni zbor je zakon ob ponovnem 
odločanju na 59. izredni seji 22. 12. 2023 ponovno sprejel.
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Druge zadeve: 

Zaključki Strateškega posveta o sodobnih zdravstvenih politikah (10. seja 29. 6. 2023) (Št. 065-02-8/2023)
Posvet sta 12. 5. 2023 soorganizirala Državni svet Republike Slovenije in Slovensko gospodarsko in raziskovalno združenje (SBRA) iz 
Bruslja. Komisija se je seznanila z zaključki posveta, pripravila poročilo in jih v seznanitev predložila Državnemu svetu, ki je na predlog 
komisije na 8. seji 5. 7. 2023 ob seznanitvi z zaključki sprejel sklep, da naj Vlada Republike Slovenije in v njenem okviru Ministrstvo za 
zdravje na podlagi prvega in drugega odstavka 97. člena Poslovnika Državnega sveta zaključke posveta proučita in se do njih opredelita v 
roku 30 dni. Državni svet je stališče Vlade Republike Slovenije do zaključkov posveta, ki je vključevalo tudi stališče Ministrstva za zdravje, 
prejel 12. 10. 2023. 

Pobuda državljanov za soorganizacijo posveta/javne predstavitve rezultatov analize učinkov cepljenja proti covidu-19 na temo analize 
ustreznosti ukrepov, sprejetih v času epidemije covida-19, in učinkovitosti cepiv ter njihovega vpliva na zdravje ljudi (7. seja 25. 5. 2023 
in 14. seja 27. 9. 2023)

Pobuda je bila podana v okviru razprave na Strateškem posvetu o sodobnih zdravstvenih politikah 12. 5. 2023, nato pa je bilo Državnemu svetu 
in komisiji predloženih še več tovrstnih pisnih pobud. Komisija se je na 7. seji 25. 5. 2023 dogovorila, da bo pred sprejemom odločitve o tem, ali 
bo pristopila k obravnavi prej omenjene tematike oziroma k soorganizaciji posveta, prehodno pridobila stališča in odgovore pristojnih organov, 
ki bi morali v osnovi biti nosilci takšnih analiz in razprav. Predsednik komisije je 22. 5. 2023 na Ministrstvo za zdravje in Nacionalni inštitut 
za javno zdravje naslovil dopis z vprašanji, povezanimi z izpostavljeno problematiko, 20. 9. 2023 pa še na Zavod za zdravstveno zavarovanje 
Slovenije. Komisija je na podlagi prejetih odgovorov na 14. seji 27. 9. 2023 sprejela odločitev, da ne bo soorganizirala posveta ali podrobneje 
razpravljala o navedeni tematiki, saj so za reševanje izpostavljenih vprašanj pristojne druge institucije v državi. 

Pobuda Nacionalnega inštituta za javno zdravje za soorganizacijo posveta z naslovom Zdravje danes za jutri (15. seja 19. 10. 2023)
Namen posveta je bil predstavitev novosti v programu ZDAJ – Zdravje danes za jutri in predstavitev dobrih praks s poudarkom na sodelovanju 
pediatrov in centrov za krepitev zdravja. Poudarek naj bi bil dan tudi potrebi po skupnostnem pristopu in pomembni vlogi lokalnih skupnosti 
pri doseganju ciljev na področju zdravja in zdravega življenjskega sloga otrok in mladostnikov ter njihovih družin. Predsednik komisije se je v 
skladu s 5. členom Pravilnika o organizaciji posvetov in drugih dogodkov v Državnem svetu (št. 040-02-5/2020/9 z dne 24. 2. 2021) na podlagi 
posvetovanja s člani komisije odločil, da se soorganizacija posveta potrdi.

Zaključki posveta Zdravje danes za jutri (Št. 065-02-24/2023) (18. seja 30. 11. 2023)
Posvet sta 10. 11. 2023 soorganizirala Komisija Državnega sveta Republike Slovenije za socialno varstvo, delo, zdravstvo in invalide ter Nacio-
nalni inštitut za javno zdravje, na pobudo prim. Polonce Truden Dobrin, vodje Programa ZDAJ – Zdravje danes za jutri. Komisija se je seznanila 
z zaključki posveta, pripravila poročilo in jih v seznanitev predložila Državnemu svetu, ki je na predlog komisije na 12. seji 6. 12. 2023 ob sezna-
nitvi z zaključki sprejel sklep, da naj Vlada Republike Slovenije in v njenem okviru Ministrstvo za zdravje, Ministrstvo za vzgojo in izobraževanje 
ter Ministrstvo za visoko šolstvo, znanost in inovacije, na podlagi prvega in drugega odstavka 97. člena Poslovnika Državnega sveta zaključke 
posveta proučijo in se do njih opredelijo v roku 30 dni. Državni svet do 31. 12. 2023 odziva pristojnih državnih organov še ni prejel. 

Pobuda Zdravniške zbornice Slovenije za soorganizacijo posveta na temo Predloga zakona o pomoči pri prostovoljnem končanju življenja 
(ZPPKŽ), EPA 925-IX (11. seja 28. 8. 2023)

Predsednik komisije se je v skladu s 5. členom Pravilnika o organizaciji posvetov in drugih dogodkov v Državnem svetu (št. 040-02-5/2020/9 
z dne 24. 2. 2021) na podlagi posvetovanja s člani komisije odločil, da komisija ne bo pristopila k soorganizaciji posveta. Ocenjeno je namreč 
bilo, da ni pravi trenutek za razpravo o navedeni tematiki, saj je bil predlog zakona že vložen v zakonodajno proceduro, v okviru katere imata 
tako Državni svet kot pristojna komisija jasno določeno vlogo. Komisija se je zavezala, da bo ob obravnavi predloga zakona opravila široko 
posvetovanje in na sejo komisije povabila vse ključne deležnike, vključno z Zdravniško zbornico Slovenije. Dogovorjeno je bilo tudi, da se z 
obravnavo predloga zakona počaka do odločitve plenuma Državnega zbora, ali je predlog zakona sploh primeren za nadaljnjo obravnavo, glede 
na to, da je bila vložena zahteva koalicijskih poslanskih skupin za splošno razpravo o predlogu zakona. 

Pobuda Slovenske krovne zveze za psihoterapijo za soorganizacijo posveta Izzivi psihoterapije v slovenskem prostoru – različni pogledi, 
skupne rešitve (19. seja 7. 12. 2023)

Pobudniki so ocenili, da gre za pomembno tematiko. Med drugim je v nastajanju zakon o psihoterapiji, za katerega upajo, da bo prinesel celo-
vito ureditev tega področja, ki je prepuščeno samemu sebi že več desetletij, pa tudi poenotenje stališč strokovnjakov glede razumevanja, kaj 
psihoterapija je. Posvet naj bi bil namenjen soočenju navedenih različnih stališč s ciljem najti skupne rešitve in tako prispevati k hitrejšemu 
oblikovanju prej omenjenega zakona. Na posvet bi bili vabljeni različni strokovnjaki; psihoterapevti, psihiatri, klinični psihologi in predstavniki 
Ministrstva za zdravje. 

Predsednik komisije se je v skladu s 5. členom Pravilnika o organizaciji posvetov in drugih dogodkov v Državnem svetu (št. 040-02-5/2020/9 z 
dne 24. 2. 2021) po posvetovanju s člani komisije odločil, da bo komisija soorganizirala navedeni posvet. Dogovorjeno je bilo, da pri sovodenju 
posveta sodeluje podpredsednica komisije Monika Ažman. 
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III. 
Državna svetnica je članica Komisije za lokalno samoupravo in regionalni razvoj, v sestavi: Dušan Strnad, predsednik, Leopold Pogačar, 
podpredsednik in člani Monika Ažman, Dejan Crnek, Peter Dermol, Oskar Komac, Gregor Korene, Igor Marentič, Ivan Meglič, Milan Ozimič, 
Andrej Poglajen, dr. Matjaž Štolfa, Matjaž Švagan, Darko Zevnik.

Komisija za lokalno samoupravo in regionalni razvoj obravnava predloge zakonov in druge akte, ki se nanašajo na naslednja področja: lokalna 
samouprava, regionalni razvoj, varstvo okolja in urejanje prostora, komunalna, prometna in gospodarska infrastruktura ter pomorstvo kot 
elementi regionalnega razvoja, stanovanjsko gospodarstvo.

Komisija je imela šestindvajset (26) sej, od tega devetnajst (19) rednih in sedem (7) izrednih sej. 

Komisija je obravnavala skupno devetinštirideset (49) zadev (enainštirideset (41) na rednih sejah in osem (8) na izrednih sejah), od tega dva 
(2) predloga zakonodajnih iniciativ, eno (1) zahtevo za oceno ustavnosti, devetnajst (19) predlogov zakonov, tri (3) predloge odložilnih 
vetov, dvanajst (12) predlogov drugih aktov, štiri (4) zaključke posvetov ter osem (8) ostalih zadev. 

Komisija je na matično delovno telo Državnega zbora posredovala dvajset (20) mnenj, Državnemu svetu enajst (11) poročil, pristojnim ko-
misijam Državnega sveta devet (9) poročil, Vladi in ministrstvom štiri (4) mnenja ter (so)oblikovala tri (3) predloge odložilnega veta in v dveh 
(2) primerih oblikovala pobude, ki jih je prek Državnega sveta naslovila na Vlado oz. pristojno ministrstvo. 

Za področje zdravstva pomemben posvet:

Zaključki posveta Lokacija za Splošno bolnišnico Gorenjske (065-01-5/2023), (9. seja komisije, 3. 7. 2023). Komisija se je seznanila z 
zaključki posveta, ki ga je Državni svet organiziral na pobudo Mestne občine Kranj 12. 6. 2023. Komisija je na predlog državne svetnice in dr-
žavnih svetnikov Marka Lotriča, Monike Ažman, Leopolda Pogačarja in Ivana Megliča sprejela dodatne sklepe. Pripravila je poročilo in Držav-
nemu svetu predlagala, da se seznani z zaključki posveta. Slednji je na 8. seji 5. 7. 2023 sprejel sklep k zaključkom posveta ter pozval Vlado 
in v njenem okviru Ministrstvo za zdravje, da zaključke posveta in dodatne sklepe Državnega sveta proučita in se do njih opredelita. Vlada je 
Državnemu svetu poslala stališče, ki ga je sprejela 16. 8. 2023, Ministrstvo za zdravje pa je pojasnilo, da je stališče Vlade tudi njeno stališče.

Državna svetnica se je vseh sej redno udeleževala, razen v primeru službene zadržanosti v tujini in zadržanosti iz zdravstvenih razlogov. 

Monika Ažman, državna svetnica
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Vsebinski načrt  
za leto 2024
Povzetek Strategije Zbornice – Zveze 2033

POSLANSTVO

Zbornica – Zveza je nacionalno strokovno in stanovsko združenje medicinskih sester, babic in tehnikov zdravstvene nege. 
Naše poslanstvo je skrb za članstvo, njihov strokovni, karierni in osebnostni razvoj. 

VIZIJA ZBORNICE – ZVEZE 2033
Zbornica – Zveza 2033 je močna, enotna, strokovna, povezana, vitalna, sodobno organizirana in trajnostno usmerjena organizacija medicin-
skih sester, babic in tehnikov zdravstvene nege Slovenije.

CILJI DELOVANJA DO LETA 2033 PO STRATEŠKIH FOKUSNIH PODROČJIH

1
SKRB ZA ČLANSTVO

2
RAZVOJ KADROV IN STROKE

3
REGULACIJA STROKE SKOZI 

JAVNA POOBLASTILA

4
ZAGOVORNIŠTVO IN VPLIV 

NA POLITIKE

C 1.1
Ohranjati močno, enotno in 
reprezentativno članstvo na 

področju ZBN

C 2.1
Razvijati stroko, znanja in 

kompetence v ZBN

C 3.1
Ohraniti, nadgraditi in razširiti 

javna pooblastila

C 4.1
Okrepiti vpliv na oblikovanje 

politik na področju ZBN

C 1.2
Krepiti zadovoljstvo, zaupanje 

in enotnost članstva s 
sodobno ponudbo storitev Z-Z

C 2.2
Uveljavljati ugled poklicev in 

zadržati kadre v ZBN

C 3.2
Profesionalno izvajati 

javna pooblastila skladno s 
pogodbenimi obveznostmi in 

predpisi

C 4.2
Postati deležnik v novih 

komisijah in organih 
odločevalcev

CILJI DELOVANJA DO LETA 2033 PO PRESEČNIH FOKUSNIH PODROČJIH

5
KOMUNICIRANJE

6
MEDNARODNO 
SODELOVANJE

7
DIGITALIZACIJA IN 

TRAJNOSTNO DELOVANJE

8
DOBRO UPRAVLJANJE

C 5.1
Utrjevati prepoznavnost 

Z-Z kot institucije in njene 
pozitivne podobe v splošni in 

strokovni javnosti

C 6.1
Širiti mednarodno sodelovanje 
za prenos novih znanj na vsa 

strokovna področja ZBN

C 7.1
Spodbujati uveljavljanje 

digitalizacije in digitalnih 
kompetenc na področju ZBN v 

zdravstvenem sistemu

C 8.1
Krepiti notranjo povezanost in 

učinkovitost delovanja vseh 
struktur Z-Z

C 5.2
Izboljšati učinkovitost in doseg 
internega komuniciranja med 

strokovno službo Z-Z, SS, 
DS in RSD

C 6.2
Krepiti vlogo Z-Z v prostoru 

Zahodnega Balkana

C 7.2
Nadgraditi digitalizacijo 

procesov in struktur Z-Z za 
brezpapirno poslovanje

C 5.3
Podpreti uresničevanje 

strateških ciljev in 
projektov Z-Z

C 7.3
Promovirati uvajanje 

trajnostnih rešitev v ZBN in Z-Z
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Prednostna področja in usmeritve delovanja Zbornice – Zveze v letu 2024
Skladno s statutom predsednik oz. predsednica Zbornice – Zveze pripravi vsakoletni vsebinski načrt delovanja. 

Vsebinski načrt opredeljuje obseg, vsebino in izvajalce posameznih nalog s področja delovanja Zbornice – Zveze za tekoče leto. Zagotavlja 
načrtno in poglobljeno delo organov, delovnih teles in izvršilnih organov Zbornice – Zveze pri uresničevanju zastavljenih ciljev in povezovanju 
s člani in okoljem. Namenjen je redno zaposlenim, funkcionarjem, članom ter širši strokovni in laični javnosti.

Pri pripravi pričujočega vsebinskega načrta za leto 2024 smo sledili namenu in nalogam, opredeljenih v Statutu Zbornice – Zveze, našemu 
poslanstvu in vrednotam ter predvsem viziji in ciljem nove Strategije delovanja in razvoja Zbornice – Zveze za obdobje od leta 2023 do leta 2033. 

Z letošnjim letom zato delovanje prednostno usmerjamo v uresničevanje ciljev in ukrepov na naslednjih strateških področjih:

Ključni poudarki uresničevanja Strategije v letu 2024 so prikazani v spodnji tabeli, natančnejša vsebina in načrt pa sta predstavljena v nada-
ljevanju tabelarično, po posameznih področjih.

1.	SKRB ZA ČLANSTVO, prednostno cilje C 1.1. in C 1.2

2.	RAZVOJ KADROV IN STROKE, prednostno cilje C 2.1 in C 2.2

3.	REGULACIJA STROKE SKOZI JAVNA POOBLASTILA, prednostno cilje C 3.1 in C 3.2

4.	ZAGOVORNIŠTVO IN VPLIV NA POLITIKE, prednostno cilje C 4.1 in C 4.2

5.	KOMUNICIRANJE, prednostno cilji C 5.1 in C 5.2

6.	MEDNARODNO SODELOVANJE, prednostno cilj C 6.2

7.	DIGITALIZACIJA IN TRAJNOSTNI VIDIKI, prednostno cilj C 7.1 in C 7.2 

8.	DOBRO UPRAVLJANJE, prednostno cilj 8.1
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Tabela 1 Prednostni ukrepi delovanja Zbornice – Zveze v letu 2024 
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Strateško področje 1: SKRB ZA ČLANSTVO

ŠIFRA UKREP VSEBINA/AKTIVNOSTI P NOSILEC
TERMINSKI 

NAČRT 
2024

KAZALNIK 
REZULTATA 

2024
I II III IV

NOVE RAZVOJNE NALOGE (Strategija 2033) 

U 1.1

Oblikovanje 
stalnih 
aktivnosti za 
pridobivanje 
novih članov 
in članic

1.	 Razvoj stalnih promocijskih akcij in orodij 
kot npr.:
•	 Poenostavitev vpisa za nove člane (npr. QR 

koda, e-svetovalec), glej tudi 7.3.
•	 Ugodnosti za študente (oprostitev članarine) 
•	 Ugodnosti za dolgotrajno članstvo (10-, 20-, 

30-letno članstvo)
2.	 Kampanje za pridobivanje novih aktivnih 

članov (aktivni, študenti, upokojenci)
•	 Zasnova kampanj (zakaj, koristi, priložnosti ...)
•	 Izvedba kampanj v sodelovanju z RSD

3.	 Promocija članstva Z-Z preko izobraževalnega 
procesa
•	 Povezati se z izobraževalnim sistemom
•	 Razviti sistematične ukrepe promocije Z-Z na 

vseh ravneh izobraževalnega procesa ZBN 
4.	 Načrtno delo z višjim in srednjim 

managementom v zdravstvenem sistemu

1

Strokovne 
službe Z-Z 
z RSD in SS 
študentov ZNB

Ohraniti št. 
članov > 16.500

Obiski srednjih 
šol in fakultet, 
vključenost 
dijakov v SS 
študentov ZNB 

U 1.2

Posodobitev 
obstoječih in 
razvoj novih 
storitev in 
aktivnosti 
Z-Z za nov 
čas in vse 
generacije 
članov/-ic

1.	 Zasnova portfelja storitev, ugodnosti in 
aktivnosti
•	 Analiza primernosti obstoječih storitev, ugo-

dnosti in aktivnosti Z-Z za posamezne skupi-
ne članstva (šolajoči, aktivni, upokojenci)

•	 Načrt za posodabljanje, ukinitev oz. razvoj 
novih storitev

•	 Skrb za uravnotežen portfelj storitev za vse 
generacije

2.	 Sistematično posodabljanje obstoječih in 
razvoj novih storitev, ugodnosti in aktivnosti 
Z-Z skladno s točko 1
•	 Vsako leto se prenovi ali na novo razvije 

ena storitev (npr. wellbeing, pravna pomoč, 
krepitev strokovne službe)

•	 Promocija novih storitev pri obstoječih in 
potencialnih članih

3.	 Vzpostavljanje orodij za mreženje, vključeva-
nje, medsebojno pomoč in medgeneracijskega 
sodelovanja članstva (glej tudi 7.3) 

4.	 Redno obveščanje članov o novostih in 
ponudbi

1
Zbornica – 
Zveza, RSD

Anketa o 
zadovoljstvu 
članov > 3,6

Aktivnosti za 
nove ugodnosti 
za člane

U 1.3
Krepitev 
sklada za 
izobraževanje

1.	 Aktivnejša in enotna promocija bonitet sklada 
za izobraževanje (na ravni Zbornice – Zveze  
in na ravni RSD)

3
Zbornica – 
Zveza, RSD, SS

> 300 
prejemnikov 
sredstev iz 
sklada za 
izobraževanje
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ŠIFRA UKREP VSEBINA/AKTIVNOSTI P NOSILEC
TERMINSKI 

NAČRT 
2024

KAZALNIK 
REZULTATA 

2024
I II III IV

DRUGE AKTIVNOSTI

T 1.1. Priprava promocijske mape za dijake in študente

Zbornica 
– Zveza, 
RSD, Sekcija 
študentov

Promocijska 
mapa

T 1.2 Prenova portala članov
Zbornica – 
Zveza, RSD

Prenovljen 
portal članov

T 1.2
Podelitev 10 zlatih znakov, priznanje za življenjsko 
delo, častni član/-ica za leto 2024 

Zbornica - 
Zveza

Podeljenih 
10 znakov, 1 
priznanje, 1 
naziv

T 1.1
Prenova kodeksa za funkcionarje, prenova kodeksa 
etike

Zbornica – 
Zveza, Častno 
razsodišče

Prenovljena oba 
kodeksa
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Strateško področje 2: RAZVOJ KADROV IN STROKE

ŠIFRA UKREP VSEBINA/AKTIVNOSTI P NOSILEC
TERMINSKI 

NAČRT 
2024

KAZALNIK 
REZULTATA 

2024
I II III IV

NOVE RAZVOJNE NALOGE (Strategija 2033) 

U 2.1

Strokovna 
izobraževanja: 
kakovostna, 
napredna, 
aktualna in 
ponudba na 
vseh področjih 
zdravstvene in 
babiške nege 
in oskrbe

1.	 Upravljanje in koordinacija izobraževanj in 
usposabljanj 
•	 Nadaljnja digitalizacija organizacije izobraže-

vanj (Portal organizatorjev)
•	 Vsebinsko usmerjanje izvajalcev izobraževanj  
•	 Usklajevanje izobraževanj in iskanje medse-

bojnih sinergij
2.	 Razvoj in posodabljanje programov 

izobraževanj skladno z razvojem stroke in 
novimi kompetencami v ZBN
•	 Razvoj novih specialnih znanj in veščin: 

zobozdravstvo, motnje uriniranja, manage-
ment v ZBN)

•	 Poglabljanje strokovnega sodelovanja z 
izobraževalnimi ustanovami na vseh ravneh 

3.	 Spodbujanje razvoja e-učnih gradiv in 
e-izobraževalnih modulov za najbolj pogoste in 
standardizirane vsebine

4.	 Ozaveščanje članstva o pomenu 
vseživljenjskega izobraževanja 

5.	 Promocijska brezplačna izobraževanja za člane

1

Strokovne 
službe Z-Z 
in 
SS/DS

Število 
udeležencev 
izobraževanj ≥ 
glede na leto 
2023

Povečano 
število 
izobraževanj na 
člana za 1 %

Izvedba dveh 
specialnih znanj 
v organizaciji 
Z – Z

Izvedba 10 
»četrtkovanj«

U 2.2

Nacionalni 
protokoli: 
prenove in 
nadgradnje 

1.	 Prenova nacionalnih protokolov
•	 Prednostno na področju vseh življenjskih 

aktivnosti  
2.	 Priprava novih nacionalnih protokolov na 

področjih glede na strokovne potrebe 
3.	 Spodbujanje razvoja enostavnih e-gradiv oz. 

video animacij za protokole, ki so pomembni 
tudi za splošno javnost

4.	 Promocija protokolov med članstvom in v 
smiselnih primerih tudi v splošni javnosti

1
Zbornica – 
Zveza, SS

Revizija ali 
sprejem 

> 15 % 
nacionalnih 
protokolov 

Objava 
protokolov na 
spletni strani, 
e-novice

U 2.3

Strokovne 
smernice 
za karierni 
razvoj v ZBN 

1.	 Razvoj strokovnih smernic in priporočil Z - Z 
(npr. za klinične mentorje dijakom in študentom, 
karierni razvoj idr.)

2.	 Priprava brošur za razširjanje smernic do 
ciljnih skupin (prevodi tuje literature)

1

Zbornica – 
Zveza, SS v 
izobraževanju 
in SS v 
managementu

Priprava 
priporočil, 
navodil za 
management, 
mentorje
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ŠIFRA UKREP VSEBINA/AKTIVNOSTI P NOSILEC
TERMINSKI 

NAČRT 
2024

KAZALNIK 
REZULTATA 

2024
I II III IV

NOVE RAZVOJNE NALOGE (Strategija 2033) 

U 2.4
Promocija 
poklicev v 
ZBN

1.	 Redno sodelovanje z izobraževalnim, zaposlit-
venim in zdravstvenim sistemom
•	 Sklici skupnih sestankov izvajalcev zdra-

vstvene in socialnovarstvene dejavnosti ter 
srednjih šol in fakultet in drugih organizacij 
za načrtovanje vpisov, ukrepov za pridobiva-
nje kadrov 

•	 Priprava skupnih usmeritev za posodablja-
nje in prenovo izobraževalnih sistemov in 
programov

2.	 Pozitivna promocija poklicev ZBN
•	 Skupne kampanje z izobraževalnimi 

ustanovami in zdravstvenim sistemom za 
pritegnitev mladih (in prekvalifikacije iz 
drugih poklicev) v ZBN

•	 Vzpostavitev mreže promotorjev (iz vrst ZBN)
•	 Razvoj ambasadorstva za promocijo 

poklicev ZBN
3.	 Sodelovanje na kariernih dogodkih: karierni 

sejmi, karierno svetovanje

1

Zbornica – 
Zveza, srednje 
zdravstvene 
šole in 
zdravstvene 
fakultete,  
MZ, MIDDSZ, 
Zavod za 
zaposlovanje

2-krat na 
leto srečanje 
z aktivom 
ravnateljev 
srednjih 
zdravstvenih šol

2-krat letno 
srečanje 
dekanov 
zdravstvenih 
fakultet

Terminološki 
slovar v 
slovenskem 
in petih tujih 
jezikih

U 2.5

Opolno-
močenje 
zdravstvenih 
ustanov za 
spodbudnejše 
in medge-
neracijsko 
delovno oko-
lje za mlade 
in starejše 
medicinske 
sestre, babice 
in zdravstvene 
tehnike

1.	 Pripraviti usmeritve za sistemizacijo oz. 
opredeljevanje mentorske vloge starejših 
medicinskih sester, babic in tehnikov 
zdravstvene nege za prenos znanj znotraj svojih 
področij delovanja na mlajše generacije

2.	 Opolnomočiti zdravstvene ustanove za 
načrtno delo z mladimi kadri: spodbudno 
okolje, razumevanje potreb, zagotovitev 
mentorstva starejših, prakse

3.	 Izobraževanje mentorjev mladih kadrov
4.	 Opolnomočenje študentov medicine: priprava 

posebnega kurikula za praktično usposabljanje 
študentov medicine za seznanitev z delom na 
področju ZBN, krepitev sodelovanja v timu  

2

Zbornica – 
Zveza in SS v 
managementu, 
in SS v 
izobraževanju 

SS izvajalcev 
ZNO v 
socialnem 
varstvu

Glej U 2.3.

Kurikul za MF
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ŠIFRA UKREP VSEBINA/AKTIVNOSTI P NOSILEC
TERMINSKI 

NAČRT 
2024

KAZALNIK 
REZULTATA 

2024
I II III IV

NOVE RAZVOJNE NALOGE (Strategija 2033) 

U 2.6

Vzpostavitev 
SKOR in za-
gon razvojne 
in raziskoval-
ne dejavnosti

1.	 Priprava poslovnega načrta SKOR kot nacio-
nalnega centra za strokovni, karierni in osebno-
stni razvoj medicinskih sester in babic
•	 Vzpostavitev sodelovanja z obstoječimi 

raziskovalnimi skupinami, ustanovami, NIJZ 
in kompetenčnimi centri na področju ZBN, 
medicine in zdravja

•	 Vključitev članov/članstva iz raziskovalne, 
izobraževalne dejavnosti in še posebej mladih 
kadrov

•	 Zasnova organizacijskega modela kot 
notranje organizacijske enote Z-Z, opredelitev 
ciljev, opredelitev in razmejitev nalog, večletni 
finančni in kadrovski načrt

•	 Preveritev možnosti za pridobitev opravljanja 
določenih javnih nalog znotraj SKOR (npr. 
prenos določenih vsebin, povezanih s smer-
nicami za karierni razvoj iz NIJZ, izvajanje 
usposabljanj ali preverjanje NPK negovalec) 

•	 Priprava pravilnika o delu in organizaciji SKOR
2.	 Iskanje finančnih virov za projekt - pilotno 

izvajanje SKOR
3.	 Spodbujanje razvojno-raziskovalne dejavnosti 

strokovnih sekcij in SKOR
•	 Opredelitev prednostnih razvojno-raziskovalnih 

tem v sodelovanju z zdravstvenimi fakultetami 
(npr. dolgotrajna oskrba, srednji management 
v ZBN, izvedba NPK negovalec, e-zdravstvena 
nega ...) oz. projektov iz strategije 

•	 Pristop k pripravi in prijavi razvojno-razi-
skovalnih projektov iz EU in drugih virov 
sofinanciranja

4.	 Iskanje partnerstev, udeležbe na dogodkih 
posameznih EU programov, vstopi v mednaro-
dne projektne mreže 

5.	 Pilotna vzpostavitev SKOR, če je možno v 
okviru EU projekta

6.	 Prehod v redno delovanje SKOR

2
Zbornica – 
Zveza, SS

Izdelava 
poslovnega 
načrta SKOR 
centra

Prijava enega 
projekta
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ŠIFRA UKREP VSEBINA/AKTIVNOSTI P NOSILEC
TERMINSKI 

NAČRT 
2024

KAZALNIK 
REZULTATA 

2024
I II III IV

NOVE RAZVOJNE NALOGE (Strategija 2033) 

U 2.7

Poenotenje 
dokumen-
tacije na 
področju ZBN 

1.	 Vzpostavitev enotne vsebine negovalne do-
kumentacije zdravstvenih ustanov in socialno-
varstvenih zavodov

2.	 Razširjanje uporabe klasifikacije diagnoz 
NIC/NOC Evalvacija in izbor najpogostejših 
negovalnih diagnoz 

3.	 TISS-28

3
Zbornica – 
Zveza, SS

Izdaja knjige NIC

Prevod knjige NOC

Implementacija 
e-negovalne 
diagnoze in 
intervencije v 
enem kliničnem 
okolju

Sprejem TISS-28 
na Zdravstvenem 
svetu

DRUGE AKTIVNOSTI

T 2.1. Izvedba 19. Simpozija ZBN
Zbornica-
Zveza, RSD

Udeležba 200 
oseb 

T 2.3
Izdaja publikacij: Zgodbe iz domače shrambe, 
Slovenske medicinske sestre 1919–1945

Zbornica – 
Zveza, DS za 
ohranjanje 
zgodovine ZBN

Izdaja publikacij 
v tiskani verziji

T 2.6
Ustanovitev komisije za presojo etičnosti diplomskih 
in zaključnih nalog

Priprava 
pravilnika o 
delovanju 
komisije
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Strateško področje 3: JAVNA POOBLASTILA – REGULACIJA STROKE

ŠIFRA UKREP VSEBINA/AKTIVNOSTI P NOSILEC
TERMINSKI 

NAČRT 
2024

KAZALNIK 
REZULTATA 

2024
I II III IV

NOVE RAZVOJNE NALOGE (Strategija 2033) 

U 3.1
Obnova 
pogodbe z MZ

1.	 Podpis letne pogodbe za leto 2024 1
Zbornica – 
Zveza

Podpisana 
pogodba JP za 
2024 in zagoto-
vitev finančnih 
sredstev

U 3.2

Profesionalno 
in učinkovito 
redno 
izvajanje 
javnih 
pooblastil 
(redna 
aktivnost)

1.	 Vodenje registra izvajalcev v dejavnosti ZBN – 
opredelitev rešitev za posodabljanje registra glede 
na dejansko stanje 

2.	 Izdajanje, podaljševanje in odvzem licenc 
izvajalcem zdravstvene in babiške nege

3.	 Izvajanje strokovnih nadzorov s svetovanjem v 
dejavnosti zdravstvene in babiške nege 

4.	 Načrtovanje specializacij in specialističnih 
izpitov s področja zdravstvene in babiške nege 

5.	 Posodobitev pravilnikov skladno s pozitivno 
prakso izvajanja področij nalog javnega 
pooblastila: Pravilnik o specializacijah

6.	 Izvajanje preskusov znanj slovenskega jezika

1
Zbornica – 
Zveza

Izvajanje nalog 
JP v skladu s 
pogodbo MZ

5 izvedb

U 3.3
Razvoj 
specializacij

1.	 Pridobitev povratnih informacij na že izdelane 
predloge specializacij

2.	 Usklajevanje predlogov specializacij z deležniki 
in uveljavljanje v praksi 

3.	 Aktivnosti na področju prenosa oz. razširitve 
kompetenc DMS

1

Zbornica – 
Zveza, SS, 
RSKZBN, MZ, 
Zdravniška 
zbornica

Programi dveh 
specializacij, 
pravne podlage 
za področje 
specializacij v 
ZBN

U 3.4

Strokovni 
nadzor: 
poenotenje 
pristopov in 
razvoj novih 
orodij za 
razširjanje 
spoznanj v 
prakso 

1.	 Izobraževanje nadzornikov/presojevalcev za 
poenoteno uporabo kriterijev/normativov v 
nadzornih komisijah

2.	 Vzpostavljanje stalnih skupin nadzornikov za 
posamezna strokovna področja

3.	 Publiciranje priporočil in ugotovitev nadzorov 
za bolj kakovostno in varno izvajanje ZBN (skup-
ščina, letno poročilo, spletna stran)

4.	 Oblikovanje/ preoblikovanje obrazcev za izved-
bo strokovnega nadzora glede na nove pristope 
kliničnih okolij

2
Zbornica – 
Zveza

Evalvacijske 
delavnice in 
delavnica 
za nove 
nadzornike/
presojevalce

Objava letnega 
poročila za MZ 
in za objavo na 
spletni strani

DRUGE AKTIVNOSTI

T 3.2 Izvajanje tečajev slovenskega jezika
Izvedba 3 
tečajev 

T 3.2
Preverjanje strokovne usposobljenosti po 38. členu 
ZZDej-K

Izvedba 4 
preverjanj

T 3.2.
Preverjanje strokovne usposobljenosti za DMS in 
DB, ki jim je potekla licenca (licenčni izpit)

Izvedba 4 
preverjanj
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Strateško področje 4: ZAGOVORNIŠTVO IN VPLIV NA POLITIKE

ŠIFRA UKREP VSEBINA/AKTIVNOSTI P NOSILEC
TERMINSKI 

NAČRT 
2024

KAZALNIK 
REZULTATA 

2024
I II III IV

NOVE RAZVOJNE NALOGE (Strategija 2033) 

U 4.1

Pozicioniranje 
zdravstvene 
in babiške 
nege v 
zdravstvenem 
sistemu 

1.	 Pregled nad vključenostjo in zagotavljanje 
vključenosti Z-Z v ključne nacionalne komisije 
oz. telesa na interesnih področjih članstva in 
ZBN 

2.	 Vzpostavljanje koalicij in proaktivno delo s 
ključnimi snovalci politik in odločevalci za 
zastopanje interesov ZBN

3.	 Krepitev mreže zagovornikov članstva 
4.	 Medpoklicna koordinacija in sodelovanje s 

sorodnimi zbornicami (zdravniška, lekarniška 
zbornica ...) in strokami

1
Zbornica - 
Zveza

Posveti v Dr-
žavnem svetu z 
deležniki s pod-
ročja zdravstva 
in socialnega 
varstva

Izvedbe nacio-
nalne koordina-
cije z zunanjimi 
deležniki 

U 4.2

Stališča, 
rešitve in 
pobude k 
strateškim 
in aktualnim 
temam 

1.	 Redno spremljanje politik
2.	 Priprava izvedljivih rešitev, argumentiranih 

stališč in pobud glede strateških in aktualnih 
vprašanj na ključnih področjih
•	 zdravstveni sistem, izobraževanje in kompe-

tence, normativi, socialno varstvo, kadrovska 
politika, raziskave in inovacije, digitalizacija v 
zdravstveni in babiški negi …

3.	 Javna (medijska in spletna) objava, promoviranje 
in predstavljanje kreativnih rešitev in stališč 
zainteresiranim javnostim in odločevalcem 

1
Zbornica – 
Zveza

Seje Strateškega 
sveta za zdra-
vstvo pri predse-
dniku vlade;

Sestanki z MZ, 
MSP, Ministrstvo 
za vzgojo in 
izobraževanje, 
MIZŠ, MDDSZ, 
NIJZ, predsednico 
države in drugimi 
deležniki

U 4.3
Zakon o 
zdravstveni in 
babiški negi

1.	 Posodobitev osnutka zakona
2.	 Oddaja zakona v proceduro: obravnavanje in 

sprejemanje
3.	 Podzakonski akti: priprava gradiv za eventualne 

podzakonske akte

1
Zbornica – 
Zveza, RSK, MZ

Predlog zakona

U 4.4

Pogoji dela 
zaposlenih 
v ZBN (Staff 
wellbeing)

1.	 Sprejem kadrovskih standardov in normativov 
za zdravstveno in babiško nego
•	 Oblikovanje in uskladitev izhodišč Z-Z
•	 Aktivna vloga Z-Z pri usklajevanju normativov

2.	 Sodelovanje s sindikati za izboljšanje pogojev 
dela, zadovoljstva in počutja zaposlenih v ZBN

3.	 Mediacija in zagovorništvo članov

1
Zbornica 
– Zveza, 
sindikati, MZ

Sprejem 
kadrovskih 
standardov in 
normativov

DRUGE AKTIVNOSTI

T 4.2 
do 4.4

Sodelovanje s ključnimi deležniki: RSKZBN, MZ, Direkotrat 
za zdravstveno nego, Strateški svet ZBN, Strateški svet 
za reformo zdravstva, Državni svet, sindikati, predsednica 
države, parlament RS, Odbor za zdravstvo, Varuh človekovih 
pravic, nevladne organizacije in organizacije pacientov, 
predstavnica WHO v Sloveniji, ZZZS, Združenje socialnih in 
Združenje zdravstvenih zavodov RS 

Zbornica – 
Zveza,

T 4.2 Izvedba projekta Slovenija oživlja/Obala oživlja
Z-Z, Sekcija 
reševalcev, 
društva pacientov
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Presečno področje 5: KOMUNICIRANJE

ŠIFRA UKREP VSEBINA/AKTIVNOSTI P NOSILEC
TERMINSKI 

NAČRT 
2024

KAZALNIK 
REZULTATA 

2024
I II III IV

NOVE RAZVOJNE NALOGE (Strategija 2033) 

U 5.1
Strateško 
komuniciranje

1.	 Priprava strategije komuniciranja Zbornice – 
Zveze v podporo ciljem te strategije

2.	 Priprava in posodabljanje letnih komunikacij-
skih planov za podporo ključnim letnim strate-
škim dejavnostim Zbornice – Zveze, Instagram

3.	 Izvajanje strateških komunikacijskih. aktivnosti 
(zagovorništvo, promocija poklicev ZBN, zakon, 
pozitivne zgodbe), vsaj 1 aktivnost letno 

4.	 Spremljanje kazalnikov uspešnosti komunicira-
nja (doseg, ...)

1
Zbornica – 
Zveza, MA 
marketing

≥ 14.500 preje-
mnikov e-novic;

Zadovoljstvo z 
e-vsebinami ≥ 4

Stopnja odpi-
ranja e-novic ≥ 
50 %

U 5.3

Posodabljanje 
komunikacij-
skih kanalov 
in vsebin 
Zbornice - 
Zveze

1.	 Učinkovitejša uporaba družbenih omrežij 
(uporaba novih omrežij za naslavljanje mlajših 
ciljnih skupin, ustvarjanje sinergij med različnimi 
kanali komuniciranja, razvoj vsebin za mlajše 
uporabnike)

2.	 Posodabljanje oz. izboljševanje kakovosti revije 
Utrip (analiza, prenova vsebin za podporo članstvu 
– poljudno o strokovnih vsebinah, prilagajanje 
formata sodobnim trendom, razvoj digitalne 
oblike)

3.	 Posodobitev spletne strani, vključno z razvojem 
videovsebin YouTube (glej tudi 7.3)

4.	 Obzornik zdravstvene nege
5.	 Medijska kampanja 

1
Zbornica – 
Zveza

Aktivacija novih 
družbenih 
omrežij: podkast

Anketa, 
zadovoljstvo ≥ 4
Posodobljena 
angleška spletna 
stran

Izdaja 4 številk 
OZN
Izvedba 
najmanj ene 
komunikacijske 
kampanje 
(100-letnica 
izobraževanja 
medicinskih 
sester v Sloveniji)

U 5.4
Stalne 
aktivnosti 
komuniciranja

1.	 Produkcija rednih vsebin (e-novice, Utrip, 
Obzornik zdravstvene nege, letna poročila ...)

2.	 Delo z mediji, promocija pozitivnih zgodb
3.	 Izdaja informativnih in izobraževalnih vsebin 

(letaki, brošure ...)
4.	 Priprava promocijskih materialov

1
Zbornica – 
Zveza, RSD

25 izjav za 
medije

6 izvodov glasila 
Utrip (tiskana in 
e-izdaja)

4 izvodi OZN

≥ 35 e-novic

1000 objav v 
medijih (kliping)
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Presečno področje 6: MEDNARODNO SODELOVANJE

ŠIFRA UKREP VSEBINA/AKTIVNOSTI P NOSILEC
TERMINSKI 

NAČRT 
2024

KAZALNIK 
REZULTATA 

2024
I II III IV

NOVE RAZVOJNE NALOGE (Strategija 2033) 

U 6.1

Aktivno 
sodelovanje v 
mednarodnih 
združenjih

1.	 Ohranjanje aktivnega članstva v ključnih med-
narodnih krovnih in strokovnih združenjih

2.	 Prevzemanje pomembnejših funkcij v organih 
mednarodnih združenj

3.	 Krepitev stikov z institucijami in posameznimi 
strokovnjaki iz tujine, ki so vodilni v stroki in v 
zdravstvenih politikah 

1

Zbornica 
– Zveza v 
sodelovanju s 
SS/DS 

Članstvo v 
boardu EFN in 
drugih organih 
mednarodnih 
organizacij

U 6.2

Vključevanje 
strokovnih 
sekcij v 
mednarodna 
združenja

1.	 Pregled mednarodne vključenosti in dejavnosti 
strokovnih sekcij

2.	 Vzpostavljanje povezav za SS/DS, ki še niso 
mednarodno dejavne

3.	 Podpora mednarodnim aktivnostim/projektom 
strokovnih sekcij

2

Zbornica 
– Zveza v 
sodelovanju s 
SS/DS

Včlanitev ene 
strokovne sek-
cije v mednaro-
dno združenje 

U 6.3

Gostovanje 
pomembnih 
mednarodnih 
dogodkov v 
Sloveniji

1.	 Kandidatura za gostovanje 1-2 odmevnejših in 
za Zbornico - Zvezo finančno vzdržnih in organi-
zacijsko izvedljivih mednarodnih dogodkov  

2.	 Organizacija in izvedba

1
Zbornica – 
Zveza

U 6.4

Sporazumi 
in izmenjave 
z državami 
Zahodnega 
Balkana

1.	 Vzpostavitev dogovorov oz. sporazumov o 
sodelovanju s sorodnimi organizacijami iz BiH, 
Severne Makedonije, Črne gore  

2.	 Sodelovanje na dogodkih in konferencah 
posameznih stanovskih organizacij v državah 
Zahodnega Balkana

3.	 Skupni konkretni projekti pomoči in izmenjav 

1
Zbornica – 
Zveza 

Podpis 
dogovora s 
fundacijo FAMI
Udeležba 
na dveh 
mednarodnih 
dogodkih na 
Zahodnem 
Balkanu

U 6.5

Spodbujanje 
članstva v 
mednarodno 
aktivnost

1.	 Sofinanciranje (prek izobraževalnega sklada) 
udeležbe članstva na strokovnih srečanjih, 
izobraževanj in izmenjav v tujini 

2.	 Spodbujanje članstva za vključevanje v med-
narodne projekte Z-Z oziroma njihovih ustanov 
s primeri dobrih praks

3.	 Spodbujanje objav strokovnih člankov v tuji 
strokovni literaturi

1

Zbornica 
– Zveza v 
sodelovanju z 
RSD, SS, OZN

Vsaj 20 aktivnih 
udeležencev

TEKOČE AKTIVNOSTI

T 6.1.
Udeležba na skupščini ICN online (maj 2024) in 
skupščini ICM (junij 2024) in letni skupščini EFN 
(april, oktober 2024) in EMA (september 2024)

Zbornica-
Zveza, delegati

Aktivna 
udeležba 

T 6.1
Sodelovanje v aktivnostih EFN (sestanki, vodenje 
komiteja)

Monika Ažman

T 6.4 Sodelovanje na kongresu HUMS v aprilu
Vodstvo 
Zbornice – 
Zveze
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Presečno področje 7: DIGITALIZACIJA IN TRAJNOSTNI VIDIKI

ŠIFRA UKREP VSEBINA/AKTIVNOSTI P NOSILEC
TERMINSKI 

NAČRT 
2024

KAZALNIK 
REZULTATA 

2024
I II III IV

NOVE RAZVOJNE NALOGE (Strategija 2033) 

U 7.1

Opolnomoče-
nje članstva 
za digitalno in 
zeleno preo-
brazbo ZBN

1.	 Ozaveščanje in promocija pomena digitalizaci-
je in trajnostnih ukrepov v ZBN med članstvom

2.	 Spodbujanje vključevanja članstva v usposa-
bljanja za digitalne in zelene kompetence 

3.	 Spodbujanje ponudbe izobraževanj za digitalni 
in zeleni prehod (Glej tudi področje 3 – razvoj 
del 2.2., izvajanje kot del 2.1)

1

Zbornica 
– Zveza v 
sodelovanju z 
RSD 

U 7.2

Vključevanje 
Z-Z v 
nacionalne 
delovne 
skupine in 
projekte za 
digitalizacijo 
v zdravstvu

1.	 Pregled in zagotovitev vključenosti 
predstavnikov Z-Z v nacionalne projektne 
skupine za digitalizacijo v zdravstvu

2.	 Aktivnosti delovne skupine za digitalizacijo: 
•	 Opredeljevanje do ključnih nacionalnih pobud
•	 Negovalne diagnoze, negovalne intervencije, 

negovalni izidi ZBN kot del slovenskega 
e-zdravja

•	 Spremljanje rešitev umetne inteligence in 
drugih tehnologij ter skrb za njihovo varno 
uvajanje v ZBN

3.	 Spodbujanje članstva za sodelovanje ZBN v 
ekipah za digitalizacijo na ravni zdravstvenih 
ustanov

1

Zbornica 
– Zveza 
– Delovna 
skupina za 
digitalizacijo

Vključenost 
člana Z-Z v DS 
na MZ

U 7.3

Digitalna 
platforma 
Z-Z in 
nadaljnja 
digitalizacija 
poslovanja 
in komunici-
ranja 

1.	 Nadgradnja obstoječe digitalne platforme Z-Z z 
novimi funkcionalnostmi:
•	 Podpora delovanju organov/teles Z-Z

•	 Podpora razvoju digitalnih izobraževanj za člane Z-Z 
(platforma z dostopnimi videovsebinami in možnostjo 
samoizobraževanja)

•	 E-pisarna – virtualna v kiber prostoru za članstvo in 
zaposlene Z-Z

•	 Varne rešitve za brezpapirno poslovanje s članstvom 
(varen poštni predal, e-podpisi ...) in Z-Z

•	 E-arhiv procesov Z-Z, povezano z dokumentarnim 
sistemom Z-Z (Origami)

•	 Popolni prehod IS na oblačne storitve 

2.	 Razvoj orodij za posamezne specifične naloge 
kot npr.:
•	 Včlanjevanje in bonitete prek aplikacije/QR kode

•	 E-svetovalec 

•	 Izboljšanje energetske učinkovitosti

3.	 Integracija informacijskega sistema Z-Z z 
zunanjimi IS

2
Zbornica – 
Zveza,

Aplikacija za 
e-poslovanje in 
e-podpisovanje

Razvoj 5 
videovsebin za 
izobraževanja
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ŠIFRA UKREP VSEBINA/AKTIVNOSTI P NOSILEC
TERMINSKI 

NAČRT 
2024

KAZALNIK 
REZULTATA 

2024
I II III IV

NOVE RAZVOJNE NALOGE (Strategija 2033) 

U 7.4

Trajnostna 
zaveza 
Zbornice - 
Zveze

1.	 Spremljanje trajnostnih trendov na področju ZBN
2.	 Promocija dobrih praks iz konkretnih okolij 

članstva 
3.	 Okrepitev trajnostnih vidikov poslovanja 

Zbornice – Zveze, še zlasti zmanjšanje vpliva na 
področju mobilnosti, nabavnih politik, zmanjševa-
nju količin odpadkov, varčevanju z energijo, zeleni 
dogodki, brezpapirno poslovanje

3
Zbornica – 
Zveza 

30 % sestankov 
v spletnem 
okolju

TEKOČE AKTIVNOSTI

T 7.4
Optimizacija obsega in vsebin glasila Utrip, tiskana 
in spletna oblika enaki 

Zadovoljstvo članov 
z novo obliko ≥ 3,5

Anketa 1-krat letno

Presečno področje 8: DOBRO UPRAVLJANJE

ŠIFRA UKREP VSEBINA/AKTIVNOSTI P NOSILEC
TERMINSKI 

NAČRT 
2024

KAZALNIK 
REZULTATA 

2024
I II III IV

NOVE RAZVOJNE NALOGE (Strategija 2033) 

U 8.1

Nov model 
sodelovanja, 
temelječ na 
novi strategiji, 
skupnem 
načrtovanju, 
ustvarjanju 
sinergij in med-
generacijskem 
sodelovanju

1.	 Seznanitev vodstev organov, društev, funkci-
onarjev in članstva z novo strategijo, pos-
lanstvom in pristojnostmi zbornice

2.	 Enotne usmeritve za pripravo letnih načrtov 
na osnovi strategije, usklajevanje letnih načrtov 
med Z-Z, DS/SS in RSD z opredelitvijo:
•	 Letnih prednostnih tem in prioritet Z-Z iz 

strategije
3.	 Preveritev in posodobitev organiziranosti in 

notranjih procesov Z-Z za učinkovitejše delova-
nje in uresničevanje ciljev te strategije
•	 Analiza obstoječe organiziranosti z vidika učin-

kovitosti, aktivnosti, vzdržnosti in smiselnosti 
delovanja posameznih teles Z-Z (npr. DS/SS)

•	 Analiza potreb po ustanovitvi novih delovnih 
skupin glede na potrebe nove strategije (npr. 
zelena preobrazba ...)

•	 Priprava predlogov organizacijskih sprememb 
za agilnejše in učinkovitejše, a hkrati vključu-
joče delovanje

•	 Vzdrževanje sprejetih standardov
4.	 Motiviranje mladega članstva za vstop v struk-

ture Z-Z in prevzemanje vodilnih funkcij kot npr. 
medgeneracijsko vodenje posameznega teles

5.	 Digitalna podpora delovanju organov in teles 
Z-Z (glej P7.3)

1

Zbornica 
– Zveza v 
sodelovanju z 
RSD, SS/DS in 
ostalimi telesi

4 seje letno 
ORS

4 seje OSS

1 skupščina

10 rednih sej 
UO

2 seji NO

2 akademiji za 
funkcionarje

dnevi 
funkcionarjev
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ŠIFRA UKREP VSEBINA/AKTIVNOSTI P NOSILEC
TERMINSKI 

NAČRT 
2024

KAZALNIK 
REZULTATA 

2024
I II III IV

NOVE RAZVOJNE NALOGE (Strategija 2033) 

U 8.2

Usposablja-
nje vodstva, 
članov 
organov in 
strokovnih 
služb za nove 
izzive

1.	 Usposabljanje članov organov in delovnih teles 
Z-Z za nove kompetence vodenja, strateškega 
načrtovanja

2.	 Usposabljanje strokovnih služb za nove kompe-
tence načrtovanja in vodenja projektov, uvajanja 
novih tehnologij in sistemskih rešitev

3.	 Grajenje timov: strokovne službe – DS/SS – 
RSD.

2

Zbornica 
– Zveza v 
sodelovanju z 
RSD, SS/DS 

Izobraževanje 
zaposlenih 
(nove tehnologi-
je, medgenera-
cijsko delovanje, 
komuniciranje)

U 8.3

Profesiona-
lizacija Z-Z 
na novih 
strateških 
področjih

1.	 Postopno zaposlovanje novih strokovnih so-
delavcev za razvijajoče se nove funkcije Z-Z za 
razvoj novih storitev Z-Z in članstva, digitalizacija 
in digitalno komuniciranje, pripravo in vodenje 
projektov (lahko projektno zaposlovanje in/ali 
preusposabljanje obstoječih kadrov)

2
Zbornica – 
Zveza

U 8.4

Dogodki Z-Z: 
konference, 
simpoziji in 
kongresi

1.	 Konferenca Zbornice – Zveze: strateški dogo-
dek funkcionarjev 
•	 Osredotočanje na aktualne strateške teme 

ZBN, usklajevanje rešitev znotraj struktur Z-Z 
in pregled uresničevanja strategije

2.	 Simpozij Zbornice – Zveze: strokovni bienalni 
dogodek ZBN
•	 Osredotočanje na razvojno-raziskovalne 

vsebine strategije in aktualne teme
3.	 Kongres Zbornice – Zveze: bienalni dogodek, 

namenjen članstvu
•	 Seznanjanje s trendi, deljenje dobrih praks 

članov in mreženje med člani

1
Zbornica – 
Zveza 

Izvedba 19. 
simpozija ZBN

Akcijski načrt Zbornice - Zveze za leto 2024 je sprejel upravni odbor v sestavi: 
Monika Ažman, mag. Janez Kramar, Anita Prelec, Metka Plesničar, Alenka Bijol,

Nataša Piletič, Renata Batas, Gordana Njenjić, Irena Potočar in Gordana Lokajner.
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Poročilo 
strokovnih služb
Strokovne službe Zbornice – Zveze izvajajo strokovne, organizacijske, administrativne, tehnične, računovodske in druge naloge, potrebne za 
uresničevanje letnih načrtov dela Zbornice – Zveze in nalog, ki izhajajo iz javnih pooblastil. Sodelujejo s številnimi organi stanovske organi-
zacije – regijskimi strokovnimi društvi, strokovnimi sekcijami, komisijami in delovnimi skupinami kakor tudi s člani ter s širšo strokovno in 
laično javnostjo. Pomemben cilj zaposlenih v strokovnih službah je tako učinkovito izvajanje zastavljenih nalog ter povezovanje, sodelovanje 
in komuniciranje. Administrativna podpora je ključna za delovanje organizacije in izvedbo strokovnih srečanj, učnih delavnic, sestankov de-
lovnih skupin, slavnostnih in drugih dogodkov Zbornice – Zveze. 

V letu 2023 je bilo v strokovnih službah 16 zaposlenih. V okviru sistema vodenja kakovosti ISO 9001:2015 smo njihovo delo opredelili znotraj 
12 procesov (Slika 1). Spomladi 2023 smo uspešno, brez neskladnosti opravili tretjo presojo. Še prej so potekale redne notranje presoje, na 
katerih je bilo presojanih vseh 12 procesov, pregledan in posodobljen je bil register tveganj, kazalniki kakovosti, ugotavljale so se priložnosti 
za izboljšave. V notranje presoje so bili vključeni vsi zaposleni v strokovnih službah Zbornice – Zveze.
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Slika 1: Procesi strokovnih služb Zbornice – Zveze
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Slika 2: Politika kakovosti Zbornice – Zveze

Poslanstvo
Zbornica – Zveza je nacionalno strokovno in stanovsko združenje medicinskih sester, babic in tehnikov zdravstvene nege. Naše 
poslanstvo je skrb za članstvo, njihov strokovni, karierni in osebnostni razvoj. 

Zbornica – Zveza s svojim delovanjem nenehno prispeva k razvoju stroke zdravstvene nege in babištva ter s tem vpliva na kakovo-
stno, učinkovito in varno zdravstveno obravnavo pacientov.

Zbornica – Zveza ohranja in krepi vlogo ter pomen dejavnosti, poklica, lika izvajalcev zdravstvene nege, babištva in oskrbe v slo-
venskem in mednarodnem prostoru z namenom ohranjanja in zagotavljanja položaja, ugleda pripadnikov poklicev v zdravstveni in 
babiški negi in oskrbi ter varovanja strokovne integritete. 

Zbornica – Zveza temelji na Statutu Zbornice zdravstvene in babiške nege Slovenije – Zveze strokovnih društev medicinskih sester, 
babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije in opredeljuje namen oziroma smisel obstoja organizacije.

Vrednote organizacijske kulture
Naša skupna vez so vrednote, ki jih cenimo, spoštujemo in živimo. Te so:

Vizija
V okvirih svojega poslanstva je Zbornica – Zveza s strategijo opredelila vizijo oz. pričakovani položaj, podobo in delo-
vanje, ki ga želimo doseči v prihodnjih desetih letih.

Zbornica – Zveza 2033 je močna, enotna, strokovna, povezana, vitalna, sodobno organizirana in trajnostno usmerjena 
organizacija medicinskih sester, babic in tehnikov zdravstvene nege Slovenije.

Povezani gradimo napredno zdravstveno in babiško nego ter spoštljivo in spodbudno okolje za slovenske medicinske 
sestre, babice in zdravstvene tehnike.

Prednostne strateške usmeritve

V okviru nove strategije smo določili novo politiko kakovosti (slika 2)

•	 medsebojno spoštovanje,
•	 uspešna medsebojna komunikacija,
•	 sodelovanje med zaposlenimi,
•	 strokovnost,
•	 zaupanje,	

•	 prijazno delovno okolje,
•	 odgovoren odnos do dela,
•	 zanesljivost,
•	 integriteta,
•	 odličnost in natančnost,
•	 izpolnjevanje zahtev.

1.	 Skrb za članstvo

2.	 Razvoj kadrov in stroke

3.	 Regulacija stroke skozi javna pooblastila

4.	 Zagovorništvo in vpliv na politike

5.	 Komuniciranje

6.	 Mednarodno sodelovanje

7.	 Digitalizacija in trajnostno delovanje

8.	 Dobro upravljanje

Ljubljana 4. 4. 2023
Monika Ažman, 

predsednica Zbornice – Zveze
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Z. št. CILJI KAKOVOSTI ZA LETO 2023 ODGOVORNI REALIZIRANO

Pridobivanje in razvoj članstva

1. Ohraniti št. članov > 16.000 predsednica DA

Strokovni in znanstveni razvoj

2. Sprejetje Kadrovskih standardov in normativov predsednica Preneseno v leto 2024

3. Revizija > 20 % nacionalnih protokolov v ZBN predsednica
Končanih 10
V delu še 20

4. Sprejeti > 3 novih protokolov/navodil v ZBN predsednica Narejena 2 (slov. jezik)

5. Število udeležencev vseživljenjskega učenja > glede na leto 2022 predsednica DA

6. Prevod in izdaja knjige »Nursing Interventions Classification« predsednica DA

7. Prevod in izdaja knjige »Nursing Outcomes Classification« predsednica

8. Pridobiti > 20 izvajalcev ZBN s specialnim znanjem za vodenje ZBN predsednica DA

9. Izvedba 3 specialnih znanj v organizaciji Zbornice – Zveze predsednica DA

10. Register specialnih znanj se poveže z Registrom predsednica DA

11.
Prenesti izvedbo specialnega znanja za delo DMS v ambulanti družinske 
medicine z MF na Zbornico – Zvezo 

predsednica

Prepoznavnost, ugled in vpliv Zbornice – Zveze (zunanje javnosti)

12. Izvedba 14. Kongresa zdravstvene in babiške nege (11. in 12. 5.) predsednica DA

13. Izdelava aplikacije za mobilne telefone predsednica DA

14. Število javnih izjav Zbornice – Zveze, vsaj 25 izjav za medije predsednica DA

15.
Ohraniti ugled poklica ZBN in strokovne organizacije Zbornice – Zveze skozi 
pozitivno medijsko pojavnost (ugoden trend pozitivnih objav v medijih – kliping)

predsednica DA

Regulacija stroke – javna pooblastila

16.
Preverjanje usposobljenosti in podelitev licenc za izvajalce ZN (2. skupina), 
ki so bili prerazporejeni na delovno mesto dipl. m. s. skladno z 38. členom 
ZZDej-K/L 

predsednica DA

17.
Preverjanje znanja slovenskega strokovnega jezika za IZBN (iz tujih držav) v 
sodelovanju s Filozofsko fakulteto

predsednica DA

18.
Preverjanje strokovne usposobljenosti za DMS in DB, ki jim je potekla licen-
ca in ne izpolnjujejo pogojev za podaljšanje licence (licenčni izpit)

predsednica DA

Slika 3: Cilji kakovosti Zbornice – Zveze za leto 2023

Na Sliki 3 so prikazani cilji kakovosti za 2023.
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Članstvo
Člani nas lahko z Zbornico – Zvezo pisno kontaktirajo preko e-pošte in preko Portala članov. S poštnega naslova clanarina@zbornica-zveza.
si smo odgovorili na 6.332 elektronskih sporočil. Vse spremembe svojih podatkov lahko članice in člani sporočijo tudi preko Portala članov. V 
letu 2023 smo odgovorili na 129 sporočil iz rubrike Pripombe-splet. V okviru kakovosti smo spremljali tudi kazalnik Zadovoljstvo novih članov 
s postopkom včlanitve in pri tem dosegli povprečno oceno 4,6/5.

V letu 2023 je bilo na novo vpisanih 1073 članov. Članstvo je lani prekinilo 529 ljudi, od tega 285 zaradi upokojitve. 

Vsem novim članom, pri katerih ni razvidnega vpisa v register (na pristopni izjavi ali obrazcu za spremembo osebnih podatkov je možno ozna-
čiti, da dovoljujejo, da se spremembe podatkov zavedejo v Registru izvajalcev v dejavnosti zdravstvene in babiške nege), pošljemo obvestilo 
o tem, da niso vpisani v register izvajalcev. Lani smo tako poslali 62 obvestil.

V tabelah 1, 2 in 3 so predstavljeni podatki o članih, tudi glede na status in starostno strukturo.

Tabela 1: Število članov po letih 2014–2023

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

14.960 14.647 14.928 15.332 15.829 16.443 16.383 16.011 16.446 16.894

% GIBANJA -2% 1,9% 2,7% 3,2% 3,9% -0,36% -2,60% 2,7% 2,7%

Tabela 2: Število članov glede na status

Tabela 3: Število aktivnih članov glede na starost

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Skupaj vsi člani 14.429 14.820 16.433 16.383 16.011 16.446 16.894

Število članov do 35 let 3208 4117 4946 4703 5013 5179 5379

Delež članov do 35 let 22 % 28 % 30 % 29 % 31 % 31 % 32 %
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Ugodnosti članom prenehajo tudi v primeru neplačila članarine. Članstvo posamezniku preneha, če eno leto ne plača članarine in je ne plača 
tudi po opominu. Lani smo tako izpisali 93 članov in članic.

V letu 2023 smo se zaradi nedobavljivosti čipov, ki smo jih do takrat uporabljali na članskih izkaznicah, odločili za prenovo članskih izkaznic. 
Prve nove članske izkaznice so bile izdelane in odposlane v maju 2023. Nove kartice vsebujejo personalizirane QR kode.

Sklad za izobraževanje
V letu 2023 je bilo za Komisijo za dodeljevanje sredstev iz sklada za izobraževanje pripravljenih 514 vlog (Tabela 4).

Tabela 4: Število vlog za sklad za izobraževanje

Vseživljenjsko učenje
VLOGE ORGANIZATORJI

V obdobju od 1. 1. 2023 do 31. 12. 2023 smo na Zbornico – Zvezo prejeli 1233 vlog za dodelitev licenčnih točk organizatorju izpopolnjevanja. 
Med prejetimi petimi vlogami so bile tudi brezpredmetne, saj so organizatorji večkrat oddali vlogo za isto, ponavljajoče se izobraževanje, ki 
je bilo že ovrednoteno z licenčnimi točkami. Komisija Zbornice – Zveze za oceno ustreznosti stalnega izpopolnjevanja je v obdobju od 1. 1. 
2023 do 31. 12. 2023 pregledala in ovrednotila s sklepi ter licenčnimi točkami 1259 vlog. Izmed 1233 prejetih vlog je bilo 126 vlog oziroma 
izobraževanj, ki so potekala v spletnem okolju.

VLOGE POSAMEZNIKI

V obdobju od 1. 1. 2023 do 31. 12. 2023 smo na Zbornico – Zvezo prejeli 344 vlog za dodelitev licenčnih točk posameznikom. Komisija Zbor-
nice – Zveze za oceno ustreznosti stalnega izpopolnjevanja je pregledala in ovrednotila s sklepi ter licenčnimi točkami 356 vlog.

V tabelah 5 in 6 je prikazano število terminov vseh izobraževanj in število udeležencev na izobraževanjih Zbornice – Zveze. V Tabeli 7 so 
predstavljena izvedena izobraževanja iz obveznih vsebin v regijskih strokovnih društvih.
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Tabela 5: Število terminov izobraževanj

ORGANIZATOR 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

zunanji 689 729 967 1.475 877 962 1.493 2.227

društva 119 126 145 166 104 135 165 206

strokovne sekcije 94 91 103 134 45 111 141 149

Zbornica – Zveza 10 15 15 24 120 57 61 22

delovne skupine 2 7 14 16 7 4 2 4

SKUPAJ 914 968 1.244 1.815 1153 1269 1.862 2.608

Tabela 6: Število udeležencev izobraževanj v organizaciji Zbornice – Zveze

Tabela 7: Izvedene obvezne vsebine v okviru regijskih strokovnih društev 

VRSTA OBVEZNE VSEBINE 2022 2023

Št. terminov udeleženci Št. terminov udeleženci

Temeljni postopki oživljanja 48 1.209 69 1.733

Zakonodaja s področja zdravstva in poklicna etika 10 1.426 21 1.893

Kakovost in varnost v zdravstvu 12 1.580 23 2.074

SKUPAJ 70 4.215 113 5.700
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Specialna znanja
Od 13. marca 2023 velja novi Pravilnik o nacionalnem registru specialnih znanj v dejavnosti zdravstvene in babiške nege, tako da je vse vloge 
organizatorjev izobraževanja komisija za specialna znanja vrednotila po novem pravilniku.

31. 12. 2023 je bilo v Nacionalni register specialnih znanj iz zdravstvene in babiške nege na novo vpisanih 465 (14 % več kot leto prej) izvajal-
cev zdravstvene nege, vseh, vpisanih v register, pa je od začetka vodenja nacionalnega registra specialnih znanj 3670.

Iz Tabele 8 je razvidno število izvajalcev ZN, ki so uspešno zaključili izobraževanje za posamezno specialno znanje v letih 2022 in 2023. Lani 
smo jih največ vpisali na področju dela DMS v ambulanti družinske medicine (85), promociji zdravja in preprečevanju kroničnih nenalez-
ljivih bolezni v primarnem zdravstvenem varstvu (46), zdravstvene nege pri sistemskem zdravljenju raka (49). 

Tabela 8: Specialna znanja 2022 in 2023

DODATNA ZNANJA

Zbornica – Zveza vodi tudi register dodatnih znanj s področja peritonealne dialize. Od leta 2018 je dodatna znanja pridobilo 161 izvajalcev 
zdravstvene nege, lani 12. 

Izobraževanja za dodatna znana s področja peritonealne dialize organizira Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v nefrologiji, 
dializi in transplantaciji, ki je v ta namen pripravila tudi poseben obrazec praktičnega usposabljanja izvajalcev zdravstvene nege v kliničnem 
okolju Protokol opravljenih aktivnosti zdravstvene nege za pridobitev dodatnih znanj s področja peritonealne dialize. V prvi vrsti je izobra-
ževanje namenjeno medicinskim sestram v patronažni dejavnosti, saj se na terenu pogosto srečujejo z dializnimi bolniki.
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Strokovna vprašanja
V letu 2023 je Zbornica – Zveza prejela 153 vprašanj, od tega jih je bilo 122 strokovnih, 31 se je nanašalo na druga področja (Tabela 9). Od 
122 strokovnih vprašanj je Zbornica – Zveza odgovorila na 101 vprašanje, na 11 vprašanj ni odgovorila, 10 vprašanj pa je prenesla v leto 2024. 
Leta 2021 je Zbornica – Zveza začela spremljati področja strokovnih vprašanj, ki so razvidna iz Tabele 10. Iz tabele je razvidno, da je večina 
vprašanj s področja aktivnosti zdravstvene oziroma babiške nege ter organizacije dela.

Tabela 9: Strokovna vprašanja/mnenja 2023

POŠILJATELJ ŠT. 
STROKOVNA 
VPRAŠANJA

DRUGO ZAKLJUČENO
NI 

ZAKLJUČENO

posameznik 77 51 26 62 15

zdravstveni zavod 57 53 4 49 8

MZ 1 1 0 1 0

sindikat 3 3 0 2 1

inšpektor 7 7 0 6 1

SS 6 5 1 5 1

Zastopnik pacientovih pravic/
VARUH/zagovornik načela enakosti

1 1 0 1 0

NIJZ/ZZZ/SVZ 1 1 0 1 0

Skupaj 153 122 31 127 26

Tabela 10: Področja strokovnih vprašanj

PODROČJE STROK. VPRAŠANJA/LETO ŠT. 
STROKOVNA 
VPRAŠANJA

DRUGO ZAKLJUČENO

2020 2021 2022 2023

aktivnosti ZN (zdravila, okužbe, terapevtski posegi)  28 54 54

organizacija dela (tudi pripravništvo)  37 58 44

etika, morala, poklicna podoba (tudi nasilje)  13 7 4

izobraževanje (tudi SZ, LIC vrednotenje)  16 29 15

drugo  3 4 5

SKUPAJ 79 97 152 122
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Izvedene aktivnosti v povezavi z mediji 
Podjetje MA-marketing, zunanji partner Zbornice – Zveze, skrbi za pojavnost Zbornice – Zveze v strokovni in laični javnosti. V Tabeli 11 so 
prikazane aktivnosti v povezavi z mediji za obdobje 2017–2023.

Tabela 11: Medijske aktivnosti

AKTIVNOST 2017 2018 2019 2020** 2021 2022 2023

Sporočila za javnost 29 19 31 39 25 30 24

E-novice 16 17 21 34 25 25 27

Število naslovnikov na e-novice 
(zadnje e-novice v letu)

8.699 10.001 11.399 12.064 12.502 13.229 13.998

Povprečna stopnja odpiranja e-novic 36,67 % 57 % 53,71 % 60,05 % 55,91 % 54,61 % 57,61%

Število sledilcev na Facebooku (na dan 31. 12.) 2.204 3.086 3.759 4.565 5.106 5.760 6.211

Število objav na Facebooku
 (brez izobraževalnih dogodkov)

163 217 233 405 370 328 292

Največji doseg objave na Facebooku 15.536 37.037 17.483 23.572 29.511 26.964 14.437

Število sledilcev na Instagramu*** (na dan 31. 12.) / / / / / / 272 

Število objav na Instagramu / / / / / / 48 

Največji organski doseg objave na Instagramu / / / / / / 1.505 

Število objav v medijih /* 354* 1.030 992 911 1.027 1.381

*Kliping medijskih objav smo pri ponudniku Kliping d. o. o. naročili aprila 2018 (apr.–dec. 2018 354 objav). 
**Začetek epidemije (več informacij za člane, medije) 
***Odprtje profila na Instagramu: 17. 7. 2023

Zbornica – Zveza Ljubljana InstagramZbornica – Zveza Ljubljana Facebook

Širša javnost nas lahko spremlja tudi na YouTubu – Zbornica Zveza - YouTube
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Zadovoljstvo
V letu 2023 smo vse leto spremljali pomemben dejavnik uspešnosti – zadovoljstvo novih članov (Tabela 12), različnih deležnikov, tudi zapo-
slenih v strokovnih službah Zbornice – Zveze (tabele 13–18).

Tabela 12: Zadovoljstvo izvajalcev ZBN z včlanitvijo v Zbornico – Zvezo 2023

Povprečna ocena zadovoljstva z včlanitvijo v Zbornico – Zvezo: 4,5 (N= 87). 

Tabela 13: Zadovoljstvo izvajalcev ZBN z vpisom v register 2023

Povprečna ocena zadovoljstva z vpisom v register: 4,3 (N= 1114). 



46 Poročilo o delu Zbornice - Zveze 2023 in načrt dela 2024

Tabela 14: Zadovoljstvo zunanjih partnerjev 2023

Povprečna ocena zadovoljstva dobaviteljev: 4,7 (N= 13).  

Tabela 15: Zadovoljstvo z vsebinami in novicami v glasilu Utrip 

Povprečna ocena zadovoljstva: 3,6 (N = 203). 

Tabela 16: Zadovoljstvo s pripravo in izvedbo rednih strokovnih nadzorov s svetovanjem 
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Tabela 17: Zadovoljstvo z izvedbo strokovnih nadzorov

Povprečna ocena zadovoljstva: 4,3 (N= 52). Izvedenih je bilo 60 rednih strokovnih nadzorov s svetovanjem.

Tabela 18: Zadovoljstvo zaposlenih na Zbornici – Zvezi z delovnimi pogoji 2023
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Javna pooblastila

ODDELEK REGISTER/LICENCE 

V obdobju od 1. 1. 2023 do 31. 12. 2023 smo na Zbornici – Zvezi prejeli več kot 1680 vlog za vpis v register izvajalcev v dejavnosti zdravstvene 
in babiške nege (v nadaljevanju register) in za podelitev licence v dejavnosti zdravstvene in babiške nege (v nadaljevanju licenca). Za potrebe 
izvedbe postopkov vpisa v register ter podelitve licenc smo po uradni dolžnosti posredovali pri poizvedbah o verodostojnosti dokumentacije 
na srednje šole, fakultete in zavode, ki so dokumente izdali. Izdali smo 641 odločb o vpisu v register in 1.040 odločb o podelitvi prve licence 
(tabeli 19, 20). V letu 2023 smo izdali tudi 243 potrdil o dobrem imenu (Tabela 21).

Tabela 19: Število izdanih odločb

Zakon o interventnih ukrepih za pomoč pri omilitvi posledic drugega vala epidemije COVID-19 (Uradni list RS, št. 203/20 in 15/21 – ZDUOP) 
ali t. i. PKP 7 v 43. členu določa, da se zdravstvenemu delavcu oziroma zdravstvenemu sodelavcu, ki samostojno opravlja delo v zdravstveni 
dejavnosti na strokovnem področju, za katero mu je bila podeljena licenca, in je imel na dan uveljavitve tega zakona veljavno licenco, veljav-
nost licence podaljša, in sicer za eno leto.

Tabela 20: Število izdanih odločb in sklepov o licencah 2017–2023

ŠTEVILO IZDANIH ODLOČB IN SKLEPOV O LICENCAH 2017–2023

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Število izdanih odločb 1.168 792 690 640 1.240 1.181 1.040

Število izdanih odločb o podaljšanju licence 1.332 982 512 423 117 803 1.100

Število izdanih sklepov o podaljšanju licence 911 451 158 349 2.079 2.426 3.518

Število odločb o izbrisu iz registra 186 230 80 36 27 34 149
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Licenčno vrednotenje
V letu 2023 smo zaznali za 54 % več vpisanih licenčnih točk posameznikom kot leta 2022. V tabeli 22 je prikazano število licenčnih točk od 2020.

Tabela 22: Število podeljenih licenčnih točk po letih

Komisija Zbornice – Zveze za oceno ustreznosti stalnega izpopolnjevanja je v obdobju od 1. 1. 2023 do 31. 12. 2023 pregledala in ovrednotila s 
sklepi ter licenčnimi točkami 1615 vlog posameznikov in organizatorjev (Tabela 23).

Tabela 23: Postopki licenčnega vrednotenja v obdobju 2019–2023

2020 2021 2022 2023

Organizator Posameznik Organizator Posameznik Organizator Posameznik Organizator Posameznik

Prejete vloge 518 661 629 617 927 260 1.233 344

Pregledane in ovrednotene s sklepi in LT 469 560 638 763 906 248 1.259 356

V obdobju od 1. 1. 2023 do 31. 12. 2023 smo skupno izdali 243 potrdil o dobrem imenu, ki se še vedno v obsegu 90 % izdajajo za potrebe 
urejanja nostrifikacij v Republiki Avstriji (Tabela 21).

Tabela 21: Potrdilo o dobrem imenu 2017–2023
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Oddelek – strokovni nadzori s svetovanjem 2023

V letu 2023 je bilo odrejenih in zaključenih 10 rednih celovitih strokovnih nadzorov s svetovanjem pri izvajalcih zdravstvene dejavnosti in 
pri 50 izvajalcih zdravstvene/babiške nege, zaposlenih pri nadzorovanih izvajalcih zdravstvene dejavnosti. Zaključen je bil še redni strokovni 
nadzor pri izvajalcu zdravstvene dejavnosti PINARD, zavod za razvoj družinsko osrediščene skrbi, za katerega je bil sklep o začetku nadzora 
izdan 2022.

V sklopu javnega pooblastila strokovnih nadzorov s svetovanjem so bila ob koncu leta zbrana in zaključena vsa poročila izvedenih nadzorov 
ter posredovana na Ministrstvo za zdravje. Poročilo je objavljeno na spletni strani Zbornice – Zveze. Več informacij o strokovnih nadzorih je 
prikazano v Tabeli 24.

Tabela 24: Celoviti nadzori izvajalcev zdravstvene dejavnosti

Nadzorne komisije so ocenjevale posamezne sklope in ugotavljale dosežene skladnosti. Skupna dosežena skladnost pri posameznih izvajal-
cih zdravstvene dejavnosti je razvidna iz spodnje Tabele 25.

Tabela 25: Skupna dosežena skladnost pri posameznih izvajalcih
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PRIJAVE, PRITOŽBE, ODSTOPI 

Zbornica – Zveza je lani prejela 41 odstopov prijav o domnevno neustrezni, nestrokovni ali neprimerni obravnavi ali organizaciji dela oziroma 
se je pojavil dvom v zagotavljanje kakovostne in varne zdravstvene in babiške nege. Prijave so posredovali svojci pacientov/uporabnikov, 
zastopniki pacientovih pravic, nekaj je bilo anonimnih prijav. Večinoma so bile prijave posredovane na Ministrstvo za zdravje ali na zdravstve-
ni inšpektorat. V delu prijave, ki se je nanašal na organizacijo in delo v zdravstveni in babiški negi, so pristojna ministrstva prijavo odstopila 
Zbornici – Zvezi. 

Zbornica – Zveza je obravnavala 47 pritožb, od tega 6 prenesenih iz leta 2022 in 41 pritožb, prejetih v letu 2023. Pritožbe so poslali posa-
mezniki (14), zdravstveni zavodi (5), Ministrstvo za zdravje (8), zdravstveni inšpektorat (11) in policija (2), en postopek pa je Zbornica – Zveza 
začela na lastno pobudo. Vse prijave/pritožbe je preučila, izvajalce zdravstvene dejavnosti zaprosila, da se izrečejo do očitkov ali posredujejo 
dodatno dokumentacijo. V 25 primerih je postopek zaključila brez uvedbe izrednega strokovnega nadzora, 14 pritožb je še v teku in so zato 
prenesene v leto 2024, v 8 primerih je Zbornica – Zveza odredila izredni strokovni nadzor, v 2 primerih pa redni strokovni nadzor (Tabela 27). 

Tabela 27: Število prijav, pritožb, odstopov v 2023

Pošiljatelj Vseh
Zaključeno

prenos v leto 2024
končano, SN ni odrejen odrejen izredni SN

posameznik 14 8 2 4

zdravstveni zavod 5 0 3 2

MZ/MSP 8 5 1 2

inšpektorat 11 7 1 3

policija 2 0 1 1

ZZ po uradni dolžnosti 1 0 0 1

Prenos 2022 6 4 2 0

Skupaj 47
24 10 13

34 13

PREIZKUS STROKOVNE USPOSOBLJENOSTI 38/2 ZZDEJ-K

Leta 2021 je Zbornica – Zveza skladno s prvim in drugim odstavkom 38. člena Zakona o spremembah in dopolnitvah Zakona o zdravstveni 
dejavnosti (Uradni list RS, št. 64/17, 73/19, 152/20 – ZZUOOP, 203/20 – ZIUPOPDVE in 112/21 – ZNUPZ, ZZDej-K) začela postopek podelitve 
licence za strokovna področja. 

V letih 2020, 2021, 2022 in 2023 je Zbornica – Zveza prejela 605 vlog izvajalcev iz prve skupine ter podelila 583 licenc za strokovno področje. 
V enem primeru se je postopek ustavil zaradi smrti kandidata, v dveh primerih je bila izdana zavrnilna odločba, v 16 primerih pa je Zbornica – 
Zveza izdala sklep o zavrženju vloge. 17. 12. 2021 je potekel zakonski rok za podelitev licence za strokovno področje prvi skupini. 

V letu 2022 je Zbornica – Zveza začela izvajati preizkuse strokovne usposobljenosti za kandidate iz druge skupine. V letih 2020, 2021, 2022 
in 2023 je Zbornica – Zveza za drugo skupino prejela skupaj 882 vlog, od tega 240 vlog v letu 2023. K preizkusu strokovne usposobljenosti 
je do konca leta 2023 pristopilo 850 kandidatov. 846 kandidatov je preizkus uspešno opravilo in prejelo licenco za strokovno področje, ostali 
morajo preizkus opravljati ponovno. 23 kandidatov je na prijavnici navedlo, da bodo k preizkusu pristopili v letu 2024. 

V drugi skupini je Zbornica – Zveza izdala pet zavrnilnih odločb, dva sklepa o ustavitvi postopka ter šest sklepov o zavrženju vloge, ker niso 
bile dopolnjene v skladu z zakonodajo.

Zbornica – Zveza je v navedenem obdobju prejela tudi šest vlog izvajalcev iz tretje skupine. Zbornica – Zveza je v tretji skupini izdala tri 
zavrnilne odločbe, en sklep o zavrženju in dva sklepa o ustavitvi postopka.

Zbornica – Zveza je do konca leta 2023 skupaj izdala 1429 odločb o podelitvi licence za strokovno področje za prvo in drugo skupino.
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Tabela 28: Število prejetih vlog za podelitev licence za strokovno področje 2023

Preizkus znanja slovenskega strokovnega jezika za izvajalce 
zdravstvene in babiške nege 

Aprila 2023 je Zbornica – Zveza začela izvajati preizkus slovenskega strokovnega jezika za izvajalce zdravstvene in babiške nege skladno s 
87.c členom Zakona o zdravstveni dejavnosti. 

Od 57 prijavljenih kandidatov je do konca leta preizkus uspešno opravilo 47 kandidatov, to je 82 % prijavljenih na preizkus, od tega 31 tehnikov 
zdravstvene nege in 16 diplomiranih medicinskih sester oziroma diplomiranih babic (Tabela 29). 

Od 31 TZN je 23 kandidatov preizkus opravilo v prvem preizkusu, 6 jih je preizkus opravilo v drugem preizkusu in 2 kandidata v tretjem preizku-
su. 13 kandidatov je preizkus opravilo na ravni B2 Skupnega evropskega jezikovnega okvira (SEJO) in 18 na ravni B2 za pisno sporazumevanje 
in ravni C1 za ustno sporazumevanje SEJO.

Od 16 DMS oziroma DB je 15 kandidatov preizkus opravilo v prvem opravljanju in 1 kandidat v drugo, od tega 1 kandidat na ravni B2 SEJO in 
15 kandidatov na ravni B2 za pisno sporazumevanje in ravni C1 za ustno sporazumevanje SEJO (Tabela 30).

Tabela 29: Število kandidatov, prijavljenih na preizkus slovenskega strokovnega jezika 2023
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Tabela 30: Uspešnost opravljanja preizkusa slovenskega jezika po stopnji izobrazbe

Specializacije

Zbornica – Zveza je za razpravo o specializacijah izvajalcev zdravstvene in babiške nege pripravila dokument o specializacijah v dejavnosti 
zdravstvene in babiške nege, ki obsega pregled mednarodnih usmeritev in praks na področju podiplomskih specialističnih izobraževanj in 
naprednih znanj diplomiranih medicinskih sester oziroma diplomiranih babic, aktivnosti Zbornice – Zveze kot nosilca javnega pooblastila 
na področju specializacij in predlog aktivnosti ter ukrepov za udejanjanje specializacij v dejavnosti zdravstvene in babiške nege v Republiki 
Sloveniji. Dopis o aktivnostih na področju specializacije je bil 28. 8. 2023 posredovan Ministrstvu za zdravje.

Zbornica – Zveza je Ministrstvu za zdravje 27. 10. 2023 posredovala izhodišča za pridobitev soglasja pristojnih organov za specializacijo s 
področja promocije zdravja in integrirane obravnave oseb s kroničnimi boleznimi na primarni ravni zdravstvene dejavnosti, specializacijo s 
področja urgentnih stanj v zdravstvu, specializacijo s področja zdravstvene nege in oskrbe pacienta s stomo, kronično rano in inkontinenco 
(enterostomalne terapije), specializacijo s področja paliativne zdravstvene nege in specializacijo s področja duševnega zdravja ter psihiatrije. 
Mnenja ministrstva k izhodiščem v letu 2023 Zbornica – Zveza še ni prejela.

Cilji kakovosti v letu 2024 

Z. št. CILJI KAKOVOSTI ZA LETO 2024 ODGOVORNI REALIZIRANO

I. Skrb za članstvo

1. Ohraniti št. članov > 70 % reprezentativnost = > 16.500 predsednica

2. Ena posodobljena storitev za članstvo predsednica

II. Razvoj kadrov in stroke

3. Povečati število izobraževanj na člana za 1 % predsednica

4. 15 novih ali prenovljenih nacionalnih protokolov predsednica

5. Povprečna ocena ugleda poklicev v ZBN v splošni javnosti > glede na leto 2023 predsednica
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Z. št. CILJI KAKOVOSTI ZA LETO 2024 ODGOVORNI REALIZIRANO

III. Javna pooblastila – regulacija

6. Pogodba za izvajanje javnih pooblastil ostane v enakem obsegu kot leta 2023 predsednica

7. Število zaposlenih za izvajanje javnih pooblastil ostane enako kot v letu 2023 predsednica

IV. Zagovorništvo in vpliv na politike

8.
Objava najmanj enega uradnega stališča Zbornice – Zveze o strateških in 
aktualnih vprašanjih ZBN 

predsednica

9.
Vključitev v najmanj eno dodatno zunanje telo, v katerih formalno sodeluje 
Zbornica – Zveza

predsednica

V. Komuniciranje

10.
Povečanje povprečne ocene prepoznavnosti Zbornice – Zveze v javnosti za 
5 % glede na leto 2023

predsednica

11. Vzpostaviti en nov pristop internega komuniciranja (npr. Instagram podkast) predsednica

12.
Izvedba najmanj ene komunikacijske kampanje (100-letnica izobraževanja 
medicinskih sester v Sloveniji) 

predsednica

VI. Mednarodno sodelovanje

13. Vključitev ene strokovne sekcije v mednarodno združenje predsednica

14.
Vzpostavitev najmanj enega dodatnega dogovora o sodelovanju Zbornice 
–Zveze na območju Zahodnega Balkana (Severna Makedonija)

predsednica

VII. Digitalizacija in trajnost

15.
Uveljavitev najmanj ene digitalizirane oblike dela v ZBN (točkovni sistem 
TISS – sprejem na Zdravstvenem svetu)

predsednica

16.
Nadgradnja digitalizacije procesov Zbornice – Zveze za brezpapirno poslo-
vanje (posodobitev registrov, elektronsko prejeta dokumentacija se shranju-
je samo v e-obliki)

predsednica

17.
Promocija uvajanja trajnostnih rešitev (npr. prehod na uporabo materialov 
za večkratno uporabo ...)

predsednica

VIII. Upravljanje

18.

Izboljšanje notranje povezanosti in učinkovitosti delovanja ter večje izrabe 
sinergij kadrov, znanj, projektov in virov med krovno organizacijo, regijskimi 
strokovnimi društvi in strokovnimi sekcijami/delovnimi skupinami, kakor tudi 
med generacijami znotraj Zbornice – Zveze.
Krepitev strokovnih služb in aktivnejša vloga strokovnih sekcij pri profesional-
nem razvoju Zbornice – Zveze in delovanju strokovnih služb Zbornice – Zveze.

predsednica

19.
Število strokovnih sodelavcev (zaposlenih) na Zbornici - Zvezi > glede na 
leto 2023

predsednica

20. Povečanje letnega prihodka za 3 % glede na leto 2023 predsednica

Poročilo in načrt dela so pripravili sodelavci strokovnih služb:  
Sanja Arnautović, Monika Ažman, Nataša Božič, Mojca Čerček, Urša Glavinac,  

Karmen Ozvaldič, Špela Pavlič, Katarina Pečuh, Karmen Petaci, Anita Prelec,  
Marina Škrajnar, Draga Štromajer, Ana Tomec, Andrej Vojnovič in Jelica Žalig Grce.



Osnovno vodilo delovanja medicinskih sester 
in zdravstvenih tehnikov je Kodeks etike v 
zdravstveni negi in oskrbi Slovenije in za 
babice Kodeks etike za babice Slovenije.

Letna 
poročila
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Odbor regijskih 
strokovnih društev

I. Kratka predstavitev 
Odbor regijskih strokovnih društev (ORSD) predstavlja organ, ki pri Zbornici – Zvezi koordinira skupna prizadevanja pri uresni-
čevanju interesov enajstih regijskih strokovnih združenj. ORSD si skupaj regijskimi strokovnimi društvi prizadeva za prepoznav-
nost zdravstvene in babiške nege ter oskrbe v sistemu zdravstvenega varstva ter izvaja pomembno nalogo združevanja in 
ohranjanja številnega članstva. ORSD ima neprecenljivo vlogo pri informiranju, koordiniranju in usklajevanju sodelovanja med 
društvi ter Zbornico – Zvezo pri doseganju skupnih ciljev. 

II. Seje ORSD
V letu 2023 smo se sestali na štirih rednih sejah ter dveh korespondenčnih sejah (24. 8. in 5. 9. 2023 – korespondenčni seji). 
Redne seje ORSD lani: 

	̶ - 58. redna seja 3. 2. 2023 
	̶ - 59. redna seja 5. 4. 2023 
	̶ - 60. redna seja 13. 6. 2023 
	̶ - 61. redna seja 11. 10. 2023

Seje ORSD so lani potekale po vsej Sloveniji. Prvo sejo smo imeli v Novem mestu, kjer je bila naša gostiteljica mag. Jožica Rešetič, 
predsednica DMSBZT Novo mesto. Nadaljevali smo v Ljubljani, kjer je za pogostitev poskrbela Đurđa Sima, predsednica DMSBZT 
Ljubljana. Gostiteljica predzadnje rede seje ORSD je bila Tanja Ribič Vidovič, predsednica DMSBZT Ptuj - Ormož. Zadnja redna seja 
ORSD pa je bila na Bledu, kjer je bila gostiteljica Alenka Bijol, predsednica DMSBZT Gorenjske. S sejami v prostorih društev smo 
sodelovanje med posameznimi regijskimi strokovnimi društvi in vodstvom Zbornice – Zveze še bolj povezali. 

Seje ORSD so bile konstruktivne in usmerjene, njihov namen je bil poročanje o tekočih, aktualnih zadevah Zbornice – Zveze ter 
razprava in poročanje o aktualnih dogajanjih v posameznih strokovnih društvih. Lani je ORSD sprejel naslednje sklepe: 

•	 Sklep ORSD 1/58 – 2023, RSD podpirajo protestni shod zaposlenih v zdravstveni negi, napovedan za 22. 2. 2023. Obvestilo o prote-
stnem shodu, ki je bil objavljeno v glasilu Utrip, posredujejo svojim članom oz. članicam ter ga objavijo na spletni strani RSD. 

•	 Sklep ORSD 2/58 – 2023, Regijska strokovna društva so razpravljala o pobudi za spremembe in dopolnitve Statuta Zbornice – Zveze 
o podaljšanju mandatov tistih organov Zbornice – Zveze, izvoljenih oziroma imenovanih na skupščini, ki je zaradi izrednih razmer šir-
jenja nalezljive bolezni covida-19 potekala po marcu. Regijska strokovna društva podpirajo pobudo, da Skupščina Zbornice – Zveze 
zaradi kontinuitete delovanja in izvedbe skupščine najkasneje do konca marca sprejme spremembe in dopolnitve Statuta Zbornice 
– Zveze, ki bodo omogočile podaljšanje navedenih mandatov, ki se ne iztečejo ob prenehanju, ampak se podaljšajo do naslednjega 
koledarskega leta na dan zasedanja skupščine, na kateri bodo potekale volitve in imenovanja. 

•	 Sklep ORSD 3/58 – 2023, RSD dopolnijo predlog, da imajo od 1. 1. 2023 študenti zdravstvene nege in babištva brezplačno članarino 
v času rednega študija oziroma v času izrednega študija do 27. leta starosti z dokazilom, da niso v delovnem razmerju. 

•	 Sklep ORSD 4/58 – 2023, RSD bodo Sekciji študentov zdravstvene nege in babištva enkrat letno prispevala 20 evrov na posamezne-
ga študenta regijskega strokovnega društva. Zbornica – Zveza bo znesek društvu obračunala iz naslova članarin. 

•	 Sklep ORSD 5/58 – 2023, ORSD predlaga Ksenjo Pirš, predsednico DMSBZT Maribor, za prejemnico zlatega znaka za leto 2023. 

•	 Sklep ORSD 1/60 – 2023, ORSD predlaga UO Zbornice – Zveze, da v Pravilniku o priznanjih Zbornice zdravstvene in babiške nege 
Slovenije – Zveze strokovnih društev medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije pregleda ter morebiti spremeni 6. 
člen Kriteriji za podelitev zlatega znaka. 
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•	 Sklep ORSD 2/60 – 2023, RSD bodo prispevala 0,50 evra na člana posameznega RSD kot prispevek za organizacijo slavnostne 
akademije na Brdu pri Kranju. Sklep je bil sprejet na korespondenčni seji.

•	 Sklep ORSD 3/60 – 2023, RSD predlagajo, da Zbornica – Zveza pripravi informativni izračun tiska celotne izdaje glasila Utrip za upo-
kojene članice oz. člane. ORSD predlaga, da bi celotno tiskano izdajo prejemali upokojeni člani oz. članice, aktivni člani oz. članice pa 
bi prejemali samo elektronsko obliko glasila Utrip. 

•	 Sklep korespondenčne seje ORSD 1/2 – 2023, posamezna RSD bodo Zbornici – Zvezi poslala sklep o višini donacije za prizadete v 
neurjih in poplavah. Odtegljaj bo izveden pri naslednjem nakazilu članarin. Članicam/članom se bo doniralo preko Humanitarnega 
društva KID otrok otroku. 

•	 Sklep korespondenčne seje ORSD 2/2 – 2023, ORSD imenuje v Komisijo za dodelitev finančne pomoči prizadetim v neurjih in popla-
vah predsednico Društva MSBZT Koroške Janjo Pungartnik, predsednico Društva MSBZT Ljubljana Đurđo Sima, predsednico Društva 
MSBZT Celje Tomico Kordiš, predsednika Društva MSBZT Velenje mag. Janeza Kramarja. 

III. Program dela in cilji za leto 2024 
ORSD za leto 2024 načrtuje vsaj štiri redne seje. Po potrebi se bo ORSD sestal korespondenčno oz. bo sklical izredno sejo. RSD 
bodo organizirano sodelovala na 19. Simpoziju zdravstvene in babiške nege Slovenije. Podprla bodo udeležbo svojih članov na 
simpoziju s plačili kotizacij, koordinirala bodo udeležbo svojih članic oz. članov ter organizirala avtobusne prevoze na svečano 
akademijo s podelitvijo najvišjih priznanj Zbornice – Zveze zlatega znaka ter priznanja Angele Boškin za življenjsko delo. Dogodka 
se bodo udeležile vse predsednice in predsednik RSD. Interese RSD bosta v Upravnem odboru Zbornice – Zveze zastopali Metka 
Plesničar, koordinatorka ORSD ter Alenka Bijol, predstavnica ORSD. Glavno poslanstvo ter cilj RSD bo organizacija izobraževanj in 
strokovnih izpopolnjevanj ter skrb za promocijo poklica. RSD bodo s svojimi aktivnostmi v lokalni skupnosti spodbujala in krepila 
članstvo ter pripadnost in medsebojno sodelovanje pri skupnem cilju uveljavitve zdravstvene in babiške nege.

IV. Najvidnejši dogodek 2023 
Najvidnejši dogodek lani je bil vsekakor podelitev najvišjega stanovskega priznanja zlati znak, ki ga je na predlog 
ORSD dobila Ksenja Pirš, predsednica DMSBZT Maribor. Čestitke ter velik poklon pa ORSD izreka tudi predsednici 
DMSBZT Celje Tomici Kordiš, prav tako dobitnici najvišjega stanovskega priznanja zlati znak za leto 2023. Dogodek, 
ki je v letu 2023 zaznamoval delo ORSD, je organizacija dobrodelnega koncerta MI SMO Z VAMI. ORSD se je v poletnih 
mesecih dodatno sestal na dveh korespondenčnih sejah. Opravljenih je bilo nešteto telefonskih klicev ter medseboj-
nega povezovanja in usklajevanja. Naše glavno vodilo je bila želja po pomoči kolegicam oz. kolegom, prizadetim v 
neurjih in poplavah. V nas se je prebudila volja, upanje ter neizmerna solidarnost. Skupaj smo dokazali, kaj zmore 
doseči iskrena želja po pomoči sočloveku. 

Poročilo pripravila: Metka Plesničar, koordinatorica dejavnosti ORSD 
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Odbor strokovnih sekcij

I. Kratka predstavitev 
Odbor strokovnih sekcij vodi koordinator Odbora strokovnih sekcij. Člani odbora so predsedniki vseh strokovnih sekcij. Deluje 32 strokov-
nih sekcij. Preko Odbora strokovnih sekcij se povezujejo medsebojno, z drugimi delovnimi telesi, organi Zbornice – Zveze in regijskimi 
strokovnimi društvi.

II. Strokovna srečanja v preteklem letu
V preteklem letu smo imeli pet sej Odbora strokovnih sekcij. Na sejah redno poročata o aktualnih dogodkih na Zbornici – Zvezi predsednica 
Monika Ažman in izvršna direktorica Anita Prelec ter članici Upravnega odbora Renata Batas in Barbara Luštek. 

III. Založniška dejavnost
Strokovne sekcije so tudi lani izdale strokovne publikacije, ki so na voljo na spletni strani Zbornice – Zveze in spletnih straneh posameznih 
strokovnih sekcij.

IV. Druga strokovna dejavnost
Strokovne sekcije organizirajo strokovna izpopolnjevanja, učne delavnice in specialna znanja s posameznega ožjega strokovnega področja 
zdravstvene in babiške nege, oblikujejo strokovna priporočila in strokovne smernice s svojega ožjega strokovnega področja zdravstvene in 
babiške nege ter obravnavajo strokovna in družbena vprašanja, ki so pomembna za razvoj stroke.

V. Program dela in cilji za leto 2024 
Na ministrstvo za zdravje je bil posredovan predlog organiziranja specializacij za pridobitev kompetenc diplomirane medicinske 
sestre specialistke/diplomiranega zdravstvenika specialista s področja: 
a) promocije zdravja in integrirane obravnave oseb s kroničnimi boleznimi na primarni ravni zdravstvene dejavnosti; 
b) urgentnih stanj v zdravstvu; 
c) s področja zdravstvene nege in oskrbe pacienta s stomo, kronično rano in inkontinenco (enterostomalne terapije); 
d) paliativne zdravstvene nege. 

Strokovne sekcije sodelujejo pri pripravi programa omenjenih specializacij. Nekatera specialna znanja, ki so predstavljena na sple-
tni strani Zbornice – Zveze https://www.zbornica-zveza.si/aktualna-specialna-znanja/ pa že potekajo in so v zaključni fazi. Na 
spletni strani https://www.zbornica-zveza.si/program-dela-strokovnih-sekcij-za-leto-2024/ so dostopne informacije o progra-
mu dela za 2024 posameznih strokovnih sekcij. 

VII. Druge aktivnosti
Letos bomo nadaljevali s posodabljanjem in obnovo obstoječih nacionalnih protokolov in pripravili nove.

Poročilo pripravila: Barbara Luštek, koordinatorica Odbora strokovnih sekcij

https://www.zbornica-zveza.si/aktualna-specialna-znanja/
https://www.zbornica-zveza.si/program-dela-strokovnih-sekcij-za-leto-2024/


59Poročilo o delu Zbornice - Zveze 2023 in načrt dela 2024

Statutarna komisija

Seje komisije:
Lani je statutarna komisija imela pet sej, in sicer štiri redne seje (2. 2., 7. 3., 7. 11. in 29. 11.) ter eno korespondenčno sejo (22. 5.).

I. Kratka predstavitev
Statutarna komisija je stalno delovno telo Zbornice – Zveze,, ki deluje v skladu z 41..členom statuta v sestavi: Suzana Majcen Dvoršak, pred-
sednica – 2. mandat, Asja Jaklič – 1. mandat, Barbara Možgan – 1. mandat, Tatjana Požarnik – 1. mandat, Rok Hatze – 1. mandat
Mandat vseh članov se je po sklepu skupščine z dne 28. 3. 2023 v skladu s spremenjenim Statutom Zbornice – Zveze, podaljšal do sklica 
naslednje skupščine 2025.

II. Predstavitev aktivnosti
Lani (2023) smo imeli pet sej, štiri redne in eno korespondenčno.

Pri obravnavi dokumentov smo sodelovali s pravnikom Zbornice – Zveze; potek dela je zabeležen v zapisnikih, kjer so zapisani tudi naši 
predlogi in pobude glede vsebine obravnavanih dokumentov.

Strokovne službe Zbornice – Zveze so komisiji v obravnavo posredovale naslednja dokumenta:
1.	 Pravilnik o dodeljevanju sredstev iz sklada za izobraževanje in
2.	 Statut Zbornice zdravstvene in babiške nege Slovenije – Zveze strokovnih društev medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehni-

kov Slovenije

Obravnavali smo Pravilnik o dodeljevanju sredstev iz sklada za izobraževanje. Zaradi precej neskladnosti in vprašanj smo se odločili za sode-
lovanje s predsednico Komisije za dodeljevanje sredstev Zbornice – Zveze Vido Bračko.

V Statutu Zbornice – Zveze smo obravnavali spremembe in dopolnitve:
•	 5. člena – doregistracija dejavnosti Zbornice – Zveze s področja prodaje,
•	 15. člena – dopolnitev, da se mora skupščina Zbornice – Zveze izvesti najkasneje do konca marca tekočega leta in
•	 45. člena – urejanje mandatov izvoljenih predstavnikov Zbornice – Zveze v primeru izrednih razmer. 

Trenutno veljavni Pravilnik o dodeljevanju sredstev iz sklada za izobraževanje so članice Komisije za dodeljevanje sredstev iz sklada za izo-
braževanje Zbornice – Zveze popravile in uskladile v skladu z zaznanimi težavami in neskladji pri obravnavi prispelih vlog.

Osnova obravnave Pravilnika za dodeljevanje sredstev je bil tako, deloma že, popravljen dokument. Kljub temu smo člani Statutarne komisije 
zaznali še veliko neusklajenosti in pomanjkljivosti, zato smo k sodelovanju povabili tudi predsednico Komisije za dodeljevanje sredstev..V 
sodelovanju smo dokument korenito spremenili in posodobili.

Pripravili in potrdili smo polletno poročilo Statutarne komisije za leto 2023.
Obravnavali smo dokumente po predlogu strokovne službe Zbornice – Zveze.

Statutarna komisija: Suzana Majcen Dvoršak, predsednica
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Letno poročilo o delu 
Častnega razsodišča  
I. stopnje za leto 2023

SEJE ČASTNEGA RAZSODIŠČA (ČR I.) 2023:
28. 2., 25. 5., 5. 10., 7. 12. 2023 – redne seje ČR I. na sedežu Zbornice – Zveze med 21. in 23. 3. ter 23. 10. 2023 – dopisni seji 
Vso lansko leto je potekalo več sestankov in konzultacij med člani tako na sedežu Zbornice – Zveze kot na daljavo, vsi v zvezi s prenovo 
Kodeksa etike za funkcionarje Zbornice – Zveze in Kodeksa etike v zdravstveni negi in oskrbi Slovenije.

OBJAVLJENI ČLANKI (o izvedenem strokovnem srečanju, odmevi na aktualne dogodke …) v glasilu UTRIP: 
•	 »V negotovost skozi neznano« (Klemenc, Marjanović), rubrika Etika (dec. 2022/jan. 2023). 
•	 Večkrat objavljeno povabilo članstvu k sodelovanju s častnim razsodiščem.
•	 Posredovana obvestila o prenovi spletnih strani ČR I. 
•	 Etične dileme naše vsakdanje (dr. Helena Halbwachs), v rubriki Etika (dec. 2023/jan. 2024).
•	 Mnenja o nestrinjanju s spremenjenim režimom obiskov v UKC Ljubljana kljub sklepu 10. seje ČR I. nismo objavili, ker je bilo maja na 

spletnih straneh etično sporno obvestilo UKCL preklicano.
•	 »Zgodba, ki je ne bi smelo biti … popotovanje skozi bolezen raka dojke pri medicinski sestri«, avtorice Darinke Klemenc, je bila 

objavljena v knjižici »Imamo moč, dajemo upanje«, izdani po literarnem natečaju Zbornice – Zveze ob zaključku leta 2023.
•	 Objavljena čestitka članici ČR I. dr. Heleni Halbwachs za opravljeni doktorat z naslovom Kulturna kompetentnost zdravstvenega 

sistema – stanje in model razvoja.

Strokovne smernice (standardi), navodila s strokovnega področja 
Vse leto 2023 sta nas intenzivno zaposlovala kodeksa; delali smo v dveh delovnih skupinah:

-	 Delovna skupina za prenovo Kodeksa etike v zdravstveni negi in oskrbi Slovenije (dr. Helena Halbwachs, vodja, mag. Jožica Eder, 
Darinka Klemenc, Marina Velepič, članice). Sestanki so potekali po sejah ČR I. na Zbornici – Zvezi, večkrat tudi na daljavo in enkrat (8. 
5. 2023) v Mariboru v DSO Slivnica (kjer nas je gostila dr. H. Halbwachs), s potrditvijo smo sodelovali vsi člani ČR I. Na svoji 36. seji ga 
je potrdil UO Zbornice – Zveze in je do 10. 2. 2024. 

-	 Delovna skupina za prenovo Kodeksa funkcionarjev Zbornice – Zveze (Robert Sotler, vodja, Darja Pušlar in Darinka Klemenc, članici, 
pridružili sta se tudi dr. Helena Halbwacsh in Marta Blažič) je delovala na več sestankih zlasti po zoomu; na dopisni seji 23. 10. 2023 
je ČR I. kodeks potrdil in poslal v nadaljnje postopke vodstvu Zbornice – Zveze.

Izvedeni strokovni dogodki:
V ČR I. smo se ažurno odzivali na pobude in vprašanja članstva, pacientov in vodstva Zbornice – Zveze. Organizacij strokovnih dogodkov 
nimamo v svojem programu. Zaposlovali pa so nas različni dogodki, odkloni v stroki, pisma, odmevi, vezani na etične vsebine. Med drugim 
smo odgovarjali tudi na več pisem in pobud: 

•	 Podprli smo odgovor Darje Pušlar, članice ČR I. (področje babištva), vezano na etično dilemo gospe R. 
•	 Pripravili smo odgovor na pismo pacientke J. V. o njeni obravnavi v urgentnem bloku UKCL.
•	 Samoiniciativno smo se odzvali na uvedbo novega režima obiskov v UKC Ljubljana in nasprotovali osebni identifikaciji obiskoval-

cev ter opozorili na kršitev pravice do zasebnosti le-teh. 
•	 Proučili smo vprašanje gospe K. iz UKC Ljubljana in ugotovili, da ne gre za etično dilemo in vprašanje odstopili pravni službi 

Zbornice – Zveze.
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•	 Obravnavali smo vprašanje gospe M., vezano na delo v zobozdravstvenih ambulantah, kjer uporabne rešitve nismo našli (v teh 
ambulantah dela osebje, ki nima izobrazbe zdravstvene smeri). 

•	 D. Klemenc se je 6. 4. 2023 udeležila osebnega razgovora (na pobudo prizadete osebe) o nepravilnem postopanju ene od izvajalk 
zdravstvene nege v patronažnem varstvu, a do prijave na ČR I. ni prišlo.

•	 Predebatirali smo vsebino javne objave odprtega pisma zaposlenim na OI z naslovom: »Odvzeta možnost. Bolečina ob zavedanju, da 
je oče umrl sam, zapuščen, brez našega dotika, je neznosna« in obsodili nesprejemljiv odnos zaposlenih na OI do pacientov in svojcev.

•	 Obsodili smo primer nasilja nad stanovalcema v DSO Trebnje. 
•	 Seznanili smo se s predstavitvijo preliminarne študije Združenja za informiranje, svobodno izbiro in podporo na področju noseč-

nosti, poroda in starševstva in oblikovali predlog za sodelovanje z Delovno skupino za nenasilje, Sekcijo medicinskih sester in babic, 
člani ČR in raziskovalk, morda ob mednarodnih dnevih nasilja nad ženskami v letu 2024 (okrogla miza?).

•	 Na ČR I. smo prejeli pismo Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v patronažni dejavnosti in v letu 2024 naj bi oblikovali 
odgovor z več predlogi, ki smo ga posredovali tudi vodstvu Zbornice – Zveze.

•	 V času trajanja 14. Kongresa zdravstvene in babiške nege je ČR I. udeležencem in udeleženkam ponudilo spletni vprašalnik, kjer so 
odgovarjali na osem izpostavljenih etičnih vprašanj oz. dilem; rezultati ankete bodo predvidoma predstavljeni na naslednjem kongresu. 

•	 Na istem kongresu je zlati znak Zbornice – Zveze na pobudo ČR I. prejela mag. Darja Ovijač, več let aktivna v tem organu, in tudi 
Marta Blažič, nova članica ČR I. Obema čestitamo. 

NAČRT dela za leto 2024
Delo v ČR I. bo potekalo v obliki rednih in po potrebi dopisnih sej. Odzivali se bomo na aktualne dogodke v zdravstvu in zdravstveni 
negi v luči vsebin našega delovanja. 

-	 Prenova Pravilnika o delu ČR.
-	 Spodbujanje etičnega razmišljanja, vsebin in dilem, zlasti v kliničnih okoljih. 
-	 Aktivno odzivanje na aktualnosti na področju poklicne etike. 
-	 Odzivanje na pobude in vprašanja članstva. 
-	 Sodelovanje na simpoziju zdravstvene in babiške nege Slovenije.
-	 Nadaljevanje objavljanja vsebin iz poklicne etike v Utripu.
-	 Spodbujanje študentk in študentov k pisanju diplomskih del s tega področja. 
-	 Prizadevanja za poenotenje etičnih vsebin v izobraževalnih procesih in na področju izvajanja obveznih vsebin za vzdrževanje 

licenc za delo. 
-	 Promocija prenovljenega Kodeksa etike v zdravstveni negi Slovenije. 
-	 Priprave na pisanje priročnika o poklicni etiki v zdravstveni negi.
-	 Lastno izobraževanje članic in člana Častnega razsodišča I. 

Poročilo pripravila: Darinka Klemenc, predsednica
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Nadzorni odbor

I. Organi nadzornega odbora 
Boštjan Viher, predsednik; Boja Pahor, Sabina Vihtelič, Miha Okrožnik, člani 

II. Seje nadzornega odbora v preteklem letu
Nadzorni odbor je skladno s Statutom Zbornice - Zveze opravil svoje naloge pri spremljanju materialnega in finančnega poslovanja 
Zbornice - Zveze.

III. Program dela 2024 
V letu 2024 ima Nadzorni odbor v načrtu dve redni seji in po potrebi sklic izrednih sej.

Poročilo pripravil: Boštjan Viher
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Komisija za dodeljevanje 
sredstev iz sklada za 
izobraževanje 

I. Kratka predstavitev komisije
Komisija je stalno delovno telo Zbornice – Zveze, ki prosilcem dodeljuje sredstva iz Sklada za izobraževanje, ki se glede na 46. člen Statuta 
Zbornice – Zveze od 28. 3. 2008 financira iz članarine članov regijskih strokovnih društev in fizičnih članov Zbornice – Zveze v višini 5 od-
stotkov. Sestava komisije za mandatno obdobje 2022–2026 z dne 13. 9. 2022: Vida Bračko, predsednica, Sonja Dobrovc, podpredsednica in 
članice Irena Potočar, Veronika Jagodic Bašič in Majda Čaušević. 

II. Srečanja v preteklem letu
Komisija je v letu 2023 imela 11 sej, ki so potekale korespondenčno oz. v prostorih Zbornice – Zveze: 19. 1., 16. 2., 16. 3., 13. 4., 17. 5., 29. 6., 
31. 8., 21. 9., 27. 10., 15. 11. in 17. 12. 2023. Komisija je skupno obravnavala 541 vlog, od tega 409 vlog za plačilo kotizacij (odobrenih 351) ter 
42 vlog za sofinanciranje dodiplomskega (odobrenih 29) in 75 vlog za sofinanciranje podiplomskega študija (odobrenih 51).  

III. Strokovna dejavnost
Komisija je aktivno sodelovala pri prenovi Pravilnika o dodeljevanju sredstev iz sklada za izobraževanje.

IV. Program dela in cilji za leto 2024 
V letu 2024 je skladno s Pravilnikom o dodeljevanju sredstev iz sklada za izobraževanje načrtovanih 10 sej komisije. Članice bodo 
nadaljevale delo pri prenovi pravilnika. Vloge bodo obravnavane skrbno in skladno s pravili ob spremljanju finančne vzdržnosti 
sklada, katerega poslovanje je uravnoteženo glede na povpraševanje in priliv finančnih sredstev. Komisija bo vodila za vsako sejo 
zapisnik, ki je skupaj z vlogami prosilcev s priloženo dokumentacijo arhiviran in dostopen na sedežu Zbornice – Zveze. Prosilci 
bodo prejeli sklep o odobritvi oz. zavrnitvi sredstev z ustrezno obrazložitvijo kot tudi odgovor na morebitne pritožbe. Komisija se 
zaveda svoje odgovornosti in bo naloge opravljala odgovorno, kar se da sprotno in v skladu s sprejetim pravilnikom in sklepi UO 
Zbornice – Zveze, ki vsem članom stanovske organizacije zagotavljajo enakopravno obravnavo. 

Poročilo pripravila: Vida Bračko, predsednica Komisije za dodeljevanje sredstev iz sklada za izobraževanje
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Komisija za 
specialna znanja 
I. Kratka predstavitev komisije
Članice Komisije za specialna znanja za mandatno obdobje januar 2020 – januar 2024 so: 

•	 Tanja Žontar, predsednica komisije – 2. mandat, 
•	 Draga Štromajer – 1. mandat, 
•	 Nataša Piletič – 1. mandat, 
•	 Renata Batas – 1. mandat, 
•	 Irena Potočar – 1. mandat

Komisija za specialna znanja vrednoti vloge izvajalcev specialnih znanj in individualne vloge udeležencev specialnih znanj ter skrbi za poso-
dabljanje nacionalnega registra specialnih znanj, ki se vodi na Zbornici – Zvezi. 

II. Seje
Na 1. seji komisije za specialna znanja, ki je potekala online, sta bili obravnavani dve dopolnitvi k vlogi organizatorja in tri nove vloge organiza-
torjev. Komisija je potrdila vlogo za Specialno znanje s področja zdravstvene nege v nefrologiji, dializi in transplantaciji in vlogo Srednja medi-
cinska sestra s specialnimi znanji za izvajanje triaže na primarni ravni v ambulantah družinske medicine (naročanje na pregled pri zdravniku). 
Dve vlogi sta bili zavrnjeni, pri eni vlogi je bil organizator pozvan, da vlogo dopolni, ker zdravstveni tehnik s pridobljenim specialnim znanjem 
ne sme presegati kompetenc, pridobljenih s formalno izobrazbo. Na 1. korespondenčni seji komisije za specialna znanja je bila obravnavana 
vloga organizatorja Univerze v Mariboru Fakultete za zdravstvene vede za specialno znanje za mentorje študentov zdravstvene in babiške 
nege v kliničnem okolju. Komisija je omenjeno specialno znanje potrdila. 7. 6. 2023 je potekala 31. seja Upravnega odbora Zbornice – Zveze, 
na kateri je bil sprejet sklep, da lahko specialna znanja za napredna znanja v dejavnosti zdravstvene nege pridobijo tudi medicinske sestre, 
zdravstveni tehniki oziroma tehniki zdravstvene nege iz prvega oziroma drugega odstavka 38. člena Zakona o spremembah in dopolnitvah 
Zakona o zdravstveni dejavnosti – ZZDej-K, ki imajo že podeljeno licenco Zbornice – Zveze za strokovno področje, če je strokovno področje 
podeljene licence skladno z ožjim strokovnim področjem, na katerem se pridobijo napredna specialna znanja v dejavnosti zdravstvene nege. 
Komisija za specialna znanja se pogosto srečuje z različnimi dilemami in vprašanji, ko želijo zaposleni na področju zdravstvene nege pridobiti 
specialna znanja na hiter in čim lažji način, ker v tem ne vidijo samo pridobitve zelo potrebnih dodatnih znanj, ampak tudi možnosti pridobitve 
višjega plačilnega razreda. 

8. 11. 2023 je na Zbornici – Zvezi potekal sestanek na pobudo predsednice Zbornice – Zveze Monike Ažman, Sekcije MS in ZT v pediatriji in 
Pediatrične klinike UKC Ljubljana. Obravnavana je bila vloga za specialno znanje za področje pediatrične zdravstvene nege, ki ga je vložila 
Pediatrična klinika UKC Ljubljana. Sklenjen je bil dogovor, da bosta Sekcija MS in ZT v pediatriji in Pediatrična klinika UKC Ljubljana ustanovili 
skupino, ki bo skupaj pripravila vlogo za specialno znanje na področju pediatrične zdravstvene nege.

III. Program dela in cilji za leto 2024 
Komisija za specialna znanja si bo v letu 2024 prizadevala za čim bolj sprotno reševanje prispelih vlog. Želimo si, da bi strokovne 
sekcije aktivno sodelovale kot posvetovalni organ na področju strokovne ustreznosti aktualnih programov specialnih znanj, ki 
morajo temeljiti na sodobnih strokovnih smernicah z ožjega strokovnega področja zdravstvene in babiške nege. Specialna znanja 
naj bodo namenjena čim širšemu krogu zaposlenih na določenem strokovnem področju v zdravstveni negi na območju celotne 
države. Pomembno je tudi, da so specialna znanja prilagojena posameznim poklicnim skupinam v zdravstveni negi in da s prido-
bitvijo specialnih znanj izvajalci zdravstvene nege ne presegajo kompetenc, opredeljenih v dokumentu Poklicne kompetence in 
aktivnosti izvajalcev v dejavnosti zdravstvene nege. Še vedno ostaja kot prednostna naloga pregledati in poenotiti nekatere nazive 
posameznih specialnih znanj, ki so bila izdana v času delovanja komisije. 

Poročilo pripravila: Tanja Žontar
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Obzornik 
zdravstvene nege
I. Kratka predstavitev
Obzornik zdravstvene nege objavlja izvirne znanstvene in pregledne znanstvene članke ter novosti na področju zdravstvene nege, babištva in 
interdisciplinarnih področjih zdravstvenih in družbenih ved.

Uredniški odbor (UrO) Obzornika zdravstvene nege so na dan 31. 12. 2023 sestavljali:
•	 Glavna in odgovorna urednica
•	 Urednik, izvršni urednik
•	 Urednica, spletna urednica

Uredniški odbor:
•	 viš. pred. Mateja Bahun, Fakulteta za zdravstvo Angele Boškin, Slovenija• 
•	 asist. dr. Leona Cilar Budler, Univerza v Mariboru, Fakulteta za zdravstvene vede, Slovenija
•	 doc. dr. Mojca Dobnik, Univerzitetni klinični center Maribor in Univerza v Mariboru, Fakulteta za zdravstvene vede in Ministrstvo za 

zdravje Republike Slovenije, Slovenija
•	 asist. Tina Kamenšek, Univerza v Ljubljani, Zdravstvena fakulteta, Slovenija
•	 asist. Sergej Kmetec, Univerza v Mariboru, Fakulteta za zdravstvene vede, Slovenija
•	 Martina Kocbek Gajšt, Karlova univerza, Inštitut za zgodovino Karlove Univerze in Arhiv Karlove Univerze, Češka republika
•	 doc. dr. Andreja Kvas, Univerza v Ljubljani, Zdravstvena fakulteta, Slovenija
•	 viš. pred. Andreja Ljubič, Fakulteta za zdravstvene vede v Celju in Ministrstvo za zdravje Republike Slovenije, Slovenija
•	 izr. prof. dr. Sabina Ličen, Univerza na Primorskem, Fakulteta za vede o zdravju, Slovenija
•	 izr. prof. dr. Mateja Lorber, Univerza v Mariboru, Fakulteta za zdravstvene vede, Slovenija
•	 izr. prof. dr. Miha Lučovnik, Univerza v Ljubljani, Medicinska fakulteta in Univerzitetni klinični center Ljubljana, Ginekološka klinika, Slovenija
•	 viš. pred. dr. Marija Milavec Kapun, Univerza v Ljubljani, Zdravstvena fakulteta, Slovenija
•	 izr. prof. dr. Melita Peršolja, Univerza na Primorskem, Fakulteta za vede o zdravju, Slovenija
•	 viš. pred. Petra Petročnik, Univerza v Ljubljani, Zdravstvena fakulteta, Slovenija
•	 izr. prof. dr. Mirko Prosen, Univerza na Primorskem, Fakulteta za vede o zdravju, Slovenija
•	 doc. dr. Tamara Štemberger Kolnik, Fakulteta za zdravstvene vede v Celju in Ministrstvo za zdravje Republike Slovenije, Slovenija
•	 doc. dr. Dominika Vrbnjak, Univerza v Mariboru, Fakulteta za zdravstvene vede, Slovenija

Mednarodni uredniški odbor:
•	 Adam Davey, Professor, University of Delaware, Newark, Združene države Amerike
•	 Kathleen Markey, Lecturer, University of Limerick, Faculty of Education and Health Sciences, Irska
•	 Brendan McCormack, Professor, University of Sydney, Faculty of Medicine and Health, Susan Wakil School of Nursing and Midwifery 

- Sydney Nursing School, Avstalija
•	 Tanya McCance, Mona Grey Professor, Ulster University, School of Nursing and Paramedic Science, Velika Britanija
•	 Alvisa Palese, Professor, Università degli Studi di Udine, Dipartimento di Area Medica, Italija
•	 Betül Tosun, Associate Professor, Hasan Kalyoncu University, Faculty of Health Sciences, Turčija
•	 Valérie Tóthová, Professor, University of South Bohemia in České Budějovice, Faculty of Health and Social Sciences, Češka
•	 Roger Watson, Professor Soutwest Medical University, School of Nursing, Kitajska



66 Poročilo o delu Zbornice - Zveze 2023 in načrt dela 2024

Lektorici za slovenščino
•	 Simona Gregorčič
•	 Tonja Jelen

Lektorici za angleščino
•	 lekt. mag. Nina Bostič Bishop
•	 lekt. dr. Martina Paradiž

II. Podatki o izdajah, vpogledih in citiranosti
Obzornik zdravstvene nege je 2023 (letnik 57) izšel v štirih rednih številkah, kot je bilo načrtovano. Izhajale so v enakomernih časovnih ob-
dobjih (marec, junij, september, december) na 312 straneh. Avtorji so v letnik 57 prispevali 11 izvirnih znanstvenih člankov (1.01 - tipologija 
COBISS.SI), 9 preglednih znanstvenih člankov (tipol. 1.02) in 4 uvodnike (tipol. 1.20). Skupno so bili v reviji 2023 objavljeni v angleškem jeziku 
3 članki in 4 uvodniki. Revija je izdala 28,79 avtorske pole.
 
Obzornik zdravstvene nege je imel v prvi številki naklado 500 izvodov, v drugi številki 490 izvodov, nato v tretji 440 in četrti 440 izvodov. Nada-
ljuje se že več let prisoten počasen trend upadanja števila naročnikov. Razlog postopnega upadanja števila naročnikov povezujemo s prosto 
dostopnostjo člankov na spletu od leta 2014.
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Število navedb člankov glede na Google Scholar (12. 2. 2024)

 

Najbolj citirani članki glede na Google Scholar (12. 2. 2024)
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III. Izvedene aktivnosti v letu 2023
•	 Izdaja štirih številk Obzornika zdravstvene nege
•	 Opravljena bibliometrična analiza Obzornika zdravstvene nege
•	 Glede na prijave na razpis novo oblikovan uredniški odbor
•	 Oblikovanje mednarodnega uredniškega odbora (8 članov)
•	 Predstavitev prispevka Bibliometrične analize Obzornika zdravstvene nege (14. Kongres zdravstvene in babiške nege Slovenije na Brdu)
•	 Predstavitev prispevka Bibliometrične analize Obzornika zdravstvene nege (mednarodno srečanje urednikov (INANE) v Dublinu
•	 Promocija revije na 14. Kongresu zdravstvene in babiške nege Slovenije, srečanju urednikov INANE Dublin, konferenci AIME 

(mednarodni konferenci Artificial intelligence in Medicine), konferenci, mednarodni konferenci Raziskovanje in izobraževanje v 
zdravstveni negi ...

•	 Priprava novih navodil za avtorje glede na spremenjen/posodobljen stil citiranja

IV. Program dela za leto 2024
•	 Izdaja štirih rednih številk
•	 Promocija revije v Republiki Sloveniji in zunaj meja preko mednarodnih obiskov predstavnikov Zbornice – Zveze in članov 

uredniškega odbora OZN
•	 Priprava postavk za vključevanje/prijava revije v Scopus
•	 Nadaljevanje postopka za vključitev v COPE (Committee on Publication Ethics)
•	 Priprava aktivnosti za promocijo obeležitve 60. obletnice Obzornika zdravstvene nege
•	 Priprava poziva za pripravo znanstvene monografije ob 60. obletnici Obzornika zdravstvene nege

Poročilo pripravili: Mateja Lorber, Mirko Prosen, Martina Kocbek Gajšt
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Delovna skupina je začasno ali stalno delovno 
telo Zbornice – Zveze, ki jo sestavlja skupina 
strokovnjakov z ožjega strokovnega področja 
zdravstvene in babiške nege ter oskrbe ali z njimi 
povezanega strokovnega ali družbenega področja, 
ki ima opredeljeno specifično delovno nalogo ali cilj.

Delovne
skupine
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Delovna skupina  
za pripravo  
nacionalnih protokolov 

I. Organi delovne skupine
Predsednica: Klavdija Ursini
Podpredsednica: Draga Štromajer
Člani IO: Tamara Štemberger Kolnik, Majda Oštir, 
Draga Štromajer, Bojana Sečnjak

II. Kratka predstavitev 
Delovna skupina za nacionalne protokole (DSNP) deluje z namenom 
poenotenja uporabe strokovnih postopkov v zdravstveni in babiški 
negi. Je stalno delovno telo Zbornice – Zveze, ki je odgovorna za 
tehnični pregled nacionalnih protokolov (NP) in njihovo skladnost z 
navodili. Nacionalni protokol je dokument, ki vsebuje minimalni na-
bor priporočil, ki zagotavljajo, da je izvedba zdravstvene in babiške 
nege ter oskrbe pacienta še varna in ga lahko uporabimo v vseh 
kliničnih in drugih okoljih.

III. Strokovna dejavnost
DSNP se je v letu 2023 sestala na petih sejah. Prvo redno sejo DSNP 
smo imeli 31. 1. 2023, drugo 25. 4. 2023, tretjo 16. 5. 2023, četrto 
19. 6. 2023 in peto 30. 11. 2023. Na sejah smo obravnavali nasled-
nje protokole: 

1.	 Vodenje druge porodne dobe pri normalnem porodu 
2.	 Aktivno vodenje tretje porodne dobe pri normalnem porodu 
3.	 Izpiranje očesa pri kemični poškodbi 
4.	 Test prodiranje pare Bowie-Dick (test za enkratno uporabo) 
5.	 Sterilizacija s paro (avtoklaviranje) 
6.	 Shranjevanje sterilnega materiala 
7.	 Polnjenje komore parnega sterilizatorja
8.	 Vrste zavojnega materiala za sterilizacijo 
9.	 Parna sterilizacija z malim namiznim sterilizatorjem 

10.	 Dekontaminacija in ročno čiščenje inštrumentov 
11.	 Čiščenje inštrumentov v UZ čistilcu 
12.	 Kontrola čistosti zob pri individualni vzgoji za ustno zdravje 
13.	 Individualna vzgoja za ustno zdravje 
14.	 Preveza nefrostome 
15.	 ZN pacienta z nefrostomo, PRILOGA 1 

16.	 Prebrizgavanje nefrostome 
17.	 Preveza cistostome
18.	 Prebrizgavanje cistostome 
19.	 Zdravstvena nega pacienta s cistostomo 
20.	 Čiščenje in razkuževanje endoskopskih pripomočkov za 

večkratno uporabo 
21.	 Mehanično čiščenje upogljivih endoskopov 
22.	  Mikrobiološki nadzor v endoskopiji 
23.	 Priloga 1 Interpretacija rezultatov in ukrepi pri mikrobiolo-

škem vzorčenju endoskopov 
24.	 Ročno razkuževanje upogljivih endoskopov 
25.	 Shranjevanje upogljivih endoskopov 
26.	 Strojno razkuževanje upogljivih endoskopov 
27.	 Menjava kožne podloge in vrečke pri črevesni stomi 
28.	 Menjava vrečke pri dvodelnem sistemu pri črevesni stomi 

in urostomi 
29.	 Praznjenje vrečke pri črevesni stomi in urostomi 
30.	 Menjava kožne podloge in vrečke pri urostomi 
31.	 Zdravstvena nega pacienta z izločalno stomo – priloga 
32.	 Odvzem krvi iz venske valvule z zaprtim sistemom 
33.	 Vstavitev varne atravmatske igle v vensko valvulo 
34.	 Prebrizgavanje in odstranitev varne atravmatske igle iz 

venske valvule

Od 34 poslanih protokolov je bilo lani potrjenih in objavljenih 10. 

IV. Program dela in cilji za leto 2024 
V 2024 načrtujemo zaključek NP, ki še ne dosegajo tehničnega pre-
gleda in smo jih že dobili v obravnavo. Delovali bomo motivacijsko 
na strokovne sekcije, da prenovijo neveljavne protokole. Obravnavali 
bomo vse na novo poslane NP. Oblika protokola bo v skladu z zahte-
vami za kakovost po certifikatu SIQ. 

Poročilo pripravila: Klavdija Ursini
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Delovna skupina za 
nenasilje v zdravstveni 
in babiški negi 

I. Organi delovne skupine
Predsednica: Irena Špela Cvetežar
Člani IO: Monika Ažman, Darinka Klemenc, Dora Lešnik 
Mugnaioni, Sonja Kovač, Aljoša Lapanja, Vesna Sekelj 
Rangus, Irena Špela Cvetežar

II. Kratka predstavitev 
Delovna skupina za nenasilje v zdravstveni in babiški negi deluje od leta 
2000. Ukvarja se s problematiko nasilja na področju zdravstva, ki ob-
sega področje nasilja v družini in nasilja na delovnih mestih. Sodeluje 
z društvi in strokovnimi sekcijami znotraj Zbornice – Zveze pa tudi z 
zunanjimi vladnimi in nevladnimi organizacijami. Največ se ukvarja z 
izobraževanjem. Leta 2022 je izdala publikacijo Nasilje NE! Priročnik za 
obravnavo nasilja v zdravstvenih in socialnovarstvenih zavodih.

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
•	 23. 3. 2023 – Aktivna udeležba s predstavitvijo publikacije 

Nasilje NE! Priročnik za obravnavo nasilja v zdravstvenih in 
socialnovarstvenih zavodih za člane in članice Strokov-
nega društva medicinskih sester, babic in zdravstvenih 
tehnikov Koroške, (spletno okolje) Irena Špela Cvetežar 

•	 18. 4. 2023, Brdo pri Kranju – Stojnica z gradivi in plakati 
(nasilje na delovnem mestu) na konferenci Ohranjajmo 
duševno zdravje = krepimo varnost pri delu (MDDSZ) 

•	 13. 5. 2023, Brdo pri Kranju – Stojnica z gradivi in plakati 
na 18. Simpoziju zdravstvene in babiške nege: prispevek 
zdravstvene nege in babištva k trajnostnemu razvoju 
družb (Zbornica – Zveza) 

•	 31. 5. 2023, Občina Kranj – Predavanje z delavnico za 
zaposlene v ZD Kranj na temo reševanja konfliktov in 
nenasilne komunikacije. Izvajalca: Dora Lešnik Mugnaioni 
in Aljoša Lapanja 

•	 2. 6. 2023, Cankarjev dom, Ljubljana – Aktivna udeležba 
s predavanji na Derčevih dnevih: Sonja Kovač (Ukrepanje 
ob zlorabi otroka), Aljoša Lapanja (Deeskalacija) in Dora 
Lešnik Mugnaioni (Nenasilna komunikacija) 

•	 9. 6. 2023, Univerzitetna psihiatrična klinika Ljubljana – 
Aktivna udeležba Dore Lešnik Mugnaioni na strokovnem 
seminarju Zagotavljanje varnosti in kakovosti zdravstvene 
obravnave pacienta z agresivnim vedenjem s predavanjem 
Reševanje konfliktov na delovnem mestu 

•	 1. 7. 2023, Murska Sobota, Center za socialno delo Po-
murje – Aktivna udeležba Darinke Klemenc na okrogli mizi 
Nasilje nad starejšimi 

•	 12. 9. 2023 – Izjava za Radio Ognjišče glede nasilja nad 
stanovalci v DSO, Dora lešnik Mugnaioni 

•	 13. 9. 2023, Brdo pri Kranju – Stojnica z gradivi in plakati 
(nasilje na delovnem mestu) na konferenci Pozitivna 
psihologija (MDDSZ in Zbornica - Zveza) 

•	 Aktivno sodelovanje na posvetu v UKC MB, Irena Špela 
Cvetežar in Sonja Kovač 

•	 28. 9. 2023, Bled – Predstavitev gradiv na stojnici DS na 
občnem zboru Društva medicinskih sester, babic in zdra-
vstvenih tehnikov Gorenjske, Dora Lešnik Mugnaioni 

•	 4. 10. 2023 – Smernice za sodelovanje na posvetu 
Ministrstva za solidarno prihodnost na temo nasilja nad 
starejšimi, Dora Lešnik Mugnaioni, Darinka Klemenc in 
Irena Špela Cvetežar 

•	 13. 10. 2023, Bled – Predavanje Skupaj proti nasilni ko-
munikaciji na delovnem mestu na seminarju Sekcije me-
dicinskih sester v managementu, Dora Lešnik Mugnaioni 

IV. Druga strokovna dejavnost
Svetovanja, sodelovanja in predlogi: Svetovanje zaposlenim v 
zdravstveni negi na NIJZ Kranj – nasilje na delovnem mestu, janu-
ar 2023; Predlogi aktivnosti za žensko politiko v Državnem zboru, 
januar 2023; Predlogi dopolnitev dokumenta UKC Ljubljana na 
področju psihosocialnih tveganj, varnosti in zdravja na delovnem 
mestu, januar 2023; Svetovanje ZD o ukrepanju zaradi nasilja na 
delovnem mestu v patronažni službi s strani pacientov, marec 2023; 
Strokovno sodelovanje pri pripravi gradiv (aplikacije, rokovnikov in 
plakatov) na temo psihosocialnih tveganj in nasilja na delovnem 
mestu za MDDSZ, marec–maj 2023; Dopis s predlogom programa 
izobraževanja za zdravstvene delavce za Ministrstvo za zdravje na 
temo preprečevanja nasilja v družini, maj 2023; Svetovanje pomoč-
nici direktorja bolnišnice zaradi nasilja pacienta na dializnem oddel-
ku, maj 2023; Dopis s predlogi sodelovanja in ukrepanja ministru 
MDDSZ glede nasilja dijakinje nad stanovalko v DSO, 6. 9. 2023; Pis-
mo s ponudbo sodelovanja ravnateljem srednjih zdravstvenih šol v 
zvezi z dogodkom nasilja dijakinje nad stanovalko v DSO, 6. 9. 2023; 
Predlog izobraževanj na temo preprečevanja nasilja nad starejšimi 
za Ministrstvo za solidarno prihodnost, 9. 11. 2023; 



72 Poročilo o delu Zbornice - Zveze 2023 in načrt dela 2024

Izjave za javnost: Zaznano nasilje nad pacienti in zaposlenimi na 
Univerzitetni psihiatrični kliniki Ljubljana, junij 2023; Mednarodni dan 
boja proti nasilju nad starejšimi – Starejši, spregovorite, 15. junij 

V. Program dela in cilji za leto 2024 
•	 Izobraževanja: dva seminarja na sedežu Zbornice – Zveze, 

in sicer 26. 9. in 27. 9. 2024 (Obravnava nasilja na delov-
nem mestu in Obravnava nasilja v družini). 

•	 Posveti in konference: 19. 4. 2024 posvet v Državnem 
svetu o medinstitucionalnem sodelovanju pri preprečeva-
nju nasilja v partnerskih odnosih in družini. Okrogla miza 
v času mednarodnih dni boja zoper nasilje z naslovom 
Prepoznavanje in obravnavanje nasilja nad ranljivimi 
skupinami žensk. 

•	 Sodelovanje na konferencah in drugih dogodkih z gradivi DS
•	 Sodelovanje z ministrstvi ter državnimi institucijami
•	 Sodelovanje pri raziskavi dr. Sonje Robnik 
•	 Posodobitev spletne strani
•	 Objave v Utripu 

VI. Najpomembnejši dogodek 2023 
Skupaj s Sektorjem za varnost in zdravje pri delu pri MDDSZ smo 
2023 pripravili serijo ozaveščevalnih plakatov o nasilju na delovnem 
mestu (trpinčenje, spolno nadlegovanje, nadlegovanje) in pripravi-
li ozaveščevalni rokovnik o psihosocialnih tveganjih za varnost in 
zdravje pri delu. 

Poročilo pripravili: 
Irena Špela Cvetežar in Dora Lešnik Mugnaioni 

Delovna skupina za 
duhovno oskrbo v 
zdravstveni in babiški negi 

I. Organi delovne skupine
Predsednica: Igor Karnjuš, prvi mandat
Podpredsednica: Nataša Mlinar Reljić, prvi mandat
Člani IO: Metka Skubic – 1. mandat, Katarina Babnik – 
2. mandat, Klelija Štrancar – 2. mandat, Andreja Mihelič 
Zajec – 2. mandat 

II. Kratka predstavitev 
Zanimanje za koncept duhovnosti je med ljudmi vse večje in se ta 
povečuje tudi v zdravstveni negi, saj raziskave dokazujejo, da zagota-
vljanje duhovnih potreb pomembno vpliva na zdravje in dobro počutje 
pacienta. Zato je naloga delovne skupine ozaveščanje medicinskih 
sester o pomenu duhovne oskrbe pacientov v kliničnih okoljih. Z na-
menom celovitejšega pristopa smo v svoj načrt vključili tudi raziska-
vo, s katero želimo ugotoviti potrebe prebivalstva do duhovne oskrbe. 

III. Strokovna dejavnost
November 2023 – Duhovna oskrba v zdravstveni negi, on-line, prib-
ližno 90 udeležencev in ponovitev izobraževanja decembra v okviru 
DMSBZT Maribor, približno 50 udeležencev

IV. Program dela in cilji za leto 2024 
Do junija nameravamo organizirati dve izobraževanji s področja 
duhovne oskrbe v regijskem društvu SDMSBZT Koper in regijskem 
SDMSBZT Celje. Dokončali bomo raziskavo o pomenu duhovnosti 
med splošno populacijo in raziskavo o duhovni oskrbi med zdra-
vstvenimi delavci. Do konca leta bomo oddali dva članka v recen-
zijo v revije s faktorjem vpliva.
Za drugo polovico leta bomo pripravili nove sklope izobraževanj.

V. Najvidnejši dogodek 2023 
Novembra smo izvedli prvo izobraževanje z naslovom Duhovna oskr-
ba v zdravstveni negi, ki je potekalo on-line. Odziv občinstva je bil izje-
mno dober. Vsi udeleženci so pohvalili predavateljico doc. dr. Natašo 
Mlinar Reljić in izrazili potrebo po organizaciji tovrstnih izobraževanj.

Poročilo pripravil: Igor Karnjuš
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Delovna skupina 
za paliativno 
zdravstveno nego 

I. Organi delovne skupine
Predsednica: Judita Slak
Člani IO: Andreja Peternelj, Jožica Ramšak Pajk, Doroteja 
Rebec, Hedvika Zimšek, Maja Janežič, Sergej Kmetec

II. Kratka predstavitev 
Stalno delovno skupino za paliativno ZNO (SDSPZNO) sestavlja sku-
pina strokovnjakov s področja paliativne zdravstvene nege in oskr-
be, ki delujejo v paliativni zdravstveni negi na primarni, sekundarni 
in terciarni ravni, v socialnih zavodih in v izobraževalnih ustanovah 
ter v Slovenskem društvu hospic. Osnovna naloga SDSPZNO je pri-
spevati k razvoju paliativne oskrbe in udejanjanje načel paliativne 
oskrbe na vseh ravneh zdravstvenega in socialnega varstva.

III. Strokovno delo v preteklem letu
Izobraževanje za specialna znanja iz paliativne zdravstvene nege in 
oskrbe za izvajalce zdravstvene in babiške nege (138 ur).

IV. Založniška dejavnost
Objava v Utripu december/januar Strokovna ekskurzija Stalne de-
lovne skupine za paliativno zdravstveno nego in oskrbo v Avstriji. 

V. Program dela in cilji za leto 2024 
•	 5. oktober 2024 – 5. izobraževanje za specialna znanja 

iz paliativne zdravstvene nege in oskrbe za medicinske 
sestre (140 ur)

•	 10. in 11. maj 2024 – izobraževanje Umiranje
•	 maj 2024 – strokovna ekskurzija na Škotsko z ogledom 

hospica
•	 24. oktober 2024 – delavnica Duhovna oskrba
•	 december 2024 – delavnica Aromaterapija 

Vse leto izobraževanje iz paliativne oskrbe za medicinske sestre 
v sodelovanju s strokovnimi društvi medicinskih sester, babic in 
zdravstvenih tehnikov ter s strokovnimi sekcijami, udeležba članov 
delovne skupine na mednarodnem strokovnem izobraževanju. Cilj 
delovanja SDSPZNO je izobraževanje zaposlenih v zdravstveni in 
babiški negi z namenom prepoznavanja bolnikov, ki potrebujejo pali-
ativno oskrbo in izvajanje paliativne ZN. 

VI. Druge aktivnosti
Izdelava osnutka programa za specializacijo iz paliativne oskrbe za 
medicinske sestre, podano mnenje in popravki v zvezi z Zakonom o 
paliativni oskrbi, aktivnosti v zvezi z Zakonom o evtanaziji.

VII. Najpomembnejši, najvidnejši dogodek 2023 
Aktivnosti in dogodki v zvezi s sprejetjem Zakona o evtanaziji, kjer 
smo imele članice delovne skupine priložnost poudariti pomen razvo-
ja paliativne oskrbe. Paliativna oskrba je pravica vseh neozdravljivo 
bolnih pred evtanazijo. Na žalost pa moramo v Sloveniji narediti še 
zelo veliko, da bo ta pravica dostopna vsem državljanom, predvsem 
na področju izobraževanja strokovnih sodelavcev kot tudi laične jav-
nosti. Le izobraženi s področja paliativne oskrbe bomo zmogli tudi 
vse ostale aktivnosti, ki so potrebne za razvoj paliativne oskrbe.

Poročilo pripravila: Judita Slak
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Delovna skupina za 
ohranjanje zgodovine 
zdravstvene in babiške nege 

I. Organi delovne skupine
Predsednica: Irena Keršič
Člani IO: Darinka Klemenc, Marjeta Berkopec, Marjeta 
Kokoš, dr. Jadranka Stričević, Andreja Mihelič Zajec, Gor-
dana Njenjić, Bor Zavrl 

Članico oz. člana DS ZG predlaga UO Zbornice – Zveze, ki 
spodbuja regionalni, nivojski, strokovni in regijski interes 
delovanja, ki je pomemben za ohranjanje zgodovine zdra-
vstvene in babiške nege. Mandat ni omejen.

II. Kratka predstavitev 
Namen DS ZG je ohranjanje zgodovine zdravstvene in babiške 
nege s sistematičnim, kronološkim, etičnim in objektivnim pristo-
pom k zgodovinskemu proučevanju zdravstvene in babiške nege; 
iskanjem, zbiranjem, arhiviranjem in hrambo dokumentarnega, 
slikovnega in predmetnega gradiva, ki imajo trajen in poseben 
pomen za stroko zdravstvene in babiške nege ter publiciranje in 
medpoklicno sodelovanje. Vizija delovanja in cilj je ustanovitev 
inštituta za zgodovine zdravstvene in babiške nege pri Zbornici – 
Zvezi in muzeja oz. stalne razstave. 

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
•	 12. 1. 2023 – korespondenca Gordana Njenjić: projekt 

270-letnica Babiške šole
•	 10. 2. 2023 – spletni sestanek EAHN (Darinka Klemenc, 

Irena Keršič) 
•	 6. 6. 2023 – spletni sestanek z NIJZ – nominacija babištva 

za vpis na Unescov seznam nesnovne kulturne dediščine 
•	 24. 8. in 4. 11. 2023 – delovna sestanka DS ZG 
•	 Novembra 2023 je pet članic DS ZG obiskalo Muzej norosti 

na Tratah 

IV. Založniška dejavnost
1.	 Keršič Irena. Frančiška Chwatal prva zaščitna medicinska 

sestra na Kamniškem. Utrip, december-januar 2022/23. 
2.	 Keršič Irena. Poimenovanje ulice po Jelki Komotar. Utrip, 

december-januar 2022/2023. 

3.	 Berkopec Marjeta. Na kaj vse mora misliti sestra, ko gre iz 
nočne službe. Utrip, februar-marec 2023. 

4.	 Njenjić Gordana. 270 let babištva na Slovenskem in 100 let 
Ginekološke klinike v Ljubljani. Utrip, februar-marec 2023. 

5.	 Njenjić Gordana. Marija Poljanec, prva predsednica 
društva diplomiranih babic. Utrip, april-maj 2023. 

6.	 Zavrl Bor. Slovenske babice v obdobju druge svetovne 
vojne, Utrip, junij-julij 2023. 

7.	 Keršič Irena. Maruši Šolar v slovo, Utrip, junij-julij 2023. 
8.	 Berkopec Marjeta, Irena Keršič. Pri Zbornici – Zvezi je izšla 

knjiga Zaščitne sestre. Utrip; junij-julij 2023. 
9.	 Zavrl Bor: Zaščitna sestra z babiško diplomo. Utrip; 

avgust-september 2023. 
10.	 Klemenc Darinka. Marta Zabret: Prhutanja. Utrip, avgust-

-september 2023. 
11.	 Zavrl Bor: Problemi babištva v Kraljevini Jugoslaviji. Utrip, 

oktober-november 2023. 
12.	 Berkopec Marjeta: Materinska pomoč zdravemu in bolne-

mu dojenčku. Utrip, oktober-november 2023. 
13.	 Berkopec Marjeta, Irena Keršič: 100 let strokovnega 

šolstva za poklic medicinske sestre v Sloveniji. Utrip, 
december 2023/januar 2024. 

Druge objave: 
1.	 Berkopec Marjeta, Irena Keršič. Znanstvena monografija 

Zaščitne sestre. Zbornica – Zveza, Ljubljana. 
2.	 Zavrl Bor. Protective nurses during World War II in Slove-

nia. EAHN Bulletin 13/2023. Dosegljivo na: file:///C:/Users/
Uporabnik/Downloads/EAHN-Bulletin-13_2023.pdf 

3.	 Gordana Njenjić. History of Midwifes in Slovenia. EAHN 
Bulletin 13/2023. Dosegljivo na: file:///C:/Users/Uporabnik/
Downloads/EAHN-Bulletin-13_2023.pdf 

4.	 Marjeta Kokoš. Razvoj srednješolskega izobraževanja 
medicinskih sester v Mariboru – od leta 1945 do 2023. In: 
Pirš. K., Donik. B. 2023. Zdravstvena nega in izobraževanje 
medicinskih sester v Mariboru. DMSBZT Maribor, Maribor. 

5.	 dr. Jadranka Stričević. Razvoj višješolskega, visokošolske-
ga in podiplomskega izobraževanja na področju zdravstve-
ne nege v Mariboru. In: Pirš. K., Donik. B. 2023. Zdravstve-
na nega in izobraževanje medicinskih sester v Mariboru. 
DMSBZT Maribor, Maribor. 
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V. Druga strokovna dejavnost
1.	 V pripravi obrazec Dovoljenje za objavo arhivskega gradiva. 
2.	 V pripravi dopis za razpis diplomskih, magistrskih in doktor-

skih del s področja zgodovine zdravstvene in babiške nege. 
3.	 Sodelovanje članic Gordane Njenjić in Irene Keršič v 

projektu obeležja 270 let Babiške šole v Sloveniji. Gordana 
Njenjić, sodelovanje pri postavitvi spominske plošče na 
staro Babiško šolo v Ljubljani, objave v medijih in publicira-
nje pod svojim imenom. 

4.	 Sodelovanje članic Gordane Njenjić in Irene Keršič v 
projektu Ministrstva za kulturo, vpisa babištva v nesnovno 
kulturno dediščino UNESCA. Vpis je bil potrjen v Bocvani, 
4. – 9. decembra 2023. Predlog in izdelava pečatnika 
Zbornice – Zveze. 

5.	 Članica DS ZG Marjeta Kokoš je aktivno sodelovala pri 
razstavi Florence Nightingale, ki je po štirih samostojnih 
razstavah dobila stalno mesto v ZD Maribor. 6. 2. 2023 
udeležba Keršič, Klemenc na otvoritvi razstave Florence 
Nightingale v prostorih Srednje zdravstvene in kozmetične 
šole Maribor v spomin kolegici Majdi Šlajmer Japelj in 4. 5. 
otvoritvi razstave v UKC Maribor. 

6.	 12. 1. 2023: Marjeta Berkopec in Irena Keršič. Predavanje 
Zgodovina poklicev v zdravstveni negi v obdobju do leta 1945 
na Slovenskem na 14. Dnevih Marije Tomšič v Novem mestu. 

7.	 5. 3. 2023: udeležba in sodelovanje pri projektu Pozablje-
na polovica Novega mesta (Marjeta Berkopec, Darinka 
Klemenc, Irena Keršič). 

8.	 Strokovni obisk novembra 2023 v Muzeju nauke i tehnike v 
Beogradu, Srbija. Srečanje s kustosinjo Jeleno Jovanović 
Simić in pregled fonda Matije Ambrožiča, zdravnika. Sodelo-
vanje z Branko Divjak, medicinsko sestro, članico HUMS, Hr-
vaška, pri mednarodni raziskavi o poeziji medicinskih sester. 

9.	 4. 9. 2023 je bil na Zbornici – Zvezi sestanek dr. sc. 
Snježane Ivković (članice Baze za radničku inicijativu i 
demokratizaciju na Hrvaškem, kjer se ukvarjajo z zaščito 
delavskih pravic) in Irene Keršič, vodje Delovne skupine 
za ohranjanje zgodovine zdravstvene in babiške nege. Se-
stanku se je priključil še Tomislav Kovačević, ki ima v Švici 
priznano diplomo medicinskega tehnika in se ukvarja z 
zgodovino zdravstvene nege. Namen srečanja je bila izme-
njava podatkov o arhivih v državah nekdanje Jugoslavije in 
zasebnih arhivih, kjer je možno iskati gradivo o zgodovini 
zdravstvene nege in sindikalnega gibanja ter posredovanje 
arhivskega gradiva Zbornice – Zveze za potrebe strokovne 
in znanstvene podlage izdaje knjige. 

VI. Mednarodna dejavnost
1.	 Sodelovanje v European Association for the History of 

Nursing (EAHN). Vodila in koordinirala Darinka Klemenc, ki 
je z novostmi obveščala člane DS ZG. EAHN je decembra 
2023 izdal bilten, v katerem je tudi prispevek članic delov-
ne skupine (glej publiciranje file:///C:/Users/Uporabnik/
Downloads/EAHN-Bulletin-13_2023.pdf) 

2.	 Aktivna udeležba na 7. kongresu Združenja tehnikov 
zdravstvene nege Kliničnega centra Srbije v Beogradu, 

20.–23. 9. 2023, ki je potekal pod naslovom »Korak naprej 
za nov začetek«. Udeležile so se ga Irena Keršič, Marjeta 
Berkopec in Darinka Klemenc s predstavitvijo knjige 
Zaščitne sestre. 

VII. Program dela in cilji za leto 2024 
1.	 Izobraževanje s področja raziskovanja zgodovine zdra-

vstvene in babiške nege 
2.	 Nadaljevanje projekta poimenovanja ulic, trgov, parkov po 

medicinskih sestrah in babicah 
3.	 izid knjige Slovenske medicinske sestre v osrednji Sloveniji 

v obdobju 1919–1945, avtorja Bora Zavrla (Mihelič Zajec) 
4.	 Nadaljevanje sodelovanja v EAHN, sestanek po Zoomu v 

petek, 16. 2. 2024 
5.	 Sodelovanje pri popisu arhivskega gradiva za ARS, vključi-

tev Bojane Bučar
6.	 Strokovna ekskurzija 
7.	 Sodelovanje v projektu 100 let izobraževanja za poklic medi-

cinske sestre v Sloveniji (svečana akademija, izid priložno-
stne znamke, organizacija razstave s področja izobraževa-
nja medicinskih sester, izdelava razstavnega kataloga) 

8.	 Publiciranje v Utripu in Bulliten EAHN 
9.	 Aktivna udeležba (Bor Zavrl) v Dresdnu 16. 11. 2024 z naslo-

vom Zdravstvena nega v času vojne in miru z zgodovinske-
ga vidika. Raziskovalna sekcija za zgodovinsko zdravstveno 
nego (HPF) Nemškega združenja za zdravstveno nego 

VIII. Druge aktivnosti
•	 Nadaljevanje projekta poimenovanje ulic po medicinskih 

sestrah in babicah. 
•	 Sodelovanje Irene Keršič s Pošto Slovenije (ki jo zastopa Dar-

ko Lončarič) v projektu izida priložnostne znamke ob 100-le-
tnici izobraževanja za poklic medicinske sestre v Sloveniji. 

IX. Najvidnejši dogodek 2023 
Marjeta Berkopec in Irena Keršič sta 8. maja 2023 v prostorih nove 
dvorane Alme Karlin v CD v Ljubljani predstavili knjigo Zaščitne sestre. 
Zbornica – Zveza je knjigo založila ob 12. maju, mednarodnem dnevu 
medicinskih sester, 100-letnici ustanovitve Šole za sestre pri Zavodu 
za socialno-higiensko zaščito dece v Ljubljani, ki je bila ustanovljena 
18. avgusta 1923 in pouk začela 3. januarja 1924 ter 60-letnici usta-
novitve Zveze društev medicinskih sester Slovenije. Pri predstavitvi 
knjige je sodelovala recenzentka dr. Dunja Dobaja. Iskrena zahvala 
Zbornici – Zvezi in njeni predsednici Moniki Ažman za spodbudo in fi-
nančno podporo pri obsežnem projektu. Knjiga z oblikovanjem Barba-
re Kralj v končni obliki vendarle predstavlja poklon izjemnim ženskam, 
ki so zaznamovale vzpon poklica medicinskih sester v Sloveniji. Članu 
in članicam se iskreno zahvaljujem za pomoč in sodelovanje v indivi-
dualnih in skupnih projektih, v katerih vsak posameznik maksimalno 
prispeva po svojih močeh. Obsežno, poglobljeno, raziskovalno, publi-
cistično delo ter sodelovanje DS ZG postaja prepoznavno v sloven-
skem in mednarodnem prostoru.

Poročilo pripravila: Irena Keršič
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Splošni namen društva je poglobljeno 
strokovno združevanje članic in članov, aktivno 
sodelovanje pri ohranjanju in razvijanju kulturne 
in zgodovinske dediščine; skrbi za kulturno, 
stanovsko, socialno in športno delovanje svojih 
članov; razvija stike med društvi.

Regijska
društva



77Poročilo o delu Zbornice - Zveze 2023 in načrt dela 2024

Društvo medicinskih sester, 
babic in zdravstvenih 
tehnikov Ljubljana 

I. Organi društva
Predsednica: Đurđa Sima
Podpredsednik/podpredsednici: mag. Peter Požun, 
Nada Sirnik, Gordana Lokajner 
Člani IO: Majda Čaušević, Nataša Čermelj, Sonja Dobrovc, 
Zlatko Grubešić, Andreja Gruden, Rok Hatze, Katja Hribar, 
Majda Jarem Brunšek, Andreja Jesenovec, Andreja Gru-
den, dr. Radojka Kobentar, Marija Olga Koblar, Katarina 
Kočnar, Peter Koren, Saša Kotar, dr. Andreja Kvas, Gorda-
na Lokajner, Mojca Kotnik, Marta Praznik, Tanja Ostrožnik, 
Gordana Njenjić, dr. Ruža Pandel Mikuš, mag. Boža Pir-
kovič, Helena Plaznik, mag. Peter Požun, Erika Predalič, 
Bernarda Prosenc, Blanka Pust, Damjan Remškar, Đurđa 
Sima, Nada Sirnik, Ana Strauch Petan, Petra Šest Pleško, 
Marina Velepič, Marija Maja Vidrih, Sabina Vihtelič, Andre-
ja Vovk, Simona Smole 

Število članov na dan 31. 12. 2023: 4800

II. Kratka predstavitev 
27. novembra 2017 je Društvo medicinskih sester, babic in zdra-
vstvenih tehnikov Ljubljana praznovalo 90 let delovanja medicin-
skih sester v ljubljanski regiji. Datum praznovanja društvo povezuje 
z datumom nastanka strokovne organizacije absolventk Šole za 
sestre pri Zavodu za zdravstveno zaščito mater in dece v Ljubljani. 
Lahko bi ga praznovali tudi na datum prihoda prve šolane skrbstve-
ne sestre v Ljubljano – Angele Boškin leta 1922 – ali pa na datum 
ustanovitve prve šole za sestre v Ljubljani.

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
Izobraževalna, raziskovalna ter založniška dejavnost DMSBZT Lju-
bljana se je povrnila v predkoronske tirnice in vse načrtovane ter 
tudi dodatne aktivnosti nam je lani uspelo realizirati. »Koronski« čas 
nas je naučil prilagodljivosti, hitremu in učinkovitemu odzivu v oko-
lju in prostoru ter prilagajanja novim situacijam. Izobraževalne ak-
tivnosti so večinoma ponovno potekale v živo, a smo zaradi želje 
članov pustili nekaj izobraževalnih aktivnosti tudi v spletnem okolju. 
S področja raziskovanja in založništva pa so potekali usklajevalni 
sestanki in načrtovane aktivnosti bodo potekale po načrtu. Še ved-

no je zaznati povečane obremenitve članov ter izjemne delovne izzi-
ve na nezasedenih deloviščih. Lani smo nadaljevali s prakso ce-
lodnevnega izobraževanja s področja etičnih in aktualnih tematik in 
povabili strokovnjake s področja varovanja podatkov ter ohranjanja 
integritete vseh deležnikov v širši zdravstveni obravnavi. 17. 3. 2023 
smo izvedli celodnevno strokovno izobraževanje z naslovom Inte-
griteta in varovanje podatkov v zdravstveni in babiški negi (ZBN) 
– stebri odličnega zdravstva z mednarodno udeležbo. Izobraževa-
nje je imelo dober odziv in naši člani so ga lahko spremljali v živo na 
Facebooku. Naš tradicionalni simpozij je bil tokrat že 23. po vrsti in 
smo ga organizirali 24. 11. 2023 v dvorani Urška na Gospodarskem 
razstavišču Ljubljana. Naslov je bil aktualen in zanimiv, saj se nam 
je pridružilo približno 100 udeležencev. Na vabilo za udeležbo in ak-
tivni prispevek o tematiki 23. Simpozija DMSBZT Ljubljana »Ali naj 
ostanem (v ZNB) ali naj raje grem? – Skrbimo za prihodnost so-
dobne zdravstvene in babiške nege in zdravje družbe« so se od-
zvali tuji kolegi in kolegice (iz Avstrije, Češke, Francije, Švice, Srbije, 
Hrvaške in Republike Srbske). Simpozij smo dopolnili z okroglo 
mizo, na kateri so poleg predsednice Đurđe Sima sodelovali še več-
generacijsko (na novo zaposlene in že izkušene kolegice) in več ni-
vojsko (vrhnji, srednji management) zastopane sodelavke ter sindi-
kalna zastopnica ter vršilka dolžnosti direktorice Direktorata za 
zdravstveno nego na MZ. Na simpoziju smo testirali novo tehnologi-
jo, ki vsem udeležencem omogoča enakovredno sodelovanje ter 
oddajanje enakopravnega glasu v anketnih vprašanjih, ki smo jih iz-
vedli na licu mesta. Dan glavnih medicinskih sester in podelitev sre-
brnih znakov in priznanj DMSBZT Ljubljana smo priredili 10. 3. 2023 
v Mestnem muzeju Ljubljana, kjer sta nam Leon Magdalenc in Aljo-
ša Gadžijev s svojimi prispevki obarvala dan, Leon Magdalenc je 
govoril o komuniciranju v času krize, Aljoša Gadžijev pa o načelih 
nediskriminatornosti. Na kliničnih popoldnevih (Maja Vidrih) smo 
predstavili strokovne vsebine z različnih področij delovanja medicin-
skih sester in babic. Povezali smo se s strokovnimi sekcijami ter 
njihovimi strokovnjaki različnih področij poklicnega delovanja. Izo-
braževanja so potekala enkrat mesečno zadnji četrtek v mesecu v 
predavalnici na sedežu Društva medicinskih sester, babic in zdra-
vstvenih tehnikov Ljubljana, Poljanska cesta 14. Izvedli smo nasled-
nje klinične popoldneve: 26. 1. 2023 – Poškodba zaradi pritiska, 23. 
2. 2023 – Očesni kirurški posegi, 23. 3. 2023 – Plastična in rekon-
struktivna kirurgija in opekline, 20. 4. 2023 – Nujna stanja pri otro-
cih, 25. 5. 2023 – Oskrba kronične rane, 28. 9. 2023 – Žilni pristopi, 
26. 10. 2023 – Obvladovanje neprijetnih simptomov pri oskrbi paci-
enta s kronično rano, ponovitev, 30. 11. 2023 – Nujna stanja pri 
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otrocih, ponovitev. Predavanja s področja izobraževanja širšega 
koncepta zdravja (doc. dr. Radojka Kobentar). Lani smo sledili načr-
tovanemu in opravili nekaj zanimivih izobraževalnih dogodkov v ob-
liki štirih celodnevnih seminarjev, prvi je bil prek Zooma, preostali 
seminarji so bili izvedeni v predavalnici na sedežu društva. Tako 
smo v ta sklop vključili: Starejši – potrebe in kompetence, 24. 2. 
2023 prek Zooma; Čustva v zdravstveni negi – strah, 23. 3. 2023; 
Mejna motnja – borderline, 21. 4. 2023; Ekologija v zdravstvu, 6. 10. 
2023. V jesenskem času 2023 je izšla slikanica Medicinska sestra 
bom – kako umivamo roke kot promocija poklica medicinske 
sestre, ki nagovarja najmlajše med nami. Obvezne vsebine za prido-
bitev licenčnih točk predavanja Kakovost in varnost v zdravstvu – 
obvladovanje z zdravstvom povezanih okužb (Andreja Vovk). Izobra-
ževanje s področja kakovosti in varnosti v zdravstvu ter obvladovanje 
z zdravstvom povezanih okužb je bilo v letu 2023 načrtovano v štirih 
terminih februarja, maja, septembra in decembra. Dodatno je bilo 
predavanje novembra organizirano še v podružnici Zasavje. Vsa pre-
davanja so potekala v živo v predavalnici. Teme predavanj so bile s 
strani predavateljev osvežene in dopolnjene z novostmi s področja 
kakovosti in varnosti. Narejena je bila prenova gradiva (izročkov), ki 
ga odslej udeleženci izobraževanja prejmejo v tiskani obliki v obliki 
knjižice. Namen izobraževanja je udeležence seznaniti z osnovami s 
področja kakovosti in varnosti ter jim predstaviti načine za zagota-
vljanje in izboljševanje omenjenih področij s poudarkom na kulturi 
varnosti in tveganjih. Predstavljene so tudi teme s področja obvla-
dovanja z zdravstvom povezanih okužb ter osnove dobrega komuni-
ciranja v zdravstvu. Na koncu predavanj sledi še preverjanje znanja 
s pisnim izpitom, katerega rezultate udeleženci izvedo takoj po pre-
verjanju. Izobraževanja se je v letu 2023 udeležilo 247 udeležencev. 
Med izobraževanji se spodbuja aktivno vključevanje udeležencev, ki 
so pokazali pripravljenost za sodelovanje pri zagotavljanju in izbolj-
ševanju kakovosti in varnosti v delovnem okolju. Poklicna etika v 
zdravstveni in babiški negi (Marina Velepič, Gordana Lokajner) – 
2023 je bilo izvedenih šest seminarjev iz obveznih vsebin poklicne 
etike. Predavanja s temo obveznih vsebin iz poklicne etike in zako-
nodaje v zdravstvu so tudi lani potekala v obliki dvodnevnih semi-
narjev v predavalnici URL v Ljubljani. Udeleženci seminarja s pod-
ročja poklicne etike so bili kljub zelo velikemu številu aktivni in so 
pogosto opozarjali na lastne strokovne in etične probleme in dileme 
iz svojega delovnega področja. Predvideno je bilo le pet seminarjev, 
a smo zaradi velikega števila kandidatov organizirali dodatni termin 
decembra. Kot vedno doslej so bili udeleženci seminarjev zelo zado-
voljni, rezultati pisnih testov pa so pokazali, da so slušatelji teme 
razumeli in osvojili oz. poglobili poznavanje poklicne etike in prepoz-
nali nujnost implementacije etike v vsakodnevno prakso. Zakonoda-
ja s področja zdravstva (mag. Peter Požun) – izvedli smo šest izo-
braževanj za članice in člane iz vsebin pravne ureditve zdravstvene 
dejavnosti. Udeležencem smo omogočili spoznavanje najpomemb-
nejših vsebin s področja zakonske ureditve zdravstvenega zavaro-
vanja in zdravstvene dejavnosti, torej zdravstvena zakonodaja in 
pravni viri s področja zdravstva (Ustava RS, Zakon o zdravstveni 
dejavnosti in drugi zakoni ter podzakonski akti s področja zdra-
vstva), poklicne kvalifikacije in poklicne kompetence v dejavnosti 
zdravstvene in babiške nege, strokovna, odškodninska in kazenska 
odgovornost zdravstvenih delavcev, pravice in dolžnosti pacientov 
ter postopek uveljavljanja njihovih pravic, pravice in dolžnosti v zve-
zi z opravljanjem zdravstvene dejavnosti ter pravice in obveznosti iz 
delovnega razmerja, delovanje zdravstvenih delavcev v zvezi z 

obravnavo nasilja v družini (Zakon o preprečevanju nasilja v družini, 
Pravilnik o pravilih in postopkih pri obravnavanju nasilja v družini pri 
izvajanju zdravstvene dejavnosti) in preprečevanje in obravnava na-
silja na delovnem mestu pri izvajalcih zdravstvene dejavnosti (pro-
tokoli obravnave nasilnih in drugih dejanj). Poleg seznanjanja udele-
žencev z navedenimi vsebinami so udeleženci pridobili tudi razširjen 
nabor informacij iz delovne prakse, obravnavo najpogostejših pri-
merov. Med izvajanjem izobraževanja smo udeležence aktivno vklju-
čili v obravnavo vsebin izobraževanja z razpravo ter primeri. Izvedli 
smo sedem izobraževanj. Skupaj se je izobraževanj udeležilo 354 
udeleženk in udeležencev. Ob zaključku vsakega izobraževanja izve-
demo preizkus znanja (v e-obliki ali pisno). Preizkus je pripravljen, 
tako da udeleženci preko vprašanj ponovijo najpomembnejše vsebi-
ne izobraževanja. Odzivi udeležencev so zelo dobri; ob izvajanju ne-
posredno se pogosto razprava zelo razvije, saj imajo udeleženci 
možnost (in so spodbujeni), da predstavijo svoje izkušnje in pogle-
de. V letu 2023 smo prenovili vsebine, ji posodobili glede na vmesne 
zakonodajne spremembe, prenovili gradiva, zbornik, ki je dosegljiv 
tudi na spletni strani, ter izročke za udeležence. Temeljni postopki 
oživljanja (Damjan Remškar) – 2023 je bilo v DMSBZT Ljubljana v 
sodelovanju s Sekcijo reševalcev v zdravstvu organiziranih 24 delav-
nic temeljnih postopkov oživljanja. Vsebina in izvedba delavnic je 
usklajena z zahtevami Zbornice – Zveze za obvezne vsebine li-
cenčnega obdobja iz temeljnih postopkov oživljanja in ustreza do-
datnim kriterijem, ki jih v prilogi zahteva Pravilnik o licenčnem vred-
notenju strokovnih izpopolnjevanj. Delavnice TPO so bile dobro 
obiskane, udeležilo se jih je 435 tečajnikov, ki so uspešno zaključili 
delavnico s preverjanjem znanja. Število inštruktorjev je odvisno od 
števila tečajnikov, saj delavnice potekajo v manjših skupinah (naj-
več 10 udeležencev na inštruktorja) in lahko po potrebi organizira-
mo tudi delavnice z manjšimi skupinami udeležencev. Delavnice so 
potekale v skupinah do 20 tečajnikov. Januarja 2023 smo organizi-
rali tudi delavnico v Trbovljah, kjer se je delavnice udeležilo 48 ude-
ležencev. Na dan sta potekala po dva tečaja TPO. Na vsakem tečaju 
so tečajniki izpolnili anketo o izvedenem izobraževanju in bili z izve-
denimi izobraževanji zelo zadovoljni. Z delavnicami bomo nadalje-
vali tudi v letu 2024. Število delavnic bomo prilagodili glede na pov-
praševanje. Interesne dejavnosti – zanimanje članstva za področja 
komplementarne medicine in naravnega zdravilstva je ustaljen. Od 
štirih načrtovanih srečanj na tem področju sta bili izvedeni dve. Sre-
čanje z naslovom »Obvarujte se pred izgubo energije na delovnem 
mestu« je bilo izvedeno marca. Predavateljica Irena Grofelnik je nav-
dušila s preprostim in zmogljivim orodjem Faces®, s katerim so ude-
leženci aktivirali osebne vzvode za lažje, bolj produktivno delo in se 
obenem obvarovali pred nepotrebno izgubo energije. Na nasled-
njem srečanju so udeleženci iskali energijsko ravnovesje, ki je ključ 
do našega zdravja, sreče, zadovoljstva, izpolnjenosti in povezanosti 
s samim sabo. To so počeli pod budnim očesom Marjance Vergan, 
ki jih je učila osnov risanja mandal. Srečanje je pritegnilo 28 članov. 
Področje osebnostnega in profesionalnega razvoja v zdravstveni in 
babiški negi, ki pripomore h krepitvi, širitvi in rasti predvsem osebne-
ga in poklicnega razvoja, je pritegnilo 161 ljudi. V spletnem okolju, 
zaradi možnosti večje udeležbe članstva, so bile izvedene delavnice 
z naslovom »Upravljanje s konflikti in odzivanje v konfliktnih situaci-
jah«. Ena je bila v spomladanskem času in dve v jesenskem. Preda-
vateljica Helena Zajec zelo pritegne udeležence, ki so ves čas aktiv-
ni. Predstavila je različnost percepcij in pričakovanj kot vir 
nesporazuma. Razložila je naravo konflikta, kdo so težavni sogovor-
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niki, kako reagirajo ter kako se odzvati in vesti v konfliktnih situaci-
jah. Srečanje z naslovom »Agilnost uma« je bilo spomladi v sple-
tnem okolju, jeseni pa v živo v prostorih društva. Leto smo zaključili 
s tradicionalnim ženskim večerom. Naslov je bil »Imej se rada in reši 
se toksičnih odnosov«. Predavanje je pritegnilo veliko naših članov. 
Predavatelj Andrej Pešec pa je prisluhnil njihovim interesom in že-
ljam. Na Ljubljanskem maratonu je sodelovalo 41 naših članov na 
različnih ciljnih razdaljah. V sezoni 2023/2024 potekajo delavnice 
joge, pilatesa in razgibalnih vaj v Trbovljah (8 udeleženk), v Ljubljani 
na treh standardnih lokacijah (Očesna klinika, Babiška šola, Srednja 
zdravstvena šola) ter preko Zooma 79 udeleženk in na novi lokaciji 
na Fakulteti za šport vadba teka 6 udeleženk. V Idriji se vadbe joge 
udeležujejo štiri članice. Od letos pa se tam udeležuje badmintona 
pet članov društva. Na poletno Zoom jogo, ki je bila letos organizira-
na prvič, se je prijavilo 48 udeleženk, ki so vse obiskovale jogo že v 
jesensko-zimskem terminu. Skupno število vseh udeleženk je 112. 

Likovna dejavnost poteka ob torkih popoldne na sedežu društva po 
ustaljenem urniku. Povezujeta nas likovnici Marija Strnad in Nuša 
Fajfar, ki je magistrirala na likovni akademiji. V akvarelu, risbi in dru-
gih likovnih veščinah nas usmerjata ter vodita k napredku in znanju. 
Na začetku leta smo razstavljale v Salusu, maja pa ob mednaro-
dnem dnevu medicinskih sester v UKC. Likovne kolonije smo se ude-
ležile junija v Poljanski dolini. Ob tem smo si ogledale Ažbetovo hišo, 
slikarja in likovnega pedagoga iz prejšnjega stoletja. Ogledale smo 
si razstavo v Narodni galeriji in individualno posamezne galerije, 
tako da kulturo prenašamo tudi v skupino. Zdaj nas je že 17 članic 
in torke prilagajamo številu le-teh. Pripravljamo tudi gradivo za knji-
go o reševalstvu oziroma o dosedanjem izvajanju TPO na društvu. 
Le ob spodbudi in podpori društva nam to gre, črte in barve so odraz 
tega. Hvala torej za pomoč in podporo pri našem delu. 

Strokovna ekskurzija na Irsko je bila pripravljena in izvedena v 
medsebojnem sodelovanju podpredsednice za izobraževanje in 
podpredsednice za interesne dejavnosti. Maja smo se odpravili na 
Irsko, kjer smo obiskali združenje medicinskih sester in babic Irske. 
Dolgoletne stanovske povezave z nekdanjo predsednico irskega 
združenja so pripeljale do odločitve, da jih obiščemo in se sezna-
nimo z načinom njihovega stanovskega povezovanja. Predstavnice 
vodstva ljubljanskega društva, predsednica in podpredsednici so 
predstavljali 40-člansko skupino medicinskih sester in pridruženih 
družinskih članov na uradnem obisku pri združenju irskih medicin-
skih sester. Z njihovo pomočjo smo se srečali z managementom 
zdravstvene nege v Richmond Hospital v Dublinu. Po skupinah smo 
si ogledali posamezne oddelke in se seznanili s tamkajšnjim nači-
nom dela v zdravstveni negi, kar je pri naših članih zbudilo razmišlja-
nje o načinu našega kliničnega delovanja, pripravljanja izobraževanj 
in novačenja novih kadrov v zdravstveno in babiško nego. 

Novembra smo obiskali Bizeljsko. Ogledali smo si tamkajšnje grado-
ve, spoznavali smo kulturno in naravno dediščino, obiskali zbiralce, 
pridelovalce vrhunskih vin in repnice. Na teh dveh dogodkih je bilo 
skupaj 51 udeležencev. O izletniškem utripu lahko poročamo še pri 
številnih pohodniških dogodkih društva, organiziranih med letom pri 
dejavnosti gibalno-športne vadbe. 

Klekljarska dejavnost pri DMSBZT Ljubljana je potekala vsako prvo 
in tretjo sredo od 16. do 19. ure na sedežu društva. Klekljarsko sku-

pino vodi Matejka Oven. Skupina šteje 10 znanja željnih klekljaric, 
nekaj nas je v skupini že od vsega začetka njenega delovanja. Ne 
glede na dolgoletno delovanje se še vedno učimo novih tehnik. Klek-
ljarske izdelke smo razstavljale: v Žireh od 30. 4. do 4. 5. 2024 pri 
Klekljarskem društvu CVETKE Žiri, tema so bili angelčki, angelčki 
so bili v modri barvi in so predstavljali zdravstveno nego; ob med-
narodnem dnevu medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov, 
12 maj, v avli UKC Ljubljana (razstava v mavričnih odtenkih); štirim 
klekljaricam je uspelo narediti klekljane konjičke in smo jih poslali 
v Lipico, kjer krasijo obnovljeni hotel – hotelske sobe; od 16. in 17. 
junija smo sodelovale na mednarodni razstavi klekljaric v Idriji na 
temo metulj; od 4. do 6. avgusta 2023 smo svoja dela razstavili na 
20. svetovnem čipkarskem kongresu ODIFA 2023 v Novi Gorici. Po-
leg mentorice sta se kongresa udeležili dve klekljarici (medicinski 
sestri). Svetovni kongres je bil zelo odmeven, čeprav so ravno tak-
rat Slovenijo prizadele poplave in smo bile edina skupina klekljaric 
medicinskih sester, obiskovalci so klekljarice medicinske sestre po-
hvalili, saj si poleg zahtevnega dela ob pacientih vzamemo tudi čas 
za klekljanje. Pomagale smo pri klekljanju prtička za oltarno mizo 
na Kredarici, vsaka klekljarica je izdelala določen del (po narisanem 
vzorcu), 15. avgusta 2023 je bil prt izdelan in podarjen. Po nenavad-
nem spletu okoliščin so izdelek na Kredarici takoj prepoznali neka-
teri pohodniki. Zahvaljujemo se vodstvu društva, da nam omogoča 
»klekljarsko delavnico« in tako z vsako izdelano čipko in razstavo 
ohranjamo kulturno dediščino ter svetu in zanamcem puščamo 
majhne koščke sebe. Hvala tudi naši mentorici Matejki Jakob Oven. 

IV. Založniška dejavnost
Izdaja slikanice Medicinske sestre si umivamo roke; zbornik preda-
vanj ob letnem simpoziju in dnevnik Moje leto 2024.

V. Mednarodna dejavnost
Naravnana je na povezovanje v regiji in širše, kar se je v 2023 poka-
zalo kot zelo plodno na ekskurziji, vabljenih predavanjih na simpo-
ziju in nastopu članov našega vodstva v ostalih stanovskih organi-
zacijah v regiji. 

VI. Program dela in cilji za leto 2024 
Sledili bomo zastavljenim izzivom v načrtu dela za 2024 in članom 
ponudili pester nabor izobraževanj in drugih društvenih aktivnosti. 

VII. Druge aktivnosti
Gibalno-športne aktivnosti so bile vnovič naravnane na Slovenijo, 
čezmejna območja Italije in Hrvaške s poudarkom na spoznavanju 
zgodovine, naravnih lepot in polne izzivov, kot so osvajanje vrhov, ko-
lesarska tura in večurno gibanje na prostem. Številke govorijo same 
zase – 20 dogodkov, od tega trije večdnevni pohodi. Celodnevni po-
hodi so bili v Boko in Botač, na Ostrožno Brdo in obisk bolnišnice 
Zalesje, na Jablanico–Kozlek–Sviščake, na Veliko Milanjo, na Ski-
tačo (Hrvaška), na Višarje (ob tem smo počastili etapo dirke Giro 
di Italia), povezali smo gibalno in kolesarsko dejavnost na Sviščake 
in opravili pohod na Snežnik, se povzpeli še na Gašperjev hrib in 
ponovno na Snežnik, opravili pohod na Kočo za Liscem–Črna prst–
Stržišče, na Mirno goro, pohodniško povezali tromejo med Slovenci, 
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Madžari in Avstrijci in za zadnji pohodniški dogodek v letu izbrali 
mejo med Slovenijo in Hrvaško ter obiskali Osilnico in se povzpeli 
na Goro. Od večdnevnih pohodniških dogodkov velja omeniti naše 
petdnevno potovanje po Sloveniji, Hrvaški, Bosni in Hercegovini in 
Srbiji, ki je bilo poleg pohodništva obarvano z zgodovino nekdanjega 
skupnega življenja v Socialistični federativni republiki Jugoslaviji. 
Konec septembra smo se ponovno odpravili na otok Rab, tokrat s 
poudarkom na pohodništvu, pridružili so se nam tudi izletniki. Prvi 
dan izleta smo se načrtno srečali z nekdanjo predsednico društva 
Koroške v mestecu na Jadranski magistrali, kjer smo poleg užitkov 
ob morju delili svoje izkušnje v vodenju društvenih aktivnosti. Po-
leg pohodniško obarvane dejavnosti smo drugi dan izleta obiskali 
stanovske kolegice v psihiatrični bolnišnici INSULA. Tam smo sode-
lovali na strokovnem srečanju z naslovom »Integrativni pristup lije-
čenju osoba s involutivnim psihičkim smetnjama – od diagnostike 
do rehabilitacije.« Štiri kolegice strokovnega združenja so aktivno 
prispevale s predavanji s poudarkom na večdesetletnem znanju 
in izkušnjah s področja psihiatrije. Tretji dan pohoda/izleta smo z 
ladjico obiskali Goli otok in ponovno poiskali za nas nove in skrite 
objekte nekdanjega taborišča. Zadnji dan smo se odpravili na pre-
čudovit nekajurni pohod od trajektne luke Mišnjak do Mundanij. Gre-
benska pot s čudovitim pogledom na Senjski zaliv je bil ob krepitvi 
burje v popoldanskih urah za nas pohodnike adrenalinski dogodek. 
Nastanitev v apartmajski hiši nas je še posebej povezala v večer-
nem druženju in obujanju 20-letnih pohodniških dogodkov. Želja po 
pohodu v Dolomite je zbrala nekaj naših zagretih pohodnic, čeprav 
se jih je na začetku napovedovalo mnogo več. Tri dni jesenskih 
užitkov v izredno toplem vremenu je bilo prečudovitih na različnih 
vrhovih. V našem poročilu športno-gibalnih dogodkov niso manjkale 
kolesarske vožnje, opravili smo dve vožnji. Na zaključku sezone sva 
voditelja dogodkov prejela lepo pohvalo v obliki pesmi, ki je pouda-
rila najino vztrajno delo, skrb in večletno prizadevanje, da s pohodi 
odkrivamo vedno nove kraje, z istim ciljem – povezanost, gibanje in 
ohranjanje psihofizičnih sposobnosti članic in članov društva. Hva-
la, Ljuba! Sekcija upokojenih medicinskih sester pri društvu je za 
svoje članice pripravila številne animacijske dogodke. 

VIII. Najpomembnejši dogodek 2023  
Članom smo ponudili pestro paleto izobraževanj, interesnih aktiv-
nostih ni manjkalo na nobenem segmentu delovanja društva. Izo-
braževanj se je udeležilo 1956 članic in članov društva. Komisija 
za dodeljevanje sredstev iz sklada za izobraževanje je obravnavala 
64 vlog, 24 je bilo vlog za pomoč pri plačilu šolnine, 40 prosilcev 
je dobilo odobreno kotizacijo. Predstavitev društva v različnih kul-
turnih in zgodovinskih obeležitvah je poudarila častitljivo tradicijo 
in dolgoživost združenja medicinskih sester, babic in zdravstvenih 
tehnikov. V letu 2023 smo se razveselili neomejenih možnosti de-
lovanja društva, organizirali smo veliko dogodkov, tokrat jih nismo 
ukinjali in predstavljali, saj smo menili, da so nam skoraj tri pan-
demična leta onemogočila marsikatero lepo doživetje. Vse izobra-
ževalne dogodke smo za svoje člane pripravljali brez kotizacije in 
finančnih prispevkov. Tako smo glede na vizijo, poslanstvo in vred-
note društva služili svojemu osnovnemu namenu – podpori članom, 
strokovnemu in stanovskemu povezovanju ter krepitvi. Žal je v drugi 
polovici leta 2023, v času, ko bi večina naših članov lahko bila na 
zasluženih poletnih dopustih in oddihu, Slovenijo prizadela naravna 
katastrofa z uničujočimi poplavami. Veliko naših članov je pohitelo 
pomagat ljudem in v reševanje materialnih dobrin. Odzvali smo se 
skupni akciji pomoči članom na najbolj prizadetih območjih Slove-
nije. Obenem smo začeli samostojno akcijo ter ponudili finančno 
pomoč članom, ki so se v roku odzvali. Skupaj s stanovskim sindika-
tom in Zvezo prijateljev mladine Moste Polje smo finančna sredstva 
nakazali prizadetim članom v poplavah 2023. Bili pa so tudi trenutki 
za veselje in slavje, tako smo pripravili podelitev najvišjih društve-
nih priznanj – srebrni znak društva, častni član društva in plakete 
društva smo izročili zaslužnim posameznikom na dnevu glavnih 
medicinskih sester 10. 3. 2023 v Mestnem muzeju v Ljubljani. Sta-
novsko aktualno temo smo obdelovali na rednem letnem simpoziju 
in predvsem želeli analizirati in povzeti vzroke odhodov medicinskih 
sester iz poklica. 

V zadnjih tednih leta smo dokončali celoletni projekt priprave kole-
darja Moje leto 2024 in ga v nakladi 2000 izvodov razdelili svojim 
članom po delovnih področjih članov Upravnega odbora društva. Za 
ta ustvarjalni pristop smo prejeli veliko zahval in spodbud za nada-
ljevanje projekta.

Poročilo pripravili: Đurđa Sima, Gordana Lokajner, Nada Sirnik, 
Peter Požun in nosilci dejavnosti za svoje področje
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Društvo medicinskih sester, 
babic in zdravstvenih 
tehnikov Maribor 

I. Organi društva
Predsednica: Ksenija Pirš, peti mandat
Podpredsednica: Barbara Donik, četrti mandat
Člani IO: Ksenija Pirš, mag. Barbara Donik, mag. Andreja 
Krajnc, prof. dr. Danica Železnik, Tamara Lubi, Anamarija 
Smonkar, Boža Majcen, Aleksander Jus, Danijela Pušnik, 
doc. dr. Mojca Dobnik, Sabina Finžgar, Milena Frankič, 
Marjeta Kokoš

Število članov na dan 31. 12. 2023: 2240

II. Kratka predstavitev 
Društvo si prizadeva za povezovanje, usklajevanje in spodbujanje 
ustvarjalnosti ter razvijanje strokovnega znanja vseh članov. Raz-
vijamo trdno, a prožno strokovno organizacijo, ki nudi visoko stro-
kovne in kakovostne storitve na opredeljenih področjih aktivnosti v 
sodelovanju z drugimi regijskimi društvi ter s strokovnimi sekcijami 
in z Zbornico – Zvezo. Cilji društva so usmerjeni v razvoj aktivnosti 
na področju strokovnih izpopolnjevanj in interesnih dejavnosti.

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
•	 19. 1. 2023 – Strokovni klinični večeri: Sodobne tehnologi-

je za spremljanje sladkorne bolezni, 30 udeležencev 
•	 20. 1. 2023 – Okrogla miza in posvet o izzivih na področju 

zagotavljanja varnosti: Skupaj za varnost v kontinuumu 
obravnave pacientov, 26 udeležencev 

•	 25. 1. 2023 – Kakovost in varnost v zdravstvu: modul 
licenca, v sodelovanju z UKC Maribor, 103 udeleženci

•	 27. 1. 2023 – Temeljni postopki oživljanja z uporabo AED, 
v sodelovanju z društvom MSBZT, 35 udeležencev

•	 16. 2. 2023 – Strokovni klinični večeri: Priprava pacienta 
na kardiokirurško operacijo in zunajtelesni krvni obtok, 56 
udeležencev

•	 17. 2. 2023 – Kakovost in varnost v zdravstvu: modul 
licenca, 54 udeležencev

•	 24. 2. 2023 – Poklicna etika in zakonodaja s področja 
zdravstva: modul licenca, 67 udeležencev

•	 3. 3. 2023 – Temeljni postopki oživljanja z uporabo AED, v 
sodelovanju z Društvom MSBZT Maribor, 33 udeležencev

•	 16. 3. 2023 – Strokovni klinični večeri: Diagnostični in 
terapevtski izzivi obravnave bolnikov z možgansko kapjo, 
59 udeležencev

•	 20. 4. 2023 – Strokovni klinični večeri: Psihoterapija 
sodobnega človeka, 50 udeležencev

•	 21. 4. 2023 – Kakovost in varnost v zdravstvu: modul 
licenca, 70 udeležencev

•	 18. 5. 2023 – Strokovni klinični večeri: Sprejemanje odloči-
tev v babištvu, 36 udeležencev

•	 19. 5. 2023 – Temeljni postopki oživljanja z uporabo AED, 
v sodelovanju z Društvom MSBZT Maribor, 30 udeležencev

•	 25. 5. 2023 – Kakovost in varnost v zdravstvu: modul 
licenca, v sodelovanju z UKC Maribor, 49 udeležencev

•	 26. 5. 2023 – Poklicna etika in zakonodaja s področja 
zdravstva: modul licenca, 76 udeležencev

•	 9. 6. 2023 – Temeljni postopki oživljanja z uporabo AED, v 
sodelovanju z Društvom MSBZT Maribor, 37 udeležencev

•	 12. 6. 2023 – Temeljni postopki oživljanja z uporabo AED, 
12 udeležencev

•	 15. 6. 2023 – Učna delavnica: Varni parenteralni dostopi, 
27 udeležencev

•	 22. 6. 2023 – Učna delavnica: Oskrba venske valvule, 14 
udeležencev

•	 14. 9. do 23. 10. 2023 – Raziskovanje v zdravstveni in 
babiški negi, 8 udeležencev

•	 15. 9. 2023 – Temeljni postopki oživljanja z uporabo AED, 
v sodelovanju z Društvom MSBZT Maribor, 19 udeležencev

•	 21. 9. 2023 – Strokovni klinični večeri: Obravnava hemato-
loških bolnikov in transfundiranje krvi in krvnih pripravkov, 
27 udeležencev

•	 22. 9. 2023 – Kakovost in varnost v zdravstvu: modul 
licenca, 40 udeležencev

•	 6. 10. 2023 – Temeljni postopki oživljanja z uporabo AED, 
v sodelovanju z Društvom MSBZT Maribor, 14 udeležencev

•	 13. 10. 2023 – Temeljni postopki oživljanja z uporabo AED, 
v sodelovanju z Društvom MSBZT Maribor, 33 udeležencev

•	 20. 10. 2023 – Poklicna etika in zakonodaja s področja 
zdravstva: modul licenca, 61 udeležencev

•	 26. 10. 2023 – Kakovost in varnost v zdravstvu: modul 
licenca, v sodelovanju z UKC Maribor, 71 udeležencev
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•	 27. 10. 2023 – Poklicna etika in zakonodaja s področja 
zdravstva: modul licenca, 91 udeležencev

•	 10. 11. 2023 – Kakovost in varnost v zdravstvu: modul 
licenca, 48 udeležencev

•	 16. 11. 2023 – Strokovni klinični večeri: Prihodnost in 
razvoj zdravstvene nege na primarni ravni – primer prakse 
iz tujine, 23 udeležencev

•	 17. 11. 2023 – Temeljni postopki oživljanja z uporabo AED, 
v sodelovanju z Društvom MSBZT Maribor, 21 udeležencev

•	 8. 12. 2023 – Temeljni postopki oživljanja z uporabo AED, 
v sodelovanju z Društvom MSBZT Maribor, 28 udeležencev

•	 15. 12. 2023 – Poklicna etika in zakonodaja s področja 
zdravstva: modul licenca, 60 udeležencev

•	 21. 12. 2023 – Strokovni klinični večeri: Smeh za zdravje – 
presenečenje za člane, 24 udeležencev

IV. Program dela in cilji za leto 2024 
V letu 2024 bomo izvajali strokovna izpopolnjevanja na področju 
obveznih vsebin, ki so namenjena zaposlenim v zdravstveni in ba-
biški negi in sodijo na področje obveznih vsebin. Vsak tretji četrtek v 
mesecu bodo strokovna izobraževanja z naslovom strokovni klinični 
večeri v sodelovanju z zavodi v regiji, ki so namenjeni tako strokovni 
kot tudi laični javnosti. Nadaljevali bomo z enodnevnimi strokovni-
mi seminarji in učnimi delavnicami. V okviru kompetenčnega centra 
bomo s partnerji v regiji organizirali različne učne delavnice z name-
nom razvijati znanje in ključne kompetence zaposlenih v zdravstveni 
in babiški negi v obsegu potreb, ki izhajajo iz regije (dihalne stome, 
izločalne stome, perkutana gastrostoma, žilni pristopi, aplikacija te-
rapije, oskrba ran …). Prav tako bomo izvajali delavnice za osebno in 
duhovno rast, se učili tujih jezikov in nadaljevali z razvojem likovnih 
ustvarjalnih delavnic in interesnega združenja Pevski zbor La Vita.

V. Druge aktivnosti
V društvu aktivno delamo na razvoju kompetenčnega centra in ra-
zvoju veščin v zdravstveni in babiški negi. Prav tako prenavljamo 
drugi del prostorov društva.

VI. Najpomembnejši, najvidnejši dogodek 2023 
1.	 Svečanost s podelitvijo najvišjih priznanj društva, srebrni 

znak in častna članica društva za leto 2023. Dobitniki najviš-
jega priznanja društva srebrni znak so: doc. dr. Mojca Dobnik, 
Suzana Drevenšek, Cvetka Krel, Tim patronažnih medicinskih 
sester Zdravstvenega doma dr. Adolfa Drolca Maribor, Sonja 
Vogrin, dobitnica naziva častna članica društva za leto 2023 
je prof. dr. Danica Železnik. 

2.	 V letu 2023 so članice Delovne skupine za ohranjanje zgodo-
vine aktivno pripravljale zgodovinsko monografijo o izobraže-
vanju medicinskih sester v Mariboru z naslovom: Zdravstvena 
nega in izobraževanje medicinskih sester v Mariboru: zgodo-
vinska monografija. 3. Organizirali smo posvet na temo Sku-
paj za varnost v kontinuumu obravnave pacientov, na katerem 
smo z vidnejšimi predstavniki zavodov v regiji imeli okroglo 
mizo in posvet o izzivih na področju zagotavljanja nepreki-
njene zdravstvene in babiške nege. Vsebinski sklopi, ki smo 
jih obravnavali, so bili: Skrb za pacienta in njegovo varnost v 
neprekinjenem procesu zdravstvene obravnave – kje smo?; 
Prepoznavanje izzivov, povezanih z neustrezno identifikacijo 
ter priložnosti za izboljšave; Opredelitev obstoječih postop-
kov identifikacije pacientov in pristopov, ki se uporabljajo v 
sistemu zdravstvenega varstva v regiji; Informacijska varnost 
pacientov. V sklopu posveta smo imeli tudi webinar na temo 
Podpora sodelavcem v duševni stiski. 

Poročilo pripravili: Ksenija Pirš in Barbara Donik
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Društvo medicinskih sester, 
babic in zdravstvenih 
tehnikov Celje

I. Organi društva
Predsednica: Tomislava Kordiš
Podpredsednica: Petra Auser Štefanič
Izvršni odbor: Zdenka Oblak, Simon Rožič, Apolonija 
Filipšek, Zdenka Salobir, Marjana Skale, Martina Klobčar, 
Gabrijela Črnelič, Jana Petelinšek, Marinka Krašovec

6. 1. 2023 smo organizirali občni zbor, kjer smo sprejeli 
sklepe o nadaljnjem delu DMSBZT Celje, poleg tega smo 
imeli izredne občne zbore še 30. 1., 6. 3. in 28. 6. 2023 ter 
več korespondenčnih sej IO društva, in sicer 6. 9. in 22. 
11. 2023.

Udeležili smo se sej ORSD 3. 2., 5. 4., 13. 6. in 11. 10. 2023, 
svečane proslave v Kongresnem centru na Brdu pri Kra-
nju 12. 5. 2023, regijske proslave 16. 5. 2023. 

II. Strokovna srečanja
•	 7. 2. 2023 – Kakovost in varnost, obvezne vsebine, 206 

udeležencev
•	 14. 3. 2023 – Etika in zakonodaja, obvezne vsebine, 237 

udeležencev
•	 10. 10. 2023 – Kakovost in varnost – predavanje v živo, 

68 udeležencev	
•	 7. 11. 2023 – Etika in zakonodaja, 70 udeležencev
•	 9. 11. 2023 – Kakovost in varnost (online), 164 udeležencev
•	 16. 11. 2023 – Etika in zakonodaja (online), 192 udeležencev
•	 14. 2. 2023 – TPO, sekcija reševalcev, Branko Kešpert, 

mag. zdr. nege, SZŠ Celje, 22 udeležencev
•	 18. 4. 2023 – TPO, sekcija reševalcev, Branko Kešpert, 

mag. zdr. nege, SZŠ Celje, 28 udeleženih
•	 23. 5. 2023 – TPO, sekcija reševalcev, Branko Kešpert, 

mag. zdr. nege, SZŠ Celje, 14 udeleženih
•	 12. 9. 2023 – TPO, sekcija reševalcev, Branko Kešpert, 

mag. zdr. nege, SZŠ Celje, 21 udeležencev
•	 17. 10. 2023 – TPO, sekcija reševalcev, Branko Kešpert, 

mag. zdr. nege, 30 udeležencev
•	 14. 11. 2023 – TPO, sekcija reševalcev, Branko Kešpert, 

mag. zdr. nege, 30 udeležencev
•	 22. 3. 2023 – strokovno popoldne Preventiva izgorelosti 

med zdravstvenimi delavci, Sabina Kračun, 56 udeležencev 
•	 18. 10. 2023 – strokovno popoldne Preventiva izgorelosti 

med zdravstvenimi delavci, Sabina Kračun, 56 udeležencev
•	 9. 1. 2023 – strokovno popoldne Medicinska sestra 

zmore vse – tudi besedo NE, Marjana Mastnak, 191 
udeležencev 

•	 16. 1. 2023 – strokovno popoldne Votle igle, Martin Erak, 
220 udeležencev

•	 30. 1. 2023 – strokovno popoldne Uporaba injektomata, 
Jernej Jeromel, 17 udeležencev 

•	 16. 3. 2023 – strokovno popoldne Vpliv covida-19 na 
porast večkratno odporne organizme in ukrepi za prepre-
čevanje bolnišničnih okužb, Alenka Petrovec in Majda 
Hrastnik, 385 udeležencev

•	 6. 2. 2023 – strokovno popoldne Intraoperativni položaj 
in periferni živci, Martin Erak, 339 udeležencev 

•	 13. 2. 2023 – strokovno popoldne Medicinska sestra 
pravi »Ne smem prizadeti drugega«, Marjana Mastnak, 
91 udeležencev 

•	 3. 5. 2023 – strokovno popoldne Pikler pedagogika, 
Spoštljiva nega, Anja Zgoričnik, 221 udeležencev 

•	 24. 4. 2023 – srečanje s patrom dr. Karlom Gržanom
•	 30. 10. 2023 – strokovno popoldne Domovi zdravstvenih 

delavcev kot prizorišča notranjih nemirov – spletno 
predavanje, Marjana Peganc, mag. zak. in druž. štud., dipl. 
m. s., 90 udeležencev

•	 27. 11. 2023 – strokovno popoldne Je medicinska sestra 
res lutka, ki lahko upravljajo z njo? – spletno predavanje, 
Marjana Peganc, mag. zak. in druž. štud., dipl. m. s., 204 
udeležencev

III. Založniška dejavnost 
•	 Zbornik društva ob 60-letnici delovanja DMSBZT Celje
•	 Članki v Utripu in Obzorniku zdravstvene nege

IV. Druge društvene dejavnosti
•	 25. 2. 2023 in 18. 3. 2023 – Tečaj peke kruha v Sorževem 

mlinu, Nova Cerkev 
•	 26. 2. 2023 – koncert citrarke Tanje Zajc Zupan, Celjski dom 
•	 24. 3. 2023 – opera TESLA v operi Maribor
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•	 18. 4. 2023 – delavnica kuhanja Mesne jedi, omake in 
priloge v Domu sv. Jožefa

•	 9. 5. 2023 – delavnica kuhanja Vegetarijanske jedi v 
Domu sv. Jožefa 

•	 31. 3. 2023 – tekma RK CELJE PIVOVARNA LAŠKO in RK 
TRIMO TREBNJE

•	 od 1. 10. 2023 – tečaj joge v prostorih društva

Izleti in drugo
•	 15. 4. 2023 – Trst
•	 25.–28. 5. 2023 – Madžarska, 3-dnevni izlet 
•	 28. 9 do 1. 10. 2023 in 5. do 8. 10. 2023 –Sicilija 
•	 4. 11. 2023 – Martinovanje, izlet po Istri 
•	 16. 11. 2023 – adventni Zagreb
•	 6. 12. 2023 – Zaključek leta in pogostitev v naših novih 

prostorih za upokojene medicinke sestre 
•	 20. 12. 2023 – predstava Božično pravljično potovanje za 

naše najmlajše otroke društva, udeleženih 90 otrok, starih 
do 8 let, ter darila za vsakega

•	 Koncert Perpetuum Jazzile, sodelovanje pri nakupu kart 
(50 vstopnic)

•	 8. 12. 2023 – koncert Vlada Kreslina, 50 udeležencev
•	 23. 12. 2023 – predstava JAMSKA ŽENSKA, 50 udeležencev

Druga strokovna dejavnost
16. 10. 2023 smo s sekcijo reševalcev sodelovali v akciji Vojnik oživlja.

Druženje in športne dejavnosti
Pohodništvo DMSBZT Celje 
Vse cilje, ki smo si jih zastavili lani, smo uspešno pripeljali do konca. 
Pohodi so bili organizirani vsako zadnjo soboto v mesecu. Tudi lani 
smo za svoje pohodniške cilje veliko uporabljali prevoze z vlakom, če 
je le bilo mogoče, sicer z osebnimi avtomobili. Udeležba na pohodih je 
bila dobra, udeleženci pa, upam, zadovoljni. Pohodi so trajali od 4 do 6 
ur in so bili prilagojeni vsem udeležencem. Na zahtevnejših turah smo 
imeli pomoč vodnika, tako da je bilo poskrbljeno za varnost.

Seznam pohodov in druženj v letu 2023:
1.	 Piramida–Kalvarija–Sv. Urban 
2.	 Sveta Planina–Partizanski Vrh
3.	 Janče
4.	 Kresnice–GEOSS–Sv. Miklavž
5.	 Boč
6.	 Gore–Kopitnik–Stražnik
7.	 Orionova pot
8.	 Žerdonerjeva pot

V jesenskem delu nam je malo ponagajalo vreme, vendar smo vse 
nadoknadili. Tudi letos se bomo trudili in upam, izpeljali veliko lepih 
pohodov in druženj v naših gorah in čudoviti naravi. Januarja bomo 
obeležili 10 let pohodne sekcije. Korak za korakom tudi v letu 2024!

Za pohodnike zapisala Jana Petelinšek, članica DMSBZT Celje.

Tekaška ekipa DMSBZT Celje 
Tekaška ekipa je maja letos praznovala 10. obletnico delovanja. Eki-
pa šteje 28 članov. Imamo nekaj novih članov, nekaj pa jih je ekipo 
zapustilo in ne sodelujejo več. 

Udeležba na tekaških prireditvah 2023
1.	 Knap TRAIL
2.	 Istrski maraton
3.	 Podnebni tek solidarnosti
4.	 Maraton Radenci
5.	 Vipava TRAIL 
6.	 Ljubljanski maraton
7.	 Konjiški maraton
8.	 Ultra TRAIL Savinja
9.	 Obala TRAIL Izola

10.	 Miklavžev tek
11.	 Tek DMSBZT Celje

Na vseh tekaških prireditvah smo uspešno predstavljali društvo. Lani 
smo se opremili tudi z novimi deli tekaške opreme in se tako še bolj 
povezali in povečali prepoznavnost, saj je naš logotip že vsem poznan, 
na kar smo zelo ponosni in hvaležni društvu in seveda naši predse-
dnici. Ponosni pa smo tudi na zelo dobre tekaške rezultate in poveza-
nost. Upam, da nam bo uspelo še naprej uresničevati zastavljene cilje.

Za tekače zapisala Jana Petelinšek, članica društva DMSBZT Celje.

Poročilo pripravila: Tomislava Kordiš, predsednica
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Društvo medicinskih sester, 
babic in zdravstvenih 
tehnikov Gorenjske

I. Organi društva
Predsednica: Alenka Bijol, drugi mandat
Podpredsednici: Zorica Panić, Nina Trifoni, obe drugi 
mandat
Člani IO: Karla Bogožalec – ZD Radovljica, Maja Zevnik 
– ZD Kranj, Darinka Livrin – ZD Jesenice, Urška Slana – 
ZD Bled, Bohinj, Špela Nastran – ZD Škofja Loka, Sabina 
Pogačar Traven – Dom upokojencev Preddvor, Aleksan-
der Maglić – Psihiatrična bolnišnica Begunje, Simona To-
maževič – Psihiatrična bolnišnica Begunje, Saša Matko 
– BGP Kranj, Tadeja Starman – ZD Tržič, Biljana Djakovič 
– Center slepih Škofja Loka, Katja Terseglav – Dom Petra 
Uzarja Tržič, Irma Šmelcer/Valerija Volk – Dom upoko-
jencev Kranj, Ljubica Ravnihar – Srednja šola Jesenice, 
Viktorija Vodnik – Dom dr. Janka Benedika, Katja Mlina-
rec – CUDV Matevža Langusa, Mateja Šenk – Patronažno 
varstvo Kranj – predstavnica zaposlenih pri zasebnikih, 
Sanda Šifkovič – Zobna poliklinika, Adrijana Ilievski/
Martina Staroverski – predstavnica študentov Fakultete 
za zdravstvo Angele Boškin, Marta Smodiš – predstav-
nica Fakultete za zdravstvo Angele Boškin, Sara Drnač/
Alma Košec – predstavnica doma Taber, Ivanka Zupan 
– sekcija upokojenih medicinskih sester, Marjetka Košir 
– Dom upokojencev dr. Franceta Bergelja Jesenice, Ivan 
Topič – Diagnostični center Bled, Grega Ziherl – sekci-
ja za športno dejavnost, Brigita Zabret – Klinika Golnik, 
ustvarjalne delavnice, Maja Pozvek – DSO Viharnik, Ria 
Jagodic – NIJZ

Število članov na dan 31. 12. 2023: 1399

II. Kratka predstavitev 
Cilj in vizija DMSBZT Gorenjske je povezati medicinske sestre, babi-
ce in zdravstvene tehnike Gorenjske ter pridružene člane, ohranjati 
in razvijati stike z Zbornico – Zvezo, društvi in organizacijami s so-
rodnimi cilji v domačem in mednarodnem prostoru, krepiti osebno-
stni in strokovni razvoj svojih članov, kakovostno preživljanje njiho-
vega prostega časa, ohranjati in razvijati kulturno in zgodovinsko 
dediščino medicinskih sester in babic. 

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
•	 23. 1. 2023 – TPO z vključenim AED, 24 udeležencev (SBJ)
•	 26. 1. 2023 – Zakonodaja s področja zdravstvene in babiške 

nege in poklicna etika: modul licenca, 150 poslušalcev 
•	 16. 2. 2023 – TPO z vključenim AED, 24 udeležencev (SBJ)
•	 13. 3. 2023 – TPO z vključenim AED, 24 udeležencev (SBJ)
•	 16. 3. 2023 – TPO z vključenim AED, 24 udeležencev 

(GOLNIK)
•	 22. 2. 2023 – Klinično popoldne: Pozitiven vpliv živali na 

zdravje ljudi, 140 poslušalcev 
•	 23. 2. 2023 – Literarni večer z nekdanjo biatlonko Tadejo 

Brankovič – Peta olimpijada, 150 poslušalcev 
•	 15. 4. 2023 – Kakovost in varnost v zdravstvu, modul 

licenca, 120 udeležencev 
•	 9. 5. 2023 – Delavnica za izvajalce vzgoje za zdravje otrok in 

mladostnikov, 20 udeležencev 25. 5. 2023 – Klinično popol-
dne: Vse kar ste želeli vedeti o ortodontiji, 130 poslušalcev 

•	 19. 9. 2023 – Klinično popoldne: Demenca: kaj vemo o njej 
in kako pomagati obolelim z demenco, 220 poslušalcev 

•	 16. 10. 2023 – TPO z vključenim AED, 20 udeležencev 
(GOLNIK)

•	 16. 11. 2023 – Zakonodaja s področja zdravstvene in ba-
biške nege in poklicna etika: modul licenca, 120 poslušalcev

•	 17. 11. 2023 – TPO z uporabo AED, 10 udeležencev 
•	 30. 11. 2023 – Klinično popoldne: Moč probiotikov v 

decembrskem času, 180 poslušalcev

IV. Založniška dejavnost
•	 Razvoj babištva skozi čas
•	 Utrinki ISSN 2232-2388

V. Program dela in cilji za leto 2024 
•	 Januar: Tečaj teka na smučeh v Ratečah, Strokovno 

izobraževanje iz obveznih vsebin – Zakonodaja s 
področja zdravstvene in babiške nege ter poklicne etike, 
modul licenca 

•	 Februar: Literarni večer, Sankanje na Jezerskem
•	 Marec: Občni zbor s strokovnim srečanjem Bled, 6. marec 

2024 Klinično popoldne
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•	 April: Klinični večer s študenti Fakultete za zdravstvo 
Angele Boškin, Športna delavnica, Ustvarjalna delavnica 

•	 Maj: Udeležba na kongresu ter svečani akademiji ob 5. maju, 
mednarodnem dnevu babic in 12. maju, mednarodnem dne-
vu medicinskih sester, Strokovno izobraževanje iz obveznih 
vsebin: Kakovost in varnost v zdravstvu: modul licenca

•	 Junij: Izlet Sekcije upokojenih članov društva, Planinski pohod
•	 September: Planinski pohod v Dolomite, Klinično popoldne
•	 Oktober: Strokovno izobraževanje iz obveznih vsebin v 

sodelovanju s Sekcijo reševalcev v zdravstvu – TPO z 
uporabo AED, Potovanje v tujino

•	 November: Ustvarjalna delavnica, Klinično popoldne
•	 December: Svečana slovesnost ob zaključku leta in pode-

litev priznanj

VI. Druge aktivnosti
•	 28. januar 2023 – Tečaj teka na smučeh 
•	 3. februar – Sankanje na Jezerskem
•	 4. februar 2023 – Smučarski dan na Turracher Höhe 
•	 25. februar 2023 – Torte za začetnike 
•	 28. februar 2023 – Praznične potice
•	 31. marec 2023 – Izlet na Dolenjsko 
•	 29. maj 2023 – Zirbitzkogel (Avstrija) 
•	 17. junij 2023 – Piz Boe, dvodnevni pohod po Dolomitih 
•	 19. september 2023 – Štruklji od predjedi do sladice 
•	 30. september 2023 – delavnica Moji štruklji 
•	 7. oktober 2023 – Izlet po Napoleonovi poti 
•	 13. oktober 2023 – Strokovno večdnevno potovanje v Albanijo 
•	 22. oktober 2023 – Skupinski tek na Ljubljanskem maratonu 
•	 28. november 2023 – Božično-novoletna delavnica 
•	 6. december 2023 – Prednovoletno srečanje upokojenih članov 

VII. Najvidnejši dogodek 2023 
Ko nas obiščejo vodstvo Zbornice – Zveze in predsedniki strokov-
nih sekcij, ki domujejo na Gorenjskem in še kaj … Naj omenim, da 
kar nekaj dogodkov zaznamuje utrip celega leta. V veselje nam je 
ena izmed sej izvršnih članov društva, ko v svojo sredino povabimo 
predsednico Zbornice – Zveze Moniko Ažman in izvršno direktori-
co Anito Prelec ter predsednike strokovnih sekcij, ki domujejo na 
Gorenjskem. Dogodek, ki mu pripisujemo pomembno strokovno 
vlogo, je osrednje strokovno srečanje (in občni zbor), ki je letos po-
tekalo pod naslovom Razvoj babištva skozi čas. Posvečeno je bilo 
babištvu in razvoju stroke še izpred časa Marije Terezije pa vse do 
danes. Ob izjemno bogatem programu so nam predavatelji povedali 
marsikaj zanimivega, začeli smo z avtonomijo babištva, ki si tlakuje 
pot in veljavo med zdravstvenimi poklici. Slovesnost, ki je za preje-
mnike najvišjih priznanj društva še kako veličastna, je bila decem-
brska sobota, ko smo se spet srečali na slavnostni podelitvi priznanj 
društva. Slovesnost vedno začnemo s slavnostnimi nagovori, nada-
ljevala pa se je ob dobri glasbi Big Banda Bled, Nuške Drašček ter Ive 
Stanič. Za leto 2023 so srebrni znak prejeli Vesna Avdić iz Splošne 
bolnišnice Jesenice, Mariana Paula Rezelj iz Univerzitetne klinike za 
pljučne bolezni in alergijo Golnik, Sanda Šifkovič iz zobne ordinacije 
za odrasle v Preddvoru in Hubert Tomaž Terseglav Tomazin iz Splo-
šne bolnišnice Jesenice. Dobitnica naslova častna članica Društva 
MSBZT Gorenjske za leto 2023 je postala Monika Ažman. Leto zak-
ljučimo s prijetnim druženjem upokojenih članov, ki šteje visoko šte-
vilko in tudi letos se je srečanja udeležilo nekaj manj kot 80 članov 
in članic. Prednovoletno srečanje omogoča članom sekcije dodatno 
priložnost, da se lahko bolj povežejo in okrepijo občutek pripadnosti 
stanovskemu društvu. Dobre družbe, ustvarjalnih dogodkov, poho-
dnih podvigov, smučarskega in tekaškega dneva ter ne nazadnje kli-
ničnih popoldnevov, ki bogatijo znanje članov in članic, med letom 
ne zmanjka. Vabljeni, da se družite z nami! 

Poročilo pripravila: Alenka Bijol, predsednica
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Društvo medicinskih sester, 
babic in zdravstvenih 
tehnikov Novo mesto 

I. Organi društva
Predsednica: Jožica Rešetič, 5. mandat
Podpredsednica: Mateja Gregorič-Košak, 1. mandat
Člani IO: Mira Brodarič – 5. mandat, Ružica Ćoralić – 5. 
mandat, Marta Gantar – 5. mandat, Kristina Novak – 4. 
mandat, Gloria Šepec – 5. mandat, Karmen Janežič – 5. 
mandat, Milanka Markelić – 5. mandat, Marta Blažič – 2. 
mandat, Marjana Lavrič – 2. mandat, Melita Udovč – 1. 
mandat, Jelka Cimermančič – 1. mandat, Polonca Abu-
nar – 1. mandat 

Število članov na dan 31. 12. 2023: 1319

II. Kratka predstavitev 
Društvo medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Novo 
mesto je prostovoljno neprofitno združenje medicinskih sester, ba-
bic in zdravstvenih tehnikov s področja Dolenjske, Bele krajine in 
Posavja. Deluje na področju zdravstvene in babiške nege. Ustanov-
ljeno je bilo leta 1963 in je 2023 praznovalo 60 let delovanja. Najpo-
membnejša naloga društva je skrb za izobraževanje članstva. V ta 
namen vsako leto pripravimo do 10 strokovnih srečanj z različnih 
področij ZBN.

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
•	 20. 1. 2023 – Dnevi Marije Tomšič: Organizirano delovanje 

medicinskih sester jugovzhodne regije skozi čas, 110 
udeležencev

•	 28. 2. 2023 – Lajšanje bolečin in rokovanje s protibole-
činsko črpalko, 124 udeležencev

•	 16. 3. 2023 – Poklicna etika in zakonodaja s področja 
zdravstva, 112 udeležencev

•	 29. 3. 2023 – Opravljati poklic babice je poslanstvo, 45 
udeležencev

•	 4. 4. 2023 – Enota za intervencijsko kardiologijo – kdo 
smo in kaj delamo, 116 udeležencev

•	 12. 4. 2023 – Kakovost in varnost v ZN, 106 udeležencev
•	 20. 4. 2023 – Vloga referenčnih ambulant za izboljšanje 

zdravja, 35 udeležencev 
•	 17. 1., 20. 3., 20. 4., 23. 5, 19. 10., 27. 11., 14. 12. 2023 – 

TPO z vključenim AED, skupaj 152 udeležencev 

•	 3. 10. 2023 – Zdravstvena nega in obravnava pacienta na 
oddelku za NBO, 82 udeležencev

•	 9. 11. 2023 – Zobozdravstvo – pomemben del dejavnosti 
v zdravstveni negi, 50 udeležencev

•	 30. 11. 2023 – Paliativna oskrba, 96 udeležencev 
•	 20. 11. in 21. 12. 2023 – Higiena rok, 60 udeležencev 

IV. Založniška dejavnost
•	 Splošna bolnišnica Novo mesto, Društvo medicinskih se-

ster, babic in zdravstvenih tehnikov Novo mesto, Univerza 
v Novem mestu, Fakulteta za zdravstvene vede, 14. Dnevi 
Marije Tomšič »Organizirano delovanje medicinskih sester 
jugovzhodne regije skozi čas« zbornik povzetkov

•	 Berkopec, M., Na kaj vse mora misliti sestra, ko gre v noč-
no službo, Utrip, letnik XXXI/1, februar, marec, 2023 

•	 Berkopec, M. 14. Dnevi Marije Tomšič »Organizirano de-
lovanje medicinskih sester jugovzhodne regije skozi čas« 
Utrip, letnik XXXI/1, februar, marec, 2023

•	 Košak Gregorič, M. Prednovoletno srečanje članic in 
članov DMSBZT Novo mesto. Utrip, letnik XXXI/1, februar, 
marec, 2023

•	 Berkopec, M, Keršič I. Pri Zbornici – Zvezi je izšla knjiga 
Zaščitne sestre. Utrip, letnik XXXI/3, junij, julij, 2023

•	 Novak, K. 60 let Društva MSBZT Novo mesto. Utrip, letnik 
XXXI/3, junij, julij, 2023

•	 Rešetič, J., Utrinki z izleta v Prekmurje. Utrip, letnik XXXI/3, 
junij, julij, 2023

•	 Novak, K. 60 let Društva medicinskih sester, babic in 
zdravstvenih tehnikov Novo mesto, Utrip ZD Trebnje, april, 
2023

•	 Novak, K. Pohod po pešpoti Pozabljena polovica Novega 
mesta, Utrip, letnik XXX/4, avgust, september, 2023

•	 Berkopec, M., Materinska pomoč zdravemu in bolnemu 
dojenčku, Utrip, letnik XXXI/5, oktober, november 2023

•	 Berkopec, M, Keršič, I., 100 let strokovnega šolstva za 
poklic medicinske sestre v Sloveniji. Utrip, letnik XXXI/6, 
december, januar 2023

•	 Berkopec, M, Keršič, I, Klemenc, D., Poročilo s kongresa 
zgodovine zdravstvene nege v Beogradu, Utrip, letnik 
XXXI/6, december, januar 2023

•	 Laznik, G., Klinično okolje in zbiranje virtualnih všečkov, 
Utrip, letnik XXXI/6, december, januar 2023

•	 Belavič, N. Oftalmološke medicinske sestre v Vukovarju, 
Utrip, letnik XXXI/6, december, januar 2023 



88 Poročilo o delu Zbornice - Zveze 2023 in načrt dela 2024

V. Druga strokovna dejavnost
Članice Društva MSBZT Novo mesto so aktivne v različnih organih 
Zbornice – Zveze. Na Skupščini Zbornice – Zveze je bila lani za čla-
nico Častnega razsodišča 1. stopnje izvoljena naša članica Marta 
Blažič. Nataša Piletič je bila do leta 2023 koordinatorica dejavnosti 
strokovnih sekcij. 2023 je to funkcijo prevzela naša članica Barbara 
Luštek, ki je s tem postala tudi članica Upravnega odbora Zborni-
ce – Zveze. Barbara Luštek je tudi predsednica Sekcije medicinskih 
sester in zdravstvenih tehnikov v operativni dejavnosti. Članica na-
šega društva Irena Potočar je predstavnica srednjih medicinskih se-
ster/zdravstvenih tehnikov/tehnikov zdravstvene nege v Upravnem 
odboru Zbornice – Zveze. Irena Potočar je tudi članica komisije za 
dodeljevanje sredstev iz sklada za izobraževanje. Nataša Piletič 
in Irena Potočar sta članici komisije za specialna znanja, Marjeta 
Berkopec pa članica Delovne skupine za ohranjanje zgodovine zdra-
vstvene in babiške nege in članica uredništva odbora glasila Utrip. 

VI. Mednarodna dejavnost
Društvo je ob obisku dijakov in profesoric Srednje zdravstvene šole 
iz Smedereva v Srbiji, ki so maja 2023 obiskali Srednjo zdravstve-
no in kemijsko šolo Novo mesto, aktivno sodelovalo pri organizaciji 
obiska. Članici našega društva sta se udeležili kongresa Društva of-
talmoloških medicinskih sester/tehnikov in Društva za bolezni glave 
in vratu – ORL Vukovar v Vukovarju od 28. 9. 2023 do 1. 10. 2023. 
Kolegici sta pripravili prispevka o presejalnem programu diabetične 
retinopatije in o vlogi medicinske sestre pri zdravljenju pacienta z di-
abetičnim makularnim edemom. Izlet v Zagreb decembra 2023 smo 
izkoristili in se še bolj povezali s kolegicami in kolegi iz Hrvaške. 

VII. Program dela in cilji za leto 2024 
V Društvi MSBZT Novo mesto smo na seji upravnega odbora 3. 10. 
2023 sprejeli program strokovnih izobraževanj in drugih dejavnosti 
za leto 2024. Januarja bomo v soorganizaciji pripravili 15. Dneve 
Marije Tomšič. Organizirali bomo več tečajev TPO z vključenim AED 
ter seminarja Kakovost in varnost ter Etika in zakonodaj – modul 
licenca in s tem omogočili vsem članom, da lahko opravijo izobra-
ževanja za podaljšanje licence za izvajalce zdravstvene in babiške 
nege. Vsak mesec bomo pripravili eno ali dve strokovni srečanji 
z različnimi temami iz zdravstvene in babiške nege. Pohodniška 
skupina bo organizirala sedem pohodov, izletniška skupina pa eno-
dnevni izlet po Sloveniji in večdnevni izlet v Romunijo. Cilj društva 
je, da bi se vsi člani radi in čim več vključevali v različne dejavno-
sti. Želimo, da se v društvo vključujejo študenti in novozaposleni v 
zdravstveni in babiški negi in da tudi upokojene kolegice in kolegi 
ostanejo člani društva. 

VIII. Druge aktivnosti
•	 20. 1. 2023 – Akademija ob 60-letnici društva in pode-

litev srebrnih znakov za leti 2021 in 2022. Pri izvedbi 
akademije in pogostitvi so sodelovali dijaki srednje zdra-
vstvene šole, prostovoljci in članice Društva podeželskih 
žena Dolenjske Toplice. 

•	 21. 4. 2023 – strokovna ekskurzija v Terme Moravske 
Toplice in izlet v Prekmurje, 32 udeležencev 

•	 1. 12. 2023 – prednovoletno srečanje in podelitev srebrne-
ga znaka, 240 udeležencev

•	 16. 12. 2023 – adventni izlet v Samobor in Zagreb, 120 
udeležencev

•	 4. 12. 2023 – srečanje prostovoljcev, 54 udeležencev
•	 1. 3. 2023 – pohod na Gradišče nad Stično in Pristavo, 24 

udeležencev 
•	 5. 4. 2023 – pohod na Zasavsko Sveto goro, 27 udeležencev
•	 3. 5. 2023 – pohod na Ermanovec, 28 udeležencev
•	 4. 6. 2023 – pohod na Porezen, 26 udeležencev
•	 6. 9. 2023 – pohod na Ratitovec, 33 udeležencev
•	 4. 10. 2023 – pohod na Kum, 30 udeležencev
•	 8. 11. 2023 – pohod v Preddvor – Potoška gora, 35 

udeležencev
•	 8. 5. 2023 – udeležba na predstavitvi knjige Zaščitne 

sestre v Cankarjevem domu v Ljubljani. Soavtorica je naša 
članica Marjeta Berkopec. Predstavitve se je udeležilo 12 
članov društva. 

•	 12. 5. 2023 – udeležba na akademiji ob 5. in 12. maju na 
Brdu pri Kranju. Dobitnica zlatega znaka je naša člani-
ca Marta Blažič. Slovesnosti se je udeležilo 35 članov 
društva. Aktivnosti ob dnevu babic na ginekološko-porod-
niškem oddelku SB NM. Kot gostja se je dogodka udeležila 
Zdenka Kaplan, nekdanja glavna medicinska sestra 
novomeške porodnišnice. Prispevki in izjave za javnost ob 
obeh mednarodnih dnevih in o dobitnici zlatega znaka so 
bili objavljeni v medijih na našem območju (televizija Vaš 
kanal, Dolenjski list, Novi mediji, Radio Krka, Radio Sraka, 
POP TV). V SB NM so bile postavljene stojnice in plakati 
ob 12. maju, kjer so sodelovali dijaki in študenti zdravstve-
ne nege. Na stojnici je bila predstavljena knjiga Zaščitne 
sestre, kjer je bila kolegica oblečena v uniformo Marije 
Tomšič z njeno košaro v rokah. Pri aktivnostih društva 
aktivno sodelujejo dijaki in profesorice Srednje zdravstve-
ne in kemijske šole Novo mesto, študenti Fakultete za 
zdravstvene vede Univerze v Novem mestu in prostovoljci, 
ki delujejo v Splošni bolnišnici Novo mesto. 

•	 Društvo je ob dnevu babic in medicinskih sester 25. 5. 
2023 pripravilo pohod po pešpoti Pozabljena polovica 
Novega mesta. Sprehodili smo se po centru Novega mesta 
in se na različnih točkah spomnili pomembnih žensk, ki so 
v preteklosti pomembno vplivale na razvoj Novega mesta 
in celotne Dolenjske. Med njimi je tudi Marija Tomšič, prva 
šolana medicinska sestra na Dolenjskem. Pohoda se je 
udeležilo 50 članov društva in gostov. Praznovanja dneva 
medicinskih sester so se udeležili tudi dijaki in dijakinje 
Srednje zdravstvene šole iz Smedereva iz Srbije, ki so bili 
skupaj s profesoricami na obisku na Srednji zdravstveni in 
kemijski šoli Novo mesto. 

•	 V zdravstvenih in socialnovarstvenih zavodih na našem 
območju smo obeležili pomembne mednarodne dneve – 
mesec boja proti raku dojk, svetovni dan spanja, mesec 
boja proti raku prostate, svetovni dan boja proti aidsu … 

•	 17. 11. 2023 je članica društva aktivno sodelovala na 13. 
izobraževalnem dnevu programa ZORA s prispevkom z 
naslovom Vloga medicinskih sester pri odpravi raka ma-
terničnega vratu v Sloveniji. Članica društva je sodelovala 
pri snemanju predstavitvenega filma o programu ZORA, ki 
ga je v Sloveniji jeseni posnela Svetovna zdravstvena orga-
nizacija. Film je bil predstavljen na konferenci v Talinu, na 
kateri je bil program ZORA izpostavljen kot vzorčni primer 
dobro organiziranega presejalnega programa v Evropi. 
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•	 V drugi polovici leta smo prenovili spletno stran društva, ki 
je zdaj bolj pregledna in ponuja več informacij. Imeli smo 
devet sej upravnega odbora, in sicer 25. 1., 22. 2., 22. 3., 
19. 4., 17. 5., 14. 6., 5. 9., 10. 10. in 8. 12. 2023. Udeležili 
smo se vseh sej ORSD in Skupščine Zbornice – Zveze. 
Udeležili smo se praznovanja ob obletnici regijskega 
strokovnega društva v Celju. 

IX. Najpomembnejši dogodek 2023 
V 2023 je Društvo MSBZT Novo mesto praznovalo 60-letnico delo-
vanja. Ustanovni občni zbor je potekal 26. 6. 1963 in konec junija 
2023 je minilo 60 let od tega pomembnega dogodka za medicinske 
sestre na Dolenjskem, v Beli krajini in Posavju. V začetku je bilo v 
društvo vključenih 41 medicinskih sester, ki so se zavedale, kako 
pomembno je za razvoj stroke povezovanje medicinskih sester. Za 
prvo predsednico je bila izvoljena Rafaela Grilc. Decembra 1963 je 
bilo društvo vključeno v Zvezo društev medicinskih sester Slovenije. 
V društvo so včlanjeni medicinske sestre, zdravstveni tehniki in ba-
bice iz Dolenjske, Bele krajine in Posavja, zaposleni v zdravstvenih, 
socialnovarstvenih in izobraževalnih zavodih ter zdraviliščih na ob-
močju jugovzhodne Slovenije. Ob praznovanju jubileja je bilo organi-
zirano strokovno srečanje Dnevi Marije Tomšič, ki jih tradicionalno, 
lansko leto že štirinajstič, organiziramo skupaj s Splošno bolnišnico 

Novo mesto in Fakulteto za zdravstvene vede Novo mesto. Srečanje 
je potekalo 20. januarja 2023 v Kulturno kongresnem centru Do-
lenjske Toplice. Na strokovnem srečanju z naslovom »Organizirano 
delovanje medicinskih sester jugovzhodne regije skozi čas« smo 
predstavili začetke in razvoj zdravstvene nege na našem območju. 
Z razvojem zdravstvene nege je društvo neločljivo povezano. Preda-
vateljice, večinoma članice našega društva, so predstavile delovanje 
medicinskih sester nekoč in danes v bolnišničnem okolju, v domo-
vih starejših občanov, varstveno delovnem centru, v zdravstvenih 
domovih in v zdraviliški dejavnosti. Predstavljen je bil tudi razvoj 
izobraževanja v zdravstveni negi na Dolenjskem – predavateljici sta 
predstavili srednješolsko izobraževanje na Srednji zdravstveni in ke-
mijski šoli Novo mesto in visokošolsko izobraževanje zdravstvene 
nege na Fakulteti za zdravstvene vede Univerze v Novem mestu. Po 
končanem strokovnem delu smo ob 60-letnici pripravili slavnostno 
akademijo, ki so se je udeležili tudi visoki gostje, predsednica Zbor-
nice – Zveze Monika Ažman, župan Dolenjskih Toplic Franc Vovk, 
podžupanja Mestne občine Novo mesto Sara Tomšič, predsednice 
regijskih strokovnih društev in številni člani in članice društva. Slo-
vesnosti so se udeležile nekatere nekdanje predsednice društva, ki 
so se v preteklosti zavedale pomena združevanja in povezovanja 
medicinskih sester iz celotne regije. 

Poročilo pripravila: mag. Jožica Rešetič, predsednica

Društvo medicinskih sester, 
babic in zdravstvenih 
tehnikov Nova Gorica 

I. Organi društva
Predsednica: Metka Plesničar, drugi mandat
Podpredsednica: Monika Kalin Vodopivec, tretji mandat
Člani IO: Veronika Koren – 1. mandat, Anja Kompara – 
1. mandat, Tjaša Hlede – 1. mandat, Tamara Kofol – 1. 
mandat, Nena Kerševan – 1. mandat, Darja Pangerc Bra-
tina – 2. mandat, Melita Podgornik Kanalec – 2. mandat, 
Mirjana Stanić – 2. mandat, Tjaša Hrovat Ferfolja – 1. 
mandat, Ana Besednjak Humar – 1. mandat, Sara Kožuh 
– 1. mandat, Ksenija Kragelj –1. mandat, Rada Skočir – 
1. mandat, tajnica Nataša Slejko – 2. mandat, blagajni-
čarka Mojca Vidic – 1. mandat  

Število članov na dan 31. 12. 2023: 738

II. Kratka predstavitev 
Smo medicinske sestre, babice in zdravstveni tehniki severnopri-
morske regije, ki nas pri našem delu in poslanstvu združuje in po-
vezuje skrb za bolnika, sočloveka v najširšem pomenu besede. S 
kontinuiranim strokovnim izobraževanjem in izpopolnjevanjem že-
limo doseči kakovostnejšo obravnavo bolnikov, pripomoči k hitrejši 
ozdravitvi in večjemu zadovoljstvu bolnikov ter nas samih. 

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
•	 februar in oktober 2023 – Temeljni postopki oživljanja z 

vključenim AED, 33 in 31 udeležencev
•	 april 2023 – Perkutana endoskopska gastrostoma – 

PEG, Nazogastrična sonda – NGS – učna delavnica, 13 
udeležencev
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•	 junij 2023 – Etika in zakonodaja v zdravstvu, 53 udeležencev
•	 november in december 2023 – Kakovost in varnost v 

zdravstvu, 67 in 62 udeležencev 

IV. Program dela in cilji za leto 2024
Strokovna izpopolnjevanja: 

1.	 Temeljni postopki oživljanja z uporabo AED, oktober 2024
2.	 Poklicna etika in zakonodaja v zdravstvu, junij 2024
3.	 Kakovost in varnost v zdravstvu, april 2024, november 

2024
4.	 Krajše delavnice
5.	 Druženja: 1. Občni zbor in 1. Simpozij Društva MSBZT 

Nova Gorica, sobota, 9. marec 2024
6.	 Strokovna ekskurzija, maj/oktober 2024
7.	 Aktivnosti ob mednarodnem dnevu babic in medicinskih 

sester, maj 2024. 
8.	 Prednovoletno srečanje, 30. november 2024
9.	 Dva pohoda 

10.	 Društvene dejavnosti: a) seje IO društva, seja NO društva; 
b) Vključevanje v naloge in dejavnosti Zbornice – Zveze; c) 
Sodelovanje z RSD in SS

V. Druge aktivnosti
Prav posebno pohvalo Ministrstva za pravosodje je aprila preje-
la častna članica našega društva Rada Skočir. Rada Skočir je prva 
medicinska sestra, ki je prejela pohvalo Ministrstva za pravosodje za 
njen prispevek v ambulanti Zavoda za prestajanje kazni zapora Ko-
per, Oddelek Nova Gorica. Pohvalo je prejela za dosežke na področju 
izvrševanja kazenskih sankcij. Ob mednarodnem dnevu babic in med-
narodnem dnevu medicinskih sester smo v društvu organizirali kon-
cert uglasbene poezije kantavtorice, pevke, kitaristke in skladateljice 
Ditke. Prepustili smo se nežni melodiji, prepleteni z globoko poezijo, 
ki je v naša srca vnesla toplino in zavest, da so sanje večne. Konec 
maja smo organizirali celodnevni potep Potepanje po zamejstvu / 
Rezija–Čedad–Landarska jama. Zdaj že tradicionalno smo zadnjo 
soboto v novembru organizirali prednovoletno srečanje za vse članice 
oz. člane. Na zadnjo sejo Izvršnega odbora društva lani smo povabili 
vodstvo Zbornice – Zveze. Seje sta se udeležila predsednica Monika 
Ažman ter podpredsednik Zbornice – Zveze Janez Kramar. 

VI. Najvidnejši dogodek 2023 
Organizacija Dobrodelnega koncerta MI SMO Z VAMI. Neusmiljena 
narava je lani z uničujočimi poplavami v grozovito stisko pahnila og-
romno družin in posameznikov, njihova nesreča se je dotaknila tudi 
nas – medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Društva 
MSBZT Nova Gorica. V nas so se prebudile ideje o pomoči, ideje o 
povezanosti ter solidarnosti. Odločili smo se, da stopimo v ospredje 
in organiziramo dobrodelni koncert s sporočilom MI SMO Z VAMI, s 
ciljem, da povežemo lokalno skupnost v pomoči drugim. V namen 
promocije dogodka smo posneli krajši video, kjer je prikazano simbo-
lično potovanje modrega balona med zdravstvenimi zavodi od Tolmi-
na, preko Nove Gorice vse do Ajdovščine in Vipave. Tako kot je poto-
val balon po različnih zavodih severnoprimorske regije, tako je rasla 
naša povezanost. Modri balon smo napolnili s srčnostjo, sočutjem in 
dobrimi željami, ga na koncu spustili v nebo, v upanju, da se vse, kar 
se skriva v njem, uresniči. Ena želja se nam je že izpolnila. Želja, da si 
na prvi sobotni septembrski večer, ko so bili z nami svetovno priznani 
ustvarjalci glasbene skupine Perpetuum Jazzile, ustvarimo nepozab-
no glasbeno doživetje. Hvala, Perpetuum Jazzile, za vašo srčnost in 
podporo, ki ste nam jo izkazali. Hvala, ker ste se odpovedali hono-
rarju. Predvsem pa iskrena zahvala vsem srčnim ljudem, ki so bili z 
nami. S prodajo vstopnic smo skupaj zbrali kar 27.918,00 evra in jih 
podarili Humanitarnemu društvu KID otrok otroku za naše kolegice/
kolege, ki so utrpeli škodo v nedavnih neurjih in poplavah. Hvala stro-
kovni organizaciji Zbornici – Zvezi. Hvala, ker ste nam pomagali glas 
o povezanosti medicinskih sester severnoprimorske regije prenesti 
tudi med kolegice ter kolege širom Slovenije. SKUPAJ SMO MOČ-
NEJŠI. Posebno zahvalo smo namenili medicinskim sestram, ki so 
se zaradi službenih obveznosti svoji kupljeni vstopnici odpovedale. 
Te vstopnice smo podarili prostovoljnim gasilcem ter civilni zaščiti 
s sporočilom DOBRO SE Z DOBRIM VRAČA. Hvala za podporo regij-
skim strokovnim društvom medicinskih sester, babic in zdravstvenih 
tehnikov. Brez vas nam ne bi uspelo! 

Poročilo pripravila: 
Metka Plesničar, predsednica  
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Društvo medicinskih sester, 
babic in zdravstvenih 
tehnikov Ptuj - Ormož 

I. Organi društva
Predsednica: Tanja Ribič Vidovič, četrti mandat
Podpredsednica: Irena Galun, prvi mandat
Člani IO: Mira Gašparič – 3. mandat; Sergeja Zebec – 3. 
mandat; Dragica Golob – 4. mandat; Boštjan Viher – 4. 
mandat; Brigita Mlinarič – 4. mandat; Ida Emeršič – 3. 
mandat; Marija Kokol – 4. mandat; Irena Klasinc– 5. 
mandat; Nevenka Rosić – 4. mandat; Andreja Bračič – 2. 
mandat; Polonca Dovnik – 1. mandat; Klemen Vidovič – 
1. mandat; Suzana Komperšak – 5. mandat; Valerija Ko-
kot – 3. mandat; Metka Rašl – 5. mandat; Maja Zakelšek 
– 1. mandat; Gordana Zelenik – 1. mandat 

Število članov na dan 31. 12. 2023: 894

II. Kratka predstavitev 
V DMSBZT Ptuj - Ormož skrbimo za krepitev pozitivne poklicne sa-
mopodobe in zavedanja svojega prispevka pri krepitvi in ohranjanju 
zdravja ljudi. Z društvenim delovanjem želimo prispevati h krepitvi 
zdravja, k osebni in strokovni rasti članstva ter aktivno sodelovati 
pri uveljavljanju sprememb, ki jih narekuje razvijajoči se poklic zdra-
vstvene in babiške nege in družbene potrebe. S svojim delovanjem 
se odpiramo tudi prebivalcem širše ptujsko-ormoške regije.

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
•	 januar 2023 – Uporaba varnih kanil, igel in brezigelnih 

konektov, 32 udeležencev 
•	 januar 2023 – Temeljni in dodatni postopki oživljanja pri 

otroku, 15 udeležencev 
•	 januar, februar 2023 – Plinska analiza abl 800 z učnimi 

delavnicami, 30 udeležencev 
•	 februar, april, oktober 2023 – TPO z vključenim AED – 

modul licenca, skupaj 141 udeležencev 
•	 februar 2023 – Komunikacija v zdravstveni negi, 91 

udeležencev 
•	 februar 2023 – Kakovost in varnost v zdravstvu – modul 

licenca, 97 udeležencev 
•	 februar, maj 2023 – Higiena rok z učnimi delavnicami, 

skupaj 88 udeležencev 

•	 marec 2023 – Sočutno spremljanje staršev ob smrti otro-
ka med nosečnostjo ali kmalu po rojstvu, 21 udeležencev 

•	 marec 2023 – Preprečevanje okužb, povezanih s periferni-
mi žilnimi katetri, 49 udeležencev 

•	 marec 2023 – Posebni varovalni ukrepi, 61 udeležencev 
•	 marec 2023 – Zakonodaja s področja zdravstva in poklic-

na etika – modul licenca, 84 udeležencev 
•	 marec 2023 – Z manj stresa v čuječo komunikacijo, 42 

udeležencev 
•	 marec 2023 – TPO, zunanja defibrilacija pri odraslih in 

etični vidik pri TPO, 20 udeležencev • april 2023 – Obvla-
dovanje bolnišničnih okužb in delo v izolacijskih sobah z 
delavnico razkuževanja rok, 62 udeležencev 

•	 april 2023 – Preprečevanje okužb sečil pri bolniku s TUK, 
53 udeležencev 

•	 maj 2023 – Venozni odvzem krvi, 52 udeležencev 
•	 maj 2023 – Identifikacija pacienta, 94 udeležencev 
•	 junij 2023 – Kirurška rana, 63 udeležencev 
•	 junij 2023 – Preventivni ukrepi za preprečevanje RZP, 47 

udeležencev 
•	 september 2023 – Standardni postopki oskrbe kronične 

rane, 53 udeležencev 
•	 september 2023 – Uporaba in ravnanje z zdravili na podro-

čju duševnega zdravja, 44 udeležencev 
•	 oktober 2023 – Mnogi obrazi demence, 62 udeležencev 
•	 oktober 2023 – Kategorizacija bolnikov v zdravstveni in 

babiški negi, 68 udeležencev 
•	 oktober 2023 – Sodobni pristopi pri celoviti oskrbi oseb s 

sladkorno boleznijo, 82 udeležencev 
•	 oktober 2023 – Aspiracija dihalnih poti, 97 udeležencev 
•	 november 2023 – Paliativna oskrba, 28 udeležencev 
•	 2-krat november 2023 – Kinestezija v zdravstveni negi z 

učnimi delavnicami, 42 udeležencev 
•	 december 2023 – Daj življenju priložnost, 47 udeležencev 
•	 december 2023 – Sterilizacijski postopki, 53 udeležencev 

IV. Založniška dejavnost
Izdali smo knjižico žal umrle članice Spomini Nežke Medved 1928–
2021. Spomini na začetek prosvete in zdravstvene nege v Halozah. V 
Utripu smo objavili članke: Suzana Komperšak, Planinski izlet na Kom-
potelo; Tanja Ribič Vidovič, Slovesnost ob podelitvi srebrnih znakov 
DMSBZT Ptuj – Ormož; Klemen Vidovič, Izlet Trst–Miramare–Štanjel. 
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V Štajerskem tedniku je bil objavljen članek Tanje Ribič Vidovič Zah-
vala za dobro delo zaposlenih v zdravstvu, v Ptujčanu pa članek iste 
avtorice Slovesnost ob podelitvi srebrnih znakov in priznanj društva.

V. Program dela in cilji za leto 2024
•	 Januar: Zakonodaja s področja zdravstva in poklicna etika 

- modul licenca, Zagotavljanje kakovosti in varnosti v SB 
Ptuj

•	 Februar: TPO z vključenim AED - modul licenca, Glava boli, 
kaj pa zdaj, Paliativna oskrba, Higiena rok

•	 Marec: Kakovost in varnost v zdravstvu - modul licenca, 
Nasilje na delovnem mestu, Posebnosti in prehrana oseb s 
sladkorno boleznijo

•	 April: TPO z vključenim AED - modul licenca, Osebnostna 
in duhovna rast, Komunikacija v zdravstveni negi

•	 Maj: Posebnosti v zdravstveni negi dializnega pacienta, 
Ravnanje z narkotiki

•	 Junij: Promocija zdravja na delovnem mestu, Preprečeva-
nje padcev

•	 September: Enterostomalna terapija, Akutna in kronična 
bolečina, Zdravstvena nega ustne votline

•	 Oktober: Rak dojk, TPO z vključenim AED - modul licenca, 
Priprava pacienta na operativni poseg

•	 November: Kinestezija v zdravstveni negi z učnimi delavni-
cami, Bolečine v hrbtenici

•	 December: Oskrba kronične rane z delavnicami 

VI. Druge aktivnosti
Gimnaziji Ormož, v kateri od leta 2021 poteka nov program Zdra-
vstvena nega, smo izročili učni defibrilator, ki ga bodo dijaki upo-
rabljali za učenje pri kabinetnih vajah. Organizirali smo gledališko 
igro Kosilo za dva, planinski izlet na Kompotelo nad Krvavcem in 
zapolnili kar dva avtobusa za izlet Trst–Miramare–Štanjel. Že tra-
dicionalno smo organizirali novoletno zabavo v Hotelu Roškar in se 
z majhno pozornostjo spomnili na vse člane oz. članice, ki so v letu 
2023 odšli v pokoj.

VII. Najvidnejši dogodek 2023 
8. septembra 2023 smo se zaposleni na področju zdravstvene in ba-
biške nege zbrali v Grajski pristavi v Ormožu, kjer smo na slovesno-
sti podelili srebrne znake, plakete in priznanja v znak spoštovanja in 
zahvale za uspešno delo medicinskim sestram in babicam ptujsko-
-ormoške regije. Medicinske sestre in babice smo nagradili za njihov 
prispevek k večji kakovosti in prepoznavnosti dela na področju zdra-
vstvene in babiške nege na našem območju kot tudi širše. V poseb-
no čast nam je bilo, da nas je na slovesnosti nagovorila predsednica 
naše krovne organizacije Zbornice – Zveze Monika Ažman. Ob tej 
slovesnosti smo izdali knjigo Spomini Nežke Medved 1928–2021. 
Spomini na začetek prosvete in zdravstvene nege v Halozah. Nežka 
Medved je bila ena izmed prvih izšolanih babic na Slovenskem. V 
naši regiji pa je orala ledino in je poleg dela babice na terenu opra-
vljala tudi zdravstvenovzgojno delo, obiske nosečnic in otrok do treh 
let. Nežka je bila znana kot prijetna sogovornica, polna znanja, pozi-
tivne energije, modrosti. Z izdajo njene knjige smo se ji želeli zahva-
liti za prispevek in prepoznavnost dela medicinskih sester in babic 
na našem območju, v naših srcih bo vedno zapisana z zlatimi črka-
mi. Program ob naši slovesnosti so čudovito dopolnili Minea Malek, 
izvrstna pevka, Šolski bend Gimnazije Ormož, Dina, Maja, Ana, Živa 
in Rebeka Viher, ki nam je s flavto pričarala čudovit glasbeni večer. 
Zahvala vsem, ki so pomagali in prispevali svoj kamenček v mozaik, 
ki je našo slovesnost naredil enkratno in nepozabno. Srebrni znak 
za življenjsko delo DMSBZT Ptuj - Ormož je prejela Jožica Lozinšek, 
ZUDV dr. Marijana Borštnarja Dornava; dobitnice srebrnega znaka 
DMSBZT Ptuj - Ormož so Dana Fišer Muzek, Dom upokojencev Ptuj; 
Dušanka Ozmec, Center starejših občanov Ormož; Jožica Brenčič, 
ZUDV dr. Marijana Borštnarja Dornava; Silva Jurkovič, Psihiatrična 
bolnišnica Ormož. Priznanje DMSBZT Ptuj - Ormož je prejel: Oddelek 
za podaljšano bolnišnično zdravljenje SB Ptuj. 

Poročilo pripravila: 
Tanja Ribič Vidovič, predsednica 
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Strokovno društvo 
medicinskih sester, 
babic in zdravstvenih 
tehnikov Koper 

I. Organi društva
Predsednica: Doroteja Dobrinja, tretji mandat
Podpredsednica: Maja Praček, drugi mandat
Člani IO: Bojana Baričič – 4. mandat, Elvira Blaškovič – 3. 
mandat, Diana Godec – 2. mandat, Meta Grgič – 1. man-
dat, Igor Karnjuš – 1. mandat, Cvetka Lorger Rekić – 3. 
mandat, Biserka Sabadin – 1. mandat, Mira Peroša – 6. 
mandat, Ines Pintar – 1. mandat, Andrejka Presl – 1. man-
dat, Karmen Spacal Jakomin – 2. mandat, Tanja Starc 
Montanič – 2. mandat, Marija Tulek – 2. mandat 

Število članov na dan 31. 12. 2023: 1003

II. Kratka predstavitev 
SDMSBZT Koper je strokovno društvo, ki združuje zaposlene v 
zdravstveni in babiški negi ter oskrbi obalno-kraške regije. Dejavno 
je na vseh področjih delovanja medicinskih sester, babic in zdra-
vstvenih tehnikov, še posebej pa se posveča organizaciji strokovnih 
izobraževanj in s tem skrbi za strokovno rast članov, spodbujanje 
pripadnosti, promociji zdravja in zdravstvene ter babiške nege ter 
drugim dejavnostim, ki koristijo zdravju posameznika in družbene 
skupnosti ter članov. 

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
•	 3. 3. 2023 – Snemanja elektrokardiograma 
•	 14. 3. 2023 – Kakovost in varnost v zdravstvu 
•	 20. 5. 2023 – Temeljni postopki oživljanja z AED
•	 8. 6. 2023 – Izzivi zdravstvene in babiške nege XI. Oskrba 

PICC in VAP katetra, PLEUR – X drena in elastomerne črpalke
•	 25. 9. 2023 – Preventivni programi za odraslo populacijo 

(v sodelovanju z NIJZ) 

IV. Druga strokovna dejavnost
Srednja zdravstvena šola Izola je ob praznovanju 12. maja in 10. 
obletnici združitve Srednjih šol Izola predsednico društva povabila, 
da dijakom predstavi SDMSBZT Koper.

V. Program dela in cilji za leto 2024 
•	 6. 2. 2024 – Duhovnost in duhovna oskrba v zdravstveni 

negi in babištvu
•	 2. 3. 2024 – TPO z uporabo AED za zaposlene v zdravstve-

ni in babiški negi
•	 14. 3. 2024 – Zakonodaja s področja zdravstva in poklicna 

etika, Občni zbor SDMSBZT Koper, 
•	 junij 2024 – Izzivi v zdravstveni in babiški negi XII
•	 junij 2024 – Oskrba PICC in VAP katetra, PLEUR_X drena in 

elastomerne črpalke
•	 november 2024 – Kakovost in varnost v zdravstvu 

Drugi dogodki društva:
•	 Slovesnost ob mednarodnem dnevu medicinskih sester 

in babic s podelitvijo najvišjih priznanj SDMSBZT Koper – 
srebrni znak 

•	 Slovesnost ob zaključku leta s podelitvijo zahval SDMSB-
ZT Koper, december 2024

•	 Izletniški in pohodniški program/strokovna ekskurzija 

VI. Najpomembnejši dogodek 2023 
19. maja je potekala slovesnost ob dnevu medicinskih sester in ba-
bic v Portorožu. Petim članicam je bilo podeljeno najvišje priznanje 
SDMSBZT Koper srebrni znak. Maja so se člani udeležili štiridnev-
nega izleta v Rim. 

Poročilo pripravila: Doroteja Dobrinja, predsednica
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Društvo medicinskih sester, 
babic in zdravstvenih 
tehnikov Velenje 

I. Organi društva
Predsednik: Janez Kramar, četrti mandat
Podpredsednik: Andrej Koletnik, četrti mandat
Člani IO: Špela Hofinger Mihelič – 4. mandat, Suzana 
Lipnik – 4. mandat, Marija Krt – 4. mandat, Gabrijela 
Miklavžina – 4. mandat, Polona Fale – 1. mandat 

Število članov na dan 31. 12. 2023: 442

II. Kratka predstavitev 
Društvo deluje na področju šaleško-savinjske regije. Smo najmanjše 
društvo izmed 11 regijskih strokovnih društev. Skladno s statutom 
skrbimo za strokovno in družabno povezovanje članov in z aktivnostmi 
krepimo prepoznavnost in pripadnost poklicu. Z izvajanjem svojih aktiv-
nosti se vključujemo v lokalno zdravstvenovzgojno delovanje ter razvi-
jamo vlogo partnerja v družbeni skrbi za zdravje in podporo prebivalstvu 
v vseh življenjskih obdobjih, v trenutkih zdravja in bolezni.

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
•	 marec 2023 – Temeljni postopki oživljanja z AED, 15 

udeležencev
•	 marec 2023 – Kakovost in varnost v zdravstvu, 128 

udeležencev
•	 junij 2023 – Alergologija, 49 udeležencev
•	 november 2023 – Etika in zakonodaja, 111 udeležencev

IV. Založniška dejavnost
Predstavitev delovanja društva v Almanahu občin Velenje, Šoštanj 
in Šmartno ob Paki 2023. 

V. Druga strokovna dejavnost
V okviru strokovnih sekcij so naši člani sodelovali pri pripravi naci-
onalnih protokolov.

VI. Program dela in cilji za leto 2024  
V letu 2024 nameravamo pripraviti naslednja izobraževanja: 

1.	 januar 2024 – TPO z AED – modul licenca; 
2.	 februar 2024 – Komunikacija s težavnim pacientom
3.	 marec 2024 – Kakovost in varnost v zdravstvu in prepre-

čevanje z zdravstvom povezanih okužb – modul licenca
4.	 april 2024 – Oskrba kronične rane
5.	 maj 2024 – Nevrološka obolenja in udeležba na svečani 

proslavi ob mednarodnem dnevu medicinskih sester
6.	 junij 2024 – Izgorelost na delovnem mestu
7.	 september 2024 – Izlet DMSBZT Velenje
8.	 oktober 2024 – Hrana, ki zdravi
9.	 november 2024 – Gastrointestinalne težave - bolezen 

sodobnega časa?
10.	 december 2024 – Kulturna predstava ali strokovno 

predavanje
11.	 tradicionalno prednovoletno druženje članov DMSBZT 

Velenje

Aktivnosti na področju vseživljenjskega učenja:
•	 Delavnica sodobnih kuharskih tehnik 
•	 Enodnevno potepanje po Sloveniji 
•	 Gledališka predstava ob mednarodnem dnevu žena in 

občni zbor društva 
•	 Tridnevni izlet članov društva 

VII. Druge aktivnosti
•	 maj 2023 – Izlet po Notranjski, 52 udeležencev
•	 oktober 2023 – Izlet v Albanijo, 48 udeležencev

VIII. Najvidnejši dogodek 2023 
Vse leto delujemo v okviru programa, ki si ga zadamo. Lani nismo v 
celoti uresničili programa, zato ga nekaj prenašamo v letošnje leto 
2024. Lani so člane našega društva namreč zaznamovale poplave in 
smo svoje moči usmerili v pomoč kolegicam in kolegom. Tako smo 
vsem, ki so bili prizadeti, finančno pomagali preko društva in preko 
krovne organizacije Zbornice – Zveze. Konec leta smo tako vseeno 
podelili najvišja priznanja društva, srebrne znake in se podružili na 
prednovoletnem srečanju, na katerem se je zbralo več kot 100 članov. 

Poročilo pripravil: Janez Kramar, predsednik
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Strokovno društvo 
medicinskih sester, 
babic in zdravstvenih 
tehnikov Pomurje 

I. Organi društva
Predsednica: Dragica Jošar, drugi mandat
Podpredsednica: Brigita Kovačec, drugi mandat
Člani IO: Jasna Meško – tajnica, Renata Gorjan – 2. man-
dat, Simon Jelenovec – 2. mandat, Uroš Raščan – 1. man-
dat, Karla Zemljič Pučko – 2. mandat, Zlatka Cimerman 
– 1. mandat, Štefka Majcen – 2. mandat, Mojca Rožman 
Nagy – 2. mandat, Renata Škrget – 2. mandat, Simon 
Kovač – 2. mandat, Tadeja Sršen – 2. mandat, Tatjana 
Pernat Ščančar – 1. mandat, Dragica Krojs – 2. mandat, 
Leon Hegeduš – 2. mandat, Darja Hoheger – 2. mandat, 
Melita Lapoša – 2. mandat, Marija Flisa – 2. mandat, Kla-
udija Sever Lovenjak – 2. mandat, Anita Preinšperger – 1. 
mandat, Martina Horvat – 1. mandat, Andreja Bogdan – 
1. mandat, Mirta Vogrine – 1. mandat, Ema Mesarič – 2. 
mandat, Cvetka Meolic – 2. mandat 

Število članov na dan 31. 12. 2023: 1405

II. Kratka predstavitev društva
Poslanstvo društva je strokovno izobraževanje članov, skrb za ne-
prekinjen razvoj stroke zdravstvene in babiške nege. Poleg strokov-
nega izobraževanja nudimo tudi kulturne, rekreativne aktivnosti, 
organiziramo strokovne ekskurzije. Vse to izvajamo z namenom, da 
združeni v delu, izobraževanju in poslanstvu promoviramo poklic ter 
nudimo kakovostno zdravstveno in babiško nego in pomoč sočlove-
ku. V svojem okolju spodbujamo preventivo bolezni in zdrav način 
življenja, Društvo v regiji deluje že 64. leto

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
•	 TPO z AED: 17. 2., 18. 2., 17. 3., 21. 4., 22. 4., 13. 10., 17. 

11.,18. 11. 2023
•	 Kakovost in varnost v zdravstvu: april 2023
•	 Osebnostna in duhovna rast: januar in marec 2023
•	 V skrbi za boljše zdravje: april 2023

•	 Strokovno izpopolnjevanje s področja obvladovanje okužb: 
maj 2023

•	 Mobilni paliativni tim se predstavi: maj 2023
•	 Zdravstvena nega pacientov z dihalnimi, prehranjevalnimi 

in izločalnimi stomami v SB MS: junij 2023 
•	 Poklicna etika in zakonodaja v zdravstvu: september 2023
•	 Sodobna obravnava oseb s sladkorno boleznijo v SB MS: 

september 2023
•	 13. Pomurski in 9. Mednarodni simpozij o oskrbi kronične 

rane: oktober 2023
•	 Predstavitev zdravstvene nege ortopedskega oddelka v SB 

MS: november 2023

IV. Založniška dejavnost
Zbornik 13. Pomurski in 9. Mednarodni simpozij o oskrbi kronične rane

V. Program dela in cilji za leto 2024 
•	 Januar: Kako delati in ne zgoreti
•	 Februar: TPO z AED (2-krat) in Kakovost in varnost v 

zdravstvu
•	 Marec: ogled opere Madama Buterfly, Občni zbor društva
•	 April: Predstavitev ZN v kardiologiji v SB MS, sodelovanje z 

NIJZ ob 7. aprilu, TPO z AED
•	 Maj: Obvladovanje okužb, Predstavitev ZN v ZD Gornja Rad-

gona, Strokovno srečanje ob mednarodnem dnevu MS in 
babic na lokalni ravni, Strokovna ekskurzija v UKC Novi Sad 

•	 Junij: Zakonodaja in poklicna etika v zdravstvu, Planinski 
pohod članov društva

•	 September: Predstavitev ZN v zdravilišču Radenci, 
Predstavitev ZN v DSO Rakičan, Strokovna ekskurzija upo-
kojenih MS, Tradicionalno srečanje upokojenih MS in babic

•	 Oktober: 14. Pomurski in 10. Mednarodni simpozij o oskrbi 
kronične rane, TPO z AED (2-krat)

•	 November: Predstavitev ZN na negovalnem oddelku v SB 
MS, Podelitev srebrnih znakov in priznanj

•	 December: predbožična ekskurzija, Srečanja skupin za 
samopomoč – vse leto, tečaji tujih jezikov 
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VI. Druge aktivnosti
Dan odprtih vrat prostorov DMSBZT Pomurja, ogled opere DON 
CARLO, strokovna ekskurzija in ogled Klinike v Ingolstadtu, pohod 
ob obali Strunjan–Portorož in nazaj, koncert vokalne skupine Žarek, 
predbožična ekskurzija v Celovec in na Vrbsko jezero, udeležba na 
dobrodelnem koncertu v Novi Gorici, udeležba na Skupščini Zborni-
ce – Zveze, udeležba na podelitvi zlatega znaka Zbornice – Zveze, 
udeležba na Maratonu treh src … 

VII. Najpomembnejši dogodek 2023 
Pomembnejši dogodek, kjer se zbere največ udeležencev, je bil 13. 
Pomurski in 9. Mednarodni simpozij o kronični rani. Simpozij smo 
organizirali v hotelu Radin v Radencih. Po pozdravnih nagovorih 
pomočnika direktorja za področje zdravstvene nege Darka Horvata, 

predsednice društva Dragice Jošar in Marije Kohek, vodje Delovne 
skupine za kronično rano SBMS je bil prvi sklop namenjen oskrbi 
opeklinskih ran, kar so nazorno predstavili domači in tuji strokovnja-
ki. V drugem sklopu je bila predstavljena terapija z VAC. V zadnjem 
sklopu so naši gostje iz Hrvaške iz Obće županijske bolnišnice Po-
žega predstavili svoje izkušnje z ranami in mikroorganizmi, izolira-
nimi iz ran. Sklop sta v celoto zaokrožili še predavanji Renate Pleh 
iz SBMS s prispevkom Pomen prehrane pri celjenju opeklinskih ran 
in Suzane Divjak iz Doma Janka Škrabana, ki je predstavila izzive 
na področju oskrbe ran v socialnovarstvenih ustanovah. Simpozija 
se je udeležilo približno 150 slušateljev iz vse Slovenije. Udeleženci 
smo poleg zanimivih predavanj izmenjali tudi izkušnje in se z vese-
ljem srečali v lepem jesenskem ambientu Zdravilišča Radenci. 

Poročilo pripravila: Dragica Jošar, predsednica

Strokovno društvo 
medicinskih sester, 
babic in zdravstvenih 
tehnikov Koroške 

I. Organi društva
Predsednica: Janja Pungartnik, drugi mandat
Podpredsednica: Jelena Čubra, drugi mandat
Člani IO: Upravni odbor (2023–2027): Tanja Hovnik Mar-
kota – 4. mandat, Maja Kos – 1. mandat, Larisa Jeromel 
– 1. mandat, Andreja Kušter – 2. mandat, Danica Ladinek 
– 1. mandat, Kristina Mlinar – 1. mandat, Vesna Nerad – 2. 
mandat, Katja Pavlič – 2. mandat, Kristina Pur – 4. mandat, 
Lea Rebernik – 1. mandat, Lidija Reiter – 2. mandat, Nata-
lija Solero – 2. mandat, Andreja Šega – 1. mandat, Mirjam 
Šteharnik – 2. mandat, Helena Tesić – 1. mandat, Majda 
Topler – 4. mandat, Tina Vetter – 4. mandat, Bojana Vider-
man – 4. mandat, Mateja Učakar – 1. mandat  

Število članov na dan 31. 12. 2023: 771

II. Kratka predstavitev društva 
Društvo spodbuja strokovna izpopolnjevanja in pridobivanje znanj, 
raziskovalno dejavnost in medgeneracijsko sodelovanje ter se na 
strokovni ravni povezuje z drugimi društvi in strokovnimi sekcijami. 
Skrb za najboljšo možno celovitost oskrbe pacienta in skrb za oseb-
nostni in profesionalni strokovni razvoj članov sta središče žitja in 
bitja društva. Društvo organizira za člane prostočasne aktivnosti, 
ekskurzije, pohodništvo in drugo ter na ta način spodbuja pripa-
dnost, dobro medsebojno sodelovanje.

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
Modri torki: 

•	 10. 1. 2023 – Biti tu in zdaj – kako že? Mojca Šipek, mag. 
psih., 17 udeležencev

•	 17. 1. 2023 – Center4me – Zdravljenje čustev z metodo 
Mirchi – teoretični del, Mirjana Šafran Blažič, dipl. ped.-
-and., prof. soc., 17 udeležencev
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•	 24. 1. 2023 – Prehranjevanje v času nočne izmene, Anja 
Lenart, dipl. dietet., 23 udeležencev

•	 31. 1. 2023 – Kako čustva vplivajo na delovno okolje 1, 
Monika Smrtnik, ARMONI terapevtka, 15 udeležencev

•	 7. 2. 2023 – Vse bo v redu, Mojca Šipek, mag. psih., 10 
udeležencev

•	 14. 2. 2023 – Center4me – Zdravljenje čustev z metodo 
Mirchi –praktični del, Mirjana Šafran Blažič, dipl.ped.-and., 
prof. soc., 14 udeležencev

•	 21. 2. 2023 – Prehranski miti, Anja Lenart, dipl. dietet., 16 
udeležencev

•	 28. 2. 2023 – Kako čustva vplivajo na delovno okolje 2, 
Monika Smrtnik, ARMONI terapevtka, 12 udeležencev

Druga izobraževanja:
•	 12. 1. 2023 – Strokovni večer o demenci, 71 udeležencev
•	 25. 1. 2023 – TPO, 40 udeležencev
•	 26. 1. 2023 – Predstavitev enodnevne bolnišnice kirur-

ških strok in predstavitev ambulante za kronične rane, 
80 udeležencev

•	 28. 2. 2023 – Aktivnosti zdravstvene nege pri obravnavi 
pacienta v prebujevalnici SB SG, 74 udeležencev

•	 14. 3. 2023 – Aktivnosti zdravstvene nege pri RI pacientu 
z epiduralnim katetrom, 71 udeležencev

•	 25. 1. 2023 – TPO, 35 udeležencev
•	 16. 3. 2023 – Kakovost in varnost v zdravstvu, 45 udeležencev
•	 23. 3. 2023 – Strokovni večer o nasilju, 47 udeležencev 
•	 11. 4. 2023 – Šokovna stanja (znanja za zaposlene v 

zdravstveni negi), 68 udeležencev
•	 20. 4. 2023 – Aktivnosti zdravstvene nege v zvezi s CVK 

IN ART katetrom, 95 udeležencev
•	 4. 5. 2023 – Strokovno popoldne ob mednarodnem 

dnevu babic 2023, 66 udeležencev 
•	 9. 5. 2023 – Vloga medicinske sestre pri otroku z 

nevrološkimi težavami na oddelku za pediatrijo, 87 
udeležencev 

•	 5. 10. 2023 – Paliativna oskrba bolnikov v domačem 
okolju s strani zdravstvene nege, 60 udeležencev 

•	 12. 10. 2023 – Temeljni postopki oživljanja z uporabo 
AED, 35 udeležencev 

•	 19. 10. 2023 – Obravnava pacienta po koronarografiji v 
SB SG, 76 udeležencev

•	 7. 11. 2023 – Aktivnosti zdravstvene nege v protibole-
činski ambulanti, 80 udeležencev

•	 22. 11. 2023 – Etika in zakonodaja v zdravstvu,  
60 udeležencev

JANUAR

Modri torki 2024 Strokovni popoldnevi

9. 1. 2024
16. 1. 2024
23. 1. 2024
30. 1. 2024

Mojca 
Šipek, 
Lucija 
Čevnik, 
Anja 
Lenart, 
FTH CKZ

18. 1. 2024

Aktivnosti zdravstvene 
nege v zvezi z v celoti 
implantiranim osrednjim 
venskim katetrom s pod-
kožnim prekatom – ven-
sko valvulo – delavnica

25. 1. 2024 
30. 1. 2024

STRES
Obravnava bolnika s 
stomo z vidika njegove 
samopodobe

FEBRUAR

Modri torki 2024 Strokovni popoldnevi

6. 2. 2024
13. 2. 2024
20. 2. 2024
27. 2. 2024

Mojca 
Šipek, 
Lucija 
Čevnik, 
Anja 
Lenart, 
FTH CKZ

15. 2. 2024

Aktivnosti zdravstvene 
nege v zvezi z v celoti 
implantiranim osrednjim 
venskim katetrom s pod-
kožnim prekatom – ven-
sko valvulo – delavnica

22. 2. 2024 Predstavitev OGIP SB SG 

MAREC

15. 3. 2024 TPO

5. 3. 2024
Rehabilitacija po AMI in ambulanta za srčno 
popuščanje

21. 3. 2024 Centralna sterilizacija – srce bolnišnice

25. 3. 2024 Udeležba na Skupščini Zbornice-Zveze            

APRIL

9. 4. 2024 Predstavitev centa za obravnavo fabryjeve bolezni

23. 4. 2024
Pedopsihiatrična obravnava otrok in sodelovanje 
medicinske sestre pri obravnavi otrok z motnjami 
hranjenja 

18. 4. 2024 Zbor članov

Kakovost in varnost

MAJ

5. 5. 2024 Strokovno popoldne – 5. maj, mednarodni dan babic 

12. 5. 2024
Skrb za pravilno držo na delovnem mestu za prepreče-
vanje bolečin v križu – delavnica na prostem

23. 5. 2024
Predstavitev UC in obravnave pacienta z mavčno 
imobilizacijo

Udeležba na simpoziju/kongresu ter slovesnosti ob 12. maju, 
mednarodnem dnevu medicinskih sester in 5. maju, medna-
rodnem dnevu babic          

IV. Program dela in cilji za leto 2024
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SEPTEMBER

26. 9. 2024
OTO – predstavitev protokolov obravnave bolnika 
na travmatološko-ortopedskem oddelku SB SG

5. 9. 2024 Obravnava dializnega pacienta v SB SG

28. 9. 2024 Enodnevni izlet

OKTOBER

15. 10. 2024 TPO

15. 10. 2024
Prepoznavanje in obravnava pacienta z AMI – 
ZRCK

24. 10. 2024 Aktivnosti zdravstvene nege pri pacientu z NGS

Etika in zakonodaja

NOVEMBER

5. 11. 2024 Predstavitev enote za KFD

14. 11. 2024
Obravnava pacienta v enodnevni bolnišnici in antikoa-
gulantni ambulanti 

19. 11. 2024
Aktivnosti zdravstvene nege v zvezi s CVK – 
delavnica

V. Najpomembnejši, najvidnejši dogodek 2023 
Poplave so prizadele 29 članic regijskega Strokovnega društva me-
dicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Koroške. Finančno 
pomoč je prispevala Zbornica – Zveza in društvo. 19. 4. 2023 smo 
imeli letni zbor društva, kjer smo podelili priznanja za 2022. 14. 11. 
2023 je potekal volilni zbor članov Strokovnega društva medicinskih 
sester, babic in zdravstvenih tehnikov Koroške. 

Poročilo pripravila: Janja Pungartnik, predsednica
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Strokovne sekcije organizirajo strokovna 
izpopolnjevanja posameznega ožjega strokovnega 
področja zdravstvene in babiške nege, oblikujejo 
strokovna priporočila in strokovne smernice s 
svojega ožjega strokovnega področja zdravstvene in 
babiške nege ter obravnavajo strokovna in družbena 
vprašanja, ki so pomembna za razvoj stroke.

Strokovne
sekcije
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Sekcija medicinskih 
sester in zdravstvenih 
tehnikov v medicini dela, 
prometa in športa 

I. Organi sekcije
Predsednica: Biljana Gaberc, prvi mandat
Podpredsednica: Rebeka Kokalj Vrtarič, drugi mandat
Člani IO: Rebeka Kokalj Vrtarič – 2. mandat, Vida Vlašič 
– 2. mandat, Karla Pučko Zemljič – 2. mandat, Dragana 
Maksimović – 1. mandat, Mirela Bečirović – 1. mandat, 
Dejan Tramšek – 1. mandat

II. Kratka predstavitev sekcije
Za našo strokovno sekcijo so vsa ta leta delovanja plod trdega 
in uspešnega dela tako v povezovanju in v sodelovanju z drugimi 
sorodnimi strokovnimi sekcijami, izobraževalnimi institucijami kot 
z našo stanovsko organizacijo Zbornico zdravstvene in babiške 
nege Slovenije – Zvezo strokovnih društev medicinskih sester in 
zdravstvenih tehnikov Slovenije. Dela in naloge, ki jih opravljamo 
medicinske sestre in zdravstveni tehniki v medicini dela, prometa in 
športa, kot smo že omenili, so zelo specifični.

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
Oktober 2023 – Vidne funkcije v MDPŠ v sklopu 60. obletnice sekci-
je medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v medicini dela, pro-
meta in športa, 120 udeležencev

IV. Založniška dejavnost
Predavanja izobraževanja so posneta na ključku USB. 

V. Program dela in cilji za leto 2024 
Izobraževanja v spomladanskem in jesenskem roku, povezovanje in 
sodelovanje z drugimi sekcijami.

VI. Najpomembnejši dogodek 2023 
Ob 60-letnici delovanja Sekcije MS in ZT v medicini dela, prometa 
in športa na dvodnevnem srečanju sekcije oktobra v Portorožu, kjer 
so se nam pridružili še kolegice in kolegi drugih strokovnih področij, 
smo pridobivali nova znanja s področja vidnih funkcij. Lansko leto 
je bilo prav posebno leto, saj je naša sekcija obeležila 60 let delo-
vanja na Slovenskem, zato smo v svečanem delu srečanja usmerili 
pozornost delovanju sekcije v tem obdobju. Na srečanju smo izvedli 
volitve za članice in predsednico sekcije, dobili smo tri nove člane, 
poslovila pa se je naša dolgoletna članica z najdaljšim mandatom. 
V svečanem delu nas je pozdravila predsednica Zbornice – Zveze 
Monika Ažman in se s toplimi besedami poklonila najstarejši sekciji. 
Hkrati smo se zahvalili nekdanjim predsednicam sekcije. Srečanje 
smo zaključili z ogledom Vinakoper, kjer smo si ogledali vinsko klet 
in predstavitev delovnih mest.

Poročilo pripravila: Biljana Gaberc, predsednica
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Sekcija medicinskih 
sester in zdravstvenih 
tehnikov v psihiatriji 

I. Organi sekcije
Predsednik: Aljoša Lapanja, prvi mandat
Podpredsednica: Simona Podgrajšek, prvi mandat
Člani IO: Simona Tomaževič – 1. mandat, Urška Poček – 
3. mandat, Anja Mivšek – 3. mandat, Ivo Jambrošič – 2. 
mandat, Jacinta Doberšek – 1. mandat, Sabina Finžgar 
– 1. mandat, Marija Kokol – 1. mandat

II. Kratka predstavitev sekcije
Ohranjanje in nadaljevanje bogate tradicije, skrb za strokovni na-
predek zdravstvene nege na področju psihiatrije, povezanost in 
strokovno sodelovanje med vsemi psihiatričnimi bolnišnicami in 
posebnimi socialnimi zavodi, med različnimi strokami in ostalimi 
poklicnimi skupinami ter povezava in prenos znanja na mlade, po-
vezovanje med teorijo in prakso, znanjem in izkušnjami. V okviru 
sekcije deluje delovna skupina za nacionalne protokole in stalna 
delovna skupina managementa ZN na področju psihiatrije. 

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
-	 januar–april 2023 – Specialno znanje iz zdravstvene nege na 

področju duševnega zdravja in psihiatrije, 67 udeležencev 
-	 maj 2023 – Svetovalne in motivacijske tehnike za delo s pa-

cienti IX., 122 udeležencev 
-	 oktober 2023 – Učinkovito sodelovanje z zahtevnimi in »te-

žavnimi« osebami, 194 udeležencev

IV. Založniška dejavnost
-	 Svetovalne in motivacijske tehnike za delo s pacienti IX., 

e-zbornik prispevkov z recenzijo 
-	 Učinkovito sodelovanje z zahtevnimi in »težavnimi« osebami, 

e-zbornik prispevkov z recenzijo 

V. Druga strokovna dejavnost
-	 Izvedli smo prvo izobraževanje za pridobitev specialnega znanja 

iz zdravstvene nege na področju duševnega zdravja in psihiatrije. 

-	 V ZD Ljubljana smo marca lani organizirali strokovno izobraževa-
nje z učno delavnico iz deeskalacijskih tehnik v ZD Ljubljana. 

-	 Delovna skupina za pripravo NP iz ZN na področju psihiatrije je 
aktivno delala na pripravi treh novih NP.

VI. Mednarodna dejavnost
Sekcija MS in ZT v psihiatriji je članica HORATIO – evropskega zdru-
ženja medicinskih sester na področju psihiatrije.

VII. Program dela in cilji za leto 2024
-	 Ponovitev izobraževanja za pridobitev specialnega znanja 

iz zdravstvene nege na področju duševnega zdravja in psi-
hiatrije, jesen 2024 

-	 Strokovno srečanje Svetovalne in motivacijske tehnike za 
delo s pacienti X., maj 2024 

-	 Strokovno srečanje Interdisciplinarna obravnava starejših s 
težavami v duševnem zdravju, oktober 2024 

-	 Priprava treh novih nacionalnih protokolov 
-	 Sodelovanje pri pripravi specializacije 
-	 Redno izvajanje posvetov izvajalcev ZN, zaposlenih v CDZ na 

primarni ravni 

VIII. Najvidnejši dogodek 2023 
20. oktobra 2023 je v organizaciji Oddelka za psihiatrijo UKC Maribor 
in Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v psihiatriji po-
tekalo izobraževanje, ki je bilo posvečeno vse bolj pereči problematiki 
na področju zdravstva ter tudi drugih poklicev pomoči – učinkovi-
temu sodelovanju z zahtevnimi in težavnimi ljudmi. Na strokovnem 
srečanju so se zvrstili priznani slovenski strokovnjaki in predavatelji 
ter predstavili številna sodobna strokovna znanja, ki so bila izrazito 
interdisciplinarno naravnana, saj so se v prispevkih prepletale vsebi-
ne s področja psihiatrične zdravstvene nege, psihiatrije, psihologije, 
psihoterapije in komunikologije. Med strokovnim izobraževanjem je 
postajalo vse bolj očitno, da k neželenim dogodkom in zapletom med 
obravnavo bolnikov – predvsem na področju medosebnih odnosov in 
komunikacije – svoj delež »težavnosti« prispevamo tudi zaposleni na 
različnih poklicnih področjih. Zaradi navedenega smo tokratno stro-
kovno izobraževanje zaključili s sklepom, da bi bilo v prihodnosti smi-
selno organizirati izobraževanje, kjer bi pozornost posvetili lastnemu 
deležu »težavnosti« oz. tistim delom našega vedenja, komunikacije in 
ravnanja v medosebnih odnosih, s katerimi strokovnjaki sami prispe-
vamo k takšnemu izidu, ki si ga sicer ne želimo. 

Poročilo pripravil: Aljoša Lapanja, predsednik
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Sekcija medicinskih 
sester v vzgoji in 
izobraževanju 

I. Organi sekcije
Predsednik: izr. prof. dr. Boris Miha Kaučič, prvi mandat
Podpredsednica: Danica Artnak, drugi mandat
Člani IO: viš. pred. mag. Barbara Kegl – 3. mandat, Saša 
Šabjan – 3. mandat, Maja Štempihar – 2. mandat, Tanja 
Gašperlin – 2. mandat, Mateja Bahun – 1. mandat, Darja 
Katanec – 1. mandat, Jerica Selič – 1. mandat

II. Kratka predstavitev sekcije
Sekcija medicinskih sester v vzgoji in izobraževanju združuje me-
dicinske sestre/zdravstvenike, učiteljice/učitelje in predavateljice/
predavatelje zdravstvene nege, ki poučujejo za poklice izvajalce 
v zdravstveni negi in oskrbi. Naša vizija bo še naprej usmerjena v 
opolnomočenje učiteljev zdravstvene nege tako na srednješolskem 
kot visokošolskem izobraževanju. Še naprej bomo gradili mostove 
povezovanja in sodelovanja. Sekcija želi razširiti svoje delovanje na 
področje raziskovanja.

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
-	 februar 2023– učna delavnica Proces zdravstvene nege z 

uporabo klasifikacij NNN
-	 januar 2023 – predavanja na daljavo Holistična in k pacientu 

usmerjena oskrba
-	 marec 2023 – Vključevanje poglobljenih tehnologij v izobra-

ževalni proces zdravstvene nege
-	 september 2023 – Sodobni pristopi poučevanja in motivira-

nja dijakov/študentov

Druga strokovna dejavnost:
-	 maj 2023 – sodelovanje v programskem odboru kongresa 

zdravstvene in babiške nege
-	 september 2023 – srečanje aktivov srednjih zdravstvenih šol 

IV. Založniška dejavnost
-	 Gradivo za učno delavnico Proces zdravstvene nege z upora-

bo klasifikacij NNN. 
-	 Objava prispevka v informativnem biltenu Utrip: Duhovna 

oskrba kot element celostne oskrbe starejših oseb z demen-
co (mag. B. Kegl, Utrip, februar/marec 2023)

-	 Promocijske aktivnosti strokovne sekcije na TW, FB in na 
spletni strani Zbornice – Zveze

V. Mednarodna dejavnost
Strokovna sekcija želi v letu 2024 postati polnopravna članica FINE. 

VII. Program dela in cilji za leto 2024 
Predvideni seminarji/delavnice: 

-	 Skrb zase je ključna za ravnovesje med telesom in umom: 
holistični pristop 

-	 Izzivi in pasti sodobne vzgoje: Ali vzgajamo motivirane, odgo-
vorne in samostojne otroke ali vzgajamo agresivne in neod-
govorne otroke?

-	 Varna in kakovostna zdravstvena obravnava – na pacienta 
osredotočena oskrba

Predvideni naslovi srečanj na daljavo:
-	 januar 2024 – Škodljivi vplivi zaslonov in socialnih omrežij na 

razvoj otrok 
-	 februar 2024 – Uporaba umetne inteligence (AI) v izobraževanju 
-	 april 2024 – Načrtovanje kariere: Kako pripraviti dijake in štu-

dente na prvo zaposlitev v zdravstvenih/ socialnovarstvenih 
zavodih? 

-	 maj 2024 – Skrb za varovanje in krepitev duševnega zdravja 
mladih 

-	 oktober 2024 – Etika in kulturna raznolikost v zdravstveni negi 
-	 november 2024 – Simulacije in igrifikacija v zdravstveni negi 

Poročilo pripravil: Boris Miha Kaučič, predsednik 
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Sekcija medicinskih sester 
in zdravstvenih tehnikov v 
anesteziologiji, intenzivni 
terapiji in transfuziologiji 

I. Organi sekcije
Predsednica: Dragica Karadžić, prvi mandat
Podpredsednica: Lejla Lampret Goševac, prvi mandat
Člani IO: Romana Čuk – 4. mandat, Maja Draksler – 4. 
mandat, Tjaša Korelič – 4. mandat, Petra Korošec – 2. 
mandat, Lejla Lampret – 2. mandat, Matej Mažič – 4. 
mandat, Nataša Radovanović – 4. mandat, Anja Silvester 
– 4. mandat 

II. Kratka predstavitev sekcije
Sekcija MS in ZT v anesteziologiji, intenzivni terapiji in transfuziolo-
giji skrbi za strokovni napredek, povezanost in strokovno sodelova-
nje med vsemi bolnišnicami in klinikami. V strokovni sekciji si želi-
mo poenoteno graditi vizijo med različnimi strokami in poklicnimi 
skupinami na več področjih dela. 

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
November 2023 – 53. strokovni seminar (dvodnevni seminar) – 50 
let učinkovitega sodelovanja: Pomembna prelomnica ali izjemna 
priložnost?, 170 udeležencev 

IV. Založniška dejavnost
50 let učinkovitega sodelovanja: Pomembna prelomnica ali izjemna 
priložnost? Zbornik prispevkov z recenzijo, 53. strokovni seminar

V. Druga strokovna dejavnost
Specialna znanja s področja uvajanja in oskrbe PICC katetrov UKC 
Ljubljana v sodelovanju s strokovno sekcijo organizira izobraževa-
nje za pridobitev specialnih znanj s področja periferno uvedenih 
centralnih venskih katetrov. Izobraževanje bo organizirano v UKCL 
v obsegu 150 ur in bo razdeljeno na dva termina, oba po dva tedna. 
S področja bolečine: Promocijski plakat POLH – zaporedje korakov 
za uspešno vodenje bolečine – je bil razposlan na 200 naslovov 

(zdravstvene ustanove po Sloveniji). Nadaljnji koraki/priložnosti pri 
obvladovanju bolečine – protokol ocenjevanja bolečine pri geron-
topsihiatričnih pacientih (preveriti izvajanje v Psihiatrični bolnišnici 
Idrija), uporaba znakovnega jezika za oceno bolečine pri gluhone-
mih pacientih, uporaba pravilnega orodja za oceno bolečine glede 
na posebnosti pri pacientu. Svetovni dan boja proti bolečini 11. 10. 
– leta 2022 je izšel članek v Delu, leta 2023 smo bili povabljeni v 
oddajo na radiu Ognjišče. 

VI. Mednarodna dejavnost
Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v anesteziolo-
giji, intenzivni terapiji in transfuziologiji je članica IFNA, EFFCNA in 
WFCCN ter sodeluje s HDMSARIST, UINARS in PULS.

VII. Program dela in cilji za leto 2024 
Strokovna sekcija je doslej opravljala svoje ustanovitvene naloge, 
kot jih narekuje Zbornica – Zveza. Strokovna sekcija tesno sodeluje 
s krovno organizacijo in prinaša strokovno znanje v politiko Zbornice 
– Zveze. To sodelovaje je v prihodnje dobro še okrepiti. Računamo, 
da bodo ključni strokovnjaki s posameznega področja, ki ga pokriva 
strokovna sekcija, v prihodnje odigrali še bolj odločilno vlogo kot no-
silci stroke pri oblikovanju zdravstvenih politik. Zato moramo krepiti in 
izobraževati ključne strokovnjake, spodbujati njihovo vključevanje v 
strokovne razprave in odločitve ter krepiti odnose, sodelovanje in ko-
munikacijo Zbornice – Zveze/Strokovne sekcije MS in ZT v anestezi-
ologiji, intenzivni terapiji in transfuziologiji na vseh ravneh. Strokovna 
sekcija bo usmerjena v nadaljnji razvoj stroke iz spec. področij. 

Strokovna sekcija v letu 2024 pripravlja naslednje projekte: 
-	 Mehanska ventilacija 
-	 Hemodinamski monitoring 
-	 Žilni pristopi 
-	 54. strokovni seminar
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VIII. Druge aktivnosti
V letu 2023 smo v sodelovanju z Ministrstvom za zdravje nadalje-
vali aktivnosti implementacije spremljanja zahtevnosti zdravstvene 
nege s pomočjo točkovnega seznama TISS-28. 

IX. Najpomembnejši, najvidnejši dogodek 2023 
17. in 18. novembra smo v Rogaški Slatini organizirali 53. strokovni 
seminar z naslovom »50 let učinkovitega sodelovanja: Pomembna 
prelomnica ali izjemna priložnost?« ter se poklonili 50-letnici delo-
vanja Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v aneste-
ziologiji, intenzivni terapiji in transfuziologiji, ki deluje pod okriljem 
Zbornice zdravstvene in babiške nege Slovenije – Zveze strokovnih 
društev medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Sloveni-
je. Strokovnega srečanja se je udeležilo 170 strokovnjakov in stro-
kovnjakinj zdravstvene nege s področja anesteziologije, intenzivne 
terapije in transfuziologije iz vse Slovenije ter vabljeni gostje iz tuji-
ne. Zbrane na strokovnem seminarju sta nagovorila predsednik stro-

kovne sekcije Anton Justin in predsednica Zbornice – Zveze Monika 
Ažman. Anton Justin se je zahvalil vsem preteklim predsednikom 
sekcije, ki so se zavzemali za pridobivanje znanja pri zaposlenih v 
zdravstveni negi, razvoju in priznanju stroke s področja anestezio-
logije, intenzivne terapije in transfuziologije ter na poseben status 
vseh izvajalcev zdravstvene nege, ki se vsakodnevno srečujejo z 
najbolj ogroženimi pacienti. Brez predhodnikov obravnava pacien-
tov in razvoj stroke zagotovo ne bi bila takšna, kot je. Predsednica 
Zbornice – Zveze Monika Ažman je ob 50-letnici delovanja Sekcije 
medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v anesteziologiji, inten-
zivni terapiji in transfuziologiji predsedniku sekcije Antonu Justinu 
izročila priznanje Zbornice – Zveze za 50-letno strokovno, nesebič-
no delo sekcije za dobro vseh pacientov. Potekala je tudi podelitev 
priznanj za dosežke na ožjem strokovnem področju. Dobitnici pri-
znanj sta Iza Repe (Univerzitetni klinični center Ljubljana) in Sonja 
Trobec (Univerzitetni klinični center Ljubljana).

Poročilo pripravila: Dragica Karadžić, predsednica
 

Sekcija medicinskih sester 
in zdravstvenih tehnikov v 
patronažni dejavnosti

I. Organi sekcije
Predsednica: Staša Rojten, prvi mandat
Podpredsednica: mag. Andreja Krajnc, prvi mandat
Člani IO: Darja Brudar – 2. mandat, Darja Hermonko, – 2. 
mandat, mag. Andreja Krajnc – 1. mandat, Saša Kejžar 
– 1. mandat, Tina Krajnc – 1. mandat, Andrejka Presl – 
1. mandat, Renata Škrget, – 2. mandat, Darja Pangerc 
Bratina – 1. mandat, stalno vabljena dr. Mateja Berčan iz 
Združenja zasebnih patronažnih medicinskih sester

II. Kratka predstavitev sekcije
Namen Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v pat-
ronažni dejavnosti je proučevanja strokovnih vprašanj s področja 
patronažnega varstva in patronažne zdravstvene nege, organizi-
ranje izobraževanj z vseh področij zdravstvene nege ter sorodnih 
ved, katerih vsebine so pomembne za napredek stroke, poenotenje 
metodologije in postopkov v patronažni zdravstveni negi ter zagota-
vljanje razvoja in napredka v stroki. 

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
-	 8. 3. 2023 – enodnevno strokovno srečanje Izzivi medicin-

ske sestre v patronažni dejavnosti – ob najtežjem obdobju 
družine, 170 udeležencev

-	 13. 4. 2023 – 17. redni posvet vodij patronažnih služb s stro-
kovnimi vsebinami 

-	 24. 8. 2023 – online sestanek vodij patronažnih služb, vezan 
na novosti pri obračunavanju storitev

-	 25.–26. 10. 2023 – dvodnevno strokovno srečanje Oskrba 
rane in stome v patronažnem varstvu, 164 udeležencev 

IV. Založniška dejavnost
Kompetentnost diplomirane medicinske sestre v patronažnem zdra-
vstvenem varstvu za izvajanje zdravstvene nege ženske, nosečnice, 
otročnice, novorojenčka in dojenčka na domu, red. prof. dr. Brigita 
Skela Savič, znanstvena svetnica, december 2023.

V. Druga strokovna dejavnost
Sekcija je bila dejavna na različnih strokovnih področjih. S predsta-
vitvijo vloge dipl. m. s. v patronažnem varstvu smo sodelovale na 
več strokovnih srečanjih drugih sekcij.



105Poročilo o delu Zbornice - Zveze 2023 in načrt dela 2024

Sekcija medicinskih sester 
in zdravstvenih tehnikov v 
operativni dejavnosti 

I. Organi sekcije
Predsednica: Barbara Luštek, prvi mandat
Podpredsednik: Blaž Brdnik, drugi mandat
Člani IO: Tatjana Trotovšek – 4. mandat; Tatjana Požarnik 
– 3. mandat; Sanja Arnautović – 4. mandat; Edisa Kora-
jec – 1. mandat; Simona Sečko – 2. mandat; Elvira Sadiku 
– 2. mandat; Aljoša Kraševec – 2. mandat

II. Kratka predstavitev sekcije
Namen sekcije je kontinuirano izobraževanje na področju periope-
rativne zdravstvene nege. Organiziramo redne seminarje in učne 
delavnice. V letu 2023 smo začeli z učnimi delavnicami osnovnih 
znanj perioperativne zdravstvene nege za novozaposlene. 

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
-	 31. 3. in 1. 4. 2023 – Z napredenimi znanji do kakovosti in 

odličnosti v perioperativni zdravstveni negi 
-	 21. 11. 2023 – učna delavnica Kirurški šivalni materiali in kirur-

ške igle – osnovna znanja perioperativne zdravstvene nege
-	 29. 11. 2023 – učna delavnica Standardiziran pristop za za-

gotavljanje optimalne higiene in operativne učinkovitosti v 
operacijski dvorani z vidika čiščenja in razkuževanja površin, 
pripomočkov ter higiene rok – osnovna znanja perioperativ-
ne zdravstvene nege 

VI. Mednarodna dejavnost
Sodelovanje naše sekcije na 2. Mednarodni znanstveni konferenci v 
primarnem zdravstvenem varstvu (ISCPC) 23. in 24. novembra 2023 
v Cankarjevem domu v Ljubljani. Na konferenci je kot predstavnica 
Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v patronažni 
dejavnosti s prispevkom sodelovala diplomirana medicinska sestra 
Tina Krajnc iz Zdravstvenega doma Ljubljana. Na plakatu je predsta-
vila področje delovanja in organizacije patronažne službe v Sloveniji 
pod naslovom Vloga in dobre prakse patronažne zdravstvene nege 
v osnovnem zdravstvenem varstvu v Sloveniji.

VII. Program dela in cilji za leto 2024 
-	 Kontinuirano nadaljevanje dosedanjih aktivnosti sekcije.
-	 Krepitev sodelovanja z drugimi strokovnimi sekcijami, regij-

skimi društvi ter organi in delovnimi telesi Zbornice – Zveze.
-	 Organizacija in priprava vsebinsko bogatih strokovnih sre-

čanj glede na izražene potrebe članstva.
-	 Nadaljevanje organiziranja rednih letnih posvetov vodij pat-

ronažnih služb, ki pomembno prispevajo h krepitvi položaja 
stroke in opolnomočenja vodij vsaj enkrat letno.

-	 Spodbujanje znanstvenoraziskovalnega dela v patronažni 
zdravstveni negi, objava člankov v strokovnih revijah in izda-
janje samostojnih publikacij z ožjega strokovnega področja, 
saj so strokovno delo, raziskovanje in znanstveno utemelje-
vanje temeljna področja delovanja strokovnih sekcij.

-	 Izvedba aktivnosti za zagotovitev ustreznih kadrovskih nor-
mativov, da se bodo odpravile obstoječe neenakosti v številu 
prebivalcev na diplomirano medicinsko sestro v patronaž-
nem varstvu med posameznimi terenskimi območji. 

VIII. Druge aktivnosti
Delovna skupina, ki je pri sekciji zadolžena za pripravo predlogov in 
dogovorov za področje financiranja patronažnega varstva se je v letu 
2023 enkrat sestala s predstavniki ZZZS. Pripravili smo izračune in 
predloge za ureditev plačila sodobnih oblog za oskrbo kroničnih ran. 

Podali smo pobudo za spremembe Splošnega dogovora, predvsem 
kar se tiče plačila po realizaciji za patronažno varstvo. 

Redno smo se udeleževali sej OSS ter drugih aktivnosti v okviru 
Zbornice – Zveze in širše.

Skupaj z Zbornico – Zvezo smo pripravili več strokovnih mnenj za 
področje patronažnega varstva.

Sodelovali smo pri oblikovanju odgovorov na vprašanja, ki jih zapos-
leni v patronažnem varstvu naslavljajo na Zbornico – Zvezo in sproti 
odgovarjali na tista, naslovljena neposredno na nas. 

Poročilo pripravila: Staša Rojten, predsednica
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IV. Založniška dejavnost
Izdali smo zbornik XLIII Z naprednimi znanji do kakovosti in odlič-
nosti v perioperativni zdravstveni negi z recenzijo. Vsi zborniki so na 
voljo na spletni strani soms.si. 

V. Druga strokovna dejavnost
Eden od ciljev sekcije je specializacija v operativni dejavnosti, zato 
potekajo aktivnosti v pripravi programa za organizacijo specialnih 
znanj. V letu 2024 imamo v načrtu obnovo nacionalne protokole.

VI. Mednarodna dejavnost
Sekcija je članica EORNE – Evropskega združenja operacijskih medi-
cinskih sester. V letu 2023 je bil moto združenja Learn, Lead, Inspire.

VII. Program dela in cilji za leto 2024 
Za 2024 načrtujemo učno delavnico Elektrokirurgija – osnovna 
znanja perioperativne zdravstvene nege in dvodnevni seminar. 
Maja se bomo udeležili 11. mednarodnega kongresa operacijskih 
medicinskih sester.

VIII. Najpomembnejši dogodek 2023 
V letu 2023 smo izpeljali dvodnevni seminar z naslovom Z napre-
denimi znanji do kakovosti in odličnosti v perioperativni zdravstveni 
negi. V sklopu seminarja smo izvedli tudi štiri delavnice: 1. Osnove 
nameščanja pacienta v operativni položaj, 2. Pozicioniranje pacienta 
s prikazom pritiska na okončine, 3. Identifikacija literature in pisanje 
strokovnih besedil, 4. Double Gloving in practice. Delavnice so nam 
pomagali izvesti strokovnjaki različnih strokovnih področij iz Slovenije 
in tujine. Ponosni smo, da so naši zborniki recenzirani in lektorirani. 

Poročilo pripravila: Barbara Luštek, predsednica

Sekcija medicinskih 
sester in babic 

I. Organi sekcije
Predsednica: Saša Matko, prvi mandat
Podpredsednica: Rosemarie Franc, prvi mandat
Člani IO: Andreja Žertuš – 1. mandat; Sonja Harnik – 1. 
mandat; Barbara Malgaj – 1. mandat; Jelka Cimermančič 
– 1. mandat, Mojca Petek – 1. mandat; Karolina Kovač – 
2. mandat; Renata Nahtigal – 4. mandat

II. Kratka predstavitev sekcije
Delovanje strokovne sekcije temelji na razvoju lastne stroke, prepo-
znavanju problematike in aktivnem reševanju le-te, sodeluje z različ-
nimi strokovnjaki na vseh ravneh zdravstvenega varstva (primarni, 
sekundarni, terciarni), skrbi za izobraževanje in posredovanje novo-
sti, urejanje lastne identitete in sodelovanje pri oblikovanju lastnih 
dokumentov za lažjo implementacijo v praksi. Cilj je skrb za varno in 
kakovostno obravnavo uporabnikov naših storitev.

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
•	 Marec 2023 – Razvoj babištva, napredki v ginekologiji in 

porodništvu, 90 udeležencev 
•	 Oktober 2023 – V znanju je moč – za boljšo oskrbo žensk 

in otrok, 70 udeležencev 

IV. Založniška dejavnost
-	 Zbornik prispevkov Razvoj babištva, napredki v ginekolo-

giji in porodništvu in V znanju je moč – za boljšo oskrbo 
žensk in otrok

-	 Knjiga spominov 40 let babica na terenu
-	 Članki v glasilu Utrip v rubriki babištvo vse leto

V. Mednarodna dejavnost
•	 Kongres ICM BALI: članici K. Kovač, T. Stanek Zidarič v 

slovenski delegaciji
•	 Konferenca EMA: R. Nahtigal, S. Harnik (aktivna udeležba) 
•	 7. simpozij primalja Mostar: S. Matko, A. Žertuš, R. Franc 

(aktivna udeležba)

VI. Program dela in cilji za leto 2024 
Aktivno delovanje v prepoznavanju babištva, delu babic, usmerjeno 
v varno in kakovostno obravnavo žensk, otrok in družin. Prenova 
dokumenta kompetence in poklicne aktivnosti izvajalcev v dejavno-
sti babištva, sodelovanje v delovni skupini pri prenovi dokumenta 
Strokovne usmeritve načrtovanega poroda doma, sodelovanju pri 
nadzorovanju lastne stroke, promocija babištva. Priprava nacional-
nih protokolov za poenotenje babiške prakse v Sloveniji.
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Sekcija medicinskih 
sester in zdravstvenih 
tehnikov v pulmologiji 

I. Organi sekcije
Predsednica: Mariana Paula Rezelj, prvi mandat
Podpredsednik: Izidor Kos, prvi mandat
Člani IO: Maja Zrnič, Natalija Vičar, Karmen Založnik, 
Marija Krt

II. Kratka predstavitev sekcije
Sekcija si prizadeva povezati medicinske sestre, ki delajo v pulmo-
logiji in jim nuditi strokovno podporo. Spodbuja raziskovalno dejav-
nost in želi izboljšati sedanjo prakso ter promovirati inovativnost.

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
April 2023 – Tranzicija pulmoloških in alergoloških bolnikov iz pedia-
trične v obravnavo za odrasle (dvodnevno srečanje), 80 udeležencev

IV. Založniška dejavnost
Recenziran zbornik predavanj letnega strokovnega srečanja Tranzi-
cija pulmoloških in alergoloških bolnikov iz pediatrične v obravnavo 
za odrasle.

V. Druga strokovna dejavnost
-	 Posodabljanje nacionalnih protokolov
-	 Sestanki za pripravo specialnih znanj v pulmologiji 

VI. Mednarodna dejavnost
Sekcija je sodelovala z mednarodno koalicijo respiratornih medi-
cinskih sester ICRN (International Coalition of Respiratory Nurses), 
katere ustanovni član je.

VII. Program dela in cilji za leto 2024 
Letos želimo s pripravo letnega srečanja v okviru pulmološkega 
kongresa prikazati raziskovalno aktivnost vseh pulmoloških sester 
v Sloveniji. Namen tega srečanja bo spodbuditi samostojne in inter-
disciplinarne raziskave medicinskih sester v pulmologiji in prikazati 
inovativne strokovne pristope v različnih ustanovah in okoljih.

VIII. Najpomembnejši, najvidnejši dogodek 
2023 
Strokovno srečanje je povezalo našo sekcijo s sekcijo medicinskih 
sester v pediatriji. Na srečanju je prišlo do zanimivih izmenjav izku-
šenj in sklepa do še bolj poglobljenega sodelovanja.

Poročilo pripravila: Mariana Paula Rezelj, predsednica

VII. Druge aktivnosti
Praznovanje mednarodnega dneva babic – dan odprtih vrat in raz-
lične aktivnosti v vseh porodnišnicah v Sloveniji, predstavitev pok-
lica in delovanja babic. Medijsko zelo podprti dan, objave tudi na 
socialnih omrežjih (FB strokovne sekcije)

VIII. Najvidnejši dogodek 2023 
Razstava v avli UKC LJ ob 270-letnici izobraževanja babic januarja, 
obeleženje 270 let izobraževanja babic na Slovenskem ob medna-
rodnem dnevu babic, vpis babištva na seznam nesnovne kulturne 
dediščine UNESCO, priznanje za življenjsko delo Mihaeli Skoberne 
na kongresu ZBN

Poročilo pripravila: Saša Matko, predsednica
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Sekcija medicinskih 
sester in zdravstvenih 
tehnikov v pediatriji 

I. Organi sekcije
Predsednica:  Ivanka Limonšek, drugi mandat
Podpredsednica: Majda Oštir, drugi mandat
Člani IO: Matjana Koren Golja – 2. mandat, Anita Mujakić 
– 1. mandat, Cvetka Skale – 2. mandat, Jožica Brenčič 
– 1. mandat

II. Kratka predstavitev sekcije
Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v pediatriji 
skrbi za ohranjanje bazičnega znanja, prenos novih znanj ter prak-
tičnih veščin in spretnosti na vseh ravneh zdravstvenega varstva. 
Je povezovalna in svetovalna organizacija, ki se odziva na trenutna 
stanja na področju zdravstvene nege v pediatriji. Je dostopna vsa-
kemu posamezniku in omogoča izboljšave ter inovacije na področju 
zdravstvene nege v pediatriji. Spodbuja raziskovalno dejavnost ter 
sodeluje pri implementiranju rezultatov. 

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
V obdobju od januarja do septembra 2023 smo izvedli dve srečanji. 
Spletno strokovno srečanje smo namenili novim dognanjem na po-
dročju dojenja, na jesenskem dvodnevnem seminarju Sodelovanje, 
opolnomočenje in skrb – ključ za varno zdravstveno nego otrok 
in mladostnikov, pa kot že naslov pove, varni zdravstveni negi otrok 
in mladostnikov. 

IV. Založniška dejavnost
Zbornik predavanj Sodelovanje, opolnomočenje in skrb – ključ za 
varno zdravstveno nego otrok in mladostnikov, november 2023

V. Druga strokovna dejavnost
-	 Sekcija je opozarjala na neenakosti v kadrovski zasedbi in 

podhranjenosti v delovnih okoljih 
-	 Aktivno sodelovanje na srečanju Program preventivnega 

ZV otrok in mladostnikov in program ZDAJ.net (O progra-
mu – Zdaj.net)

-	 Aktivnosti na področju dela CZDZOM – problem kompetenc 
DMS, prehajanje kompetenc, čakalne dobe

-	 Sodelovanje s sekcijo v psihiatriji predvsem v CDZOM 
-	 imenovanje Ivanke Limonšek v delovno skupino Program 

MIRA, Nacionalnega programa duševnega zdravja 2018–2028
-	 imenovanje Cvetke Skale in Ivanke Limonšek v program 

ZDAJ NIJZ
-	 imenovanje Ivanke Limonšek kot strokovnjaka za področje 

pediatrične zdravstvene nege v strokovni sekciji za psihiatrijo
-	 Sodelovanje na seji odbora PNAE v Rimu 
-	 Aktivna udeležba članice na Kongresu PNAE v Rimu
-	 Sodelovanje pri izvedbi specialnih znanj na področju psihia-

trije pri izbirnem modulu otrok 

VI. Mednarodna dejavnost
PNAE, aktivne članice sveta predsedstva

VII. Program dela in cilji za leto 2024 
Dolgoročni cilji: 

-	 krepitev zdravstvenega stanja otrok in mladostnikov,
-	 izboljšanje kakovosti na področju zdravstvene nege v pediatriji,
-	 izboljšanje zdravja kronično bolnih otrok in mladostnikov, 
-	 povezovanje na strokovnem področju na vseh ravneh zdra-

vstvenega varstva, 
-	 poenotenje standardov in smernic na področju zdravstvene 

nege v pediatriji, 
-	 aktivno sodelovanje v evropskih organizacijah zdravstvene 

nege v pediatriji – PNAE. 

Eden od ciljev sekcije je specializacija v zdravstveni negi v pediatriji, 
nadaljevali bomo že začete dejavnosti. 2024 bomo organizirali tri 
strokovna srečanja. Eno bo dvodnevno s tematiko dolgotrajno bo-
lan otrok, drugi bo enodnevno na temo dojenje ter duševno zdravje 
otrok in mladostnikov. Poleg tega bomo dokončali dva nacionalna 
protokola, in sicer Antropometrične meritve in Hranjenje otroka z 
motnjami požiranja. 

VIII. Druge aktivnosti
•	 članstvo v strateškem svetu NIJZ, sodelovanje v delovnih 

skupinah, aktivnosti za področje priprave kadrovskih 
standardov in normativov
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IX. Najpomembnejši, najvidnejši dogodek 
2023 
Ob svetovnem dnevu otroka 2023, ki je potekal pod geslom »Vse 
pravice za vse otroke«, se zavedamo, da so te pravice neenake ter 
kratene velikemu številu otrok po vsem svetu. Lani, ko so bili tudi 
otroci prizadeti v uničujočih poplavah, ki so avgusta zajele velik del 
Slovenije, pa te pravice niso samoumevne niti pri nas. Žal se še ved-
no soočamo z neenakostjo v dostopu do teh pravic. Veliko otrok po 
svetu se bori za osnovne potrebe, kot so hrana, voda, varno okolje 
ter izobraževanje. Prav tako se srečujemo s problematiko neenakos-
ti med otroki tudi v domačem okolju, kjer so nekateri otroci zaradi 
socialnega, ekonomskega ali kulturnega ozadja postavljeni v neena-
kopraven položaj. Pravice vsakega otroka so ključnega pomena za 
njegov celoviti razvoj in njegovo dobro. Pravica do izobraževanja, 
zdravstvene oskrbe, prehrane, varnosti ter pravica do izražanja svo-
jih misli in čustev so temeljne pravice, torej bi morale biti omogočene 
vsem otrokom, brez izjem. S pediatričnimi medicinskimi sestrami in 
zdravstvenimi tehniki se zavzemamo za enakost in pravičnost pri za-
gotavljanju osnovnih potreb in pravic vsakega otroka. Naj bo svetov-
ni dan otroka priložnost za refleksijo o naših prizadevanjih za boljšo 

prihodnost otrok. Zavežimo se k sodelovanju in ukrepanju, da bomo 
uresničili lanskoletno geslo »vse pravice za vse otroke«. Za vsakega 
otroka mir, za vsakega otroka glas, za vsakega otroka planet, pri-
meren za življenje, naj bo moto slehernega odraslega, ki ima moč, 
znanje in voljo. Mir, ne le znotraj sten naših zdravstvenih ustanov, 
temveč tudi okoli njih, je ključnega pomena za njihov celoviti razvoj. 
Pediatrične medicinske sestre s svojo empatijo in skrbjo delujemo 
kot most med zdravjem otroka ter razumevanjem in spodbujanjem 
miru v širši skupnosti. Naše delo lahko prispeva h gradnji temeljev 
za otrokov notranji mir, ki je ključen za oblikovanje zdravega posa-
meznika in s tem tudi zdrave družbe. Vsak otrok ima pravico do izra-
žanja svojih misli, čustev in potreb. Pediatrične medicinske sestre so 
ključne pri zagotavljanju, da je slišan vsak glas otroka in da ga tudi 
upoštevamo. Zavedanje te pravice k izražanju je temelj za oblikova-
nje odprte in sočutne družbe. Otroci so nosilci edinstvenih izkušenj, 
perspektiv in potreb, zato je ključno, da jim zagotovimo prostor za 
izražanje njihovih mnenj ter jih vključimo v procese odločanja. Za-
vezanost k vključevanju otrok v odločitve, ki jih zadevajo, prispeva k 
oblikovanju bolj pravične, raznolike in otroku prijazne družbe. 

Poročilo pripravila: Ivanka Limonšek, predsednica

Sekcija medicinskih sester 
in zdravstvenih tehnikov v 
družinski medicini 

I. Organi sekcije
Predsednica: Barbara Bukovnik, prvi mandat
Podpredsednica: mag. Jožica Eder, četrti mandat
Člani IO: mag. Jožica Eder – 4. mandat, Mira Brodarič – 
3. mandat, Darinka Petrič – 3. mandat, Tomaž Rantaša 
– 2. mandat, Anita Smagej – 1. mandat, Irena Cvetičanin 
Čendak – 1. mandat, Natalija Nataša Plečnik – 1. mandat, 
dr. Bernarda Hostnik – 1. mandat

II. Kratka predstavitev sekcije
Sekcija MS in ZT v družinski medicini skrbi za strokovni razvoj za-
poslenih v ZN v ambulanti družinske medicine. Pripravlja kadrovske 
normative, strokovne smernice in protokole. Vključuje se v projekt 
Zbornice – Zveze za pripravo kliničnih specializacij. Pri delu se sre-
čujemo s polimorbidnimi pacienti, kar nas vodi v pomembno sode-
lovanje in povezovanje z drugimi strokovnimi sekcijami. Vključeni 

smo v delovno skupino za pripravo prenosa kompetenc na diplomi-
rane medicinske sestre v družinski medicini. 

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
-	 marec 2023 – Pnevmokokne okužbe in gripa – promocija 

preventive v ambulanti družinske medicine
-	 maj 2023 – 48. Srečanje timov v osnovnem zdravstvu
-	 november 2023 – 10. Majhnov dan – Celjski dan družinske 

medicine – aktualno v družinski medicini 

IV. Druga strokovna dejavnost
Sekcija sodeluje pri pripravi in izobraževanju diplomiranih medicinskih 
sester za specialna znanja v ambulanti družinske medicine – moduli.

V. Mednarodna dejavnost
EFPC – European Forum for Primary Care
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VI. Program dela in cilji za leto 2024 
Organizacija in izvajanje strokovnih izobraževanj ciljni populaciji MS 
in ZT v družinski medicini. 

-	 Povezovanje sekcije z organizatorji izobraževanja s področja 
družinske medicine in skupna organizacija strokovnih sre-
čanj za time družinske medicine.

-	 Povezovanje sekcije z drugimi sekcijami v organizaciji sku-
pnih srečanj z vidika zmanjševanja stroškov in pomen med-
sebojnega sodelovanja za razvoj stroke.

-	 Promocija timskega dela v ambulanti družinske medicine.
-	 Organizacija in priprava strokovnega izobraževanja k vsebini 

za specialna znanja – Ocena SŽO po SCORE-OP.
-	 Organizacija in priprava strokovnega izobraževanja vsebine 

za specialna znanja – Predpisovanje MP, kompetence, ki 
bodo prenesene na DMS v družinski medicini. 

-	 Sistemska in zakonska ureditev pooblastil prenosa kompe-
tenc na DMS v ADM. 

-	 Obnovitev in dopolnitev dokumenta »Določitev zdravstvenih 
storitev DMS v ADM«.

VII. Druge aktivnosti
Sekcija je vključena v delovno skupino za primarno raven pri RSKZNB. 
Sodelujemo pri pripravi kadrovskih standardov in normativov za dru-
žinsko medicino. Sodelujemo v delovni skupini za strokovno podporo 
ambulantam družinske medicine, v delovni skupini za prenos kompe-
tenc na DMS v ambulanti družinske medicine, pri pripravi predlogov in 
vsebin za strateški svet za primarno raven. Sodelujemo pri projektu TSI 
na temo podpore investicijam v primarnem zdravstvenem varstvu.

VIII. Najpomembnejši dogodek 2023 
Sekcija je marca 2023 v Radisson Blu Plaza Hotelu Ljubljana orga-
nizirala strokovno srečanje pod naslovom »Pnevmokokne okužbe 
in gripa – promocija preventive v ambulanti družinske medicine«. 
Udeležilo se ga je 47 ljudi. Strokovno srečanje je bilo namenjeno 
vsem, ki se pri svojem delu srečujejo s pnevmokoknimi okužbami 
in gripo. Glavno sporočilo je bilo pomen preventivnega dela z zdra-
vstvenovzgojnim svetovanjem in pomen cepljenja za preprečeva-
nje pnevmokoknih okužb in gripe. V drugem delu srečanja so se 
predstavili večji cepilni centri v naši državi, kjer smo imeli možnost 
spoznati primere dobre prakse in izmenjati mnenja ter izkušnje. 

Poročilo pripravila: Barbara Bukovnik, predsednica

Sekcija medicinskih 
sester in zdravstvenih 
tehnikov v oftalmologiji 

I. Organi sekcije
Predsednica: Andreja Marolt, 1. mandat
Člani IO: Andreja Marolt – 3. mandat, Lucija Grudnik – 4. 
mandat, Andreja Udovč – 4. mandat, Helena Stupan – 3. 
mandat, Mojca Štular – 1. mandat, Valentina Fric– 1. 
mandat, Nikolina Belavič – 1. mandat, Andreja Čelofiga – 
1. mandat, Gabrijela Maurič – 1. mandat 

II. Kratka predstavitev sekcije
Vodstvo sekcije se ves čas zavzema za napredek in razvoj stroke na 
področju oftalmološke zdravstvene nege. Naša prioriteta so zadovoljni 
pacienti, zato se trudimo izvajati varno in kakovostno zdravstveno nego. 
V okviru zdravstvene nege pacientom nudimo tudi zdravstvenovzgojno 
delo, saj pacienti s kroničnimi obolenji potrebujejo znanje tudi v domačem 
okolju. Želimo slediti smernicam, zato pripravljamo nacionalne protokole, 
ki so iztočnica za nastajanje strokovnih standardov v kliničnem okolju.

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
•	 Enodnevni strokovni seminar v Laškem
•	 Udeležba na 14. zdravniškem kongresu na Bledu 

IV. Založniška dejavnost
Zbornik Obravnava oftalmološkega pacienta skozi panel speciali-
stičnih dejavnosti

V. Druga strokovna dejavnost
Prenavljamo dva nacionalna protokola: Dajanje kapljic v oko in Da-
janje mazil v oko. Sodelovanje z drugimi sekcijami. 

VI. Mednarodna dejavnost
Srečanje medicinskih sester v Vukovarju, kjer smo bili aktivni 
udeleženci. 
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Sekcija medicinskih 
sester in zdravstvenih 
tehnikov v kirurgiji 

I. Organi sekcije
Predsednica: Adrijana Debelak, drugi mandat
Podpredsednica: Igor Robert Roj, drugi mandat
Člani IO: Tjaša Kladnik – 1. mandat, Doris Štuhec – 1. 
mandat, Lucija Priteržnik – 2. mandat, Zorica Panić – 2. 
mandat, Lucija Novak – 1. mandat, Suzana Baltič – 1. 
mandat, Andreja Gradišek – 1. mandat 

II. Kratka predstavitev sekcije
Strokovna sekcija se trudi izvajati strokovne in programske naloge 
Zbornice – Zveze na področju strokovnega izpopolnjevanja, stro-
kovnih smernic in standardov. Aktivno se vključujemo v pripravo 
priporočil za strokovno delo na področju kirurške zdravstvene nege. 
Naša vizija je postati strokovni tim, ki bo podpiral kirurško zdra-
vstveno nego, ki bo vključevala z dokazi podprto prakso zdravstvene 
nege. Spodbujali bomo znanstvenoraziskovalno delo na področju 
ZN kirurškega pacienta.

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
-	 marec 2023 – Sodobna zdravstvena nega kirurškega paci-

enta, približno 140 udeležencev
-	 december 2023 – Estetski posegi v kirurgiji obraza in njen 

potencial v ZN in oskrbi na KO za maksilofacialno in oralno 
kirurgijo v UKC Ljubljana, približno 70 udeležencev

IV. Založniška dejavnost
Zbornik: Sodobna zdravstvena nega kirurškega pacienta estetski 
posegi v kirurgiji obraza in njen potencial v ZN in oskrbi na KO za 
maksilofacialno in oralno kirurgijo v UKC Ljubljana. 

V. Program dela in cilji za leto 2024 
Organizacija dvodnevnega izobraževanja z učnimi delavnicami in 
enega enodnevnega izobraževanja.

Poročilo pripravila: Adrijana Debelak, predsednica

VII. Program dela in cilji za leto 2024 
•	 Prenova dveh nacionalnih protokolov: Dajanje kapljic v oko 

in Dajanje mazil v oko
•	 22. 3. 2024 – Organizacija enodnevnega strokovnega 

seminarja
•	 Volitve novega vodstva Sekcije MS in ZT v oftalmologiji
•	 Udeležba na simpoziju zdravstvene in babiške nege 

Slovenije 2024 
•	 Tri seje IO

Še naprej želimo izobraževati zaposlene v oftalmološki zdravstve-
ni negi ter sodelovati z očesnimi oddelki vseh regijskih bolnišnic 
in obeh UKC. 

VIII. Najvidnejši dogodek 2023 
Sekcija MS in ZT v oftalmologiji se ves čas zavzema za napredek 
in razvoj stroke na področju oftalmološke zdravstvene nege. Naša 
prioriteta so zadovoljni pacienti, zato se trudimo izvajati varno in 
kakovostno zdravstveno nego. Ker so očesne bolezni v veliki veči-
ni povezane tudi z drugimi kroničnimi boleznimi, se povezujemo z 

ostalimi strokovnimi sekcijami, sodelujemo z regijskimi strokovnimi 
društvi in sorodnimi združenji zunaj Slovenije, tako da lahko vzaje-
mno delimo znanje, veščine in novosti.

Eden naših najvidnejših dogodkov je bilo strokovno srečanje v Ther-
mani Laško lani maja. Središče tokratnega strokovnega srečanja je 
bila obravnava pacientov skozi panel različnih specialističnih dejav-
nosti. Poudarek je bil predvsem na onkološkem oftalmološkem pa-
cientu, ki se zdravi z brahiradioterapijo, na urgentnem stanju očesa, 
slabovidnosti, diplopiji in škiljenju. Srečanje je bilo sprejeto z velikim 
zanimanjem in s polno zasedenostjo dvorane. Slušatelji so bili izred-
no zadovoljni s predavanji in so slišane teme z veseljem prenesli v 
svoje delovno okolje. Izdali smo tudi zbornik. Prav tako pa smo kot 
sekcija sodelovali na 14. oftalmološkem zdravniškem kongresu na 
Bledu, kjer smo s svojimi temami poudarili pomembnost sodelova-
nja zdravstvene nege z zdravniško stroko.

Kot sekcija želimo slediti smernicam, zato smo pripravili novi naci-
onalni protokol Izpiranje očesa po kemični poškodbi. Povezujemo 
oba klinična centra in regijske bolnišnice kot tudi zaposlene v za-
sebnih oftalmoloških zdravstvenih dejavnostih ter širše zunaj meja.

Poročilo pripravila: Andreja Marolt, predsednica
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Sekcija medicinskih 
sester in zdravstvenih 
tehnikov v rehabilitaciji in 
zdraviliški dejavnosti 

I. Organi sekcije
Predsednica: Maja Vrabič, prvi mandat
Podpredsednica: Nataša Kic, prvi mandat
Člani IO: Klavdija Lah – 2. mandat, Nejra Subaie – 1. man-
dat, Irena Zupančič-Knavs – 2. mandat, Sabina Osolnik 
– 1. mandat 

II. Kratka predstavitev sekcije
Sekcija za namen širjenja in izpopolnjevanja znanja organizira stro-
kovne seminarje in učne delavnice. Sodeluje in povezuje se z različ-
nimi strokovnjaki tako znotraj Slovenije kot tudi v tujini. Promovira 
rehabilitacijsko in zdraviliško zdravstveno nego. Sekcija raziskuje 
na področju rehabilitacije in zdraviliške dejavnosti ter tako prispe-
va k zagotavljanju dobrega dela medicinskih sester, kakovostnejši 
zdravstveni negi in posledično k večji kakovosti življenja pacientov. 
Sodeluje pri poenotenju standardov ZN. 

III. Strokovna srečanja 
•	 November 2023 – Zagotavljanje varne ZN v času rehabi-

litacije pacienta, 55 udeležencev 

IV. Založniška dejavnost
Zbornik prispevkov Zagotavljanje varne zdravstvene nege v času re-
habilitacije pacienta, november 2023

V. Izobraževanje za specialna znanja
•	 Marec–junij 2023 – ZN pacienta z motnjami uriniranja, 

33 udeležencev

VI. Program dela in cilji za leto 2024 
-	 Organizacija strokovnega izobraževanja ZN v rehabilitaciji 

pacienta po amputaciji uda
-	 Organizacija obnovitvenega strokovnega izobraževanja za 

podaljšanje veljavnosti pridobljenih specialnih znanj s pod-
ročja ZN pacienta z motnjami uriniranja; 

-	 Organizacija obnovitvenega strokovnega izobraževanja za 
podaljšanje veljavnosti pridobljenih specialnih znanj s pod-
ročja ZN nevrološkega pacienta v rehabilitaciji 

-	 Organizacija strokovnega izobraževanja za pridobitev speci-
alnih znanj s področja ZN nevrološkega pacienta v sodelova-
nju s sekcijo MS in ZT v nevrologiji

VII. Druge aktivnosti
V nastajanju je nacionalni protokol Izpiranje sečnega mehurja.

VIII. Najpomembnejši, najvidnejši dogodek 
2023 
Kot predsednica sekcije sem ponosna, da nam je uspelo izvesti dve 
strokovni srečanji – eno je bilo dvodnevno z učnimi delavnicami in 
sodelovanjem predavateljice iz Hrvaške – ter strokovno izobraževa-
nje za pridobitev specialnih znanj s področja ZN pacienta z motnjami 
uriniranja. Vesela sem, da ob vsem tem delujemo tudi preventivno v 
sodelovanju z NIJZ s predstavitvami programa SVIT.

Poročilo pripravila: Maja Vrabič, predsednica
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Sekcija medicinskih 
sester in zdravstvenih 
tehnikov v onkologiji 

I. Organi sekcije
Predsednica: Ana Istenič, drugi mandat
Podpredsednica: Majda Čauševič, drugi mandat
Člani IO: Anamarija Mozetič – 1. mandat, Irma Mrzelj – 1. 
mandat, Sabina Medjedović – 1. mandat, Maja Kožuh – 2. 
mandat, Irena Tominc Krajnc – 1. mandat

II. Kratka predstavitev sekcije
Strokovna in raziskovalna dejavnost, sodelovanje in prispevek k 
nenehnemu izboljševanju kakovosti in varnosti v obravnavi on-
koloških pacientov na vseh področjih zdravstvenega varstva. 
Kot strokovno združenje z največ znanja s področja onkološke 
zdravstvene nege želimo prispevati k razvoju izobraževalnih pro-
gramov in poudarjamo nujnost uvedbe specializacije s področja 
onkološke zdravstvene nege. Kot članica evropskega združenja 
onkoloških medicinskih sester si prizadevamo za prepoznavnost 
onkološke zdravstvene nege v Sloveniji.

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
•	 Januar 2023 – učna delavnica Standardni posegi v zvezi z 

v celoti implantiranim osrednjim venskim katetrom s pod-
kožnim prekatom – vensko valvulo in osrednjim perifernim 
venskim katetrom (PICC) pri bolniku z rakom

•	 April 2023 – 47. strokovni seminar Dimenzije kakovosti in 
varnosti v onkološki zdravstveni negi

IV. Založniška dejavnost
•	 zbornik Dimenzije kakovosti in varnosti v onkološki zdra-

vstveni negi, 47. strokovni seminar 

V. Druga strokovna dejavnost
Priprava nacionalnega protokola Oskrba periferno uvedenega osre-
dnjega venskega katetra – PICC katetra.

VI. Mednarodna dejavnost
Sekcija je članica European Oncology Nursing Society (EONS). 

VII. Program dela in cilji za leto 2024 
•	 48. strokovni seminar Zakaj in kakšno strokovno podporo 

potrebujejo pacienti med zdravljenjem raka 
•	 učna delavnica Standardni posegi v zvezi z v celoti 

implantiranim osrednjim venskim katetrom s podkožnim 
prekatom – vensko valvulo in osrednjim perifernim ven-
skim katetrom (PICC) pri bolniku z rakom

VIII. Druge aktivnosti
Sodelovanje pri obeležitvi 18. maja, evropskega dneva onkoloških 
medicinskih sester (OI Ljubljana), aktivna udeležba članic na kongre-
su EONS v Barceloni. 

IX. Najpomembnejši dogodek 2023 
Druženje z medicinskimi sestrami na strokovnem seminarju Dimen-
zije kakovosti in varnosti v onkološki zdravstveni negi; izmenjava 
izkušenj in mnenj je potrdila, da smo medicinske sestre še vedno 
etično in strokovno zavezane bolnikom, za katere skrbimo, kar je 
ponovno obudilo občutek medsebojne povezanosti in pripadnosti 
poklicu medicinske sestre.

Poročilo pripravila: Ana Istenič, predsednica
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Sekcija medicinskih sester 
v enterostomalni terapiji 

I. Organi sekcije
Predsednica: Renata Batas, drugi mandat
Podpredsednica: Ines Prodan, drugi mandat
Člani IO: Dragica Jošar – 2. mandat, Anita Jelen – 2. 
mandat, Anita Jelar – 2. mandat, Dragica Tomc –1. man-
dat, Milanka Markelič – 1. mandat

II. Kratka predstavitev sekcije
Sekcija medicinskih sester v enterostomalni terapiji v Sloveniji skrbi 
za razvoj zdravstvene nege in oskrbe pacienta z rano, inkontinenco 
ter stomo (enterostomalne terapije) na nacionalni ravni. Udeležence 
izobraževanj uči postopke in posege v zdravstveni negi, ki bodo paci-
entu omogočili kakovostno življenje z rano, inkontinenco ter stomo. 
Strokovnjake s področja enterostomalne terapije pa obvešča o novo-
stih iz sveta ter sodeluje tudi z mednarodnimi združenji. 

III. Strokovna srečanja 2023
-	 24. in 25. 3. 2023: »Novosti in posebnosti v zdravstveni negi in 

oskrbi ran, stom, inkontinence« v Termah Zreče – dvodnevno 
strokovno srečanje z učnimi delavnicami, 150 udeležencev

-	 2. 10. 2023: Tradicionalno letno strokovno srečanje, posvet 
za enterostomalne terapevte v Ankaranu, 70 udeležencev

IV. Založniška dejavnost
1.	 Zbornik strokovnih prispevkov »Novosti in posebnosti v 

zdravstveni negi in oskrbi ran, stom, inkontinenci« marca 
2023 s CIP, recenzijo in lektoriran 

2.	 Stoma – nov začetek, Učimo vas živeti s stomo; 2000 
tiskanih izvodov publikacije za paciente s stomo in zdra-
vstvene delavce (lektorirano, recenzirano in s CIP)

3.	 Zbornik strokovnih povzetkov ob letnem srečanju 
enterostomalnih terapevtov Rana, inkontinenca in stoma 
– sodobni pristopi in izzivi napredne obravnave pacientov, 
oktober 2023, Ankaran 

V. Druga strokovna dejavnost
-	 Poročilo z dvodnevnega strokovnega srečanja z učnimi 

delavnicami v Termah Zreče »Novosti in posebnosti v zdra-
vstveni negi in oskrbi ran, stom, inkontinenci«; rubrika Prido-
bivamo nova znanja; Utrip, april/maj 2023 XXXI / 2;

-	 Strokovno poročilo z letnega strokovnega srečanja enteros-
tomalnih terapevtov v Ankaranu, oktobra 2023;

-	 Priprava dokumenta o kompetencah ET (Anita Jelar, Tamara 
Štemberger Kolnik, Renata Batas in člani IO sekcije): »Aktivno-
sti zdravstvene nege na področju enterostomalne terapije«

-	 Pet nacionalnih protokolov za izločalne stome: a. Menjava 
kožne podloge in vrečke pri urostomi; b. Zdravstvena nega 
pacienta z izločalno stomo; c. Menjava kožne podloge in 
vrečke pri črevesni stomi; d. Menjava vrečke pri dvodelnem 
sistemu pri črevesni stomi ter urostomi; e. Praznjenje vrečke 
pri črevesni stomi in urostomi 

VI. Mednarodna dejavnost
Sekcija je članica svetovnega združenja enterostomalnih terapev-
tov – WCET (World Council of Enterostomal Therapists), aktivno 
delujejo v izvršnem odboru Evropskega združenja enterostomalnih 
terapevtov – ECET (European Council of Enterostomal Therapy).

VII. Program dela in cilji za leto 2024 
-	 19. do 20. april 2024: Dvodnevno strokovno srečanje z med-

narodno udeležbo v Zrečah
-	 September ali oktober 2024: Enodnevno strokovno srečanje 

za enterostomalne terapevte

Za obe strokovni srečanji bomo pripravili zbornik strokovnih prispevkov. 

VIII. Druge aktivnosti
Sodelovanje z Zvezo ILCO, društvom oseb s kolo-, ileo- in urostomo 

IX. Tradicionalno strokovno srečanje – posvet 
enterostomalnih terapevtov v Ankaranu
»Rana, inkontinenca in stoma – sodobni pristopi in izzivi napredne 
obravnave pacientov« oktobra 2023 se je imenovalo tradicionalno 
letno strokovno srečanje (Slika 1), posvet enterostomalnih terapev-
tov, ki je potekal lani v Ankaranu. Po zelo aktivnih poletnih mesecih, 
predvsem avgustu 2023, ko smo imeli sestanek na Zbornici – Zvezi 
o klinični specializaciji v enterostomalni terapiji, je na Ministrstvu za 
zdravje potekal sestanek na temo specializacij v zdravstveni negi, ki 
ga je sklicala v. d. direktorice Direktorata za zdravstveno nego. Do-
govori so potekali o možnosti sistemske ureditve specializacij tudi 
na področju zdravstvene in babiške nege v slovenskem zdravstve-
nem sistemu. S tem bi pridobili bolj kakovostno in varno obravnavo 
pacientov, razbremenitev zdravnikov, ohranjanje kadra v sistemu ter 
pravno ureditev dobrih praks. Sledila je tudi predstavitev predloga 
za priznanje enterostomalne terapije kot klinične specializacije na 
Strateškem svetu za zdravstvo, ki je ta predlog enoglasno podprl. 
Na sestanku strateškega sveta za zdravstvo so bili dani predlogi 
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Sekcija medicinskih 
sester in zdravstvenih 
tehnikov v endokrinologiji 

I. Organi sekcije
Predsednica: Mojca Mesojedec, prvi mandat
Podpredsednica: Melita Cajhen, tretji mandat
Člani IO: Andreja Semolič Valič – 1. mandat, Ajda Cenčič 
– 1. mandat, Marija Kobe – 1. mandat, Maja Martinjak – 
1. mandat

II. Kratka predstavitev sekcije
Glavno poslanstvo strokovne sekcije je zagotavljanje strokovne 
podpore na endokrinološko-diabetološkem področju zdravstvene 
nege. Strokovna sekcija skrbi za najboljšo strokovno podporo mul-
tidisciplinarnim timom, ki se ukvarjajo z bolniki s sladkorno bolez-
nijo. Njena naloga je, da deluje v skladu z danes veljavnimi orodji, 
ki so na razpolago za najboljšo obravnavo bolnikov s sladkorno 
boleznijo. Vizija je zagotavljanje najboljše možne oskrbe bolnikov, 
na drugi strani pa omogočanje opore zdravstvene nege.

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
-	 17. in 18. 2. 2023 – Sladki februar 2023– predvsem za MS/

ZT v ADM, CKZ/ZVC 
-	 Zofi&Florjan 2023 – izobraževanje o prehranskem svetovanju
-	 20. in 21. 10. 2023 – JES jesenska endokrinološka sekcija
-	 20. 11. 2023 – 2. simpozij nosečnost in sladkorna bolezen

-	 modul za DMS v ambulanti družinske medicine
-	 modul za DMS v CKZ/ZVC – za pridobitev specialnih znanj 

edukator N1
-	 izobraževanje za mentorje N3 

IV. Druga strokovna dejavnost
Na endokrinološkem področju se bomo najprej posvetili oblikova-
njem nacionalnih protokolov: za kapilarni odvzem krvi, koraki ukre-
panja ob hipoglikemiji, izvedba oralnega glukoznega tolerančnega 
testa (OGTT) in presejalnega testa za diabetično stopalo.

V. Program dela in cilji za leto 2024 
-	 in 2. 2. 2024 – SLADKI FEBRUAR 2024, Hotel Atrij, Zreče 

– Izobraževanje je namenjeno timom družinske medicine 
in timom centrov za krepitev zdravja (zdravstvenovzgojnim 
centrom) z namenom osvežitve in nadgradnje osnovnega 
modula o sladkorni bolezni 

-	 20. 5. 2024 – Nacionalna čajanka 3. simpozij nosečnost in 
sladkorna bolezen v sodelovanju z Diabetološkim združe-
njem Slovenije, Združenjem ginekologov in porodničarjev ter 
Sekcijo medicinskih sester in babic 

-	 23. in 24. 5. 2024 – Zofi & Florjan – izobraževanje o prehrani 
ob sladkorni bolezni – redno srečanje članov sekcije in zain-
teresiranih za pridobivanje novih znanj in veščin na področju 
endokrinologije. 

-	 11. in 12. 10. 2024 – 7. kongres endokrinološke zdravstvene nege 

specializacije za področja integrirane obravnave kroničnih pacien-
tov v ambulantah družinske medicine, urgentnih stanj v zdravstvu, 
enterostomalne terapije (zdravstvena nega pacientov z rano, inkon-
tinenco ter stomo) in paliativne oskrbe (skrb za umirajoče). Tako se 
je letni strokovni posvet enterostomalnih terapevtov v Ankaranu za-
čel z nagovorom predsednice sekcije Renate Batas in predsednice 
Zbornice – Zveze Monike Ažman, ki je nazorno predstavila področje 
specializacij v zdravstveni negi vse od leta 2016, ko je Zbornica – 
Zveza Ministrstvu za zdravje posredovala dokument o predlogih in 
strokovni utemeljitvi specializacij na ožjih strokovnih področjih zdra-
vstvene nege do danes. Predstavitvi specializacij so sledila preda-

vanja o vlogi enterostomalnega terapevta pri obravnavi pacientov 
z izločalno stomo, pri zdravljenju kroničnih ran in pri pacientih z in-
kontinenco. Vsa tri področja zdravstvene nege zajemajo zelo široka 
področja, ki zadevajo današnjo dolgoživo populacijo. Žal se starejšim 
poleg zgoraj omenjenega lahko pridružijo še druge bolezni, torej gre 
za polimorbidnost. Enterostomalni terapevti s svojimi znanji in vešči-
nami, strokovno usposobljenostjo tako pomembno prispevajo h ka-
kovostni, varni obravnavi pacientov z rano, inkontinenco ter stomo, 
razbremenijo zdravnike in ne nazadnje prispevajo tudi k stroškovni 
učinkovitosti zdravstvenega sistema 

Poročilo pripravila: Renata Batas, predsednica
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VI. Druge aktivnosti
Razvili smo nova didaktična pripomočka, in sicer Lizin krožnik – za 
edukacijo dializnih bolnikov in Florjanov krožnih – moderni in tradi-
cionalni obroki. Naša sekcija je aktivno vključena v naslednje projek-
te: mednarodni projekt Care4diabetes; razvoj kombinirane edukaci-
je »programa Florjan« ob podpori Ministrstva za zdravje; razvoj in 
nadgradnja strukturiranih edukacijskih programov in edukacijskih 
pripomočkov; sodelovanje v koordinativni skupini za obvladovanje 
sladkorne bolezni pri Ministrstvu za zdravje; realizacija projektov 
znotraj akcijskega načrta državnega programa za obvladovanje 
sladkorne bolezni 2020–30. 

VII. Najpomembnejši dogodek 2023 
Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v endokrinologi-
ji si prizadeva za redno strokovno izobraževanje in izpopolnjevanje 
svojih članov, članov drugih sekcij in društev ter širšega multidisci-
plinarnega tima v endokrinološki zdravstveni negi. V letu 2023 je 
sekcija delovala v smeri strokovnih smernic, pri čemer mislimo obli-

kovanje strukturiranih edukacijskih programov na sekundarni ravni 
zdravstvene dejavnosti. Zato veliko truda vložimo tako v izdelavo 
didaktičnih pripomočkov in implementacijska izobraževanja, koder 
skušamo opolnomočiti zdravstvene strokovnjake za kakovostno 
oskrbo osebe s sladkorno boleznijo. Zavedamo se, da je v sodelo-
vanju moč, zato se povezujemo z drugimi sekcijami (projekt Lizin 
krožnik nas je povezal z nefrološko sekcijo) in vključujemo vse ravni 
zdravstvenega varstva. V letu 2023 smo se lotili optimizacije organi-
ziranja dela v diabetološki ambulanti ter ob tem dosegli kompromis 
glede dodelitve kompetenc predpisovanja medicinsko-tehničnih 
pripomočkov ipd. Prav tako potekajo pogovori o predrugačenju ob-
računa storitev edukacije. Glede na množičnost sladkorne bolezni si 
prizadevamo k uveljavljanju edukacije v skupinah v obliki delavnic 
in strukturiranih programov. Kot najvidnejši projekt sekcije v en-
dokrinologiji v letu 2023 bi izpostavili razvoj ter analizo programa 
TABLETKE, o katerem smo poročali v Utripu jeseni 2023. Nadaljnji 
izziv bo implementacija modificiranega programa TABLETKE, ki se 
razvija v programu Care4diabetes. 

Poročilo pripravila: Mojca Mesojedec, predsednica

Sekcija medicinskih 
sester in zdravstvenih 
tehnikov v nefrologiji, 
dializi in transplantaciji 

I. Organi sekcije
Predsednica: Vesna Žitnik, prvi mandat
Podpredsednica: Tadeja Kokelj Jeršin, v. d. predsednice, 
prvi mandat
Člani IO: Tadeja Grabner – 1. mandat, Zvezdana Kaiser 
Kupnik – 1. mandat, Biserka Kesak – 1. mandat, Maja 
Kreže – 1. mandat, Benedikta Lipičar Kovšča – 2. mandat, 
Darijan Marič – 2. mandat, Lidija Mlinarič – 1. mandat, 
Mateja Perko – 2. mandat 

II. Kratka predstavitev sekcije
Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v nefrologiji, 
dializi in transplantaciji se zavzema za sodobno zdravstveno nego 
s ciljem zagotoviti varno in visoko kakovostno obravnavo pacientov 
z boleznijo ledvic ali odvisnih od nadomestnega zdravljenja končne 
ledvične odpovedi. 

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
-	 Izzivi in izkušnje medicinskih sester pri obravnavi nefrološke-

ga pacienta 
-	 Vloga zdravstvene nege pri prehranskem svetovanju nefrolo-

škim pacientom
-	 Kakovost in varnost v obravnavi nefrološkega pacienta
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Sekcija medicinskih 
sester in zdravstvenih 
tehnikov v endoskopiji in 
gastroenterologiji 

I. Organi sekcije
Predsednica: Marija Petrinec Primožič, drugi mandat
Člani IO: Anita Hribar – 1. mandat, Carmen Bobnar Sekulić 
– 2. mandat, Mateja Sever – 1. mandat, Mateja Zajc Čiž-
man – 2. mandat, Veronika Koren – 1. mandat, Saša Puco-
nja – 1. mandat, Tadej Ademović – 2. mandat, Bojana Ba-
ričič – 2. mandat, Elvana Budimir (predstavnica ESGENA)

II. Kratka predstavitev sekcije
Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v endoskopiji 
in gastroenterologiji združuje medicinske sestre in zdravstvene 
tehnike, ki delujejo v različnih endoskopijah, v gastroenterologiji in 
hepatologiji. Skupna nam je skrb za strokovno izvajanje zdravstvene 
nege pacienta. Bistvenega pomena je zagotavljanje varnega in ka-
kovostno izvedenega endoskopskega posega. 

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
-	 Maj 2023 – 31. strokovni seminar Vse to je endoskopija in 

gastroenterologija, 91 udeležencev 
-	 September 2023 – 1. strokovni seminar za medicinske sestre 

o kronični vnetni črevesni bolezni – Še kaj ne veste o KVČB?, 
62 udeležencev 

-	 Oktober 2023 – Srečanje Alpe-Adria-Donava, 68 udeležencev 

IV. Založniška dejavnost
1.	 Vse to je endoskopija in gastroenterologija, Zbornik predavanj 

XXXI. strokovnega seminarja Sekcije medicinskih sester in 
zdravstvenih tehnikov v endoskopiji in gastroenterologiji

2.	 Smernice za medicinske sestre na področju kronične 
vnetne črevesne bolezni 

3.	 Še kaj ne veste o KVČB? Zbornik predavanj XXXII. strokov-
nega seminarja Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih 
tehnikov v endoskopiji in gastroenterologiji 

IV. Založniška dejavnost
-	 Pripravljamo zbornik del iz vseh treh strokovnih srečanj v letu 

2023, ki naj bi izšel v prvi polovici 2024. 
-	 Pripravljamo prevod članka slovenskih in tujih avtorjev (Chro-

nic Kidney Disease in Paediatric Population - Challenges for 
Nursing) za objavo 

V. Druga strokovna dejavnost
Dogovori o prenosu organizacije (iz UKCL) in izvajanju specialnih 
znanj v nefrologiji, dializi in transplantaciji na Zbornico – Zvezo 

VI. Mednarodna dejavnost
Sodelovanje: The European Dialysis and Transplant Nurses Asso-
ciation/European Renal Care Association (EDTNA/ERCA); Sonja 
Pečolar je Brand ambassador and secretary EDTNA/ERCA, Tadeja 
Kokelj Jeršin je Paediatric consultant EDTNA/ERCA.

VII. Program dela in cilji za leto 2024 
-	 Sodelovanje pri strokovnem srečanju Peritonealna dializa v 

Sloveniji danes in jutri
-	 Sodelovanje pri dogodku ob 50-letnici dialize v Mariboru
-	 Sodelovanje na mednarodnem kongresu EDTNA/ERCA v Atenah 
-	 8. Slovenski nefrološki kongres v Portorožu od 28. 11. do 1. 

12. 2024 (v sodelovanju s slovenskim nefrološkim društvom)

VIII. Druge aktivnosti
Delovna skupina za prehrano, Delovna skupina za pripravo nacio-
nalnih protokolov. 

Tako s strokovnimi vsebinami kot udeležbo na strokovnih srečanjih 
smo bili zelo zadovoljni. 

Poročilo pripravila: 
Tadeja Kokelj Jeršin, v. d. predsednice sekcije
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V. Mednarodna dejavnost
1.	 Članstvo v ESGENA, kjer imamo tudi aktivno predstavnico 

Elvano Budimir 
2.	 Carmen Bobnar Sekulić, Tadeja Polanc, Alenka Kramber-

ger, Mateja Sever, Saša Puconja in Marija Petrinec Pri-
možič so aktivno sodelovale na 2. kongresu medicinskih 
sester Črne gore junija 2023 v Budvi. 

3.	 Nekaj članov naše sekcije se je udeležilo konference ES-
GENA v Kopenhagnu in na ESGE v Dublinu, kjer je Elvana 
Budimir sodelovala tudi aktivno. 

4.	 Pet članov sekcije se je oktobra v Poreču udeležilo stro-
kovnega srečanja MS v gastroenterologiji in endoskopiji 
Hrvaške. Elvana Budimir je sodelovala s predavanjem.  

VI. Program dela in cilji za leto 2024 
-	 2024 bomo aprila imeli v Kranjski Gori dvodnevni strokovni 

seminar (s pripravo zbornika). Tema bo rak prebavil, dihal, 
trebušne slinavke, sečil. Del srečanja bo namenjen skrbi za 
telesno aktivnost članov in članic. Glede na potrebe oz. pov-
praševanje bomo izvedli delavnico o Reprocesiranju upoglji-
vih endoskopov in delavnico o Rokovanju z endoskopi in en-
doskopsko opremo. 

-	 Načrtujemo pripravo nacionalnega protokola Perkutana en-
doskopska gastrostoma (PEG) z enotno zloženko za bolnike 
s perkutano endoskopsko gastrostomo, prenovili bomo pro-
tokol Reprocesiranje togih endoskopov. 

-	 Z več predavanji želimo sodelovati na mednarodnih srečanjih 
za medicinske sestre v endoskopiji in gastroenterologiji. 

-	 Člane bomo spodbujali predvsem k aktivni udeležbi na kon-
ferencah ESGENA (pri vodenju posameznih endoskopskih 
delavnic). 

-	 MS želimo motivirati za prijavo na tedensko izobraževanje (stro-
ške krije ESGENA) v endoskopskih centrih v okviru ESGENA. 

VII. Najpomembnejši, najvidnejši dogodek 
2023 
V letu 2023 smo v živo izvedli tri strokovne dogodke, ki so bili ključ-
ni za medicinske sestre in zdravstvene tehnike v endoskopski in 
gastroenterološki dejavnosti. Udeležba na vseh treh srečanjih je bila 
nad pričakovanji (skupaj 221 slušateljev), poudariti velja, da so bili 
udeleženci z izbranimi temami in samo izvedbo strokovnih srečanj 
izredno zadovoljni. Zanimiv in koristen je bil sklop predavanj na 
dvodnevnem strokovnem srečanju v Mariboru, kjer so se predstavi-
le štiri endoskopske enote iz SB Jesenice, SB Novo mesto, SB Izola 
in SB dr. Franca Derganca Nova Gorica, ki so v zadnjih letih doživele 
prenovo. Predavatelji vseh štirih zgoraj omenjenih enot so nam na 
zelo inovativne načine predstavili svoje endoskopske oddelke, njiho-
ve dejavnosti, kader, zgodovino ... V dobri uri in pol smo se sprehodili 
skozi njihove enote, se zazrli v njihovo preteklost, številke, opremo, 
prihodnost. Vsi slušatelji smo bili navdušeni in enotnega mnenja, 
da s takimi predstavitvami nadaljujemo tudi na prihodnjih srečanjih. 

Poročilo pripravila: Marija Petrinec Primožič, predsednica

Sekcija reševalcev  
v zdravstvu 

I. Organi sekcije
Predsednik: Thomas Germ, prvi mandat
Podpredsednik: Andrej Šmon, prvi mandat
Člani IO: Bojan Lešnik – 2. mandat, Zoran Petrovič – 2. 
mandat, Peter Černe – 2. mandat, Andrej Humar – 2. 
mandat, Jernej Jeromel – 1. mandat, Gregor Vidrih – 1. 
mandat, Urban Mesec – 1. mandat 

II. Kratka predstavitev sekcije
Od samega začetka delovanja je vodilo in usmeritev sekcije strokov-
na rast in napredek reševalk in reševalcev ter stroke. Prizadevamo 
si tudi za krepitev pripadnosti poklicni skupini in prepoznavnosti de-
lovanja sekcije in njenih članov v slovenskem strokovnem prostoru.

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
-	 23.–24. 3. 2023 – dvodnevni seminar: Oskrba poškodovan-

cev v zunajbolnišnični NMP, 250 udeležencev
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-	 sodelovanje na 29. Simpoziju Urgentne medicine v Portoro-
žu 2023 

-	 sodelovanje na tečaju MRMI v Novem mestu 2023 
-	 strokovno izobraževalno tekmovanje na Rogli 2023 
-	 delavnica Oskrba dihalne poti in umetna ventilacija (večkrat 

letno) 
-	 delavnica Interpretacija EKG zapisa (večkrat letno) 
-	 tečaji TPO z uporabo AED (večkrat letno)

IV. Založniška dejavnost
-	 izdaja zbornika: Oskrba poškodovancev v zunajbolnišnični NMP
-	 ponatis priročnika za TPO z uporabo AED
-	 ponatis priročnika Oskrba dihalne poti in umetna ventilacija 
-	 ponatis priročnika Interpretacija EKG zapisa

V. Druga strokovna dejavnost
Nacionalni protokoli: 

-	 Odstranjevanje zaščitne čelade pri poškodovanem motoristu
-	 Temeljni postopki oživljanja odraslih oseb z uporabo AED 

VI. Mednarodna dejavnost
Sodelovanje ITLS Slovenija na 2023 Internacional Trauma Conferen-
ce v Houstonu, Teksas (ZDA) 

VII. Program dela in cilji za leto 2024 
Program za leto 2024:

-	 15.–16. 3. 2024 – delavnica Pristop k življenjsko ogrožene-
mu otroku in odraslemu bolniku (Maribor)

-	 20. 3. 2024 – Srečanje sodnikov in organizatorjev za strokov-
no izobraževalno tekmovanje ekip v NMP (Zreče)

-	 21.–22. 3. 2024 –osrednji seminar Celostna oskrba odraslih 
pacientov v zunajbolnišnični NMP (Zreče)

-	 maj 2024 – 3. srečanje motoristov zdravstvene in babiške 
nege na Vranskem na poligonu varne vožnje AMZS 

-	 6.–8. 5. 2024 – sodelovanje na 30. Mednarodnem simpoziju 
o urgentni medicini (Portorož)

-	 maj 2024 – Obala oživlja delavnica za laično javnost (Izola) 
-	 11.–14. 9. 2024 – XVI. strokovno izobraževalno tekmovanje 

ekip iz NMP (Rogla) 
-	 večkrat letno – delavnice TPO z uporabo AED
-	 Dihalna pot in umetna ventilacija
-	 Interpretacija EKG zapisa 
-	 Sodobna imobilizacija 
-	 Sodelovanje pri projektu Slovenija oživlja 

VIII. Druge aktivnosti
2. srečanje motoristov zdravstvene in babiške nege na Vranskem na 
poligonu varne vožnje AMZS 2023, ki ga v sodelovanju organizirata 
Sekcija reševalcev v zdravstvu in Zbornica – Zveza. 

IX. Najpomembnejši, najvidnejši dogodek 2023
Podelitev zahval za leto 2023:

-	 Marko Kukovec, mag. zn. in Žan Čander, mag. zn. (za izvedbo 
mednarodnega on-line kongresa IMRUA 2023)

-	 Dejan Bratuša, dipl. zn., (projekt Obala oživlja 2023)
-	 Gorazd Bregant, dipl. zn. (član posadke HNMP Brnik (OZG 

Kranj) reševanje ogroženih z vitlom v Škofji Loki ob prvem 
dnevu avgustovskih poplav)

-	 Aljoša Lajbaher, dipl. zn. (pomočnik direktorice ZRCK) in Miha 
Čoderl, dipl. zn. (vodja reševalne službe Slovenj Gradec), ki 
sta se v avgustovskih poplavah izkazala z dobro organizacijo 
in vodenjem NMP v kriznih razmerah 

-	 Tadej Beguš, Andrej Šubic, Simon Jurjevec, David Gale, za-
posleni v NMP Škofja Loka (člani Teama ABCDE Slovenia – 
svetovni prvaki na svetovnem tekmovanju iz NMP na Cipru)

-	 Janez Kramar, mag., Posavec Anton, dipl. zn., Globačnik Tahi, 
dipl. zn. (udeležba na international TRAUMA conference v no-
vembru v Houstonu v ZDA na mednarodnem tekmovanju za 
osvojeno 3. mesto) 

Poročilo pripravil: Thomas Germ, predsednik
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Sekcija medicinskih 
sester in zdravstvenih 
tehnikov v sterilizaciji

Predsednica: Tanja Pristavec
Podpredsednica: Mateja Kugonič
Člani IO: Nataša Piletič, Mateja Kugonič, Tina Kadunc,
Simona Pervinšek, Blanka Muzga,

Poročilo o dejavnosti sekcije v letu 2023
Cilj in poslanstvo delovanja sekcije medicinskih sester in zdravstve-
nih tehnikov v sterilizaciji so zagotavljanje najvišjih standardov steri-
lizacije in dekontaminacije medicinskih pripomočkov ter izboljšanje 
strokovnega znanja in prakse v tej pomembni panogi zdravstvenega 
varstva. Sekcija si prizadeva za promocijo in razvoj strokovnosti ter 
izmenjavo najboljših praks, kar omogoča varno in učinkovito delo-
vanje sterilizacijskih oddelkov v zdravstvenih ustanovah. S tem je 
sekcija prispevala k zagotavljanju varnosti in kakovosti oskrbe pa-
cientov ter k dvigu ugleda in prepoznavnosti poklica medicinskih 
sester in zdravstvenih tehnikov v sterilizaciji. Delovanje sterilizacij-
ske stroke je vpeto v temeljne procese zdravstvene ustanove. Je 
sestavni del zdravstvenega varstva in pri tem pomemben člen pri 
preprečevanju okužb in zmanjševanju zapletov med zdravljenjem. 
Na ta način se sterilizacijska stroka vključuje v prizadevanja za ka-
kovostno oskrbo pacienta na najvišji ravni.

Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v sterilizaciji si 
vrsto let preko članic izvršnega odbora prizadeva v delovne sredine 
zdravstvenih ustanov širom Slovenije vnašati kakovost in varnost 
na tem področju. Tako so se tudi 2023 izvajale dejavnosti na podro-
čju sterilizacije. Imeli smo izobraževanja, svetovanja, revizije stan-
dardov in navodil. Sekcija je v tem obdobju poslovala pozitivno in si 
na letni ravni zvišala skupni dohodek. 

Doseganje ciljev, zastavljenih za leto 2023
Vse aktivnosti v letu 2023 so potekale skladno z zastavljenim načr-
tom in cilji za leto 2023. Sekcija je uspešno izvajala številne dejav-
nosti, vključno z organizacijo strokovnih seminarjev, izobraževanj, 
delavnic ter sodelovanjem na konferencah in simpozijih. Poleg tega 
je sekcija aktivno promovirala pomembnost sterilizacije in dekon-
taminacije ter skrbela za kontinuirano izobraževanje članov, da 
bi ti ostali na tekočem z najnovejšimi smernicami in tehnikami v 
sterilizaciji. S tem je sekcija prispevala k dvigu kakovosti storitev v 

zdravstvenih ustanovah ter k izboljšanju varnosti in zaščite pacien-
tov in zdravstvenih delavcev. Eden večjih je realizacija zastavljene-
ga dvodnevnega strokovnega srečanja s predavanji strokovnjakov s 
področja sterilizacije. Predvsem je bil fokus na kakovosti in varnosti. 
Srečanje je potekalo v Termah Zreče 16. in 17. marca z naslovom 
Sledljivost materialu kakovost reprocesiranja. Srečanje se je finanč-
no kljub naraščanju drugih stroškov pokrilo s pozitivnim prilivom. 
Ostala strokovna srečanja, organizirana priložnostno, so bila orga-
nizirana v zdravstvenih ustanovah znotraj delovnih sredin po usme-
ritvah sekcije, ki pa finančno niso bremenila proračuna sekcije. Vse 
aktivnosti so bile s sklepi dogovorjene in potrjene na rednih delovnih 
sestankih članic IO sekcije.

Stanje v dejavnosti sekcije
V letu 2023 se je izteklo tudi štiriletno mandatno obdobje predsedni-
ci in članicam izvršnega odbora sekcije. Skladno s pravili Zbornice – 
Zveze so bile, po predhodnem razpisu in izboru kandidatov s strani 
komisije, izbrane nove članice in predsednica sekcije. Volilni zbor 
članov je potekal na strokovnem srečanju v Zrečah. Nove članice in 
predsednica Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v 
sterilizaciji nadaljujejo z zastavljenimi cilji. V planu izobraževanj za 
leto 2023 je bilo načrtovano tudi izobraževanje za priznanje special-
nih znanj za medicinske sestre in zdravstvene tehnike za področje 
sterilizacije, vendar je izobraževanje prestavljeno v leto 2024. 

Poročilo pripravila: Tanja Pristavec, predsednica
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Sekcija medicinskih 
sester in zdravstvenih 
tehnikov v zobozdravstvu 

I. Organi sekcije
Predsednica: Damjana Grubar, prvi mandat
Podpredsednica: Marina Čok, prvi mandat
Člani IO: Andrejka Turk – 4. mandat, Sanda Šifkovič – 2. 
mandat, Manuela Kaloh – 3. mandat, Vanja Kovačič – 3. 
mandat, Valerija Skopec – 1. mandat, Marija Preložnik – 
1. mandat, Mihaela Senčar – 1. mandat 

II. Kratka predstavitev sekcije
Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v zobozdra-
vstvu povezuje izvajalce zdravstvene nege v zobozdravstvu na raz-
ličnih področjih dela. Povezovanje poteka na primarni, sekundarni in 
terciarni ravni. Sekcija združuje medicinske sestre, zobozdravstvene 
asistentke, zdravstvene tehnike, izvajalce vzgoje za ustno zdravje 
otrok in mladostnikov in druge strokovne sodelavce.

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
-	 April 2023 – S spremembami do svetlejše prihodnosti v 

zobozdravstvu, 140 udeležencev
-	 Marec–junij 2023 – Specialno znanje s področja VUZOM, 

12 udeležencev in Specialno znanje s področja zdravstvene 
nege v zobozdravstveni dejavnosti, 24 udeležencev

-	 September 2023 – Predstavitev dejavnosti zdravstvene nege 
na stomatološki kliniki UKC Ljubljana 40 udeležencev

-	 September 2023 – Srečanje izvajalcev VUZOM 

IV. Založniška dejavnost
Zbornik predavanj S spremembami do svetlejše prihodnosti v 
zobozdravstvu, članek v Utripu S spremembami do svetlejše priho-
dnosti v zobozdravstvu, 31. strokovni seminar

V. Druga strokovna dejavnost
Izobraževanje za specialno znanje s področja VUZOM in za special-
no znanje s področja zdravstvene nege v zobozdravstveni dejavno-
sti od marca do junija 2023. 

VI. Program dela in cilji za leto 2024 
•	 32. dvodnevno strokovno srečanje Sekcije medicinskih 

sester in zdravstvenih tehnikov v zobozdravstvu, 
•	 Izobraževanje za specialno znanje s področja zdravstvene 

nege v zobozdravstveni dejavnosti in za specialno znanje s 
področja vzgoje za ustno zdravje

•	 Strokovno srečanje izvajalcev VUZOM
•	 Zdravstvena nega v zobozdravstveni dejavnosti se srečuje 

z vse bolj perečo problematiko pomanjkanja izobraženega 
kadra v zobozdravstvenih ambulantah. Sekcija medicinskih 
sester in zdravstvenih tehnikov v zobozdravstvu v sklopu odpr-
tega kurikula podpira izobraževanje s področja zobozdravstva 
na srednjih zdravstvenih šolah po Sloveniji. Hkrati poudarja 
pomen kompetentnega kadra pri izvajanju izobraževanja. 
Dejstvo, da formalnega izobraževanja za zobozdravstvene asi-
stentke od leta 1986 ni, nesporno priča, da omenjenega kadra, 
ki bi kompetentno poučeval, primanjkuje. 

VII. Druge aktivnosti
Aktivno sodelovanje s predstavniki NIJZ, odborom za zobozdravstvo 
pri Zdravniški zbornici Slovenije, sodelovanje v delovni podskupini o 
standardih in normativih na MZ. Delovna skupina VUZOM sodeluje in 
pripravlja predloge za varno, kakovostno in učinkovito izvajanje VUZOM. 

VIII. Najvidnejši dogodek 2023 
Dvodnevno strokovno srečanje z naslovom S spremembami do 
svetlejše prihodnosti v zobozdravstvu je bilo tokrat v hotelu Bioterme 
v idilični Mali Nedelji. Gostitelji so več kot upravičili že skoraj pregovor-
no gostoljubnost in prijaznost. Srečanje je potekalo v sproščenem in 
prijetnem vzdušju. Strokovno izobraževanje je priložnost, da se pogo-
varjamo o najnovejših smernicah, trendih in izzivih, s katerimi se sre-
čujemo. Osredotočili smo se na različna področja v zobozdravstveni 
dejavnosti, ki so pomembna za naš osebni in poklicni razvoj. Skupaj 
smo raziskovali nove ideje, pridobivali znanje in izmenjevali izkušnje, 
da bomo boljši in uspešnejši. Kot vsi veste, smo se in se še srečuje-
mo s številnimi izzivi. Tehnološki napredek, epidemija, globalne spre-
membe, kadrovske stiske, spremembe plačne politike, zdravstvena 
reforma, pomanjkljivosti v izobraževalnem procesu ipd. so le nekateri 
izmed izzivov, s katerimi se srečujemo. Zato se Sekcija medicinskih 
sester in zdravstvenih tehnikov v zobozdravstvu ter člani IO sekcije 
aktivno udeležujemo številnih pogovorov ter pripravljamo predloge 
in pripombe na obljubljene spremembe. Ena najpomembnejših stvari 
pri razvoju stroke je namreč sposobnost prilagajanja spremembam. 
Sposobni se moramo hitro odzvati na spremembe v okolju. Svoje delo 
moramo prilagoditi novim izzivom, ki jih narekuje čas in tako svojim 
pacientom zagotavljati visokokakovostne in varne storitve. V enem 
izmed pisem je arhitekt Jože Plečnik zapisal: »Ničesar ne odnesemo 
s sabo. Dobra dela pa pojdejo sama za nami.« Verjamem, da smo od 
seminarja odnesli veliko znanja, ki se bo na delovnih mestih spreme-
nilo v dobra dela, in ta nas bodo spremljala še leta.  

Poročilo pripravila: Damjana Grubar, predsednica



122 Poročilo o delu Zbornice - Zveze 2023 in načrt dela 2024

Sekcija medicinskih 
sester in zdravstvenih 
tehnikov v hematologiji 

I. Organi sekcije
Predsednik: Boštjan Jovan, 1. mandat
Podpredsednica: Metka Mlekuž, 1. mandat
Člani IO: Nataša Krištof Rovšek, Helena Košir, Mojca Hen-
tak, Damijan Slakan, Suzana Moravac, Stanko Rovtar 

II. Kratka predstavitev sekcije
Hematologija je specifično usmerjana veda zdravstvene nege, ven-
dar pokriva zelo širok spekter bolnikov. Najbolj znane veje hemato-
logije so levkemija, hemofilija in transplantacija kostnega mozga, 
vendar te tri veje še zdaleč ne obsegajo celotne hematološke sekci-
je. Zadnja leta hematologija uvaja zdravljenje z bispecifiki in CAR-T 
celično terapijo. Intenzivno delamo tudi na proizvodnji lastnih CAR-
-T produktov.

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
•	 April 2023 – Hematologija in hematologiji sorodne teme, 

66 udeležencev 
•	 Oktober 2023 – Hematologija in hematologiji sorodne 

teme, 49 udeležencev

IV. Založniška dejavnost
•	 April 2023 – Knjiga prispevkov, COBISS.SI-ID147194115
•	 Oktober 2023 – Zbornik povzetkov, COBISS.SI-

-ID167471875

V. Mednarodna dejavnost
European society for Blood and Marrow Transplantation Nurses 
Group (EBMT): Irena Katja Škoda Goričan (contact nurse), Metka 
Mlekuž, Polona Klanšček, Maja Lukić, Leon Slemenšek 

VI. Program dela in cilji za leto 2024 
Poglobiti regijsko, interdisciplinarno in mednarodno sodelovanje 
vseh profilov, ki se vključujejo v obravnavo hematološkega bolnika.

VII. Najvidnejši dogodek 2023 
Aprila smo organizirali dvodnevno izobraževanje v Podčetrtku. Ker 
je veliko hematoloških bolnikov zdravljenih s kortikosteroidi, se pri 
določenem številu bolnikov razvije steroidni diabetes. Na to tema-
tiko smo povabili kolege in kolegice iz kliničnega oddelka za diabe-
tes, ki so nam podrobneje predstavili steroidni diabetes in možnosti 
zdravljenja. Ponovili smo vedno aktualno higieno rok in kako zaščititi 
nevtropenične bolnike ob gradbenih posegih. Del izobraževanja, ki je 
bil namenjen bolnikom po transplantaciji kostnega mozga, je vse-
boval zdravljenje z blinatumomabom in preprečevanje mukozitisa, 
zadnji del je potekal v sodelovanju s kolegi in kolegicami iz zavoda za 
transfuzijsko medicino, kjer smo si ogledali pripravo, shranjevanje in 
izdajo trombocitne plazme ter obsevane krvne pripravke. Na srečanje 
smo povabili tudi ustanoviteljice društva Junakov 3. nadstropja, ki 
zbira sredstva za junake (otroke), ki se zdravijo zaradi hematoloških 
in onkoloških diagnoz v 3. nadstropju pediatrične klinike. Pri svojem 
delu so zelo uspešni in jim veliko uspehov želimo tudi v prihodnje. 

Poročilo pripravil: Boštjan Jovan, predsednik
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Sekcija medicinskih 
sester in zdravstvenih 
tehnikov v urgenci 

I. Organi sekcije
Predsednica: Nada Macura Višić, drugi mandat
Podpredsednica: Vida Bračko, drugi mandat
Člani IO: Tina Gros – 2. mandat, Petra Krapež Podobnik 
– 2. mandat, Monika Kralj – 2. mandat, Andreja Špilek 
Plahutnik – 2. mandat, Edin Adrović – 2. mandat, Karmen 
Jerkič – 1. mandat, Jernej Mori – 1. mandat 

II. Kratka predstavitev sekcije
Sekcija razvija in promovira kakovostno, varno in celostno urgentno 
zdravstveno nego, kar med drugim dosega z izvajanjem različnih iz-
obraževanj in povezovanjem ter izmenjavo izkušenj izvajalcev zdra-
vstvene nege in oskrbe, ki delujejo v urgentnih centrih oz. urgentnih 
ambulantah/enotah na različnih ravneh in v različnih okoljih. Sekci-
ja si prizadeva izboljšati status in pogoje dela MS in ZT v urgentni 
dejavnosti. Predvsem želimo pripraviti program za specializacijo iz 
urgentne zdravstvene nege.

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
-	 marec 2023 – 7. Srečanje triažnih medicinskih sester, 
-	 23.–25. 3. in 28.–30. 9. 2023 – Tečaj triaže po načelih MTS 2023 
-	 16. 5. in 17. 11. 2023 – 12. seminar Prepoznava življenjsko 

ogroženega pacienta in reanimacija 
-	 1–3. 6. in 12.–14. 10. 2023 – Tečaj ATCN 
-	 15.–17. 6. 2023 – Mednarodni simpozij v urgentni medicini 

(sodelovanje s SZUM in Sekcijo reševalcev 
-	 19.–20. 10. 2023 – strokovni seminar Urgentni pacient – 

utrip življenja 

IV. Založniška dejavnost
Urgentni pacient – utrip življenja (zbornik), Urgentni pacient – utrip 
življenja (Utrip december 2023/januar 2024)

V. Druga strokovna dejavnost
Organizacija tečaja Triaža v sistemu nujne medicinske pomoči 
v Republiki Sloveniji – tečaj triaže po načelih manchestrskega 
triažnega sistema.

VI. Mednarodna dejavnost
1. European federation of Critical Care Nursing associations (EfCC-
Na) – Enej Ložnar, 2. World Federation of Critical Care Nursing 
(WFCCN) – Vida Bračko, 3. European Society of Emergency Nurses 
(EuSEN) – Vida Bračko, 4. ATCN Europe (Society of Trauma Nurses 
- STN) – Nada Macura Višić, 5. International Reference Group (IRG/
ALSG) – Majda Cotič Anderle, Tina Gros

VII. Program dela in cilji za leto 2024 
-	 Priprava dvodnevnega strokovnega seminarja 
-	 Izobraževanje v okviru Triaže v sistemu NMP – tečaj triaže po 

načelih MTS in praktične vaje v delovnih okoljih ter dokonča-
nje prevoda ter tisk 4. izdaje knjige»Emergency triage«

-	 Priprava 8. strokovnega srečanja za triažne medicinske 
sestre/zdravstvenike

-	 Organizacija strokovnega srečanja iz obveznih vsebin s pod-
ročja temeljnih postopkov oživljanja

-	 Promocija urgentne zdravstvene nege kot tudi timskega dela 
v okviru sodelovanja na 30. Mednarodnem simpoziju o ur-
gentni medicini v Portorožu

-	 Tečaji dodatnih postopkov ZN pri obravnavi ogroženega 
poškodovanca (ATCN) v sodelovanju z Zdravniškim dru-
štvom ATLS Slovenija

-	 Delovanje v okviru že uveljavljenih mednarodnih povezav 
EfCCNa, WFCCN, EuSEN, IRG/ALSG in mednarodnim združe-
njem ATCN v sodelovanju s STN 

-	 Priprava protokolov in objava strokovnih člankov 

VIII. Druge aktivnosti
-	 Sodelovanje pri pripravi programa specializacije iz urgentne 

zdravstvene nege
-	 Sodelovanje pri strokovnih nadzorih s svetovanjem Zbornice 

– Zveze
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IX. Najpomembnejši dogodek 2023  
Med 19. in 20. oktobrom 2023 je pod geslom »Urgentni pacient – 
utrip življenja« potekal strokovni seminar v Termah Čatež, ki že vrsto 
let poteka pod okriljem Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih 
tehnikov v urgenci. Lanski 19. oktober je bil na strokovnem seminar-
ju prav poseben tudi zaradi podelitve priznanja na ožjem strokov-
nem področju. Priznanje Sekcije MS in ZT v urgenci je letos prejela 
Renata Mlakar, dolgoletna članica Izvršnega odbora sekcije. In ker 
se je lani zaključilo tudi mandatno obdobje Izvršnega odbora sekci-
je, so prvi dan seminarja potekale tudi volitve članov v novi Izvršni 

odbor. Na slavnostni večerji so bili razglašeni rezultati volitev. Za 
predsednico je bila znova izvoljena Nada Macura Višić, ki je sekciji 
uspešno predsedovala zadnja štiri leta. Novoizvoljeni člani Izvršne-
ga odbora pa so Vida Bračko, Tina Gros, Petra Krapež Podobnik, 
Jernej Mori, Monika Kralj, Andreja Špilek Plahutnik, Karmen Jerkič 
in Edin Adrović. Kot strokovna sekcija smo izvedli kar lepo število 
strokovnih srečanj, tečajev in seminarjev, na kar smo zelo ponosni. 
Seveda pa le-teh ni bilo možno izvesti brez pridruženih članov in va-
bljenih predavateljev, za kar smo jim izredno hvaležni. 

Poročilo pripravila: Nada Macura Višić, predsednica

Sekcija medicinskih sester 
in zdravstvenih tehnikov v 
dermatovenerologiji

I. Organi sekcije
Predsednica: Anita Jelen, prvi mandat
Člani IO: Aleksandra Pirc, Tanja Kranjc 

II. Kratka predstavitev sekcije
Dermatovenerologija je široka veja medicine in prav tako zdravstve-
na nega pacienta z dermatovenerološkimi obolenji. Sodobnemu 
zdravljenju sledi sodobna zdravstvena nega. Naloga sekcije je po-
vezovanje, izmenjava izkušenj, uvajanje novih metod dela ter posre-
dovanje znanja in izkušenj širšemu krogu zaposlenih v dermatove-
nerologiji tako v javnem kot tudi zasebnem zdravstvenem sektorju. 

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
14. 4. 2023 – Paraziti v/na/pod kožo ter posledične dermatoze, Vransko 

IV. Druga strokovna dejavnost
Organizacija specialnih znanj – pripravili smo osnutek programa.

V. Mednarodna dejavnost
Sekcija je včlanjena v evropsko akademijo EADV (EUROPEAN ACA-
DEMY OF DERMATOLOGY & VENEREOLOGY).

VI. Program dela in cilji za leto 2024 
-	 April 2024 – strokovno srečanje Dermatovenerologija v Slo-

veniji danes, Rimske toplice
-	 2-krat učna delavnica Kompresijsko zdravljenje, Ljubljana, 

okvirno štiri pedagoške ure 
-	 Sodelovanje na 33. kongresu EADV v Amsterdamu
-	 Specialna znanja v dermatovenerologiji – priprava in izvedba 

programa 

IX. Najpomembnejši dogodek 2023 
Podelitev priznanj na ožjem strokovnem področju, volitve za pred-
sednika in IO člane.

Poročilo pripravila: Anita Jelen, predsednica
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Sekcija izvajalcev 
zdravstvene nege in oskrbe 
v socialnem varstvu 

I. Organi sekcije
Predsednik: Slavko Bolčević, prvi mandat
Podpredsednica: Ivanka Limonšek, prvi mandat
Člani IO: Slavko Bolčević – 1. mandat, Martina Klobčar 
Črep – 1. mandat, Ivanka Limonšek – 1. mandat, Olga 
Bezjak – 1. mandat, Inge Mesarec – 2. mandat, Mateja 
Šešerko – 1. mandat, Darko Loncnar – 1. mandat, Maja 
Anžič – 1. mandat, Nataša Slejko – 1. mandat 

II. Kratka predstavitev sekcije
Sekcija izvajalcev zdravstvene nege in oskrbe v socialnem varstvu 
se osredotoča na izboljšanje zdravstvene nege za starejše v social-
nih zavodih. Vizija je zagotavljanje vrhunske nege, prilagojene potre-
bam starejših, z inovacijami in izboljšanjem kakovosti življenja. Cilji 
zajemajo krepitev sodelovanja s strokovnimi institucijami, razvoj 
zakonodaje in implementacijo novih praks s poudarkom na varnosti 
in kakovosti zdravstvene nege.

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
-	 januar 2023 – Zdravo življenje za nas in za okolje, 56 ude-

ležencev
-	 november 2023 – Pot do vrhunske zdravstvene nege v soci-

alnem varstvu, 105 udeležencev 
-	 november 2023 – Odgovorno izvajanje pomoči pri osebni 

negi, 34 udeležencev

IV. Druga strokovna dejavnost
Sodelovanje pri izobraževanju za specialna znanja s področja z 
zdravstvom povezanih okužb za socialnovarstvene zavode.

V. Program dela in cilji za leto 2024 
Ključni del našega programa v letu 2024 bodo izobraževanja. Orga-
nizirali bomo strokovno srečanje »Druga pot do vrhunske zdravstve-
ne nege v socialnem varstvu«, ki bo maja v Ankaranu. To strokovno 
srečanje bo osvetlilo pomen temeljnih življenjskih aktivnosti, kot sta 

izločanje in odvajanje, v okviru socialnega varstva. Aprila bomo or-
ganizirali tudi spletni dogodek »Osnove klinične prakse v zdravstve-
ni negi v socialnem varstvu: priprava ter aplikacija zdravil in ocenje-
vanje vitalnih funkcij«. Izobraževanje se bo osredotočalo na pravilno 
pripravo in dajanje zdravil ter na merjenje vitalnih funkcij s pou-
darkom na kompetencah tehnikov zdravstvene nege. Septembra 
bomo v Ljubljani organizirali posvet za vodje zdravstvene nege v 
socialnem varstvu. Ta 8-urni posvet bo priložnost za razpravo o tre-
nutnih izzivih, deljenje najboljših praks in razvijanje novih strategij 
za izboljšanje zdravstvene nege. Naši cilji za leto 2024 so usmerjeni 
v izboljšanje kakovosti zdravstvene nege v socialnem varstvu.

2024 bomo nadaljevali delo v okviru delovne skupine za ZN v soci-
alnem varstvu pri RSKZBN na Ministrstvu za zdravje. Osredotočili 
se bomo na razvoj in izvajanje strategij za izboljšanje socialnega 
varstva ter sodelovanje in koordinacijo med člani delovne skupine. 

VI. Najpomembnejši dogodek 2023 
Dogodek z naslovom »Odgovorno izvajanje pomoči pri osebni negi 
in pot do vrhunske zdravstvene nege v socialnem varstvu« je združil 
139 strokovnjakov in zanesenjakov s področja zdravstvene nege in 
socialnega varstva. Ta dvodnevni dogodek je bil zasnovan z name-
nom izmenjave znanj, izkušenj in najboljših praks med udeleženci, 
ki so se zbrali, da bi nadgradili svoje veščine in znanje na področju 
osebne nege in zdravstvenega varstva. Poudarek je bil na odgovor-
nem izvajanju pomoči pri osebni negi in iskanju poti do vrhunske 
zdravstvene nege v socialnem varstvu, kar je ključnega pomena 
za zagotavljanje kakovostne oskrbe v naši skupnosti. Udeleženci 
so imeli priložnost sodelovati v različnih predavanjih, delavnicah in 
panelnih razpravah, ki so jih vodili priznani strokovnjaki s področja 
zdravstvene nege in socialnega varstva. Razprave so bile osredoto-
čene na inovativne pristope, etične dileme in praktične rešitve, ki so 
ključne za zagotavljanje zelo kakovostne oskrbe.

Poročilo pripravil: Slavko Bolčević, predsednik
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Sekcija medicinskih 
sester in zdravstvenih 
tehnikov v kardiologiji 
in angiologiji 

I. Organi sekcije
Predsednica: Irena Trampuš, drugi mandat
Člani IO: Andreja Sušnik – 1. mandat, Maja Rajer – 1. 
mandat, Barbara Smogavc – 1. mandat, Blanka Rajh – 1. 
mandat, Hermina Kastelic – 1. mandat, Anđa Duronjić – 
1. mandat, Andreja Hrovat Bukovšek – 1. mandat, Anja 
Novak – 1. mandat, Urška Hvala – mednarodni odbor 

II. Kratka predstavitev sekcije
Strokovna sekcija si že od nastanka prizadeva k širjenju znanj ter 
izkušenj s področja srčno-žilnih obolenj in ozaveščanja populacije o 
dejavnikih tveganja za njihov nastanek. Poudarja pomen interdisci-
plinarnega timskega dela, ki omogoča celostno obravnavo bolnikov. 
Predati znanje in veščine študentom in novincem, ki se vključujejo 
v proces ZN na vseh treh ravneh zdravstvenega varstva, ki jih bodo 
potrebovali pri svojem delu s kardiološko-angiološkimi bolniki.

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
-	 marec 2023 – Invazivno zdravljenje srčno-žilnih obolenj,  

90 udeležencev
-	 junij 2023 – Pacient s srčnim popuščanjem in kardiološko-

-angiološka obolenja v nosečnosti, 50 udeležencev

IV. Založniška dejavnost
Zbornik predavanj Pacient s srčnim popuščanjem in kardiološko-an-
giološka obolenja v nosečnosti

V. Mednarodna dejavnost
Članice strokovne sekcije so tudi članice ACNAP.

VI. Program dela in cilji za leto 2024 
Strokovna sekcija bo maja letos pripravila eno dvodnevno izobraže-
vanje, oktobra pa enodnevno. IO sekcije pripravlja specialna znanja 
s področja kardiologije in angiologije.

VII. Najvidnejši dogodek 2023 
Organizacija strokovnih srečanj temelji na dodatnem delu vseh čla-
nov IO in številnih drugih, ki nam pri organizaciji pomagajo. Vsi do-
godki so skrbno načrtovani, tako strokovni del kot tisti sproščujoči 
del, zato so nam vsi pomembni in se nam vtisnejo v spomin. Veseli 
smo tudi pozitivnega odziva udeležencev.

Poročilo pripravila: Irena Trampuš, predsednica
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Sekcija medicinskih 
sester v managementu 

Sekcija medicinskih 
sester in zdravstvenih 
tehnikov v nevrologiji 

I. Organi sekcije
Predsednik: Dejan Doberšek, prvi mandat
Podpredsednica: Hilda Rezar, prvi mandat
Člani IO: Slavko Bolčevič – 1. mandat, Urban Bole – 1. 
mandat, Katja Vrankar – 1. mandat, dr. Marjeta Logar 
Čuček – 1. mandat, Mojca Strgar Ravnik – 1. mandat, Bo-
jana Sečnjak – 1. mandat, Metka Lipič Baligač – 3. mandat

II. Kratka predstavitev sekcije
Strokovna sekcija medicinskih sester v managementu je v tem tre-
nutku ena od najpomembnejših, saj smo v času, ko se srečujemo z 
vsem nam neznanimi okoliščinami na vseh ravneh zdravstvenega 
varstva, v vseh zdravstvenih in socialnovarstvenih zavodih ter pov-
sod, kjer izvajajo dejavnost zdravstvene ali babiške nege. Pomanj-
kanje kadra, zapuščanje poklica in še bi lahko naštevali so izzivi, pri 
čemer pa imata vodenje in management bistveno vlogo. 

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
-	 Maj 2023 – Razvijanje kadrovanja za prihodnost, 53 udeležencev
-	 September 2023 – Vez med zdravjem in denarjem: Ekonomi-

ka v zdravstvu, 71 udeležencev

I. Organi sekcije
PPredsednik: Robert Rajnar, prvi mandat
Podpredsednica: Maja Medvešek Smrekar, prvi mandat
Člani IO: Nives Matko – 1. mandat, Irma Kumer – 1. man-
dat, Melita Kokol – 1. mandat, Stanka Habjanič – 1. man-
dat, Rozalija Šket – 1. mandat, Darja Brulc – 1. mandat

-	 Oktober 2023 – Raziščimo svoj potencial in prevzemimo od-
govornost, 244 udeležencev

-	 November 2023 – Pravila in izzivi v skrbi za bolnike: zakono-
daja v zdravstvu, 66 udeležencev

IV. Založniška dejavnost
Zbornik izvlečkov 

V. Mednarodna dejavnost
Izvršilni odbor sekcije je včlanjen v Evropsko združenje medicinskih 
sester direktorjev – ENDA (European Nurse Directors Association).

VI. Program dela in cilji za leto 2024 
V letu 2024 bomo organizirani tri enodnevne seminarje o aktualnih 
vsebinah ter dvodnevni seminar z mednarodno udeležbo. 

VII. Najvidnejši dogodek 2023 
Predsednik sekcije Dejan Doberšek je bil v letu 2023 izvoljen v 
Upravni odbor ENDA (European Nurse Directors Association).

Poročilo pripravil: Dejan Doberšek, predsednik

II. Kratka predstavitev sekcije
Sekcije MS in ZT v nevrologiji si bo prizadevala za razvoj stroke zdra-
vstvene nege (ZN) nevrološkega bolnika, ki bo avtonomna in bo teme-
ljila na sodobnih pristopih ZN, izobraževanju ter raziskovanju. Želimo 
biti prepoznavni doma in v tujini in se čim bolj aktivno vključevati v 
mednarodne organizacije na področju nevrološke zdravstvene nege. 
Prizadevali si bomo za krepitev članstva in pripadnost sekciji, kar 
bomo skušali doseči s čim boljšim informiranjem naših članov. 
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III. Strokovna srečanja v preteklem letu
-	 april 2023 – Zdravstvena nega in oskrba v obravnavi in zdra-

vljenju napredovale Parkinsonove bolezni, 50 udeležencev
-	 november 2023 – Skrb zase kot uvod h kakovostni obravnavi 

nevrološkega pacienta, 160 udeležencev

IV. Založniška dejavnost
•	 e-Zbornik prispevkov z recenzijo, 19. strokovno srečanje 

Sekcije (COBISS.SI-ID173068035)

V. Mednarodna dejavnost
Aktivna udeležba na strokovnem srečanju Udruge medicinskih 
sestara i tehničara u neurologiji Hrvatske, srečanja se je udeležilo 
5 članov IO sekcije

VI. Program dela in cilji za leto 2024 
-	 mednarodno članstvo v dveh tujih združenjih 
-	 tri strokovna srečanja 
-	 povezava s Sekcijo medicinskih sester in zdravstvenih tehni-

kov v rehabilitaciji in zdraviliški dejavnosti ter skupna pripra-
va in izvedba obnovitve specialnih znanj s področja rehabili-
tacije in obravnave nevrološkega bolnika septembra 2024 ter 
priprava novih specialnih znanj za leto 2025 v sodelovanju s 
Sekcijo medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v rehabi-
litaciji in zdraviliški dejavnosti 

-	 Priprava dveh NP

VII. Najpomembnejši dogodek 2023 
Prvič od obstoja Sekcije v nevrologiji smo pripravili dve strokovni 
srečanji v istem letu, se udeležili strokovnega srečanja v tujini in 
dosegli rekordno število udeležencev na strokovnem srečanju (160).

Poročilo pripravil: Robert Rajnar, predsednik 

Sekcija medicinskih sester 
in zdravstvenih tehnikov v 
otorinolaringologiji 

I. Organi sekcije
Predsednica: Sonja Krajnik, prvi mandat
Podpredsednica: Andreja Trdin, prvi mandat
Člani IO: Breda Ponikvar, Matjaž Mrhar, Dunja Gornjak, 
Nataša Veren, Danica Lukšič  

II. Kratka predstavitev sekcije
Strokovna sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v 
otorinolaringologiji letos praznuje 13. obletnico delovanja. Organizi-
ramo vsakoletna strokovna izobraževanja, kjer se osredotočimo na 
težave in obolenja na področju nosu, ušes in grla. Smo precej ozko 
strokovno usposobljeni, vendar pa je zanimanje za izobraževanja na 
našem področju veliko. 

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
V letu 2023 nismo izvedli klasičnega strokovnega srečanja, smo pa 
imeli kar nekaj delavnic na temo aspiracije in trahealnih kanil na 

ravni matičnih klinik. Prav tako je bilo izvedenih kar nekaj predavanj 
iz mehkih vsebin, saj smo pri zaposlenih opažali znake izgorelosti in 
kronične utrujenosti. 

IV. Druga strokovna dejavnost
Organizacija Tečaja avdiometrije in vestibulometrije

V. Program dela in cilji za leto 2024 
V letu 2024 načrtujemo izobraževanje na temo Izzivi v otorinolarin-
gologiji. V načrtu imamo tudi 4-urne delavnice na temo aspiracije in 
trahealnih kanil.

VI. Najpomembnejši dogodek 2023 
Delavnice aspiracije, oskrba pacienta z dihalno stomo.

Poročilo pripravila: Sonja Krajnik, predsednica
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Sekcija medicinskih 
sester v promociji zdravja 
in zdravstveni vzgoji 

I. Organi sekcije
Predsednica: Nataša Vidnar, prvi mandat
Podpredsednica: Tadeja Bizjak, 2023 v. d. predsednice, 
prvi mandat
Člani IO: Ksenija Noč – 2. mandat, Mateja Učakar – 2. 
mandat, Tatjana Gregorčič – 2. mandat, Andreja Kvas – 
2. mandat, Tamara Kofol – 1. mandat, dr. Bernarda Ho-
stnik – 1. mandat, Klavdija Dvoršak – 1. mandat  

II. Kratka predstavitev sekcije
Sekcija medicinskih sester v promociji zdravja in zdravstveni vzgoji 
združuje in povezuje izvajalke in izvajalce promocije zdravja in zdra-
vstvene vzgoje vseh populacijskih skupin, na različnih vsebinskih 
področjih in na vseh ravneh zdravstvenega varstva. Sekcija bo skr-
bela za strokovni razvoj področja promocije zdravja in zdravstvene 
vzgoje v Sloveniji, vključno s strokovno terminologijo ter za strokov-
ni razvoj in podporo medicinskim sestram in babicam v preventivi 
in promociji zdravja.

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
•	 maj 2023 – Zasvojenost – edini zapor s ključavnico na 

notranji strani, Solkan 

IV. Druga strokovna dejavnost
Z NIJZ – nosilcem specialnih znanj – pripravljamo specialna znanja 
za izvajalke vzgoje za zdravje otrok in mladostnikov in aktivno sode-
lujemo pri vsebinskem in izvedbenem delu.

V. Program dela in cilji za leto 2024
-	 Aktivno sodelovanje pri razvoju strokovnih priporočil s pod-

ročja PZZV z vsemi pristojnimi ustanovami in zavodi (NIJZ, 
ZZZS, MZ, Zbornica – Zveza idr.), ki bodo izrazili pripravlje-
nost sodelovanja; 

-	 Priprava specialnih znanj za izvajanje VZOM v sodelovanju z 
NIJZ kot nosilcem aktivnosti; - Enodnevno strokovno izobra-
ževanje, izdaja tiskanega zbornika; 

-	 Dve učni delavnici za izvajalke VZOM
-	 Seje IO sekcije
-	 Sodelovanje pri rednih aktivnosti Zbornice – Zveze (udeležba na 

sejah OSS, strokovnih posvetih, dobrodelnih aktivnostih ipd.)

VI. Druge aktivnosti
Sodelovanje v. d. predsednice sekcije pri pripravi Strategije zdra-
vstvene in babiške nege na primarni ravni za Strateški svet za zdra-
vstvo predsednika vlade RS; sodelovanje v. d. predsednice sekcije 
na posvetu ZDAJ o preventivnem zdravstvenem varstvu otrok in 
mladostnikov v Državnem svetu RS.

VII. Najpomembnejši dogodek 2023 
Lani smo članice IO sekcije sodelovale s strokovnjaki NIJZ, zaposle-
nimi na Centru za upravljanje programov preventive in krepitev 
zdravja, v pripravi specialnih znanj za izvajalke/izvajalce vzgoje za 
zdravje otrok in mladostnikov. NIJZ bo organizator izobraževanja za 
specialno znanje v vzgoji za zdravje otrok in mladostnikov. Nekatere 
članice IO bodo sodelovale kot izvajalke strokovnih vsebin v teore-
tičnem in praktičnem delu programa specialnega znanja. Pričakuje-
mo, da bomo prvo izobraževanje izpeljali 2024. 

Poročilo pripravila: Tadeja Bizjak, v. d. predsednica
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Sekcija študentov 
zdravstvene nege in 
babištva 

I. Organi sekcije
Predsednik: Matic Pacek, prvi mandat
Podpredsednica: Sara Cizelj, prvi mandat
Člani IO: Žiga Metelko – 2. mandat, Patrik Berginc – 1. 
mandat, Jasmina Hadžić – 1. mandat, Ajda Španring – 1. 
mandat, Šejla Gazibara – 1. mandat, Urška Novak – 1. 
mandat, Barbara Dvoršak – 1. mandat 

II. Kratka predstavitev sekcije
Namen: Sekcije študentov zdravstvene nege in babištva je pove-
zovanje, izobraževanje in krepitev pripadnost stroki med študenti 
zdravstvene nege in babištva. 

III. Strokovna srečanja v preteklem letu
•	 3. Študentski zdravstveni kamp, enkratni 3-dnevni dogodek 

novembra

IV. Program dela in cilji za leto 2024  
Izvesti želimo 4. zdravstveni kamp, v katerega bi prvič poskušali 
vključiti zaposlene mlade z namenom medsebojnega povezova-
nja in izmenjave znanj ter izkušenj. Izvedba kampa je načrtovana 
novembra, vendar pa v prihodnje razmišljamo o izvedbi strokovnih 
izobraževanj spomladi, in sicer zato, da bi se nam na kampu lahko 
pridružilo več mladih, študentov in dijakov. Z novim šolskim letom si 
želimo promovirati sekcijo na srednjih šolah in fakultetah (že samo 
logo sekcije in Z-Z s QR kodo in kratkim opisom, ki bi omogočala 
dostop do družbenih omrežij sekcije in Z-Z, bi naredil veliko).

V. Druge aktivnosti
Marca 2023 smo skupaj z društvom Endozavest preko družbenih 
omrežij ozaveščali o endometriozi. Maja smo na 14. kongresu zdra-
vstvene in babiške nege skupaj s prof. Dr. Jayne E. Marshall in viš. 
pred. Anito Prelec govorili o prihodnosti mladih v poklicu zdravstve-
ne in babiške nege. Dogodek sta organizirali viš. pred. Anita Pre-
lec in nekdanja članica IO Valentina Syla. Hkrati smo se s sekcijo 
predstavili na Škisovi tržnici, kjer smo imeli stojnico in študentom 
strokovno znanje predstavili na laičen način. Konec maja smo na 
povabilo študentov medicine pomagali pri izvedbi delavnic (vsta-
vljanje i. v. kanil in prikaz nesreče z več udeleženci, kjer je bil pouda-
rek na zaustavljanju krvavitev. Občasno smo objavljali priložnosti za 
delo študentov preko študentskega dela.

VI. Najpomembnejši, najvidnejši dogodek 
2023 
Najpomembnejši dogodek je bil 3. študentski zdravstveni kamp, ki je 
nekako osrednji in temeljni dogodek sekcije. 

Poročilo pripravil: Matic Pacek, predsednik
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