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Sleherno leto je za vsakogar izmed nas edinstveno, unikatno, neponovljivo. V posame-
znem letu razliéni dogodki vplivajo tako na posameznika kot na druzbo v celoti. Tudi v
nasi strokovni organizaciji Zbornici zdravstvene in babiske nege Slovenije — Zvezi strokov-
nih drustev medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije (Zbornica — Zve-
za) smo z dogodki, projekti in odzivi na naravne in druzbene spremembe prispevali svoj
del v mozaiku vpliva na posameznike, poklicno skupino, na skupnost in druzbo kot celoto.
Sledili smo Strategiji delovanja in razvoja Zbornice — Zveze za obdobje 2023 do 2033,

sprejeti na redni letni skupsdini 28. marca 2023.

Poslanstvo Zbornice — Zveze temelji na Statutu, ki opredeljuje namen oziroma smisel
obstoja organizacije. Zbornica - Zveza je nacionalno strokovno in stanovsko zdruZenje
medicinskih sester, babic in tehnikov zdravstvene nege. Nase poslanstvo je skrb za ¢lan-

stvo, njihov strokovni, karierni in osebnostni razvoj.



Zbornica — Zveza s svojim delovanjem ne-
nehno prispeva k razvoju stroke zdravstve-
ne nege in babistva ter s tem vpliva na ka-
kovostno, ucinkovito in varno zdravstveno
obravnavo pacientov.

Zbornica — Zveza ohranja in krepi viogo
ter pomen dejavnosti, poklica, lika izvajal-
cev zdravstvene nege, babistva in oskrbe
v slovenskem in mednarodnem prostoru z
namenom ohranjanja in zagotavljanja po-
loZaja, ugleda pripadnikov poklicev v zdra-
vstveni in babiski negi in oskrbi ter varova-
nja strokovne integritete.

V okvirih svojega poslanstva ima Zbornica
— Zveza s strategijo jasno postavljeno vizijo
oz. pricakovani polozaj, podobo in delovanje,
kakrsne zelimo doseci v obdobju desetih let.

Zbornica — Zveza 2033 je moéna, enotna,
strokovna, povezana, vitalna, sodobno
organizirana in trajnostno usmerjena or-
ganizacija medicinskih sester, babic in teh-
nikov zdravstvene nege Slovenije. Povezani
gradimo napredno zdravstveno in babisko
nego ter spostljivo in spodbudno okolje za
slovenske medicinske sestre, babice in teh-
nike zdravstvene nege.

Vizijo Zbornice — Zveze bomo v naslednjih
desetih letih uresnicevali na osmih pred-
nostnih podrodjih delovanja. Med njimi
so prva §tiri strateska vsebinska podrodja,
druga $tiri pa preseéna podrocja, ki podpi-
rajo uresni¢evanje osrednjih podrocij.

Strateska prednostna podrodja so:

e skrb za ¢lanstvo,

e razvoj kadrov in stroke,

e regulacija stroke skozi javna pooblastila,
e zagovornistvo in vpliv na politike,

e komuniciranje,

e mednarodno sodelovanje,

e digitalizacija in trajnostno delovanje,

e dobro upravljanje.

Uresnicevanje strategije bo v prihodnje
zahtevalo tudi nekaj bistvenih sprememb v
nacinu delovanja Zbornice — Zveze glede na
dosedanjo prakso.

Skrb za ¢lanstvo

Skrb za ¢lanstvo je temeljno poslanstvo
in kljuéna strateska naloga Zbornice —
Zveze. V letu 2023 smo z ukrepi in aktiv-
nostmi zasledovali tri zastavljene cilje.
Najpomembnejsi dosezeni cilj je povecanje
¢lanstva za 2,7 %, kar pomeni, da se prib-
lizujemo Stevilki 17.000 ¢lanic in ¢lanov,
natanéneje 16.894. Zavedamo se, da so
najpomembnejsi razlog za pristop k ¢lan-
stvu ugodnosti, vezane na popuste pri
udelezbi na izobrazevanijih, ki predstavlja-
jo temelj vsezivljenjskega ucenja ter varne
in kakovostne obravnave pacientov. V letu
2023 smo pristopili k opustitvi pladila ¢la-
narine za vse Studente do izpolnjenega 26.
leta starosti z namenom, da v organizacijo
privabimo mlade le na podlagi izpolnjene
prijavnice. Posodobili smo tudi ¢lansko iz-
kaznico, ki smo jo opremili s QR kodo. Spre-
menjena oblika glasila Utrip, ki Se vedno
ostaja v tiskani in prosto dostopni e-obliki, je
med ¢lani sprozila tudi nekoliko nejevolje, a
vodstvo je sprejelo taksno odlocitev izkljuc-
no zaradi bolj ugodne financne konstrukcije
tiska in postnine. Tudi glasilo smo opremili s
QR kodami, ki bralca v tiskani obliki vodijo
do posameznega ¢lanka v e-verziji glasila.
Dobra obvescéenost ¢lanstva je pomemben
del strategije, ki omogoca tudi pridobivanje
povratnih informacij. Stevilo naslovnikov
nasih e-novic je doseglo Stevilko 14.000,
Stevilo sledilcev na Facebooku je preseglo
Stevilko 6.200, sredi poletnih dni smo odprli
Instagram, ki iz dneva v dan pridobiva sle-
dilce ter dosegli od leta 2017 do leta 2023
najvisje Stevilo medijskih objav, in sicer
1.381. OZje vodstvo Zbornice — Zveze se je

odzvalo na vsa povabila regijskih strokov-
nih drustev in se udelezevalo prireditev v
regijskih okoljih. Osrednji dvodnevni do-
godek, ki nas je zdruZil, je bil 14. Kongres
zdravstvene in babiske nege Slovenije
pod motom Medicinske sestre in babice
skupaj za zdravje ljudi.

Zahvale in priznanja so pomemben del
odnosa organizacije do izjemnih posame-
znikov in skupin, ki s svojim znanjem in
delom prispevajo pomemben del k razvoju
zdravstvene in babiske nege, krepitvi or-
ganizacije ter ne nazadnje blaginji celotne
druzbe. Prejemniki priznanja zlati znak za
leto 2023 so postali: Marta Blazi¢, Tomis-
lava Kordis, Ivanka Limonsek, Matej Ma-
zi¢, Majda Ostir, mag. Darja Ovijaé, Kse-
nija Pir$, Marta Smodis, Dragica Tomc in
Viktor Zrim. Priznanje za Zivljenjsko delo
Angele Boskin je prejela medicinska se-
stra, babica, mentorica in uditeljica Mihaela
Skoberne. Razglasili smo tudi novo ¢astno
¢lanico Zbornice — Zveze dr. Sonjo Robnik,
izjemno strokovnjakinjo na podrocju prepo-
znavanja, preprecevanja in obvladovanja
nasilja na delovnem mestu, vztrajno, véa-
sih strogo, vedno pripravljeno sodelovati,
opremljeno z zavidljivo asertivho komuni-
kacijo in obdarjeno s sposobnostjo vztraj-
nega spodbujanja.

Ob mednarodnem dnevu medicinskih se-
ster je izSla knjiga z naslovom Zaséitne
sestre, ki predstavlja poklon
zenskam, ki so zaznamovale zacetek in

izjemnim

vzpon poklica medicinskih sester na Slo-
venskem. Z izdajo monografije avtoric Mar-
jete Berkopec in Irene Kersi¢ je organiza-
cija obelezila 100-letnico ustanovitve Sole
za sestre pri Zavodu za socialno-higiensko
zascito dece v Ljubljani (ustanovljena 18.
avgusta 1923, s poukom pa je zadela 3.
januarja 1924) ter 60-letnico ustanovitve
Zveze drustev medicinskih sester Slovenije.



Hvala izjemnima avtoricama, ki sta svoje
ljubiteljstvo do preteklosti zdruzili v izje-
mnem avtorskem delu in s tem prispevali,
da zgodovinska dejstva slovenskega se-
strinstva ne bodo pozabljena.

Ena od najpomembnejsih vrednot Zbornice
— Zveze je solidarnost in ravno v naravni ne-
sreci unicujocih poletnih poplav, ki je priza-
dela tudi nekatere ¢lane nase organizacije,
se je pokazalo, kako zelo pomembna je ta
vrednota. V Zzelji pomagati ljudem v stiski
smo se aktivirali tudi izvajalci zdravstvene
in babiske nege. Drustvo medicinskih sester,
babic in zdravstvenih tehnikov Nova Go-
rica je organiziralo nepozaben dobrodelni
glasbeni vecer s skupino Perpetuum Jazzi-
le, s katerim so simboli¢no povezali lokalno
skupnost v solidarnosti in pomoci. Dobro-
delni koncert smo podprli tudi v Zbornici —
Zvezi, saj verjamemo, da smo skupaj moc-
nejsi in da skupaj zmoremo premikati gore.
Vabilu na koncert so se odzvala vsa nasa
strokovna drustva, strokovne sekcije, delov-
ne skupine ... Izkupicek od prodanih vstopnic
—28.000 evrov, skupaj z donacijami pa smo
zbrali kar 72.000 evrov — je bil prek Huma-
nitarnega drustva Kid otrok otroku razdeljen
¢lanicam in ¢lanom nase krovne organiza-
cije, ki so v poplavah utrpeli najvedjo skodo.
Stevilni ¢lani in ¢lanice so se pri sanaciji in
odpravi posledic poplav pridruzili gasilcem,
civilni zas¢iti, Rde¢emu krizu Slovenije in
drugim humanitarnim organizacijom, za kar
se vsem iskreno zahvaljujem.

V letu 2023 je bilo iz sklada za izobra-
zevanje ¢lanicam in ¢lanom razdeljenih
134.457,53 evra, kar je najvisji razdeljeni
znesek doslej, prav tako je bilo oddanih
najvec vlog, v skupnem Stevilu 514, kar je
skoraj 200 vlog vec kot preteklo leto.

Medvladni odbor Unescove konvencije iz
leta 2003 je na svojem zasedanju v Boc-
vani lani (2023) sprejel odloditev o vpisu

»Babistva: znanj, vescin in praks« na Re-
prezentativni seznam nesnovne kulturne
dediséine ¢lovestva. Nominacijo so pred-
loZile Kolumbija, Ciper, Nemdija, Kirgiska
republika, Luksemburg, Nigerija, Togo in
Slovenija. Ob vpisu je ministrica za kultu-
ro dr. Asta Vre¢ko med drugim povedala:
»Ponosna sem, da je tudi babistvo vpisa-
no na Unescov reprezentativni seznam
nesnovne dediscine. Babistvo ima bogato
zgodovino in je neprecenljiv del nase kul-
turne dediscine. V zadnjih letih smo prica
hitrim spremembam v druzbi, ki so prines-
le tudi spremembe v druzbeni vlogi babic.
Babistvo ni le strokovno podrocje, ampak
tudi dragocen del nase identitete in sku-
pnega spomina. Znanje babic se prenasa
iz generacije v generacijo, bogati se z iz-
kusnjami in prilagaja sodobnim potrebam.
Poleg strokovne opore, ki jo nudijo porod-
nicam, nudijo posebno ¢lovesko toplino, ra-
zumevanje ter podporo tako materam kot
druzinam. Z vpisom babistva na Unescov
seznam nesnovne dedis¢ine ¢lovestva iz-
kazujemo spostovanje do te pomembne
tradicije in hkrati spodbujamo njeno ohra-
njanje v sodobnem svetu.« Zagotovo je bil
vpis najlep$a popotnica 270-letnici izo-
brazevanja babic na Slovenskem, ki smo
ga obelezevali vse leto. Prav posebej slo-
vesno je bilo odkritje spominske plosce
ob 270-letnici zacetka formalnega izobra-
zevanja babic na Slovenskem in v okviru
obelezitve 100-letnice ustanovitve Bolnice
za zenske bolezni in porodnistvo v Ljubljani
na nekdanji, $e danes stojedi leseni babiski
Soli. Hvala Drustvu medicinskih sester, ba-
bic in zdravstvenih tehnikov Ljubljana, Se
zlasti kolegici Gordani Njenji¢, ki je v pro-
storih nekdanje babiske Sole in v avli Uni-
verzitetnega kliniénega centra v Ljubljani v
ta namen pripravila tudi izjemno razstavo
babiskih pripomockov.

Leto 2023 smo sklenili z zahvalami za iz-
jemne dosezke tega leta, ki so jih prejeli:
Gorazd Bergant, Aljosa Lajbaher, Miha

Coderl, Anita Kodutnik in Tadej Begu$ za
pomo¢ in podporo prizadetim v avgusto-
vskih poplavah; Metka Plesniéar za orga-
nizacijo dobrodelnega koncerta »Mi smo z
vamik, s katerim je spodbudila verigo soli-
darnosti med vsemi nami.

Pa Zdenka Kramar za avtorstvo priro¢nika
Kakovost in varnost v zdravstvu, ki je po-
memben prispevek na podrodju literature
kakovosti in varnosti v nasem strokovnem
prostoru. Gordana Njenji¢ za pripravo av-
torske razstave v Univerzitetnem klini¢cnem
centru v Ljubljani. Breda Lozar za promo-
cijo in medijsko predstavitev izvajalcev
zdravstvene nege v dispecerskem centru.
Marko Kukovec, Zan Cander in Grega Ju-
stin za ze tretji¢ zaporedoma organizirani
spletni kongres IMRUA 2023 z naslovom
Pediatriéna prehospitalna nujna medicin-
ska pomog, ki je nepretrgoma potekal 14 ur
in se ga je udelezilo ve¢ kot 900 udelezen-
cev z vseh kontinentov sveta. Anton Justin,
Goran Svilenkovi¢ in Matic Jerman za pre-
vod posebnega mednarodnega tockovne-
ga sistema TISS-28in je bil uspesno pilotno
implementiran v vse enote intenzivnih tera-
pij v Republiki Sloveniji. Dejan Bratusa za
projekt Obala ozivlja — Izola 2023.

Tadej Begus, Andrej Subic, David Gale, Si-
mon Jurjevec in Andraz Arhar za dosezeno
prvo mesto kot ¢lani ABCDE Teama Slove-
nija na svetovnem tekmovanju iz NMP na
Cipru in tretie mesto na mednarodnem
tekmovanju ekip nujne medicinske pomoci
Rally REJVIZ 2023 na Cedkem. Mag. Janez
Kramar, Anton Posavec in Tahi Globaénik
za odli¢no tretje mesto na tekmovanju ekip
ITLS v okviru mednarodne konference In-
ternational Trauma Conference 2023 v Ho-
ustonu v ZdruZenih drZzavah Amerike.

Natada Standeker, Danica Knap, Borut
Slokan, Irena Pajnik Begus, Darinka Kle-
menc, Marta Smodis, Sara Cizelj, Adriana



Kozina, Natalija Pavli¢ in Jozef Matjasec
so s sodelovanjem na literarnem natecaju
glasila Utrip spisali zgodbe in pesmi, ki smo
jih zalozili v knjizici s Se kako sporodilnim
naslovom Imamo mo¢ — dajemo upanje in
so ze del pomembnega zgodovinskega za-
pisa nase strokovne organizacije.

Razvoj kadrov in stroke

Skrb za razvoj in delovanje stroke zdra-
vstvene in babiske nege ter oskrbe ostaja
ena temeljnih nalog, ki jo Zbornica — Zveza
ze danes uresnicuje z raznovrstno ponudbo
izobrazevanj. Ob tem je najvedji prihodnji
izziv prav gotovo zagotavljanje zadostne-
ga in kakovostno usposobljenega kadra za
slovenski zdravstveni in socialnovarstveni
sistem, ki bo sledil potrebam vsakodnevne
prakse in napredku stroke.

Ukrepi, ki smo si jih zacrtali za leto 2023,
so bili usmerjeni v strokovna izobrazevanja,
pripravo nacionalnih protokolov, pripra-
vo strokovnih smernic za karierni razvoj v
zdravstveni in babiski negi (ZBN), promo-
cijo poklicev, opolnomodenje zdravstvenih
ustanov za spodbudnej$e in medgenera-
cijsko delovno okolje za mlade in starejse
medicinske sestre, babice in zdravstvene
tehnike in poenotenje dokumentacije na
podrocju ZBN.

Kot enega izmed najpomembnejsih ka-
zalnikov kakovosti smo zapisali sprejem
kadrovskih standardov in normativov za
podroéje zdravstvene in babiske nege.
Vse leto so potekali intenzivni sestanki na
Ministrstvu za zdravje v okviru Direktora-
ta za zdravstveno nego. Veliko ¢asa smo
posvetili temu podroc¢ju na vseh ravneh
zdravstvenega pa tudi socialnega varstva.
Hvala lepa Zdenki Kramar, ki je vse leto
prerac¢unavala, usklajevala, sestevala in
odstevala koli¢nike, sledila tuji strokovni
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literaturi, s katero smo ves ¢as dokazovali,
da so izra¢unane kadrovske potrebe odraz
mednarodnih raziskav in ne temeljijo na iz-
kustvenih dognanjih. Zal posluha za ta del
temeljnih izhodis¢, ki bodo sluZila tudi za
pripravo strategije zdravstvene in babiske
nege v Sloveniji v prihodnje (in ni v nobe-
nem prioritetnem nadrtu Ministrstva za
zdravje) ni bilo. To iskreno obzalujemo.

Na podrocju organizacije strokovnih izo-
brazevanj smo presegli vsa pri¢akovanja
in vse Stevilke preteklih let. V primerjavi z
letom 2022, ko so se po pandemiji koro-
navirusne bolezni zacele stvari vracati na
svoje mesto in je bilo izvedenih 1.862 izo-
brazevanj, jih je bilo v letu 2023 Ze 2.608,
kar predstavlja 30-% povedéanje. Veseli
dejstvo, da zdravstveni in socialnovarstve-
ni zavodi sami izvajajo vsebine vsezivljenj-
skega ucenja, porast pa je oditen tudi s
strani organizatorja Zbornice — Zveze. Ste-
vilo udelezencev na strokovnih srecanjih je
iz 46.767 v letu 2022 naraslo na 67.278 v
letu 2023!

Na dan 31. 12. 2023 je bilo v Nacionalni
register specialnih znanj iz zdravstvene in
babiske nege na novo vpisanih 465 (14 %
vel kot leto prej) izvajalcev zdravstvene
nege, vseh, vpisanih v register, pa je od za-
¢etka vodenja nacionalnega registra speci-
alnih znanj 3670.

Lani smo v register specialnih znanj vpi-
sali najve¢ izvajalcev zdravstvene nege
na podro¢ju dela DMS v ambulanti dru-
zinske medicine (85), promociji zdravja in
preprecevanju kroni¢nih nenalezljivih bo-
lezni v primarnem zdravstvenem varstvu
(46), zdravstvene nege pri sistemskem
zdravljenju raka (49). Zbornica — Zveza je
v letu 2023 organizirala izobrazevanje za
specialna znanja s podrodja zdravstvene
nege v zobozdravstveni dejavnosti (22)
in vzgoje za ustno zdravje (11), zaceli z

izobraZevanjem s podro¢ja paliativne zdra-
vstvene nege in oskrbe ter managementa
in vodenja v zdravstveni in babiski negi, ki
se bodo zakljudila letos.

V letu 2023 je bilo revidiranih 10 protokolov
s podrocja zdravstvene in babiske nege, 20
jih je v fazi obravnave in bodo zakljuceni
v letu 2024. Na novo sta nastala dva pro-
tokola ZBN. Veseli nas, da nam je uspelo
zakljuditi prevod knjige »Nursing interven-
tions Classification, zal pa se je tisk zav-
lekel in bo izSla v letu 2024. Prevedena je
tudi knjiga »Nursing Outcomes Classifica-
tiong, ki naj bi bila tehni¢no pregledana in
izdana v letu 2024.

Precej navdusenja smo izkazovali ob za-
kljucku leta 2022, ko smo se s Katedro za
druzinsko medicino MF v Ljubljani zaceli
intenzivno pogovarjati, da se izobrazevalni
moduli za diplomirane medicinske sestre
za delo v ambulantah druzinske medicine
(ADM) prenesejo na Zbornico — Zvezo. Ome-
njeno specialno znanje bi lahko sluZilo kot
podlaga za pripravo specializacije s tega
podrocja. Z enim telefonskim klicem NIJZ je
bil projekt prekinjen in dogovori so zastali.

Edina slovenska strokovna revija, ki je pros-
to dostopna preko spleta www.zbornica-
-zveza.si, je Obzornik zdravstvene nege, ki
je v letu 2023, skladno z na¢rtom, nemote-
no izSel v stirih Stevilkah.

Zahvaljujem se izr. prof. dr. Mateji Lor-
ber, glavni in odgovorni urednici, izr. prof.
dr. Mirku Prosenu, izvrénemu uredniku in
Martini Kocbek Gajst, spletni urednici, za
izjemno opravljeno delo uredniskega odbo-
ra v letu 2023.

Vec kot 70 aktivnih prispevkov, 310 pri-
javljenih udelezencev na posamezni dan,
elektronski zbornik z ve¢ kot 400 stranmi,
polno preddverje razstavljavcev so pric¢ali o
velikem zanimanju za Siritev novih znanj in


http://www.zbornica-zveza.si
http://www.zbornica-zveza.si

spoznanj in vlivajo optimizem na podrodju
skrbi za vsezivljenjsko ucenje tako aktivnih
kot tudi vseh drugih udeleZzencev 14. Kon-
gresa zdravstvene in babiske nege Slo-
venije, ki je potekal v Kongresnem centru
Brdo pri Kranju. Zahvala gre izjemnim vab-
ljenim predavateljem in vsem udelezencem,
ki so jim prisluhnili.

Sekcija resevalcev v zdravstvu je organizi-
rala Zze 15. strokovno izobrazevalno tek-
movanje ekip iz nujne medicinske pomoci
na Rogli. Hvala vsem, ki ste predani po-
membnemu poslanstvu nujne medicinske
pomodi in predajanju pomembnih znanj
mlajsim generacijam.

Ponosni smo, da podpiramo znanje mladih
v okviru tekmovanja srednjih zdravstvenih
Sol. Tako je bilo tudi ob svetovnem dnevu
zdravja, 7. 4. 2023, ko je Srednja $ola Jese-
nice organizirala Zze 26. drzavno tekmova-
nje srednjih zdravstvenih 3ol za priznanje
Angele Boskin.

Veseli nas tudi, da se je zacelo tesno med-
poklicno sodelovanje na podrodju izobra-
zevanja. Na pobudo Medicinske fakultete
Ljubljana, Katedre za druzinsko medicino,
smo skupaj pripravili kurikul usposabljanja
pred vstopom Studentov 2. letnika Studija
medicine in dentalne medicine v klini¢no
okolje socialnovarstvenih zavodov.

Javno pooblastilo — regulacija stroke

V zadetku leta 2023 je bila sklenjena letna
pogodba §t. C2711-22-712301 med Zbor-
nico — Zvezo in Ministrstvom za zdravje o
izvajanju in financiranju nalog iz javnega
pooblastila s podroéja zdravstvene in ba-
biske nege v letu 2023 v znesku 316.084
evrov. Minister za zdravje Danijel Besi¢
Loredan je podal soglasje k programu stro-
kovnih nadzorov v dejavnosti zdravstvene
in babiske nege za leto 2023 s sklepom St.
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014-11/2022/26 z dne 1. 2. 2023. Javno
pooblastilo je zajemalo naslednja podrodja:

1. vodenije registra izvajalcev v dejavnosti
zdravstvene in babiske nege,

2. izdajanje, podaljSevanje in odvzem li-
cenc izvajalcem zdravstvene in babiske
nege,

3. izvajanje strokovnih nadzorov s sve-
tovanjem v dejavnosti zdravstvene in
babiske nege,

4. nacrtovanje specializacij in speciali-
sti¢nih izpitov s podro¢ja zdravstvene in
babiske nege,

5. posodobitev pravilnikov skladno s po-
zitivno prakso izvajanja podrodij nalog
javnega pooblastila: Pravilnik o izva-
janju strokovnih nadzorov v dejavno-
sti ZBN, Pravilnik o preizkusu znanja
slovenskega strokovnega
zdravstvene delavce

jezika za
in zdravstvene
sodelavce v dejavnosti zdravstvene in
babiske nege,

6. opravljanje preizkusov znanja sloven-
skega strokovnega jezika.

V skladu s pogodbo in finan¢nim vredno-
tenjem nalog javnega pooblastila za leto
2023 je bilo dolo¢eno, da Zbornica — Zveza
opravi 2.200 upravnih postopkov izdaje,
podaljsevanja in odvzema licence izvajal-
cem zdravstvene in babiske nege. Opravili
smo jih 3.120!

V obdobju od 1. 1. 2023 do 31. 12. 2023
smo na Zbornici — Zvezi prejeli ve¢ kot
1.300 vlog za vpis v register izvajalcev v
dejavnosti zdravstvene in babiske nege
(v nadaljevanju register) in za podelitev li-
cence v dejavnosti zdravstvene in babiske
nege (v nadaljevanju licenca). Po uradni
dolznosti smo za namen vpisa v register
ter podelitve licenc pridobili 1.330 potrdil
o nekaznovanosti. Izdali smo 641 odlo¢b o

vpisu v register, 1.040 odlo¢b o podelitvi
prve licence, od tega je bilo 339 izdanih od-
lo¢b o podelitvi licence po 38. ¢lenu ZZDej-
-K ter 1.100 odlo¢b o podalj$anju licenc.

Na podlagi Zakona o interventnih ukrepih
za pomoc¢ pri omilitvi posledic drugega
vala epidemije covid-19 (Uradni list RS, st.
203/20in 15/21 -ZDUOP) dli t.i. PKP7 smo
izdali 3.518 sklepov, s katerimi smo podalj-
Sali licen¢no obdobje za eno leto. V obdobju
od 1. 1. 2023 do 31. 12. 2023 smo skupno
izdali 143 potrdil o dobrem imenu, ki se $e
vedno v 90 % izdajajo za potrebe urejanja
nostrifikacij v Republiki Avstriji. Skupno je
bilo izdanih 296 duplikatov Ze izdanih od-
lo¢b o vpisu v register ter o podelitvi licence.
Na zadnji dan leta 2023 je bilo v registru
vodenih 35.200 izvajalcev.

V letu 2023 je bilo odrejenih in zaklju¢enih
10 rednih celovitih strokovnih nadzorov
s svetovanjem pri izvajalcih zdravstvene
dejavnosti in pri 50 izvajalcih zdravstvene/
babiske nege, zaposlenih pri nadzorovanih
izvajalcih zdravstvene dejavnosti.

Nadzorne komisije so skupaj predlagale
505 priporocil, kar je priblizZno 46 priporo-
¢il na posameznega izvajalca zdravstve-
ne dejavnosti. Za prepoznana odstopanja
so nadzorne komisije predlagale 216 pri-
poro¢il za 50 izvajalcev zdravstvene in
babiske nege, kar pomenijo priblizno 4 pri-
porodila na posameznega izvajalca ZBN.

Aprila 2023 je Zbornica — Zveza skladno s
87. ¢ ¢lenom Zakona o zdravstveni dejav-
nosti zacela preizkuse slovenskega stro-
kovnega jezika za izvajalce zdravstvene
in babiske nege.

Od 57 prijavljenih kandidatov je do konca
leta preizkus uspesno opravilo 47 kandida-
tov, to je 82 % prijavljenih na preizkus, od
tega 31 tehnikov zdravstvene nege (TZN) in
16 diplomiranih medicinskih sester (dipl. m.
s.) oziroma diplomiranih babic (dipl. bab.).



Vse leto so potekale intenzivne aktivnostiin
pobude, vezane na pripravo pravnih pod-
lag in vsebin za zacdetek specializacij s pod-
rocja zdravstvene nege. Aktivnosti so neka;j
¢asa potekale vzporedno tako na Ministr-
stvu za zdravje kot na Strateskem svetu za
zdravstvo predsednika vlade, ki ga je le-ta
ustanovil v zaéetku leta 2023. Na oba or-
gana so bili poslani osnutki vsebin za:

e klini¢no specializacijo s podrodja pro-
mocije zdravja in integrirane obravnave
oseb s kroni¢nimi boleznimi na primarni
ravni zdravstvene dejavnosti;

e klini¢no specializacijo s podrodja ur-
gentnih stanj;

e klini¢no specializacijo s podrodja zdra-
vstvene nege in oskrbe pacienta s sto-
mo, kroni¢no rano, inkontinenco (en-
terostomalne terapije);

e klini¢no specializacijo s podro¢ja palia-
tivne zdravstvene nege;

e klini¢no specializacijo s podrocja dusev-
nega zdravja, psihiatrije in nevrologije.

Na oba organa smo naslovili tudi potrebne
zakonodajne spremembe oz. dopolnitve, in
sicer:

e priprava Pravilnika o specializacijah v
dejavnosti zdravstvene in babiske nege
(ZBN) oz. priprava podro¢nega Zakona
o zdravstveni in babiski negi;

e priprava Odredbe o programih posame-
znih specializacij v ZBN;

e priprava Pravilnika o financiranju in visi-
ni sredstev za specializacije v ZBN;

e priprava Odredbe o seznamu poklicev
za zdravstveno dejavnost;

e novela Pravilnika o registru in licencah
izvajalcev v dejavnosti zdravstvene in
babiske nege.
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Zagovornistvo in vpliv na politike

Skozi obdobje profesionalnega delovanja
je Zbornica — Zveza postala prepoznavnejsi
in bolj upostevan deleznik v zdravstvenem
okolju, ¢eprav nas polozaj $e vedno ni ena-
kovreden vplivu zdravniske stroke. Kljub
dolgoletnim prizadevanjem zdravstvena in
babiska nega ostajata brez samostojnega
zakonskega okvira, regulatorno urejenega
znotraj vseobsegajolega zakona o zdra-
vstveni dejavnosti. Zbornica — Zveza se s
to strategijo na podrocju zagovornistva in
vpliva na politike usmerja v:

e krepitev polozaja zdravstvene in ba-
biske nege v zdravstvenem sistemu,

e prodornejse opredeljevanje in promocijo
stalis¢ Zbornice — Zveze do strateskih in
aktualnih tem,

e nadaljnja prizadevanja za sprejem po-
sebnega zakona o zdravstveni in ba-
biski negi in

e izboljSanje pogojev in normativov dela za
zaposlene v zdravstveni in babiski negi.

Prednostni ukrepi, ki smo si jih zapisali
na tem podrodju, so: pozicioniranje ZBN v
zdravstvenem sistemu, stali$éa, resitve in
pobude k strateskim in aktualnim temam,
priprava Zakona o zdravstveni in babiski
negi in pogoji dela zaposlenih v ZBN.

Predsednik vlade dr. Robert Golob je us-
tanovil Strateski svet za zdravstvo (SSZ).
Njegova kljuéna naloga je bila priprava
predlogov in strokovnih usmeritev za pre-
novo zdravstvenega sistema. Clani smo se
sestali kar na 34 sejah.

Zbornica — Zveza je navezala stike z Zvezo
organizacij pacientov Slovenije.

Sodelovanje z Ministrstvom za delo, dru-
zino, socialne zadeve in enake moznosti
je potekalo vse leto na razlicnih podrodjih.

Na Brdu pri Kranju smo skupaj organizirali
konferenco Ohranjajmo dusevno zdravje
= krepimo varnost pri delu. V sodelovanju
s Sektorjem za varnost in zdravje pri delu
smo pripravili rokovnik Varnost in zdravje
pri delu z ilustracijami na temo psihosocial-
nih tveganj v zdravstveni negi. V jesenskem
terminu smo v skupnem sodelovanju z Mi-
nistrstvom za delo, druzino, socialne za-
deve in enake moznosti in Ministrstvom
za javno upravo organizirali konferenco z
naslovom Kreativno obvladujmo psihoso-
cialna tveganja za varnost in zdravje pri
delu, ki se ga je udeleZilo ve¢ kot 500 ude-
leZzencev (v Zivo) in ve¢ kot 2000 na spletu.

Vse leto se je krepilo sodelovanje med
Zbornico — Zvezo, Zdravni$ko zbornico
Slovenije in Zavodom za zdravstveno za-
varovanje. Na sestankih, ki so se jih ude-
lezile direktorica doc. dr. Tatjana Mlakar,
prof. dr. Bojana Beovié, predsednica Zdrav-
niske zbornice Slovenije in Monika AZman,
predsednica Zbornice — Zveze, so pogovori
potekali o aktualnih razmerah zdravstve-
nega varstva v Sloveniji, organizaciji dela,
belezenju storitev, opredelitvi kompetenc v
zdravstveni negi.

Sodelovali smo tudi z Ministrstvom za soli-
darno prihodnost (MSP). V ekspertno pos-
vetovalno telo na omenjenem ministrstvu za
podrocje dolgotrajne oskrbe smo imenovali
predsednika Sekcije izvajalcev zdravstvene
nege in oskrbe v socialnem varstvu Slavka
Bolcevic¢a. Obravnavane so bile pomembne
vsebine, vkljuéno z vprasanji o denarnem
prejemku, postopku in nacinih uresniceva-
nja pravic iz dolgotrajne oskrbe, kadrovskih
vprasanjih, izvajalcih dolgotrajne oskrbe ter
ustanovitvi javne mreze izvajalcev dolgo-
trajne oskrbe. Odzvali smo se tudi na sklic
multidisciplinarne delovne skupine v znak
spostovanja do starejsih in preprecevanja
nasilia nad starejsimi, ki se je pripetilo v
enem izmed socialnovarstvenih zavodov.



Predsednica drzave dr. Natasa Pirc Mu-
sar je ob spremljanju razmer v slovenskem
zdravstvu med kljuéne deleznike njenih
sprejemov vkljucevala tudi Zbornico — Zve-
zo. Predsednici smo predstavili glavne iz-
zive na podrodju zdravstvene in babiske
nege, ki zahtevajo takojsnje ukrepanje v
povezavi s pomanjkanjem medicinskih se-
ster in babic, tezkimi delovnimi pogoji, sla-
bo organizacijo dela in delovnim vzdusjem.

V casu delovanja Direktorata za zdra-
vstveno nego pod okriliem Ministrstva za
zdravje so mesec¢no potekali skupni sestan-
ki na vseh podrocnih zbornicah in strokov-
nih zdruzenj, ki se jih je ob¢asno udelezil tudi
minister Danijel Besi¢ Loredan in navzodim
predstavil aktivnosti, ki so potekale v okviru
strateske reforme zdravstva. Obravnavana
je bila tudi tema tezko odpustljivih pacien-
tov iz bolnisni¢nih okolij, pretezno pacientov
s traheostomo. V resevanje te problematike
se je vkljudil tudi varuh ¢lovekovih pravic.

Veliko ¢asa, volje, energije smo vse leto
posvecali sestankom na temo kadrovskih
standardov in normativov. Do zaklju¢ka ni
prislo za prav nobeno poklicno skupino v
zdravstvu. Prav tako s strani MZ ni bil za-
klju¢en projekt NPK bolni¢ar-negovalec v
zdravstvenem in socialnem varstvu ter dol-
gotrajni oskrbi.

V okviru Ministrstva za zdravje je vse leto
delovala tudi delovna skupina za pripravo
zakona o kakovosti v zdravstvu, katerega
stalna ¢lanica je bila tudi nasa strokovna
sodelavka Dragica Stromajer.

Redno so se sestajali ¢lani Razsirjenega
strokovnega kolegija za zdravstveno in
babisko nego Slovenije, kjer s strani Zbor-
nice — Zveze sodelujejo Joze Prestor, Rose-
marie Franc in Natasa Piletic.

Vse leto je potekalo tesno sodelovanje
z vsemi sindikati, ki zastopajo interese
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zaposlenih v zdravstveni in babiski negi
ter oskrbi. Zbornica — Zveza je podprla tudi
protestni shod v Ljubljani, katerega organi-
zator je bil Sindikat delavcev v zdravstveni
negi. Zahtevali so odpravo plaénih krivic in
ustrezno vrednotenje svojega dela.

Komuniciranje

Zbornica — Zveza je v zadnjih letih naredila
pomembne korake pri vzpostavljanju so-
dobnejsih oblik komuniciranja, okrepila je
tudi prepoznavnost v strokovni in splosni
javnosti, Se zlasti v ¢asu epidemije covi-
da-19. Poklic medicinske sestre v slovenski
javnosti uziva ugled in je po raziskavi Vali-
con (2023) na Cetrtem mestu, za gasilci in
resevalci, ki so prav tako del zdravstvene
nege, in postarji. Se vedno je Zbornica —
Zveza najveckrat prepoznana v povezavi
s tezavami v zdravstvu, premalo pa je po-
zitivnih zgodb. Tako kot za komuniciranje
navzven je treba skrbeti tudi za interno
komuniciranje, s ¢lanstvom in med struktu-
rami Zbornice — Zveze, kjer obstajajo moz-
nosti za izbolj$anje.

Z agencijo MA marketing, ki skrbi za nase
zunanje in notranje komuniciranje, sodelu-
jemo Ze osem let.

V letu 2023 je bilo pripravljenih 25 sporo-
¢il za javnost in vabil novinarjem. Skupno
Stevilo objav Zbornice — Zveze v medijih je
doseglo Stevilko 1.381, od tega 99 objav
na TV, 210 objav na radijskih postajah, 159
objav v tiskanih medijih in 913 na spletu.

Posebno pozornost smo posvedali elek-
tronski komunikaciji. Pripravili in razposlali
smo 27 izdaj e-novic na priblizno 14.000
e-naslovov. Povpre¢na stopnja odpiranja
novic je bila $e vedno visoka - 57,61-%.
Najbolj klikana povezava v skoraj polovici
e-novic so $e vedno izobrazevanja.

V obdobju enega leta smo zaznali skoraj 8-od-
stotno rast Stevila sledilcev na Facebooku.

17.7.2023 smo zaceli objavljati e na In-
stagramu in zabeleZili 48 objav. Sledilke so
v 79,6 % zenske, 20,4 % moski. Prevliaduje
starostna skupina 25 do 34 let, sledi staro-
stna skupina 18 do 24 let.

Komunikacija je vse leto potekala skladno z
zacrtanim programom uredniskega odbora
Utrip. Iz$lo je Sest Stevilk glasila Utrip.

Povezovanje in krepitev medosebnih od-
nosov zagotovo najbolje poteka v zivo, na
skupnih srec¢anjih in dogodkih, ki se jih je vse
leto zvrstilo zares veliko in so se jih ¢lani vod-
stva redno udelezevali. Med dogodki velja
zagotovo omeniti udelezbe na obcénih zbo-
rih regijskih strokovnih drustev, praznovanju
obletnic strokovnih sekcij in regijskih drustev,
obiskov prednovoletnih sre¢anj in mnogih
drugih pomembnih strokovnih dogodkov, ki
so poleg strokovnih vsebin vedno ponudili
tudi priloznost povezovanja in druzenja.

Mednarodno sodelovanje

Mednarodno povezovanje in sodelovanje
omogocata krepitev vezi med strokovnimi
organizacijami, predvsem pa je pomembno
zaradi prenosa znanj in dobrih praks med
drzavami in razli¢nimi kliniénimi okolji. Vse
leto smo se udelezevali razli¢nih mednaro-
dnih dogodkov in pri nas gostili tuje dele-
gacije. Najpomembnejsi segment medna-
rodnega sodelovanja ze vec let predstavlja
sodelovanje z Evropskim zdruzenjem me-
dicinskih sester (EFN), kjer je predsednica
Zbornice — Zveze Monika AZzman ze drugi
mandat ¢lanica izvrénega odbora zdruze-
nja s sedezem v Bruslju.

Anita Prelec se je udelezila letne skupscine
European Federation of National Nursing
and Midwifery Associations, ki je potekala v
spletnem okolju. Nasilje na delovnem mes-
tu, dusevno zdravje zdravstvenih delav-
cev in zagotavljanje vzdrznih zdravstvenih



sistemov znotraj evropskega prostora so
bile klju¢ne teme za razpravo.

Na Baliju v Indoneziji sta se skupséine Sve-
tovne babiske konfederacije (ICM) udeleZili
Tita Stanek Zidari¢ in Karolina Kovaé, po
zaklju¢ku skupscine pa Se kongresa pod
motom Ponovno skupaj—z dokazi v prakso.

V Montrealu v Kanadi je potekala skup-
S¢ina predstavnikov drzav ¢lanic Medna-
rodnega sveta medicinskih sester (ICN), od
1.do 5. 7. 2023 pa $e mednarodni kongres
pod motom Medicinske sestre skupaj za
globalno zdravje. Na kongresu je bilo pri-
sotnih ve¢ kot 6000 medicinskih sester iz
128 drzav sveta. V pestrem strokovnem
programu smo bili aktivni tudi predstavni-
ki Slovenije. Natasa Vidnar je s soavtorji
predstavila rezultate pilotne Studije o ucin-
kih multidisciplinarne rehabilitacije paci-
entov z dolgim kovidom, Monika AZzman
s soavtorji analizo Stiriletnega obdobja in-
dividualnih strokovnih nadzorov Zbornice
— Zveze in Gordana Lokajner s soavtorji v
dveh prispevkih aktivnosti drustva MSBZT
Ljubljana, ki ga organizirajo za ¢lanice in
¢lane, predvsem izobrazevanja in prosto-
¢asne dejavnosti za ohranjanje zdravega
duha v zdravem telesu.

Zbornica — Zveza je ob zaklju¢ku zaseda-
nja CNR prejela ekskluzivno nagrado ICN
Membership Inclusiveness Silver Award.

Predsednica Zbornice — Zveze se je ude-
lezila drugega mednarodnega kongresa
albanske zveze medicinskih sester, kamor
je bila povabljena tudi kot predstavnica
EFN. Na velikem dogodku z ve¢ kot 2000
udeleZenci je predsednica v pozdravnem
nagovoru izrazila posebno zahvalo pred-
sednici albanskega zdruzenja za zaupanje
nasemu dokumentu Poklicne kompetence
in aktivnosti izvajalcev v dejavnosti zdra-
vstvene nege, ki so ga prevedli v albanski
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jezik in sluzi kot dokument razmejitve dela
izvajalcev zdravstvene nege v Albaniji.

Tesno je bilo sodelovanje z nasimi juznimi
sosedi. V letu 2023 smo hrvasko zdruzenje
medicinskih sester HUMS gostili dvakrat.

Koordinatorica regijskih strokovnih drustev
Metka Plesni¢ar in predsednica Zbornice
— Zveze Monika Azman sta se udelezili 10.
regionalne konference v organizaciji Zdru-
zenja medicinskih sester, tehnikov in babic v
Republiki Severni Makedoniji v Skopju. Kon-
ferenca je imela naslov »Bulding capacity
for strong voice of the nurses and midwives,
Caring for the nursing workforce«.

Clani Upravnega odbora Zbornice — Zve-
ze so podprli ¢lanstvo Strokovne sekcije
v managementu v evropskem zdruZenju
European Nurse Directors Associations
(ENDA), katerega glavni cilji temeljijo na
krepitvi vloge zdravstvene nege pri obli-
kovanju politike zdravstvenega sistema
v Evropi, povezovanja vseh managerjev v
evropskem prostoru z namenom mrezenja
strokovnjakov za nadaljnji razvoj umetno-
sti in znanosti o vodenju in managementu
v Evropi.

Strokovne sekcije so bile aktivne na mno-
gih mednarodnih dogodkih preko medna-
rodnih zdruZenj, kjer sodelujemo kot aktivni
oz. pasivni ¢lani.

Digitalizacija in trajnostni vidik

Digitalizacija oznaduje proces preoblikova-
nja informacij iz analogne v digitalno ob-
liko, kar omogoca njihovo lazjo obdelavo,
shranjevanje in deljenje s pomodjo digital-
nih tehnologij. Trajnostni vidik se nanasa
na uporabo digitalnih tehnologij na nadin,
ki podpira trajnostni razvoj in zmanjsuje
negativne vplive na okolje. Prednosti di-
gitalizacije in trajnostnega pristopa vklju-
¢ujejo izboljsano ucinkovitost procesov,

zmanjsanje porabe papirja, laZje sledenje
in analizo podatkov za boljse odloc¢anje kot
tudi moznost dela na daljavo.

Med ukrepe tega dokaj novega podrocja
dela smo si zapisali, da bomo opolnomodili
¢lanstvo za prehod na digitalno in zeleno
preobrazbo ZBN, se kot organizacija vklju-
Cevali v delovne skupine za digitalizacijo
v zdravstvu, posodabljali in nadgrajevali
digitalno platformo ter sprejeli trajnostno
zavezo Zbornice — Zveze.

Vse leto so strokovne sluzbe sodelovale z
informacijsko podporo Nacionalnega insti-
tuta za javno zdravje (NIJZ) z namenom
priprave vmesnika z bazo RIZDDZ, ki bo
zagotavljala podatke o izobrazbah in po-
datke o veljavnih licencah v ZBN. Na tak
nadin se vzpostavlja integracija sistemov
med NIJZ in drugimi drzavnimi sistemi.

2023 smo na oddelku registra in licenc zace-
li elektronsko podpisovati vse dokumente.

2023 je bil vzpostavljen digitaliziran sis-
tem vodenja strokovnih nadzorov s sve-
tovanjem, ki je povezan z registrom izva-
jalcev ZBN.

2023 smo multimedijsko opremili veliko
predavalnico v kleti, ki s sodobno kamero
omogoca izvajanje nasih izobrazevalnih do-
godkov tudi v hibridni obliki ali na daljavo.

Na podlagi strategije Slovenija — e-zdravje
za bolj zdravo druzbo je na Ministrstvu za
zdravje vse leto delovala delovna skupina
za pripravo zakona o digitalizaciji zdra-
vstva, v katero je bil vklju¢en strokovni kole-
ga Anton Justin. Zal zakon &e ni bil sprejet.

Dobro upravljanje

Celotna sestava nase organizacije zdruZuje
50 razli¢nih organov in teles ter profesio-
nalno strokovno sluzbo s 16 zaposlenimi.
Zbornica — Zveza je zadnji dve desetletji



vzpostavila jasen in transparenten okvir
delovanja, odgovornosti posameznih or-
ganov in teles ter nacin financiranja. Dobro
poslovno prakso Zbornica — Zveza potrjuje
preko sistema vodenja kakovosti medna-
rodnega standarda ISO 9001. 31. 1. 2023
je potekala obnovitvena presoja certifikata
kakovosti ISO 9001:2015. Presojevalca sta
pregledala celotni sistem vodenja kakovo-
sti, presojani so bili vsi procesi strokovnih
sluzb Zbornice — Zveze. Prepoznala sta ne-
kaj dobrih praks. Neskladij ni bilo ugotovlje-
nih. Z namenom dodatnega poglobljenega
razmisljanja pri spremljanju dveh procesov
sta bili predlagani dve priporocili. V presojo
so bili vkljuéeni vsi zaposleni, ki so v ¢asu
priprav na zunanjo presojo delovali profesi-
onalno, odgovorno in zavzeto, kar sta pre-
poznala tudi presojevalca.
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Vse leto smo skrbeli za izboljSanje notra-
nje povezanosti in ucinkovitosti delovanja
krovne organizacije z regijskimi strokov-
nimi drustvi, strokovnimi sekcijami, s stal-
nimi ali zacasnimi delovnimi skupinami
in komisijami kakor tudi med zaposlenimi
znotraj Zbornice — Zveze. Na 11 rednih
sejah upravnega odbora je bilo sprejetih
84 sklepov; 82 sklepov je bilo realiziranih.
Nad materialnim in finanénim poslovanjem
Zbornice — Zveze je skrbel Nadzorni odbor,
ki se je sestal na dveh rednih sejah.

2023 smo bili uspesni tudi pri pridobivanju
sredstev. ARRS za znanstveno publikaci-
jo Obzornik zdravstvene nege za obdobje
2023-2024, v vidini 17.920 evrov.

Da smo vse svoje aktivnosti lani spremlja-
li tudi v Stevilkah, je skrbela Racunovod-
ska hisa Unija. Upravljanje finanénih virov

namre¢ vkljuuje nadzor nad vsemi financ-
nimi dejavnostmi, od pridobivanja sredstev
do nadrtovanja izdatkov in finanénega nad-
zora. Upravljanje finanénih virov je kljuéno
za uspesnost organizacije, saj omogoca
ucinkovito upravljanje sredstev in doseganje
finan¢nih ciljev. Porocilo revizijske druzbe je
sestavni del letnega finanénega porodila.
Zakonsko predpisano revizijo je opravila
hisa Resni, revizija in svetovanje, d.o.o.

V strukturo dobrega in trajnostnega
upravljanja so vkljuéeni tudi drugi nasi zu-
nanji sodelavci, s katerimi sodelujemo Zze
skoraj dve desetletji. Predvsem gre za pod-
porne gradnike informacijskega zaledja,
dobavitelje potrosnega materiala, tiskar-
je, zaloznike in druge poslovne parterje, s
katerimi se sreujemo tako poslovno kot
dvakrat letno tudi na sveéanih dogodkih.

M m e m -

Za nami je Se eno posebno leto. Leto, ko je na domacih tleh voda odnasala vse, kar ji je stalo na poti, tudi domove in
zivljenje. Leto, ko se je vzplamtelo Se eno novo vojno zaris¢e v Gazi in ni prenehala vojna v Ukrajini. So pa vse tezke
preizkusnje prinesle tudi neizmerno solidarnost, ¢lovekoljubje in socutje, ki smo ga delili in izkazovali do vseh, ki so ga
Se kako potrebovali. Vsemu temu se je odzvala tudi nasa stanovska organizacija. Ob zaklju¢ku porocila se tako Zelim
zahvaliti vsem tistim, ki so bili posebni junaki leta 2023. Pa tudi vsem vam, ki ste prispevali k vsem aktivnostim nase
rastoce se in razvijajoce se organizacije. Vsega, kar sem zapisala v poro¢ilu in Se veliko vsega tudi izpustila, ne bi bilo
brez zares vseh, ki ste aktivno delovali v regijskih strokovnih drustvih, strokovnih sekcijah, delovnih skupinah, komisijah,
na vseh ravneh zdravstvenega in tudi socialnega varstva. Vase delo, znanje, pripravljenost in predanost so vtkani v
nesteta izvedena izobrazevanja, v izdane publikacije, v spletne objave, v izjemne dogodke v vseh regijah in na razli¢nih
nadmorskih visinah, nekateri zapisni celo v verzih in rimah. Hvala lepa tudi najsrénejsim sodelavcem najboljse pisarne
v najlepsem mestu. Malostevilna ekipa zaposlenih vsako leto preseze samo sebe. Z nami sodeluje tudi odli¢en tim zuna-
njih strokovnjakov, ki smo jih Ze »posvojili« in so prav zares nasi. Brez njih preprosto ne gre, zato hvala, da ste in boste
z nami tudi v prihodnje. In ja, ¢e ne bi bilo vseh vas, spostovane ¢lanice in ¢lani, potem ne bi bilo nase organizacije. Vsa
prizadevanja, vse znanje in moc¢ vseh poklicanih in odgovornih v nasi organizaciji je bila in ostaja enaka; delati dobro v
skrbi za vsakega izmed vas, v dobro slovenske zdravstvene in babiske nege. Hvalezna in pocaséena sem, da sem lahko

(Prisecs

zapisala tako obsirno porodilo. Hkrati pa tudi ponosna na vse nas in naso organizacijo.

Monika AZman
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Strokovne sluzbe Zbornice — Zveze izvajajo strokovne, organizacijske, administrativne,
tehnicne, racunovodske in druge naloge, potrebne za uresni¢evanje letnih nacértov dela
Zbornice - Zveze in nalog, ki izhajajo iz javnih pooblastil. Sodelujejo s Stevilnimi organi
stanovske organizacije - regijskimi strokovnimi drustvi, strokovnimi sekcijami, komisi-
jami in delovnimi skupinami kakor tudi s ¢lani ter s SirSo strokovno in lai¢no javnostjo.
Pomemben cilj zaposlenih v strokovnih sluzbah je tako ucinkovito izvajanje zastavljenih
nalog ter povezovanje, sodelovanje in komuniciranje. Administrativna podpora je klju¢-
na za delovanje organizacije in izvedbo strokovnih srecanj, u¢nih delavnic, sestankov

delovnih skupin, slavnostnih in drugih dogodkov Zbornice — Zveze.



V letu 2023 je bilo v strokovnih sluzbah 16 zaposlenih. V okviru sistema vodenja kakovosti ISO 9001:2015 smo njihovo delo opredelili
znotraj 12 procesov (Slika 1). Spomladi 2023 smo uspedno, brez neskladnosti opravili tretjo presojo. Se prej so potekale redne notranje
presoje, na katerih je bilo presojanih vseh 12 procesov, pregledan in posodobljen je bil register tveganj, kazalniki kakovosti, ugotavljale so
se priloznosti za izboljSave. V notranje presoje so bili vkljuceni vsi zaposleni v strokovnih sluzbah Zbornice — Zveze.

9lik4 1: PROCESi $TROKOVNIH $LUIB IBORNICE — ZVEIE




V okviru nove strategije smo dolocili novo politiko kakovosti (slika 2).

9LikA 2: POLiTikA KRAKOVOITi ZBORNICE — IVELE

Politika kakovosti
Zbornice - Zveze

Poslanstvo Vizija 2033

Prednostne
strateske usmeritve
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Na Sliki 3 so prikazani cilji kakovosti za 2023.

9LikA 3: GiLJi KAKOVOSTi ZBORNICE — ZVELE 14 LETO 2023
Pridobivanje in razvoj élanstva
1. Ohraniti $t. ¢lanov > 16.000 predsednica DA
Strokovni in znanstveni razvoj

Preneseno v

2. Sprejetje Kadrovskih standardov in normativov redsednica
prees P leto 2024
Konéanih 10
3. Revizija > 20 % ionalnih protokol ZBN dsedni
evizija 6 nacionalnih protokolov v predsednica V delu fe 20
. . . . Narejena 2
4. Sprejeti > 3 novih protokolov/navodil v ZBN predsednica o
(slov. jezik)
5 Stevilo udelezencev vseZivljenjskega ucenja > glede na leto 2022 predsednica DA
6. Prevod in izdaja knjige »Nursing Interventions Classification« predsednica DA
7. Prevod in izdaja knjige »Nursing Outcomes Classification« predsednica
8. Pridobiti > 20 izvajalcev ZBN s specialnim znanjem za vodenje ZBN predsednica DA
9. Izvedba 3 specialnih znanj v organizaciji Zbornice — Zveze predsednica DA
10. Register specialnih znanj se poveze z Registrom IZN predsednica DA
Prenesti izvedbo specialnega znanja za delo DMS v ambulanti druzinske medicine z MF .
11. . predsednica
na Zbornico — Zvezo
Prepoznavnost, ugled in vpliv Zbornice - Zveze (zunanje javnosti)
12. Izvedba 14. Kongresa zdravstvene in babiske nege (11.in 12.5.) predsednica DA
13. Izdelava aplikacije za mobilne telefone predsednica DA
14. Stevilo javnih izjav Zbornice — Zveze, vsaj 25 izjav za medije predsednica DA
15 Ohraniti ugled poklica ZBN in strokovne organizacije Zbornice — Zveze skozi pozitivno predsednica DA
’ medijsko pojavnost (ugoden trend pozitivnih objav v medijih — kliping)
Regulacija stroke — javna pooblastila
Preverjanje usposobljenosti in podelitev licenc za izvajalce ZN (2. skupina), ki so bili pre- DA
16. ) . ) . P ) p. JV ( . pina) P predsednica
razporejeni na delovno mesto dipl. m. s. skladno z 38. clenom ZZDej-K/L
Preverjanje znanja slovenskega strokovnega jezika za IZBN (iz tujih drzav) v sodelovanju DA
17. ] betl ! e B (iz tu ) . predsednica
s Filozofsko fakulteto
Preverjanje strokovne usposobljenosti za DMS in DB, ki jim je potekla licenca in ne izpol- . DA
18. predsednica

njujejo pogojev za podaljsanije licence (licencni izpit)
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CLANSTVO

Clani nas lahko z Zbornico — Zvezo pisno kontaktirajo preko e-poste in preko Portala ¢lanov. S postnega naslova clanarina@zbornica-
-zveza.si smo odgovorili na 6.332 elektronskih sporodil. Vse spremembe svojih podatkov lahko ¢lanice in ¢lani sporodijo tudi preko Portala
¢lanov. V letu 2023 smo odgovorili na 129 sporodil iz rubrike Pripombe-splet. V okviru kakovosti smo spremljali tudi kazalnik Zadovoljstvo
novih ¢lanov s postopkom vélanitve in pri tem dosegli povpre¢no oceno 4,6/5.

V letu 2023 je bilo na novo vpisanih 1073 &anov. Clanstvo je lani prekinilo 529 ljudi, od tega 285 zaradi upokojitve.

V tabelah 1 in 2 so predstavljeni podatki o ¢lanih, tudi po starostni strukturi.

TABELA 1: §TEViLO {LANOV PO LETiH 2014—12013

16446
16443 16383 16446
16011 -
15829 -
15332 -

14960 14928 o -
I i I .
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

TABELA 2: $TEViLO AKRTiVNiH {LANOV GLEPE NA §TAROST

Skupaj vsi ¢lani 14.429 14.820 16.433 16.383 16.011 16.446 16.894
Stevilo ¢lanov do 35 let 3208 4117 4946 4703 5013 5179 53749
Delez ¢lanov do 35 let 22 % 28 % 30 % 29 % 31% 31% 32%

Ugodnosti ¢lanom prenehajo tudi v primeru neplacila ¢lanarine. Clanstvo posamezniku preneha, ¢e eno leto ne placa ¢lanarine in je ne
placa tudi po opominu. Lani smo tako izpisali 93 ¢lanov in ¢lanic.

2023 smo se zaradi nedobavljivosti ¢ipov, ki smo jih do takrat uporabljali na ¢lanskih izkaznicah, odlodili za prenovo ¢lanskih izkaznic. Prve
nove Clanske izkaznice so bile izdelane in odposlane maja 2023. Nove kartice vsebujejo personalizirane QR kode.
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SKLAD ZA IZOBRAZEVANJE

Komisija za dodeljevanje sredstev iz sklada za izobrazevanije je lani obravnavala 514 viog (Tabela 3).

TABELA 3: STEViLO VL0G 14 $KLAP 14 il0BRATEVANIE

2019 2020 2021 2022 2023

VSEZIVLJENJSKO UCENJE

Vloge organizatorji

V obdobju od 1. 1. 2023 do 31. 12. 2023 smo na Zbornico — Zvezo prejeli 1233 vlog za dodelitev licenénih tock organizatorju izpopolnjevanja.
Vloge posamezniki

V obdobju od 1. 1. 2023 do 31. 12. 2023 smo na Zbornico — Zvezo prejeli 344 vlog za dodelitev licenénih toc¢k posameznikom. Komisija
Zbornice — Zveze za oceno ustreznosti stalnega izpopolnjevanja je pregledala in ovrednotila s sklepi ter licenénimi tockami 356 vlog.

V Tabeli 4 je prikazano $tevilo terminov vseh izobrazevanj in v Tabeli 5 Stevilo udeleZzencev na izobrazevanjih Zbornice — Zveze.

TABELA 4: STEViLO TERMiNOV il0BRAIEVAN]

zunanji 689 729 967 1.475 877 962 1.493 2.227
drustva 119 126 145 166 104 135 165 206
strokovne sekcije 94 91 103 134 45 111 141 149
Zbornica - Zveza 10 15 15 24 120 57 61 22
delovne skupine 2 7 14 16 7 4 2 4

SKUPA] 914 968 1.244 1.815 1153 1269 1.862 2.608
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TABELA 5: $TEViLO UPELEIENCEV i10BRATEVAN] V ORGANITACi)i IBORNICE — IVELE

-

-~ 20.708

-~ 17027 ’
__—---T5260 N e

__--"713221 NN 0

- 710.546

|
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
B drustva I str. sekcije EE /bornica - Zveza === delovne skupine = — — = SKUPAIJ
SPECIALNA ZNANJA

Od 13. marca 2023 velja novi Pravilnik o nacionalnem registru specialnih znanj v dejavnosti zdravstvene in babiske nege, tako da je vse
vloge organizatorjev izobraZevanja komisija za specialna znanja vrednotila po novem pravilniku.

31. 12. 2023 je bilo v Nacionalni register specialnih znanj iz zdravstvene in babiske nege na novo vpisanih 465 (14 % ved kot leto prej)
izvajalcev zdravstvene nege, vseh, vpisanih v register, pa je od zacetka vodenja nacionalnega registra specialnih znanj 3670.

Dodatna znanja

Zbornica — Zveza vodi tudi register dodatnih znanj s podrocja peritonealne dialize. Od leta 2018 je dodatna znanja pridobilo 161 izvajalcev
zdravstvene nege, lani 12.
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STROKOVNA VPRASANJA

V letu 2023 je Zbornica — Zveza prejela 153 vprasanj, od tega je bilo 122 strokovnih, 31 se je nanasalo na druga podrodja (Tabela 6). Od
122 strokovnih vprasanj je Zbornica — Zveza odgovorila na 101 vprasanje, na 11 vprasanj ni odgovorila, 10 vprasanj pa je prenesla v leto
2024. Leta 2021 je Zbornica — Zveza zacela spremljati podrodja strokovnih vprasanj, ki so razvidna iz Tabele 7. 1z tabele je razvidno, da je
vedina vprasanj s podro¢ja aktivnosti zdravstvene oziroma babiske nege ter organizacije dela.

TABELA ¢: 9TROKOVNA VPRASANIA/MNENIA 2023

Posameznik 77 51 26 62 15
zdravstveni zavod 57 58 4 49 8
MZ 1 1 0 1 0
Sindikat 3 3 0 2 1
Ingpektor 7 7 0 6 1
SS 6 5 1 5 1
Zastopnik pacientovih pravic/VARUH/

zagovornik nacela enakosti 1 1 0 1 0
NIJZ/2zZ/SVZ 1 1 0 1 0

TABELA #: Porr0{IA $TROKOVNIH VPRASAN]

aktivnosti ZN (zdravila, okuZbe, terapevtski posegi) 28 54 54
organizacija dela (tudi pripravnistvo) 37 58 44
etika, morala, poklicna podoba (tudi nasilje) 13 7 4
izobrazevanje (tudi SZ, LIC vrednotenje) 16 29 15
Drugo 3 4 5
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IZVEDENE AKTIVNOSTI V POVEZAVI Z MEDIJI

Podjetje MA marketing, zunanji partner Zbornice — Zveze, skrbi za pojavnost Zbornice — Zveze v strokovni in lai¢ni javnosti. V Tabeli 8 so
prikazane aktivnosti v povezavi z mediji za obdobje 2017-2023.

TABELA 8: MEPIJIRE ARTIVNOSTI

Sporocila za javnost 29 19 31 39 25 30 24
E-novice 16 17 21 34 25 25 27
Stevilo naslovnikov na e-novice 8.699 10.001 11.399 12.064 12.502 13.229 13.998

(zadnje e-novice v letu)

Povprecna stopnja odpiranja 36,67 % 57 % 53,71 % 60,05 % 55,91 % 54,61 % 57,61%
e-novic

Stevilo sledilcev na Facebooku (na 2.204 3.086 3.759 4.565 5.106 5.760 6.211
dan 31.12))

Stevilo objav na Facebooku (brez 163 217 233 405 370 328 292
izobrazevalnih dogodkov)

Najvedji doseg objave na Face- 15.536 37.037 17.483 23.572 29511 26.964 14.437
booku

Stevilo sledilcev na Instagramu*** / / / / / / 272

(na dan 31.12))

Stevilo objav na Instagramu / / / / / / 48
Najvedji organski doseg objave na / / / / / / 1.505
Instagramu

Stevilo objav v medijih 1* 354* 1.030 992 911 1.027 1.381

*Kliping medijskih objav smo pri ponudniku Kliping d. o. 0. narodili aprila 2018 (apr—dec. 2018 354 objav).
**Zacetek epidemije (ve¢ informacij za ¢lane, medije)
***Qdprtje profila na Instagramu: 17. 7. 2023
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ZADOVOLJSTVO

Lani smo vse leto spremljali pomemben dejavnik uspesnosti — zadovoljstvo novih ¢lanov (Tabela 9), razli¢nih deleznikov, tudi zaposlenih v
strokovnih sluZzbah Zbornice — Zveze (Tabele 10-15).

TABELA 1: TAP0VOLISTVO iIVAJALCEV ZBN 1 V{LANITViJO V ZBORNICO — ZVELO 2013

H_ H_

INFORMACIE O CLANSTVU PRISTOPNA IZJAVA JE POSREDOVANJE INFORMACI) S POSTOPKOM VCLANITVE

NA SPLETNI STRANI Z-ZSO  RAZUMUIIVA IN ENOSTAVNA S STRANI ZAPOSLENIH JE SEM BIL/LA
USTREZNE ZA IZPOLNJEVANIJE USTREZNO
m zelo zadovoljen  m zadovoljen  m niti zadovoljen - niti nezadovoljen nezadovoljen zelo nezadovoljen

Povpreéna ocena zadovoljstva z vélanitvijo v Zbornico - Zvezo: 4,5 (N= 87).

TABELA 10: ZAZOVOLISTVO iTVAJALCEV ZBN 1 VPij0M V REGISTER 2023

337 341
i

INFORMACIJE O VSEBINI OBRAZCI OZ. VLOGE SO POSREDOVANIJE INFORMACLI S Z |ZVEDENO OBRAVNAVO
POSTOPKA NA SPLETNI STRANI Z- RAZUMUIVIIN ENOSTAVNI ZA STRANI ZAPOSLENIH SO UPRAVNEGA POSTOPKA SEM
Z SO USTREZNE 1IZPOLNJEVANIJE USTREZNE BIL/LA
m zadovoljen = niti zadovoljen - niti nezadovoljen m zelo zadovoljen nezadovoljen zelo nezadovoljen

Povprecna ocena zadovoljstva z vpisom v register: 4,3 (N= 1114).



TABELA 11: TAPOVOLISTVO TUNAN]iH PARTNER]EV 2023

ZBORNICA - ZVEZA REDNO IZPOLNJUJE OBVEZNOSTI DO NASEGA
PODJETIA

S SODELOVANJEM ZBORNICE - ZVEZE SMO ZELO ZADOVOLJNI
SODELOVANJE Z ZBORNICO - ZVEZO JE ODLICNO
SODELOVANJE Z ZBORNICO - ZVEZO JE KOREKTNO

ODZIV ZAPOSLENIH ZBORNICE - ZVEZE JE HITER IN UCINKOVIT
Z ZBORNICO - ZVEZO SODELUJEMO PERIODICNO
KOMUNIKACIJA POTEKA DIREKTNO, OSEBNO

KOMUNIKACIJA POTEKA PREKO E-MAILA

ZBORNICA - ZVEZA JE MANJSI, A ZANESLJIV PARTNER
ZBORNICA - ZVEZA JE VECJI PARTNER

Z ZBORNICO - ZVEZO SODELUJEMO TEDENSKO

Z ZBORNICO - ZVEZO SODELUJEMO DNEVNO

Povpreéna ocena zadovoljstva dobaviteljev: 4,7 (N= 13).
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TABELA 12: TA20VOLISTVO T VSEBINAMI iN NOViCAMi V GLAjily UTRiP

zVSEBINAMI IN INFORMACUAMI TG & | O
vseBINA - IEZ I A e
N 62 [ 56 | 39
OBLIKA 7 T R
FORMAT N7 P e

m zelo zadovoljen ® zadovoljen m niti zadovoljen - niti nezadovoljen = nezadovoljen

Povpreéna ocena zadovoljstva: 3,6 (N = 203).

zelo nezadovoljen
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TABELA 13: TA20OVOLISTVO § PRIPRAVO iN iIVEPBO REPNIH §TROKOVNIH NAPTOROV § SVETOVANIEM

POTEK NADZORA NI VPLIVAL NA REDNO DELO el | 0000 18
TERMIN IZVEDBE NADZORA JE BIL PRIMEREN a0 a5 20
IMELI SMO MOZNOST VPLIVA NA DOLOCITEV TERMINA... 7| 7|

ZA PRIPRAVO DOKUMENTACIJE SMO IMELI DOVOLJ EASA s 2| 0000 29|

sploh se ne strinjam = se ne strinjam ® niti se ne strinjam- niti se strinjam ® se strinjam W popolnoma se strinjam

TABELA 14: ZAPOVOLIITVO 1 ilVEPBO §TROKOVNIH NAPTOROV

STROKOVNI NADZORI SO ORODJA ZA 1ZBOLISANJE KAKOVOSTI nmn
IN VARNOSTI
STROKOVNI| NADZOR JE POTEKAL SKLADNO S POSREDOVANIM umn
PLANOM
NADZORNA KOMISIJA JE BILA STROKOVNA, DOBILI SMO umn
ODGOVORE NA VPRASANJA
NADZOR JE BIL IZVEDEN PROFESIONALNO un—

sploh se ne strinjam = se ne strinjam ™ niti se ne strinjam- niti se strinjam = se strinjam ® popolnoma se strinjam

Povpreéna ocena zadovoljstva: 4,3 (N= 52). Izvedenih je bilo 60 rednih strokovnih nadzorov s svetovanjem.
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TABELA 15: ZAPOVOLISTVO TAPOSLENIH N4 TBORNICG — ZVELi 1 PELOVNIMi P0GOJi 2023

9
77 77
6 6 6
) 5 5 5
4 4
3 3 3 3 3 5
1 T 1 1 12221211 II2 IZI I
= Bl ml Umlinm B [ |
ZELO NEZADOVOLJEN NEZADOVOLJEN  NITI ZADOVOLJEN - NITI NEZADOVOLJEN ZADOVOLJEN ZELO ZADOVOLJEN

@ Delovni ¢as je primeren @ Delovni prostori so dobri @ Delovna oprema je v skladu z mojimi delovnimi potrebami @ Ce potrebujem novo delovno sredstvo
(npr. racunalnik, stol.), ga tudi dobim @ Obseg dela je v skladu z mojimi nalogami in pogodbo o delu  Obseg dela je primeren, delovne naloge opravim pravocasno
© V primeru povedanega obsega dela dobim pomog, ée zanjo prosim @ Omogoceno mi je delo od doma @ Ce delam preko delovnega asa, sem ustrezno nagrajen/a
® Zadovoljen/a sem z delovnim mestom @ Zelim si bolj fleksibilen delovni ¢as

JAVNA POOBLASTILA
Oddelek Register/licence

V obdobju od 1. 1. 2023 do 31. 12. 2023 smo na Zbornici — Zvezi prejeli vec kot 1680 vlog za vpis v register izvajalcev v dejavnosti zdra-
vstvene in babiske nege (v nadaljevanju register) in za podelitev licence v dejavnosti zdravstvene in babiske nege (v nadaljevaniju licenca).
Za potrebe izvedbe postopkov vpisa v register ter podelitve licenc smo po uradni dolznosti posredovali pri poizvedbah o verodostojnosti
dokumentacije na srednje Sole, fakultete in zavode, ki so dokumente izdali. Izdali smo 641 odlocb o vpisu v register in 1.040 odlocb o po-
delitvi prve licence (Tabeli 16, 17). V letu 2023 smo izdali tudi 243 potrdil o dobrem imenu (Tabela 18).

1240 1181
1040
887 847 790
640 641

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

TABELA 1¢: STEViLO ileANiH 0oL0CB

M register M licence
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Zakon o interventnih ukrepih za pomo¢ pri omilitvi posledic drugega vala epidemije COVID-19 (Uradni list RS, st. 203/20 in 15/21 -
ZDUOP) ali t. i. PKP7 v 43. ¢lenu doloca, da se zdravstvenemu delavcu oziroma zdravstvenemu sodelavcu, ki samostojno opravlja delo v
zdravstveni dejavnosti na strokovnem podrocju, za katero mu je bila podeljena licenca, in je imel na dan uveljavitve tega zakona veljavno
licenco, veljavnost licence podaljsa, in sicer za eno leto.

TABELA 17: STEViLO ileANiH 02L0CB iN SKLEPOV 0 LiCENCAH 2017—120123

Stevilo izdanih odlo¢b 1.168 792 690 640 1.240 1.181 1.040
Stevilo izdanih odlo¢b o podaljganiju licence 1.332 982 512 423 117 803 1.100
Stevilo izdanih sklepov o podalj$anju licence 911 451 158 349 2.079 2.426 3.518
Stevilo odlo¢b o izbrisu iz registra 186 230 80 36 27 34 149

TABELA 18: POTRPiLO 0 POBREM iMENV 2017—120123

162
148 146
98
50 68 )
36

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

EDMS ®mTZN

Licen¢no vrednotenje

V letu 2023 smo zaznali za 54 % vec vpisanih licenénih tock posameznikom kot leta 2022. V tabeli 19 je prikazano stevilo licen¢nih tock
od 2020 napre;.
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TABELA 19: STEViLO POPELIENIH LiCENCNiH TOCK PO LETIH

70000

58414

60000

50000

37825

40000

30000

22184

20000

10000

2020 2021 2022 2023

ODDELEK - STROKOVNI NADZORI S SVETOVANJEM 2023

2023 je bilo odrejenih in zaklju¢enih 10 rednih celovitih strokovnih nadzorov s svetovanjem pri izvajalcih zdravstvene dejavnosti in pri 50
izvajalcih zdravstvene/babiske nege, zaposlenih pri nadzorovanih izvajalcih zdravstvene dejavnosti.

V sklopu javnega pooblastila strokovnih nadzorov s svetovanjem so bila ob koncu leta zbrana in zaklju¢ena vsa porocila izvedenih nadzo-
rov ter posredovana na Ministrstvo za zdravje. Porocilo je objavljeno na spletni strani Zbornice — Zveze.

TABELA 20: 9KUPNA POSELENA SKLAPNOST PO POSAMEINIH NAPTOROVANIH POPROCIH

CENTRI ZA KREPITEV ZDRAVJA - DMS
AMB. DRUZINSKE MED. - DMS
OPRAVLIANJE DEJAVNOSTI SKLADNO Z ETICNIM KODEKSOM
PATRONAZNO VARSTVO
VPIS IZN REGISTER LICENCA
PACIENTOVA OKOLICA
NEPOSREDNA IZVEDBA STANDARDOV, DOKTRIN, ...
STROKOVNA USPOSOBLIENOST IZVAJALCA/KE ZBN IN...
PREPRECEVANJA Z ZDRAVSTVOM POVEZANIMI OKUZBAMI
PREGLED REANIMACIJSKIH VOZICKOV
PREDAJA PACIENTOV/UPORABNIKOV
URNIKI DELA
ZAGOTAVLIANJE KAKOVOSTI IN VARNOSTI
PREGLED DOKTRIN, STANDARDOV, PROTOKOLOV
DOKUMENTIRANJE V ZBN...
KATEGORIZACIJA POTREB PO ZN...
PODROCIE TERAPIE
STALNO SLEDENJE RAZVOJU STROKE
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PRIJAVE, PRITOZBE, ODSTOPI

Zbornica — Zveza je lani prejela 41 odstopov prijav o domnevno neustrezni, nestrokovni ali neprimerni obravnavi ali organizaciji dela
oziroma se je pojavil dvom v zagotavljanje kakovostne in varne zdravstvene in babiske nege. Prijave so posredovali svojci pacientov/
uporabnikov, zastopniki pacientovih pravic, nekaj je bilo anonimnih prijav. Vec¢inoma so bile prijave posredovane na Ministrstvo za zdravje
ali na zdravstveni inSpektorat. V delu prijave, ki se je nanasal na organizacijo in delo v zdravstveni in babiski negi, so pristojna ministrstva
prijavo odstopila Zbornici — Zvezi.

Zbornica — Zveza je obravnavala 47 pritozb, od tega 6 prenesenih iz leta 2022 in 41 pritozb, prejetih v letu 2023. Pritozbe so poslali posa-
mezniki (14), zdravstveni zavodi (5), Ministrstvo za zdravje (8), zdravstveni inSpektorat (11) in policija (2), en postopek pa je Zbornica - Zveza
zacela na lastno pobudo. Vse prijave/pritozbe je preudila, izvajalce zdravstvene dejavnosti pa zaprosila, da se izrecejo do oditkov ali pos-
redujejo dodatno dokumentacijo. V 25 primerih je postopek zakljudila brez uvedbe izrednega strokovnega nadzora, 14 pritozb je Se v teku
in so zato prenesene v leto 2024, v 8 primerih je Zbornica — Zveza odredila izredni strokovni nadzor, v 2 primerih pa redni strokovni nadzor.

PREIZKUS STROKOVNE USPOSOBL JENOSTI 38/2 ZZDej-K

Leta 2021 je Zbornica — Zveza skladno s prvim in drugim odstavkom 38. ¢lena Zakona o spremembah in dopolnitvah Zakona o zdravstveni
dejavnosti (Uradni list RS, $t. 64/17, 73/19, 152/20 - ZZUOOP, 203/20 - ZIUPOPDVE in 112/21 - ZNUPZ, ZZDej-K) zacela postopek pode-
litve licence za strokovna podrocja.

V letih 2020, 2021, 2022 in 2023 je Zbornica — Zveza prejela 605 vlog izvajalcev iz prve skupine ter podelila 583 licenc za strokovno po-
drocje. V enem primeru se je postopek ustavil zaradi smrti kandidata, v dveh primerih je bila izdana zavrnilna odloéba, v 16 primerih pa je
Zbornica - Zveza izdala sklep o zavrZenju vloge. 17. 12. 2021 je potekel zakonski rok za podelitev licence za strokovno podrocje prvi skupini.

V letu 2022 je Zbornica — Zveza zadela izvajati preizkuse strokovne usposobljenosti za kandidate iz druge skupine. V letih 2020, 2021,
2022 in 2023 je Zbornica — Zveza za drugo skupino prejela skupaj 882 vlog, od tega 240 vlog v letu 2023. K preizkusu strokovne uspo-
sobljenosti je do konca leta 2023 pristopilo 850 kandidatov. 846 kandidatov je preizkus uspesno opravilo in prejelo licenco za strokovno
podrodje, ostali morajo preizkus opravljati ponovno. 23 kandidatov je na prijavnici navedlo, da bodo k preizkusu pristopili 2024.

V drugi skupini je Zbornica — Zveza izdala pet zavrnilnih odlocb, dva sklepa o ustavitvi postopka ter Sest sklepov o zavrzenju vioge, ker
niso bile dopolnjene v skladu z zakonodajo.

Zbornica — Zveza je v navedenem obdobju prejela tudi Sest vlog izvajalcev iz tretje skupine. Zbornica — Zveza je v tretji skupini izdala tri
zavrnilne odlocbe, en sklep o zavrzenju in dva sklepa o ustavitvi postopka.

Zbornica - Zveza je do konca leta 2023 skupaj izdala 1429 odloc¢b o podelitvi licence za strokovno podrodje za prvo in drugo skupino.

PREIZKUS ZNANJA SLOVENSKEGA STROKOVNEGA JEZIKA ZA 1ZVAJALCE ZDRAVSTVENE IN BABISKE NEGE

Aprila 2023 je Zbornica — Zveza zacela izvajati preizkus znanja slovenskega strokovnega jezika za izvajalce zdravstvene in babiske nege
skladno s 87.c ¢lenom Zakona o zdravstveni dejavnosti.

Od 57 prijavljenih kandidatov je do konca leta preizkus uspesno opravilo 47 kandidatov, to je 82 % prijavljenih na preizkus, od tega 31
tehnikov zdravstvene nege in 16 diplomiranih medicinskih sester oziroma diplomiranih babic.

Od 31 TZN je 23 kandidatov preizkus opravilo v prvem preizkusu, 6 jih je preizkus opravilo v drugem preizkusu in 2 kandidata v tretjem
preizkusu. 13 kandidatov je preizkus opravilo na ravni B2 Skupnega evropskega jezikovnega okvira (SEJO) in 18 na ravni B2 za pisno
sporazumevanje in ravni C1 za ustno sporazumevanje SEJO.
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Od 16 DMS oziroma DB je 15 kandidatov preizkus opravilo v prvem opravljanju in 1 kandidat v drugo, od tega 1 kandidat na ravni B2 SEJO
in 15 kandidatov na ravni B2 za pisno sporazumevanje in ravni C1 za ustno sporazumevanje SEJO.

SPECIALIZACIJE

Zbornica —Zveza je za razpravo o specializacijah izvajalcev zdravstvene in babiske nege pripravila dokument o specializacijah v dejavnosti
zdravstvene in babiske nege, ki obsega pregled mednarodnih usmeritev in praks na podrodju podiplomskih specialisti¢nih izobrazevanj in
naprednih znanj diplomiranih medicinskih sester oziroma diplomiranih babic, aktivnosti Zbornice — Zveze kot nosilca javnega pooblastila
na podrodju specializacij in predlog aktivnosti ter ukrepov za udejanjanje specializacij v dejavnosti zdravstvene in babiske nege v Republiki
Sloveniji. Dopis o aktivnostih na podrodju specializacije je bil 28. 8. 2023 posredovan Ministrstvu za zdravje.

Zbornica — Zveza je Ministrstvu za zdravje 27. 10. 2023 posredovala izhodis¢a za pridobitev soglasja pristojnih organov za specializacijo s
podroéja promocije zdravja in integrirane obravnave oseb s kroni¢nimi boleznimi na primarni ravni zdravstvene dejavnosti, specializacijo
s podro¢ja urgentnih stanj v zdravstvu, specializacijo s podrocja zdravstvene nege in oskrbe pacienta s stomo, kroni¢no rano in inkonti-
nenco (enterostomalne terapije), specializacijo s podrodja paliativne zdravstvene nege in specializacijo s podroc¢ja dusevnega zdravja ter
psihiatrije. Mnenja ministrstva k izhodis¢em v letu 2023 Zbornica — Zveza Se ni prejela.

GiLldi KAKOVO§Ti V LETY 2024
| Skrb za ¢lanstvo
1 Ohraniti §t. ¢lanov > 70-% reprezentativnost = > 16.500 Predsednica
2 Ena posodobljena storitev za ¢lanstvo Predsednica

] Razvoj kadrov in stroke

3 Povecati Stevilo izobrazevanj na ¢lana za 1 % Predsednica
4 15 novih ali prenovljenih nacionalnih protokolov Predsednica
5 Povpreéna ocena ugleda poklicev v ZBN v splosni javnosti > glede na leto 2023 Predsednica

] Javna pooblastila - regulacija
6 Pogodba za izvajanje javnih pooblastil ostane v enakem obsegu kot leta 2023 Predsednica
7 Stevilo zaposlenih za izvajanje javnih pooblastil ostane enako kot v letu 2023 Predsednica

IV Zagovornistvo in vpliv na politike

8 Objava najmanj enega uradnega stalis¢a Zbornice — Zveze o strateskih in aktualnih vprasanjin - Predsednica
ZBN

9 Vkljuéitev v najmanj eno dodatno zunanje telo, v katerih formalno sodeluje Zbornica — Zveza  Predsednica

\Y Komuniciranje

10  Povecanje povprecne ocene prepoznavnosti Zbornice — Zveze v javnosti za 5 % glede na leto  Predsednica
2023

11  Vzpostaviti en nov pristop internega komuniciranja (npr. Instagram podkast) Predsednica

12 Izvedba najmanj ene komunikacijske kampanje (100-letnica izobrazevanja medicinskih sester Predsednica
v Sloveniji)
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VI Mednarodno sodelovanje
13 Vkljucitev ene strokovne sekcije v mednarodno zdruzenje Predsednica

14  Vzpostavitev najmanj enega dodatnega dogovora o sodelovanju Zbornice —Zveze na obmocju  Predsednica
Zahodnega Balkana (Severna Makedonija)

VIl Digitalizacija in trajnost

15  Uveljavitev najmanj ene digitalizirane oblike dela v ZBN (toc¢kovni sistem TISS — sprejem na Predsednica
Zdravstvenem svetu)

16  Nadgradnja digitalizacije procesov Zbornice — Zveze za brezpapirno poslovanje (posodobitev Predsednica
registrov, elektronsko prejeta dokumentacija se shranjuje samo v e-obliki)

17 Promocija uvajanja trajnostnih resitev (npr. prehod na uporabo materialov za veékratno upo- Predsednica
rabo ...)

VIl Upravljanje

18 IzboljSanje notranje povezanosti in ucinkovitosti delovanja ter vedje izrabe sinergij kadrov, Predsednica
znanj, projektov in virov med krovno organizacijo, regijskimi strokovnimi drustvi in strokovnimi
sekcijami/delovnimi skupinami, kakor tudi med generacijami znotraj Zbornice — Zveze.

Krepitev strokovnih sluzb in aktivnejSa vloga strokovnih sekcij pri profesionalnem razvoju Zbor-
nice — Zveze in delovanju strokovnih sluzb Zbornice — Zveze.
19  Stevilo strokovnih sodelavcev (zaposlenih) na Zbornici - Zvezi > glede na leto 2023 Predsednica

20  Povecanje letnega prihodka za 3 % glede na leto 2023 Predsednica

Porodilo in naért dela so pripravili sodelavci strokovnih sluzb: Sanja Arnautovié, Monika AZzman, Natasa Bozi¢, Mojca Ceréek, Uréa Glavi-
nac, Karmen Ozvaldi¢, Spela Pavli¢, Katarina Pe¢uh, Karmen Petaci, Anita Prelec, Marina Skrajnar, Draga Stromajer, Ana Tomec, Andrej
Vojnovi¢ in Jelica Zalig Gree.



REGiJSKA §TROKOVNA PRUSTVA




medicinskih
sester,babic in
zdraystvenih

tenmikov
liubljana

Drustvo medicinskih
sester, babic in
zdravstvenih tehnikov

Ljubljana

Predsednica: Burda Sima

Podpredsednik/podpredsednici: mag. Pe-
ter Pozun, Nada Sirnik, Gordana Lokajner
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Clani 10: Majda Caudevié, Nataa Cermelj,
Sonja Dobrovc, Zlatko Grubesié, Andreja
Gruden, Rok Hatze, Katja Hribar, Majda Ja-
rem Brunsek, Andreja Jesenovec, Andreja
Gruden, dr. Radojka Kobentar, Marija Olga
Koblar, Katarina Koc¢nar, Peter Koren, Sasa
Kotar, dr. Andreja Kvas, Gordana Lokajner,
Mojca Kotnik, Marta Praznik, Tanja Ostro-
znik, Gordana Njenji¢, dr. Ruza Pandel Mi-
kus, mag. Boza Pirkovi¢, Helena Plaznik,
mag. Peter Pozun, Erika Predali¢, Bernarda
Prosenc, Blanka Pust, Damjan Remskar,
Burda Sima, Nada Sirnik, Ana Strauch Pe-
tan, Petra Sest Pledko, Marina Velepi¢, Ma-
rija Maja Vidrih, Sabina Vihteli¢, Andreja
Vovk, Simona Smole

27. novembra 2017 je Drustvo medicin-
skih sester, babic in zdravstvenih tehnikov
Ljubljana praznovalo 90 let delovanja me-
dicinskih sester v ljubljanski regiji. Datum
praznovanja drustvo povezuje z datumom
nastanka strokovne organizacije absolventk
Sole za sestre pri Zavodu za zdravstveno
zascito mater in dece v Ljubljani. Lahko biga

praznovali tudi na datum prihoda prve So-
lane skrbstvene sestre v Ljubljano — Angele
Boskin leta 1922 — ali pa na datum ustano-
vitve prve Sole za sestre v Ljubljani. Konec
leta je bilo v drustvo vélanjenih ve¢ kot 4800
izvajalcev zdravstvene nege.

Izobrazevalna, raziskovalna ter zalozniska
dejavnost DMSBZT Ljubljana se je povrni-
la v predkoronske tirnice in vse nadrtova-
ne ter tudi dodatne aktivnosti nam je lani
uspelo realizirati. »Koronski« ¢as nas je
naudil prilagodljivosti, hitremu in ucinkovi-
temu odzivanju v okolju in prostoru ter pri-
lagajanja novim situacijam. Izobrazevalne
aktivnosti so vec¢inoma ponovno potekale
v zivo, nekaj izobraZevanj pa smo na zeljo
¢lanov organizirali tudi v spletnem okolju. S
podrodja raziskovanja in zaloznistva so po-
tekali usklajevalni sestanki in nacértovane
aktivnosti so potekale po naértu. Se vedno
je zaznati povecane obremenitve ¢lanov
ter izjemne delovne izzive na nezasedenih
delovis¢ih. Lani smo nadaljevali s prakso
celodnevnega izobrazevanja s podrodja
eti¢nih in aktualnih tematik in povabili stro-
kovnjake s podrodja varovanja podatkov
ter ohranjanja integritete vseh deleZnikov v
Sirsi zdravstveni obravnavi.

17. 3. 2023 smo organizirali celodnevno
strokovno izobraZevanje z naslovom Inte-
griteta in varovanje podatkov v zdravstve-
ni in babiski negi (ZBN) - stebri odli¢nega
zdravstva z mednarodno udelezbo. Odziv
na izobrazevanje je bil dober, nasi ¢lani so
ga lahko spremljali v Zivo na Facebooku.

Ze tradicionalni simpozij je bil tokrat 23. po
vrsti in smo ga organizirali 24. 11. 2023 v
dvorani Urska na Gospodarskem razsta-
vis¢u Ljubljana. Naslov je bil aktualen in
zanimiv, saj se nam je pridruzilo priblizno
100 udelezencev.

PREJEMNICE iN PREJEMNiK NAIViSJiH
PrRUSTVENIH PRIINAND iN PLAKET prRUSTVA
$ KOLEGiCAMi iN KOLEGi



Vabilu na udeleZbo in sodelovanje na 23.
simpoziju DMSBZT Ljubljana »Ali naj os-
tanem (v ZNB) ali naj raje grem? — Skrbi-
mo za prihodnost sodobne zdravstvene
in babiske nege in zdravje druzbe« so se
odzvali tuji kolegi in kolegice (iz Avstrije,
Ceske, Francije, Svice, Srbije, Hrvagke in
Republike Srbske). Simpozij smo dopolnili
z okroglo mizo, na kateri so poleg predse-
dnice Durde Sima sodelovali se vecgene-
racijsko (na novo zaposlene in Ze izkusene
kolegice) in vec nivojsko (vrhniji, srednji ma-
nagement) zastopane sodelavke ter sindi-
kalna zastopnica ter vrsilka dolznosti direk-
torice Direktorata za zdravstveno nego na
MZ. Na simpoziju smo testirali novo tehno-
logijo, ki vsem udelezencem omogoca ena-
kovredno sodelovanje ter enakopravni glas
na anketna vprasanja na licu mesta.

Dan glavnih medicinskih sester in podeli-
tev srebrnih znakov in priznanj DMSBZT
Ljubljana smo organizirali 10. 3. 2023 v
Mestnem muzeju Ljubljana, kjer sta nam
Leon Magdalencin AljoSa Gadzijev s svojimi
prispevki obarvala dan, Leon Magdalenc je
govoril o komuniciranju v ¢asu krize, Aljosa
Gadzijev pa o nacelih nediskriminatornosti.

Na klini¢nih popoldnevih (Maja Vidrih) smo
predstavili strokovne vsebine z razli¢nih
podrodij zdravstvene in babiske nege. Po-
vezali smo se s strokovnimi sekcijami ter
njihovimi strokovnjaki z razli¢nih podrodij
poklicnega delovanja. IzobraZevanja so
potekala enkrat mesec¢no zadnji Cetrtek v
mesecu v predavalnici na sedezu Drustva
medicinskih sester, babic in zdravstvenih
tehnikov Ljubljana, Poljanska cesta 14.

Lani smo sledili nacrtovanemu in opravili
nekaj zanimivih izobrazevalnih dogodkov v
obliki stirih celodnevnih seminarjev, prvi je
bil v spletnem okolju, preostali seminarji so
bili v predavalnici na sedezu drustva. Tako
smo v ta sklop vkljudili: Starejsi — potrebe
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in kompetence, Custva v zdravstveni negi
— strah, Mejna motnja — borderline in Ekolo-
gija v zdravstvu.

V jesenskem casu 2023 je izSla slikanica
Medicinska sestra bom - kako umiva-
mo roke kot promocija poklica medicinske
sestre, ki nagovarja najmlajse med nami.

IzobraZevanje s podro¢ja kakovosti in var-
nosti v zdravstvu ter obvladovanje z zdra-
vstvom povezanih okuzb je bilo v letu 2023
naértovano v $tirih terminih — februarja,
maja, septembra in decembra. Dodatno je
bilo predavanje novembra organizirano se
v podruznici Zasavje. Teme predavanj so
bile s strani predavateljev osveZene in do-
polnjene z novostmi s podro¢ja kakovosti in
varnosti. Narejena je bila prenova gradiva
(izrockov), ki ga odslej udelezenci izobraze-
vanja prejmejo v tiskani obliki v obliki knji-
zice. Namen izobrazevanja je udeleZence
seznaniti z osnovami s podro¢ja kakovo-
sti in varnosti ter jim predstaviti nacine za
zagotavljanje in izbolj$evanje omenjenih
podrodij s poudarkom na kulturi varnosti
in tveganjih. Predstavljene so tudi teme s
podrodja obvladovanja z zdravstvom pove-
zanih okuzb ter osnove dobrega komunici-
ranja v zdravstvu. Na koncu predavan;j sle-
di Se preverjanje znanja s pisnim izpitom,
katerega rezultate udelezenci izvedo takoj
po preverjanju. IzobraZevanja se je v letu
2023 udelezilo 247 udelezencev.

Poklicna etika v zdravstveni in babiski negi
(Marina Velepi¢, Gordana Lokajner) — 2023
je biloizvedenih Sest seminarjev iz obveznih
vsebin poklicne etike. Predavanja s temo
obveznih vsebin iz poklicne etike in zako-
nodaje v zdravstvu so tudi lani potekala v
obliki dvodnevnih seminarjev v predaval-
nici URL v Ljubljani. UdeleZenci seminarja
so pogosto opozarjali na lastne strokovne
in eticne probleme in dileme iz svojega de-
lovnega podrodja. Predvideno je bilo le pet

seminarjev, a smo zaradi velikega Stevila
kandidatov organizirali dodatni termin de-
cembra. Kot vedno doslej so bili udelezenci
seminarjev zelo zadovoljni, rezultati pisnih
testov pa so pokazali, da so slusatelji teme
razumeli in osvojili oz. poglobili poznavanje
poklicne etike in prepoznali nujnost imple-
mentacije etike v vsakodnevno prakso.

Zakonodaja s podrocja zdravstva (mag. Pe-
ter Pozun) —izvedli smo Sest izobrazevanj iz
vsebin pravne ureditve zdravstvene dejav-
nosti. Udelezencem smo omogodili spozna-
vanje najpomembnejsih vsebin s podrodja
zakonske ureditve zdravstvenega zavaro-
vanja in zdravstvene dejavnosti, torej zdra-
vstvena zakonodaja in pravni viri s podrocja
zdravstva. Poleg seznanjanja udelezencev
z navedenimi vsebinami so udelezenci pri-
dobili tudi razsirjen nabor informacij iz de-
lovne prakse, obravnavo najpogostejsih pri-
merov. Skupaj se je izobrazevanj udelezilo
354 udelezenk in udelezencev.

V letu 2023 smo prenovili vsebine, jih po-
sodobili glede na vmesne zakonodajne
spremembe, prenovili gradiva, zbornik, ki je
dosegljiv tudi na spletni strani, ter izrocke
za udelezence. Temeljni postopki oZivljanja
(Damjan Remskar) — 2023 je bilo v DMSB-
ZT Ljubljana v sodelovanju s Sekcijo rese-
valcev v zdravstvu organiziranih 24 delav-
nic temeljnih postopkov ozivljanja. Vsebina
in izvedba delavnic je usklajena z zahte-
vami Zbornice — Zveze za obvezne vsebine
licenénega obdobja iz temeljnih postopkov
ozivljanja in ustreza dodatnim kriterijem, ki
jih v prilogi zahteva Pravilnik o licen¢nem
vrednotenju strokovnih izpopolnjevanj. De-
lavnice TPO so bile dobro obiskane, udele-
zilo se jih je 435 telajnikov, ki so uspesno
zakljudili delavnico s preverjanjem znanja.
Januarja 2023 smo organizirali tudi delav-
nico v Trbovljah, kjer se je delavnice udele-
zilo 48 udelezencev. Na dan sta potekala
po dva tec¢aja TPO.



Interesne dejavnosti — zanimanje ¢lanstva
za podrocja komplementarne medicine
in naravnega zdravilstva je ustaljeno. Od
stirih nacrtovanih sre¢anj na tem podrodju
sta bili izvedeni dve. Sre¢anje z naslovom
»Obvarujte se pred izgubo energije na de-
lovnem mestu« je bilo marca. Predavatelji-
ca Irena Grofelnik je navdusila s preprostim
in zmogljivim orodjem Faces®, s katerim so
udelezenci aktivirali osebne vzvode za laz-
je, bolj produktivno delo in se obenem ob-
varovali pred nepotrebno izgubo energije.

Na naslednjem srecanju so udelezenci
iskali energijsko ravnovesje, ki je klju¢ do
nasega zdravja, srece, zadovoljstva, iz-
polnjenosti in povezanosti s samim sabo.
To so poceli pod budnim o¢esom Marjance
Vergan, ki jih je ucila osnov risanja mandal.
Srecanje je pritegnilo 28 clanov. Podrocje
osebnostnega in profesionalnega razvoja v
zdravstveni in babiski negi, ki pripomore h
krepitvi, Siritvi in rasti predvsem osebnega
in poklicnega razvoja, je pritegnilo 161 ljudi.

V spletnem okolju, zaradi moznosti vecje
udelezbe ¢lanstva, so bile izvedene delav-
nice z naslovom »Upravljanje s konflikti in
odzivanje v konfliktnih situacijah«. Ena v
spomladanskem casu in dve v jesenskem.
Predavateljica Helena Zajec zelo pritegne
udelezence. Predstavila je razli¢nost per-
cepcij in pri¢akovanj kot vir nesporazuma.
Razlozila je naravo konflikta, kdo so tezav-
ni sogovorniki, kako reagirajo ter kako se
odzvati in vesti v konfliktnih situacijah.

Srecanje z naslovom »Agilnost umax je bilo
spomladi v spletnem okolju, jeseni pa v Zivo
v prostorih drustva.

Leto smo zakljudili s tradicionalnim Zen-
skim vecerom. Naslov je bil »Imej se rada
in resi se toksi¢nih odnosov«. Predavanje je
pritegnilo veliko nasih ¢lanov. Predavatel;
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Andrej Pesec pa je prisluhnil njihovim inte-
resom in zeljam.

Na Ljubljanskem maratonu je sodelovalo 41
nasih ¢lanov na razli¢nih ciljnih razdaljah. V
sezoni 2023/2024 potekajo delavnice joge,
pilatesa in razgibalnih vaj v Trbovljah (8
udelezenk), v Ljubljani na treh standardnih
lokacijah (O¢esna klinika, Babiska $ola,
Srednja zdravstvena $ola) ter preko Zooma
79 udeleZenk in na novi lokaciji na Fakulte-
ti za Sport vadba teka 6 udelezenk. V Idriji
se vadbe joge udelezujejo Stiri ¢lanice. Od
letos pa se tam udelezuje badmintona pet
¢lanov drustva. Na poletno Zoom jogo, ki je
bila letos organizirana prvic, se je prijavilo
48 udelezenk, ki so vse obiskovale jogo Ze v
jesensko-zimskem terminu. Skupno $tevilo
vseh udelezenk je 112.

Likovna dejavnost poteka ob torkih popol-
dne na sedezu drustva po ustaljenem urni-
ku. Povezujeta nas likovnici Marija Strnad
in Nusa Fajfar. V akvarelu, risbi in drugih
likovnih veséinah nas usmerjata ter vodita
k napredku in znanju. Na zadetku leta smo
razstavljale v Salusu, maja pa ob medna-
rodnem dnevu medicinskih sester v UKC.
Likovne kolonije smo se udelezile junija v
Poljanski dolini. Ob tem smo si ogledale
Azbetovo hiso, slikarja in likovnega peda-
goga iz prej$njega stoletja. Ogledale smo si
razstavo v Narodni galeriji in individualno
posamezne galerije, tako da kulturo pre-
nasamo tudi v skupino. Zdaj nas je ze 17
¢lanic in torke prilagajamo Stevilu le-teh.
Pripravljamo tudi gradivo za knjigo o re-
Sevalstvu oziroma o dosedanjem izvajanju
TPO na drustvu.

Strokovna ekskurzija na Irsko je bila prip-
ravljena in izvedena v medsebojnem sode-
lovanju podpredsednice za izobraZevanje
in podpredsednice za interesne dejavnosti.
Maja smo se odpravili na Irsko, kjer smo

obiskali zdruzenje medicinskih sester in ba-
bic Irske. Dolgoletne stanovske povezave
z nekdanjo predsednico irskega zdruzenja
so pripeljale do odloditve, da jih obis¢emo
in se seznanimo z nacinom njihovega sta-
novskega povezovanja. Srecali smo se z
managementom zdravstvene nege v Rich-
mond Hospital v Dublinu. Po skupinah smo
si ogledali posamezne oddelke in se sez-
nanili s tamkaj$njim nacinom dela v zdra-
vstveni negi, kar je pri nasih ¢lanih zbudilo
razmisljanje o nacinu nasega klinicnega
delovanja, pripravljanja izobrazevanj in
novacenja novih kadrov v zdravstveno in
babisko nego.

Novembra smo obiskali Bizeljsko. Ogledali
smo si tamkaj$nje gradove, spoznavali smo
kulturno in naravno dediscino, obiskali zbi-
ralce, pridelovalce vrhunskih vin in repnice.

Klekljarska dejavnost pri DMSBZT Ljublja-
na je potekala vsako prvo in tretjo sredo od
16. do 19. ure na sedezu drustva. Klekljar-
sko skupino vodi Matejka Oven. Skupina
Steje 10 znanja zeljnih klekljaric, nekaj nas
je v skupini Ze od vsega zacetka njenega
delovanja. Ne glede na dolgoletno delova-
nje se Se vedno u¢imo novih tehnik. Klek-
ljarske izdelke smo razstavljale: v Zireh od
30. 4. do 4. 5. 2024 pri Klekljarskem dru-
$tvu CVETKE Ziri, ob mednarodnem dnevu
medicinskih sester, babic in zdravstvenih
tehnikov, 12 maj, v avli UKC Ljubljana (raz-
stava v mavri¢nih odtenkih); Stirim kleklja-
ricam je uspelo narediti klekljane konji¢ke
in smo jih poslali v Lipico, kjer krasijo ob-
novljeni hotel — hotelske sobe; od 16. in 17.
junija smo sodelovale na mednarodni raz-
stavi klekljaric v Idriji na temo metulj; od 4.
do 6. avgusta 2023 smo svoja dela razsta-
vili na 20. svetovnem cipkarskem kongresu
ODIFA 2023 v Novi Gorici. Poleg mentori-
ce sta se kongresa udelezili dve klekljarici



(medicinski sestri). Svetovni kongres je bil
zelo odmeven, ¢eprav so ravno takrat Slove-
nijo prizadele poplave in smo bile edina sku-
pina klekljaric medicinskih sester, obiskoval-
ci so klekljarice medicinske sestre pohvalili,
sqj si poleg zahtevnega dela ob pacientih
vzamemo tudi ¢as za klekljanje. Pomagale
smo pri klekljanju prti¢ka za oltarno mizo na
Kredarici, vsaka klekljarica je izdelala dolo-
¢en del (po narisanem vzorcu), 15. avgusta
2023 je bil prtizdelan in podarjen.

Gibalno-$portne aktivnosti so bile vnovic¢
naravnane na Slovenijo, ¢ezmejna ob-
modja Italije in Hrvaske s poudarkom na
spoznavanju zgodovine, naravnih lepot in
polne izzivov, kot so osvajanje vrhov, kole-
sarska tura in vecurno gibanje na prostem.
Stevilke govorijo same zase — 20 dogodkov,
od tega trije veédnevni pohodi. Celodnevni
pohodi so bili v Boko in Bota¢, na Ostrozno
Brdo in obisk bolnisnice Zalesje, na Jabla-
nico—Kozlek-Sviséake, na Veliko Milanjo, na
Skitac¢o (Hrvaska), na Visarje (ob tem smo
pocastili etapo dirke Giro di Italia), poveza-
li smo gibalno in kolesarsko dejavnost na
Sviséake in opravili pohod na Sneznik, se
povzpeli $e na Gasperjev hrib in ponovno
na Sneznik, opravili pohod na Koco za Li-
scem-Crna prst-Strzidce, na Mirno goro,
pohodnisko povezali tromejo med Slovenci,
Madzari in Avstrijci in za zadnji pohodniski
dogodek v letu izbrali mejo med Slovenijo in
Hrvasko ter obiskali Osilnico in se povzpe-
li na Goro. Od veddnevnih pohodniskih
dogodkov velja omeniti nase petdnevno
potovanje po Sloveniji, Hrvaski, Bosni in
Hercegovini in Srbiji, ki je bilo poleg poho-
dnistva obarvano z zgodovino nekdanjega
skupnega Zivljenja v Socialisti¢ni federa-
tivni republiki Jugoslaviji. Konec septembra
smo se ponovno odpravili na otok Rab, tok-
rat s poudarkom na pohodnistvu, pridruzili
so se nam tudi izletniki. Poleg pohodnisko
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obarvane dejavnosti smo drugi dan izleta
obiskali stanovske kolegice v psihiatri¢ni
bolnisnici INSULA. Tam smo sodelovali na
strokovnem srecanju z naslovom »Integra-
tivni pristup lijecenju osoba s involutivnim
psihi¢kim smetnjaoma — od diagnostike do
rehabilitacije.« Stiri kolegice strokovnega
zdruzenja so aktivno prispevale s predava-
nji s poudarkom na veédesetletnem znanju
in izkusnjah s podrodja psihiatrije.

Zelja po pohodu v Dolomite je zbrala nekaj
nasih zagretih pohodnic. Tri dni jesenskih
uzitkov v izredno toplem vremenu je bilo
precudovitih na razli¢nih vrhovih.

V nasem porocilu Sportno-gibalnih dogod-
kov niso manjkale kolesarske voznje, opra-
vili smo dve voznji. Na zaklju¢ku sezone sva
voditelja dogodkov prejela lepo pohvalo v
obliki pesmi, ki je poudarila najino vztrajno
delo, skrb in vecletno prizadevanje, da s
pohodi odkrivamo vedno nove kraje, z istim
ciliem - povezanost, gibanje in ohranjanje
psihofizi¢nih sposobnosti ¢lanic in ¢lanov
drustva. Hvala, Ljubal

Clanom smo ponudili pestro paleto izobra-
Zevanj, interesnih aktivnostih ni manjkalo
na nobenem segmentu delovanja drustva.
Izobrazevanj se je udelezilo skupaj 1956
¢lanic in ¢lanov drustva. Komisija za dode-
ljevanje sredstev iz sklada za izobrazeva-
nje je obravnavala 64 vlog, 24 je bilo vlog
za pomoc¢ pri placilu $olnine, 40 prosilcev
je dobilo odobreno kotizacijo. Predstavi-
tev drustva v razli¢nih kulturnih in zgodo-
vinskih obelezitvah je poudarila Castitljivo
tradicijo in dolgoZivost zdruzenja medicin-
skih sester, babic in zdravstvenih tehnikov.

Lani smo se razveselili neomejenih moz-
nosti delovanja drustva, organizirali smo
veliko dogodkov, tokrat jih nismo ukinjali
in predstavljali, saj smo menili, da so nam

skoraj tri pandemic¢na leta onemogodila
marsikatero lepo dozivetje. Vse izobraze-
valne dogodke smo za svoje ¢lane priprav-
ljali brez kotizacije in finan¢nih prispevkov.
Tako smo glede na vizijo, poslanstvo in
vrednote drustva sluZili svojemu osnov-
nemu namenu — podpori ¢lanom, strokov-
nemu in stanovskemu povezovanju ter
krepitvi. Zal je v drugi polovici leta 2023, v
¢asu, ko bi vedina nasih ¢lanov lahko bila
na zasluzenih poletnih poditnicah in oddi-
hu, Slovenijo prizadela naravna katastro-
fa z unicujodimi poplavami. Veliko nasih
¢lanov je pohitelo pomagat ljudem. Od-
zvali smo se skupni akciji pomodi ¢lanom
na najbolj prizadetih obmocjih Slovenije.
Obenem smo zaceli samostojno akcijo ter
ponudili finanéno pomo¢ ¢lanom. Skupa;j s
stanovskim sindikatom in Zvezo prijateljev
mladine Moste Polje smo finan¢na sredstva
nakazali v poplavah prizadetim ¢lanom. Bili
pa so tudi trenutki za veselje in slavje, tako
smo pripravili podelitev najvisjih drustvenih
priznanj — srebrni znak drustva, ¢astni ¢lan
drustva in plakete drustva smo izrodili za-
sluznim posameznikom na dnevu glavnih
medicinskih sester 10. 3. 2023 v Mestnem
muzeju v Ljubljani. Stanovsko aktualno
temo smo obdelovali na rednem letnem
simpoziju in predvsem Zeleli analizirati in
povzeti vzroke odhodov medicinskih sester
iz poklica.

V zadnjih tednih leta smo dokondcali celo-
letni projekt priprave koledarja Moje leto
2024 in ga v nakladi 2000 izvodov razdelili
svojim ¢lanom po delovnih podrocjih ¢lanov
Upravnega odbora drustva. Za ta ustvar-
jalni pristop smo prejeli veliko zahval in
spodbud za nadaljevanje projekta.

Porocilo pripravili: Burda Sima, Gordana
Lokajner, Nada Sirnik, Peter Pozun in nosil-
ci dejavnosti za svoje podrocje



DRUSTVO MEDICINSKIH SESTER,
BABIC & ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV

Drustvo medicinskih
sester, babic in
zdravstvenih tehnikov

Maribor

Predsednica: Ksenija Pirs, peti mandat

Podpredsednica: Barbara Donik, cetrti

mandat

Clani 10: Ksenija Pirg, mag. Barbara Donik,
mag. Andreja Krajnc, prof. dr. Danica Ze-
leznik, Tamara Lubi, Anamarija Smonkar,
Boza Majcen, Aleksander Jus, Danijela Pu-
Snik, doc. dr. Mojca Dobnik, Sabina Finzgar,
Milena Franki¢, Marjeta Koko$

Drustvo si

prizadeva za povezovanje,
usklajevanje in spodbujanje ustvarjalnosti
ter razvijanje strokovnega znanja vseh ¢la-
nov. Razvijamo trdno, a prozno strokovno
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organizacijo, ki nudi visoko strokovne in ka-
kovostne storitve na opredeljenih podrodjih
aktivnosti v sodelovanju z drugimi regijskimi
drustvi ter s strokovnimi sekcijami in z Zbor-
nico — Zvezo. Cilji drustva so usmerjeni v
razvoj aktivnosti na podrodju strokovnih iz-
popolnjevanj in interesnih dejavnosti. Lani je
bilo v drustvu vélanjenih 2243 medicinskih
sester, babic in tehnikov zdravstvene nege.

Kot vsako leto smo tudi lani pripravili veliko
strokovnih srecanj, predavanja iz obveznih
vsebin za podalj$anje licence, strokovne
klinicne vecere, u¢ne delavnice. Strokovnih
srecanj se je udelezilo ve¢ kot 1400 izva-
jalcev zdravstvene nege iz razlicnih klinic-
nih okolij. Teme so bile zanimive, zato velik
odziv udelezencev lahko pripisujemo temu.

V drustvu $e vedno delamo na razvoju
kompetenénega centra in razvoju veséin v
zdravstveni in babiski negi. Zaceli pa smo
prenavljati tudi drugi del prostorov drustva.

Lansko leto je zaznamovala svecanost s
podelitvijo najvisjih priznanj drustva, sre-
brni znak in ¢astna ¢lanica drustva za leto
2023. Dobitniki najvisjega priznanja drustva
srebrni znak so doc. dr. Mojca Dobnik, Suza-
na Drevensek, Cvetka Krel, tim patronaznih
medicinskih sester Zdravstvenega doma dr.
Adolfa Drolca Maribor, Sonja Vogrin, dobi-
tnica naziva ¢astna ¢lanica drustva za leto
2023 pa je prof. dr. Danica Zeleznik.

Clanice Delovne skupine za ohranjanje
zgodovine so lani aktivno pripravljale
zgodovinsko monografijo o izobraZevanju
medicinskih sester v Mariboru z naslovom
Zdravstvena nega in izobraZevanje me-
dicinskih sester v Mariboru: zgodovinska
monogrdfija.

Organizirali smo posvet na temo Skupaj za
varnost v kontinuumu obravnave pacien-
tov, na katerem smo z vidnejsimi predstav-
niki zavodov v regiji imeli okroglo mizo in
posvet o izzivih na podrodju zagotavljanja
neprekinjene zdravstvene in babiske nege.
Vsebinski sklopi, ki smo jih obravnavali, so
bili Skrb za pacienta in njegovo varnost
v neprekinjenem procesu
obravnave - kje smo?; Prepoznavanje izzi-
vov, povezanih z neustrezno identifikacijo
ter priloznosti za izboljSave; Opredelitev
obstojecih postopkov identifikacije pacien-

zdravstvene

tov in pristopov, ki se uporabljajo v sistemu
zdravstvenega varstva v regiji; Informacij-
ska varnost pacientov. V sklopu posveta
smo imeli tudi Webinar na temo Podpora
sodelavcem v dusevni stiski.

Porocilo pripravili: Ksenija Pirs in Barbara
Donik

UPELETENG NA SVECANOSTI iN NAGRAJENG
NAWSiH PRIINAN] PRUSTVA




DRUSTVO MEDICINSKIH SESTER,
BAEIC IN ZDRAVSTVENIH
TEHNIKOY CELJE

Strokovno drustvo
medicinskih sester,
babic in zdravstvenih

tehnikov Celje

Predsednica: Tomislava Kordis
Podpredsednica: Petra Auser Stefani¢

Izvrsni odbor: Zdenka Oblak, Simon Rozic,
Apolonija Filipsek, Zdenka Salobir, Marjana
Skale, Martina Klobéar, Gabrijela Crneli¢,
Jana Petelinsek, Marinka Krasovec

6. januarja 2023 smo organizirali ob¢ni
zbor, kjer smo sprejeli sklepe o nadaljnjem
delu DMSBZT Celje, poleg tega smo imeli
izredne ob¢ne zbore e 30. 1., 6. 3. in 28.
6. 2023 ter ve¢ koresponden¢nih sej 10
drustva, in sicer 6. 9.in 22. 11. 2023.

3.2,5. 4, 13.6.in 11. 10. 2023 smo se
udelezili sej ORSD, 12. 5. 2023 svelane
proslave v Kongresnem centru na Brdu pri
Kranju in 16. 5. regijske proslave.

Tudi lani smo pripravili veliko strokovnih
srecanj iz obveznih vsebin za podaljSanje
licence ter strokovne popoldneve in sple-
tna predavanja. Strokovnih srecanj se je
lani udelezilo kar 2900 ne samo ¢lanov in
¢lanic, ampak tudi drugih izvajalcev zdra-
vstvene in babiske nege. 16. 10. 2023 smo
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s sekcijo reSevalcev sodelovali v akciji Voj-
nik ozivlja.

Izdali smo zbornik drustva ob 60-letnici
delovanja DMSBZT Celje in objavili kar ne-
kaj prispevkov v Utripu in Obzorniku zdra-
vstvene nege.

Poskrbeli smo tudi za druge dejavnosti
svojih ¢lanov, med drugim smo se udelezili
tecaja peke kruha, kuhanja mesnih jedi z
omakami in prilogami, delavnice priprave
vegetarijanskih jedi in poskrbeli za kulturna
doZivetja z obiskom opere Tesla in koncerta
Vlada Kreslina, predstave Jamska zenska,
pa za najmlajse otroke Clanic in ¢lanov
drustva predstave Bozi¢no pravlji¢no poto-
vanje. Se marsikaj bi se naslo na kulturnem
podrodju.

Kot vsako leto smo tudi lani organizira-
li nekaj ve¢dnevnih in enodnevnih izletov,
obiskali smo Trst, Madzarsko, Sicilijo, Istro,
adventni Zagreb ...

ilLET N4 §iCilid0

PREVIEM NOViH PROSTOROV iN PRVO
PREPAVANIE V NOViH PROJTORIH
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Za zdrav duh v zdravem telesu smo Udelezba na tekaskih prireditvah Na vseh tekaskih prireditvah smo uspesno
poskrbeli s stevilnimi pohodi in z 2023 predstavljali drudtvo. Lani smo se opremili
udeleZbo na tekaskih prireditvah. tudi z novimi deli tekaske opreme in tako
1. Knap TRAIL Y . . M
v e ki i ih pohodniki tavil Se bolj poskrbeli za prepoznavnost, ¢eprav
| se. che. K srrlo ! Jl_ Fl),ol,od nlkl as c;w ' 2. lIstrski maraton je nas logotip Ze vsem poznan, na kar smo
am,- smo -u'spesno. Prlpéjq rdo oncc.l. o 3. Podnebni tek solidarnosti zelo ponosni in hvaleZni drustvu in seveda
hodi so bili organizirani vsako zadnjo so- _ svoji predsednici. Ponosni pa smo tudi na
boto v mesecu. Tudi lani smo za svoje po- 4 Maraton Radenci . _
- . . oo . zelo dobre tekaske rezultate in povezanost.
hodniske cilje veliko uporabljali prevoze z 5. Vipava TRAIL . ) )
lak % e le bil . bni Upam, da nam bo uspelo Se naprej uresni-
V? o Cejé .e e rrjogoce, sieer Z o%e r-1|- 6. Ljubljanski maraton Cevati zastavljene cilje.
mi avtomobili. Udelezba na pohodih je bila Ly
7. Konjiski maraton S Y .
dobra, udelezenci pa, upam, zadovoljni. o Za pohodnike in tekace zapisala Jana Pete-
Pohodi so trajali od 4 do 6 ur in so bili prila- 8. Ultra TRAIL Savinja lindek, ¢lanica drustva DMSBZT Celje.
gojeni vsem udelezencem. Na zahtevnejéih 9. Obala TRAIL Izola

Porocilo pripravila: Tomislava Kordis
turah smo imeli pomo¢ vodnika, tako da je

bilo poskrbljeno za varnost.

-
(@]

. Miklavzev tek

. Tek DMSBZT Celje

[N
[

NASE TERAGICE

Seznam pohodov in druzenj v letu 2023:

1. Piramida—Kalvarija-Sv. Urban,
2. Sveta Planina—Partizanski Vrh
3. Jance

4. Kresnice—-GEOSS-Sv. Miklavz
5. Bo¢

6. Gore—Kopitnik-Straznik

7. Orionova pot

8. Zerdonerjeva pot

V jesenskem delu nam je malo ponagajalo
vreme, vendar smo vse nadoknadili.

Tudi letos se bomo trudili in upam, izpeljali
veliko lepih pohodov in druzenj v nasih go-
rah in ¢udoviti naravi. Januarja 2024 bomo
obelezili 10 let pohodne sekcije.

Korak za korakom tudi v letu 2024!

Tekaska ekipa je maja lani praznovala 10.
obletnico delovanja. Ekipa $teje 28 ¢lanov.
Imamo nekaj novih ¢lanov, nekaj pa jih je

ekipo zapustilo in ne sodelujejo ved.



Strokovno drudtvo medicinskih sester,
babic in zdravstvenih tehnikov Pamurja

Ulica dr, Vronjaka &, Rakifan, 9000 Murska Sobota

Strokovno drustvo
medicinskih sester,
babic in zdravstvenih

tehnikov Pomurje

Predsednica: Dragica Josar, drugi mandat

Podpredsednica: Brigita Kovacdec, drugi
mandat

Clani 10: Jasna Mesko - tajnica, Renata
Gorjan — 2. mandat, Simon Jelenovec — 2.
mandat, Uro$ Rad¢an — 1. mandat, Karla
Zemlji¢ Pucko — 2. mandat, Zlatka Cimer-
man - 1. mandat, Stefka Majcen — 2. man-
dat, Mojca RoZzman Nagy - 2. mandat, Re-
nata ékrget — 2. mandat, Simon Kova¢ — 2.
mandat, Tadeja Sréen — 2. mandat, Tatjana
Pernat S¢anéar — 1. mandat, Dragica Krojs
- 2. mandat, Leon Hegedu$ — 2. mandat,
Darja Hoheger — 2. mandat, Melita Lapo-
$a - 2. mandat, Marija Flisa — 2. mandat,
Klaudija Sever Lovenjak — 2. mandat, Anita
Preinsperger — 1. mandat, Martina Horvat
— 1. mandat, Andreja Bogdan — 1. mandat,
Mirta Vogrine — 1. mandat, Ema Mesari¢ —
2. mandat, Cvetka Meolic — 2. mandat

Poslanstvo drustva je strokovno izobra-
zevanje ¢lanov, skrb za neprekinjen razvoj
stroke zdravstvene in babiske nege. Poleg
strokovnega izobrazevanja nudimo tudi
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kulturne, rekreativne aktivnosti, organizi-
ramo strokovne ekskurzije. Vse to izvajamo
z namenom, da zdruzeni v delu, izobraze-
vanju in poslanstvu promoviramo poklic ter
nudimo kakovostno zdravstveno in babisko
nego in pomo¢ socloveku. V svojem okolju
spodbujamo preventivo bolezni in zdrav
nacin Zivljenja, Drustvo v regiji deluje Ze 64.
leto in ima vsako leto ve¢ ¢lanov, lani nas
je bilo 1405.

Tudi 2023 smo organizirali strokovna izo-
brazevanja iz obveznih vsebin za podaljsa-
nje licence, in sicer 8-krat temeljne postop-
ke ozivljanja z AED, kakovost in varnost v
zdravstvu ter poklicno etiko in zakonodajo.
Za ¢&lane smo izbrali Se veliko zanimivih
strokovnih tem, med drugim predavanje
Osebnostna in duhovna rast, V skrbi za
boljSe zdravje, Mobilni paliativni tim se
predstavi, Zdravstvena nega pacientov z
dihalnimi, prehranjevalnimi in izlocalnimi
stomami v SB MS ...

Oktobra smo organizirali ze tradicionalni
pomurski in mednarodni simpozij o oskrbi
kroni¢ne rane in ob tem izdali tudi zbornik.

Poskrbeli smo tudi za druzenje, imeli smo
dan odprtih vrat prostorov DMSBZT Po-
murja, si ogledali opero DON CARLO,

SLUSATELDi $iMPOLidA 0 krONi{Ni RANI 2023

organizirali strokovno ekskurzijo in ogled
klinike v Ingolstadtu. Vse leto so se preple-
tali taksni in drugacni dogodki, srecanja,
pohodi, izleti — skupaj smo se sprehodili ob
obali od Strunjana do Portoroza in nazaj,
obiskali koncert vokalne skupine Zarek,
predbozi¢ni Celovec in Vrbsko jezero, se
udelezili dobrodelnega koncerta v Novi Go-
rici in se seveda udelezili vseh pomembne;j-
Sih dogodkov v organizaciji Zbornice — Zve-
ze, npr. skupscine in slavnostne akademije

P

Pomembnejsi dogodek, kjer se zbere naj-
vec udelezencey, je bil 13. Pomurski in 9.
Mednarodni simpozij o kroni¢ni rani. Sim-
pozij smo organizirali v hotelu Radin v Ra-
dencih. Po pozdravnih nagovorih pomoc¢ni-
ka direktorja za podrocje zdravstvene nege
Darka Horvata, predsednice drustva Dra-
gice JoSar in Marije Kohek, vodje Delovne
skupine za kroni¢no rano SBMS, je bil prvi
sklop namenjen oskrbi opeklinskih ran, kar
so nazorno predstavili domacdi in tuji stro-
kovnjaki. V drugem sklopu je bila predsta-
vljena terapija z VAC. V zadnjem sklopu so
nasi gostje iz Hrvaske iz Opée zupanijske
bolnica Pozega predstavili svoje izkusnje z
ranami in mikroorganizmi, izoliranimi iz ran.
Sklop sta v celoto zaokrozili Se predavanji




Renate Pleh iz SBMS s prispevkom Pomen
prehrane pri celjenju opeklinskih ran in Su-
zane Divjak iz Doma Janka Skrabana, ki je
predstavila izzive na podro¢ju oskrbe ran v
socialnovarstvenih ustanovah. Simpozija
se je udelezilo priblizno 150 slusateljev iz
vse Slovenije. Udelezenci smo poleg zani-
mivih predavanj izmenjali tudi izkusnje in
se z veseljem srecali v lepem jesenskem
ambientu Zdravilis¢a Radenci.

Porodilo pripravila: Dragica Josar

Drustvo
medicinskih
sester, babicin
zdravstvenih
tehnikov
Gorenjske

O

Drustvo medicinskih
sester, babic in
zdravstvenih tehnikov

Gorenjske

Predsednica: Alenka Bijol, drugi mandat

Podpredsednici: Zorica Pani¢, Nina Trifoni,
obe drugi mandat

Clani 10: Karla Bogozalec — ZD Radovlji-
ca, Maja Zevnik — ZD Kranj, Darinka Li-
vrin — ZD Jesenice, Urska Slana — ZD Bled,
Bohinj, Spela Nastran — ZD Skofja Loka,
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Sabina Pogacdar Traven — Dom upokojen-
cev Preddvor, Aleksander Magli¢ - Psihia-
tricna bolnidnica Begunje, Simona Toma-
zevi¢ — Psihiatricna bolni$nica Begunje,
Sasa Matko — BGP Kranj, Tadeja Starman
—ZD Trzi¢, Biljana Djakovi¢ — Center slepih
Skofja Loka, Katja Terseglav — Dom Petra
Uzarja Trzi¢, Irma Smelcer/Valerija Volk —
Dom upokojencev Kranj, Ljubica Ravnihar
— Srednja Sola Jesenice, Viktorija Vodnik
— Dom dr. Janka Benedika, Katja Mlinarec
— CUDV Matevza Langusa, Mateja Senk —
Patronazno varstvo Kranj — predstavnica
zaposlenih pri zasebnikih, Sanda Sifkovi¢
— Zobna poliklinika, Adrijana llievski/Mar-
tina Staroverski — predstavnica $tudentov
Fakultete za zdravstvo Angele Boskin,
Marta Smodis — predstavnica Fakultete za
zdravstvo Angele Boskin, Sara Drnac¢/Alma
KosSec — predstavnica doma Taber, Ivanka
Zupan - sekcija upokojenih medicinskih
sester, Marjetka Kosir — Dom upokojencev
dr. Franceta Bergelja Jesenice, lvan Topic
— Diagnosti¢ni center Bled, Grega Ziherl —
sekcija za Sportno dejavnost, Brigita Zabret
—Klinika Golnik, ustvarjalne delavnice, Maja
Pozvek — DSO Viharnik, Ria Jagodic — NIJZ

Stevilo ¢lanov na dan 31.12.2023: 1399

UPELEING POHOPA 0B 0BAL

Cilj in vizija DMSBZT Gorenjske je poveza-
ti medicinske sestre, babice in zdravstvene
tehnike Gorenjske ter pridruzene ¢lane, oh-
ranjati in razvijati stike z Zbornico — Zvezo,
drustvi in organizacijami s sorodnimi cilji v
domacem in mednarodnem prostoru, krepiti
osebnostni in strokovni razvoj svojih ¢lanov,
kakovostno preZivljanje njihovega prostega
¢asa, ohranjati in razvijati kulturno in zgodo-
vinsko dedi$¢ino medicinskih sester in babic.

Najvec¢ izobraZevanj smo lani namenili ob-
veznim vsebinam za podaljSanje licence,
6-krat smo organizirali temeljne postopke
ozivljanja z uporabo AED ter 2-krat zako-
nodajo s podrodja zdravstvene in babiske
nege ter poklicne etike, pa seveda kakovost
in varnost v zdravstvu.

Na vsakoletnih klini¢nih popoldnevih smo
poslusali o demenci in o moci probiotikov v
decembrskem ¢asu, o ortodontiji, delavnica
pa je bila namenjena izvajalcem vzgoje za
zdravje otrok in mladostnikov.

Strokovnih srecanj se je skupaj udelezilo sko-
raj 1400 ¢lanov in ¢lanic oz. drugih izvajalcev
zdravstvene in babiske nege. Najbolj so bila
obiskana izobraZevanja iz obveznih vsebin.



45

UPELEIENG POHODA Pil BOE

Pripravili smo zbornik Razvoj babistva sko-
zi ¢as in pisali za drustveno glasilo Utrinki.

Za dobro pocutje svojih ¢lanov smo pos-
krbeli z razliénimi $portnimi in zelo priljub-
lienimi kuharskimi, ponovili smo npr. tecaj
teka na smuceh, se preizkusali pri peki tort,
prazni¢nih potic, pripravi razli¢nih Strukljev
... Pozimi smo se sankali na Jezerskem in
vse leto organizirali izlete (tudi ve¢dnev-
ne) po Sloveniji in tujini, planinske pohode,

smucarske dneve, se udelezili skupinskega
teka na Ljubljanskem maratonu ...

Ko nas obiscejo vodstvo Zbornice

— Zveze in predsedniki strokovnih
sekcij, ki domujejo na Gorenjskem in
Se kqj ...

Naj omenim, da je kar nekaj dogodkov
zaznamovalo utrip celega leta. V vese-
lie nam je ena izmed sej izvrénih ¢lanov
drustva, ko smo v svojo sredino povabi-
li predsednico Zbornice — Zveze Moniko

Azman in izvrsno direktorico Anito Prelec
ter predsednike strokovnih sekcij, ki do-
mujejo na Gorenjskem. Dogodek, ki mu
pripisujemo pomembno strokovno vlogo, je
osrednje strokovno srecanje (in ob¢ni zbor),
ki je letos potekalo pod naslovom Razvoj
babistva skozi ¢as. Posveceno je bilo babi-
Stvu in razvoju stroke Se izpred ¢asa Marije
Terezije pa vse do danes. Ob izjemno boga-
tem programu so nam predavatelji poveda-
li marsikaj zanimivega, zaceli smo z avto-
nomijo babistva, ki si tlakuje pot in veljavo
med zdravstvenimi poklici. Slovesnost, ki je
za prejemnike najvisjih priznanj drustva se
kako veli¢astna, je bila decembrska sobota,
ko smo se spet srecali na slavnostni po-
delitvi priznanj drustva. Slovesnost vedno
zacnemo s slavnostnimi nagovori, nada-
lievala pa se je ob dobri glasbi Big Banda
Bled, Nuske Drascek ter Ive Stani¢. Za leto
2023 so srebrni znak prejeli Vesna Avdié iz
Splosne bolninice Jesenice, Mariana Pau-
la Rezelj iz Univerzitetne klinike za plju¢ne
bolezni in alergijo Golnik, Sanda Sifkovi¢ iz
zobne ordinacije za odrasle v Preddvoru in

ilVRSNi 00BOR DRUSTVA 0BiSCE VOP§TVO
IBORNICE - IVELE




Hubert Tomaz Terseglav Tomazin iz Splo-
Sne bolnisnice Jesenice. Dobitnica naslova
¢astna ¢lanica Drustva MSBZT Gorenjske
za leto 2023 je postala Monika Azman.
Leto zaklju¢imo s prijetnim druzenjem
upokojenih ¢lanov, ki steje visoko Stevilko
in tudi letos se je sre¢anja udelezilo neka;j
manj kot 80 ¢lanov in ¢lanic. Prednovoletno
sreCanje omogoca ¢lanom sekcije dodat-
no priloznost, da se lahko bolj povezejo in
okrepijo obéutek pripadnosti stanovskemu
drustvu. Dobre druZbe, ustvarjalnih dogod-
kov, pohodnih podvigov, smucarskega in
tekaskega dneva ter ne nazadnje klini¢nih
popoldnevov, ki bogatijo znanje ¢lanov in
¢lanic, med letom ne zmanjka. Vabljeni, da
se druzite z namil

Porocilo pripravila: Alenka Bijol

drudig

medicinskily sester, fabic
in sdrvavstvenih tehnikon
Nusesr ruestn

Drustvo medicinskih
sester, babic in
zdravstvenih tehnikov

Novo mesto

Predsednica: JoZica Reseti¢, 5. mandat

Podpredsednica: Mateja Gregori¢-Kosak,
1. mandat

Clani 10: Mira Brodari¢ — 5. mandat, RuZi-
ca Corali¢ - 5. mandat, Marta Gantar — 5.
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mandat, Kristina Novak — 4. mandat, Glo-
ria Sepec — 5. mandat, Karmen Janezi¢ —
5. mandat, Milanka Markeli¢ — 5. mandat,
Marta Blazi¢ — 2. mandat, Marjana Lavri¢ —
2. mandat, Melita Udov¢ — 1. mandat, Jelka
Cimermanci¢ — 1. mandat, Polonca Abunar
— 1. mandat

Stevilo ¢lanov na dan 31. 12. 2023: 1319

Drustvo medicinskih sester, babic in zdra-
vstvenih tehnikov Novo mesto je prosto-
voljno neprofitno zdruZenje medicinskih
sester, babic in zdravstvenih tehnikov z
obmodja Dolenjske, Bele krajine in Posavja.
Deluje na podrodju zdravstvene in babiske
nege. Ustanovljeno je bilo leta 1963 in je
2023 praznovalo 60 let delovanja. Najpo-
membnejsa naloga drustva je skrb za izo-
brazevanje ¢lanstva. V ta namen vsako leto
pripravimo do 10 strokovnih sre¢anj z raz-
licnih podrocij ZBN. Lani je bilo konec leta v
nasem drustvu 1319 ¢lanov.

Najpomembnejse strokovno srecanje lan-
skega leta so prav gotovo ze tradicionalni
Dnevi Marije Tomsi¢, letosnja tema je bila
namenjena organiziranemu delovanju me-
dicinskih sester jugovzhodne regije skozi
¢as, za podaljSanje licenc¢nih to¢k smo or-
ganizirali izobrazevanja iz obveznih vsebin
poklicna etika in zakonodaja, kakovost in
varnost v zdravstveni negi ter 7-krat te-
meline postopke ozivljanja z vkljucenim
AED. Naslovi lanskoletnih izobrazevanj so
bili: LajSanje bolecin in rokovanje s protibo-
lecinsko &rpalko, Opravljati poklic babice je
poslanstvo, Enota za intervencijsko kardi-
ologijo — kdo smo in kaj delamo, Vloga re-
ferenénih ambulant za izboljSanje zdravja,
Zdravstvena nega in obravnava pacienta
na oddelku za NBO, Zobozdravstvo — po-
memben del dejavnosti v zdravstveni negi,
Paliativna oskrba in Higiena rok. Zapisemo
lahko, da so bila strokovna srec¢anja dob-
ro obiskana, saj se jih je udelezilo vec kot
1000 slusateljev.



Skupaj s Splosno bolnisnica Novo mesto,
Fakulteto za zdravstvene vede Univerze v
Novem mestu smo pripravili zbornik pov-
zetkov 14. Dnevov Marije Tomsi¢ »Organi-
zirano delovanje medicinskih sester jugo-
vzhodne regije skozi ¢as«. Nase ¢lanice in
¢lani so vse leto objavljali v Utripu, v posa-
mezni Stevilki tudi ve¢ prispevkov.

Lani januarja smo na slavnostni akademiji
ob 60-letnici drustva zasluznim ¢lanom in
¢lanicam podelili najvisje drustveno prizna-
nje srebrni znak za leti 2021 in 2022. Pri iz-
vedbi akademije in pogostitvi so sodelovali
dijaki srednje zdravstvene Sole, prostovoljci
in Clanice Drustva podezelskih zena Do-
lenjske Toplice.

Clanice Druétva MSBZT Novo mesto so de-
javne v razli¢nih organih Zbornice — Zveze.
Na skupscini Zbornice — Zveze je bila lani
za ¢&lanico Castnega razsodié¢a 1. stopnje
izvoljena nasa ¢lanica Marta Blazié. Nata-
Sa Pileti¢ je bila do leta 2023 koordinatori-
ca dejavnosti strokovnih sekcij. 2023 je to
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funkcijo prevzela nasa ¢lanica Barbara Lu-
Stek, ki je s tem postala tudi ¢lanica Uprav-
nega odbora Zbornice — Zveze. Barbara
Lustek je tudi predsednica Sekcije medicin-
skih sester in zdravstvenih tehnikov v ope-
rativni dejavnosti. Clanica nadega druétva
Irena Potocar je predstavnica srednjih me-
dicinskih sester/zdravstvenih tehnikov/teh-
nikov zdravstvene nege v Upravnem odbo-
ru Zbornice — Zveze. Irena Potocar je tudi
¢lanica komisije za dodeljevanje sredstev iz
sklada za izobrazevanje. Natasa Pileti¢ in
Irena Potocar sta &lanici komisije za speci-
alna znanja, Marjeta Berkopec pa ¢lanica
Delovne skupine za ohranjanje zgodovine
zdravstvene in babiske nege in ¢lanica ure-
dnistva odbora glasila Utrip.

Drustvo je ob obisku dijakov in profesoric
Srednje zdravstvene Sole iz Smedereva v
Srbiji, ki so maja 2023 obiskali Srednjo zdra-
vstveno in kemijsko Solo Novo mesto, aktiv-
no sodelovalo pri organizaciji obiska. Clani-
ci nasega drustva sta se od 28. 9. 2023 do

1. 10. 2023 udelezili kongresa Drustva of-
talmoloskih medicinskih sester/tehnikov in
Drustva za bolezni glave in vratu — ORL Vu-
kovar v Vukovarju. Kolegici sta pripravili pri-
spevka o presejalnem programu diabeti¢ne
retinopatije in o vlogi medicinske sestre pri
zdravljenju pacienta z diabeti¢nim maku-
larnim edemom. Izlet v Zagreb decembra
2023 smo izkoristili in se Se bolj povezali s
kolegicami in kolegi iz Hrvaske.

Poleg strokovnih srecanj in izobrazevanj
smo organizirali tudi izlete, pohode, dru-
zabna srecanja ... Druzenja, izleti in pohodi
so bili zelo dobro obiskani, udelezilo se jih je
vec kot 660 ¢lanov in ¢lanic.

12. 5. 2023 smo se udelezili slavnostne
akademije na Brdu pri Kranju. Dobitnica
zlatega znaka je bila nasa ¢lanica Marta
BlaZi¢. Ob dnevu babic pa nas je na gi-
nekolosko-porodniskem oddelku SB NM
obiskala Zdenka Kaplan, nekdanja glavna

PrECBOLi(NI $PREHOD PO APVENTNEM IAGREBY




medicinska sestra novomeske porodnisni-
ce. Prispevki in izjave za javnost ob medna-
rodnem dnevu babic in mednarodnem dne-
vu medicinskih sester ter o dobitnici zlatega
znaka so bili objavljeni v medijih na nasem
obmodju (televizija Vas kanal, Dolenjski list,
Novi mediji, Radio Krka, Radio Sraka, POP
TV).V SB NM so bile postavljene stojnice in
plakati ob 12. maju, kjer so sodelovali dijaki
in Studenti zdravstvene nege. Na stojnici je
bila predstavljena knjiga Zaslitne sestre,
kjer je bila kolegica oble¢ena v uniformo
Marije Tomsi¢ z njeno kosaro v rokah. Pri
vecini dejavnosti drustva sodelujejo dijaki
in profesorice Srednje zdravstvene in ke-
mijske $ole Novo mesto, Studenti Fakulte-
te za zdravstvene vede Univerze v Novem
mestu in prostovoljci, ki delujejo v Splosni
bolnisnici Novo mesto.

Drustvo je 25. 5. 2023 pripravilo pohod po
pespoti Pozabljena polovica Novega mes-
ta. Sprehodili smo se po centru Novega
mesta in se na razli¢nih to¢kah spomnili po-
membnih Zensk, ki so v preteklosti vplivale
na razvoj Novega mesta in celotne Dolenj-
ske. Med njimi je tudi Marija Tomsic, prva
Solana medicinska sestra na Dolenjskem.
Pohoda se je udelezilo 50 ¢lanov drustva
in gostov. Praznovanja dneva medicinskih
sester so se udelezili tudi dijaki in dijakinje
Srednje zdravstvene Sole iz Smedereva iz
Srbije, ki so bili skupaj s profesoricami na
obisku na Srednji zdravstveni in kemijski
Soli Novo mesto.

V zdravstvenih in socialnovarstvenih za-
vodih na nasem obmocdju smo obelezili po-
membne mednarodne dneve — mesec boja
proti raku dojk, svetovni dan spanja, mesec
boja proti raku prostate, svetovni dan boja
proti aidsu ...

48

17. 11. 2023 je ¢lanica drustva aktivno
sodelovala na 13. izobrazevalnem dnevu
programa ZORA s prispevkom z naslo-
vom Vloga medicinskih sester pri odpravi
raka materni¢nega vratu v Sloveniji. Cla-
nica drustva je sodelovala pri snemanju
predstavitvenega filma o programu ZORA,
ki ga je v Sloveniji jeseni posnela Svetovna
zdravstvena organizacija. Film je bil pred-
stavljen na konferenci v Talinu, na kateri je
bil program ZORA izpostavljen kot vzor¢ni
primer dobro organiziranega presejalnega

programa v Evropi.

V drugi polovici leta smo prenovili spletno
stran drustva, ki je zdaj bolj pregledna in
ponuja ve¢ informacij. Imeli smo devet sej
upravnega odbora, in sicer 25. 1., 22. 2., 22.
3., 19.4,17.5, 14. 6., 5. 9, 10. 10. in 8.
12. 2023. Udelezili smo se vseh sej ORSD
in skupscine Zbornice — Zveze. Udelezili
smo se praznovanja ob obletnici regijskega

strokovnega drustva v Celju.

Lani (2023) je Drustvo MSBZT Novo mesto
praznovalo 60-letnico delovanja. Ustanov-
ni ob¢ni zbor je potekal 26. 6. 1963 in ko-
nec junija 2023 je minilo 60 let od tega po-
membnega dogodka za medicinske sestre
na Dolenjskem, v Beli krajini in Posavju. V
zacetku je bilo v drustvo vklju¢enih 41 me-
dicinskih sester, ki so se zavedale, kako
pomembno je za razvoj stroke povezovanje
medicinskih sester. Za prvo predsednico
je bila izvoljena Rafaela Grilc. Decembra
1963 je bilo drustvo vklju¢eno v Zvezo dru-
Stev medicinskih sester Slovenije. V drustvo
so vélanjeni medicinske sestre, zdravstveni
tehniki in babice iz Dolenjske, Bele krajine
in Posavja, zaposleni v zdravstvenih, soci-
alnovarstvenih in izobrazevalnih zavodih

ter zdravilis¢ih na obmodju jugovzhodne

Slovenije. Ob praznovanju jubileja je bilo
organizirano strokovno sre¢anje Dnevi Ma-
rije Tomsi¢, ki jih tradicionalno, lansko leto
ze Stirinajsti¢, organiziramo skupaj s Splos-
no bolnisnico Novo mesto in Fakulteto za
zdravstvene vede Novo mesto. Srecanje
je potekalo 20. januarja 2023 v Kulturno
kongresnem centru Dolenjske Toplice. Na
strokovnem srecanju z naslovom »Orga-
nizirano delovanje medicinskih sester ju-
govzhodne regije skozi ¢as« smo predsta-
vili zadetke in razvoj zdravstvene nege na
nasem obmodju. Z razvojem zdravstvene
nege je drustvo nelocljivo povezano. Preda-
vateljice, ve¢inoma ¢lanice nasega drustva,
so predstavile delovanje medicinskih se-
ster neko¢ in danes v bolnigni¢nem okolju,
v domovih starejsih obcanov, varstveno
delovnem centru, v zdravstvenih domovih
in v zdraviliski dejavnosti. Predstavljen je
bil tudi razvoj izobrazevanja v zdravstve-
ni negi na Dolenjskem — predavateljici sta
predstavili srednjesolsko izobrazevanje na
Srednji zdravstveni in kemijski Soli Novo
mesto in visokosSolsko izobrazevanje zdra-
vstvene nege na Fakulteti za zdravstvene
vede Univerze v Novem mestu. Po konca-
nem strokovnem delu smo ob 60-letnici
pripravili slavnostno akademijo, ki so se
je udelezili tudi visoki gostje, predsednica
Zbornice — Zveze Monika AZzman, Zupan
Dolenjskih Toplic Franc Vovk, podzupanja
Mestne obcline Novo mesto Sara Tomsic,
predsednice regijskih strokovnih drustev in
Stevilni ¢lani in ¢lanice drustva. Slovesnosti
so se udeleZile nekatere nekdanje predse-
dnice drustva, ki so se v preteklosti zave-
dale pomena zdruzevanja in povezovanja

medicinskih sester iz celotne regije.

Porodilo pripravila: mag. JoZica Resetic¢



Strokovno drustvo
medicinskih sester,
babic in zdravstvenih

tehnikov Koper

Predsednica: Doroteja Dobrinja, tretji mandat
Podpredsednica: Maja Pracek, drugi mandat

Clani 10: Bojana Barici¢ — 4. mandat, Elvira
Blaskovi¢ — 3. mandat, Diana Godec — 2.
mandat, Meta Grgi¢ — 1. mandat, Igor Kar-
njus — 1. mandat, Cvetka Lorger Reki¢ — 3.
mandat, Biserka Sabadin — 1. mandat, Mira
Perosa — 6. mandat, Ines Pintar — 1. mandat,
Andrejka Presl — 1. mandat, Karmen Spacal
Jakomin — 2. mandat, Tanja Starc Montanié —
2. mandat, Marija Tulek — 2. mandat

Stevilo ¢lanov na dan 31. 12. 2023: 1003

SDMSBZT Koper je strokovno drustvo, ki
zdruzuje zaposlene v zdravstveni in ba-
bigki negi ter oskrbi obalno-kraske regije.
Dejavno je na vseh podrocjih delovanja
medicinskih sester, babic in zdravstvenih
tehnikov, Se posebej pa se posveca organi-
zaciji strokovnih izobrazevanj in s tem skrbi
za strokovno rast ¢lanov, spodbujanje pri-
padnosti, promociji zdravja in zdravstvene
ter babiske nege ter drugim dejavnostim, ki
koristijo zdravju posameznika in druzbene
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skupnosti ter c¢lanov. Drustvo vkljucuje
1003 ¢lane in ¢lanice.

Lani smo organizirali za ¢lane in ¢lanice
pet strokovnih srecanja, in sicer Snemanja
elektrokardiograma, Kakovost in varnost
v zdravstvu, Temeljni postopki ozivljanja
z AED, Izzivi zdravstvene in babiske nege
XlI. Oskrba PICC in VAP katetra, PLEUR — X
drena in elastomerne ¢rpalke in Preventivni
programi za odraslo populacijo (v sodelo-
vanju z NIJZ)

Veliko sodelujemo s Srednjo zdravstveno
Sola Izola, ki je ob praznovanju 12. maja
in 10. obletnici zdruzitve Srednjih $ol Izola
predsednico drustva povabila, da dijakom
predstavi SDMSBZT Koper.

Kot vsako leto smo pripravili slovesnost ob
mednarodnem dnevu medicinskih sester in
BZT Koper - srebrni znak, konec leta pa se
z zahvalami spomnili zasluznih ¢lanov in
¢lanic SDMSBZT Koper.

Poskrbeli smo tudi za pohodnike in popot-
nike, maja so se nasi ¢lani udeleZili Stiri-
dnevnega izleta v Rim.

19. maja je potekala slovesnost ob dnevu
medicinskih sester in babic v Portorozu. Pe-
tim ¢lanicam smo podelili najvisje priznanje
SDMSBZT Koper srebrni znak.

Porocilo pripravila: Doroteja Dobrinja

ilLET V RiM

POPELITEV $REBRNIH INAKOV




Drustvo medicinskih
sester, babic in
zdravstvenih tehnikov

Ptuj - Ormoz

Predsednica: Tanja Ribi¢ Vidovi¢, cetrti
mandat

Podpredsednica: Irena Galun, prvi mandat

Clani 10: Mira Gadpari¢ — 3. mandat; Ser-
geja Zebec — 3. mandat; Dragica Golob — 4.
mandat; Bostjan Viher — 4. mandat; Brigita

POBiTNIC(E SREBRNIH INAKOV
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Mlinari¢ — 4. mandat; Ida Emersi¢ — 3. man-
dat; Marija Kokol — 4. mandat; Irena Kla-
sinc— 5. mandat; Nevenka Rosié¢ — 4. man-
dat; Andreja Bradi¢ — 2. mandat; Polonca
Dovnik — 1. mandat; Klemen Vidovi¢ — 1.
mandat; Suzana Kompersak — 5. mandat;
Valerija Kokot — 3. mandat; Metka Rasl - 5.
mandat; Maja ZakelSek — 1. mandat; Gor-
dana Zelenik — 1. mandat

V DMSBZT Ptuj - Ormoz skrbimo za kre-
pitev pozitivne poklicne samopodobe in
zavedanja svojega prispevka pri krepitvi in
ohranjanju zdravja ljudi. Z drustvenim delo-
vanjem Zelimo prispevati h krepitvi zdrav-
ja, k osebni in strokovni rasti ¢lanstva ter
aktivno sodelovati pri uveljavljanju spre-
memb, ki jih narekujejo razvijajoci se poklic
zdravstvene in babiske nege in druzbene
potrebe. S svojim delovanjem se odpiramo
tudi prebivalcem $irse ptujsko-ormoske re-
gije. Clanstvo se je konec leta ustavilo pri
Stevilki 894.

Lani smo pripravili veliko zanimivih stro-
kovnih sre¢anj, ¢e omenimo samo nekatere
naslove Komunikacija v zdravstveni negi,

Socutno spremljanje starSev ob smrti ot-
roka med nosecnostjo ali kmalu po rojstvu,
Preprecevanje okuzb, povezanih s perifer-
nimi zilnimi katetri, Posebni varovalni ukre-
pi, Prepreevanje okuzb seil pri bolniku s
TUK, Daj Zivljenju priloZnost ... ob tem pa e
izobraZevanja iz obveznih vsebin za licenc-
ne tocke, npr. TPO z vklju¢enim AED, Ka-
kovost in varnost v zdravstvu, Zakonodaja
s podrodja zdravstva in poklicna etika. Vsa
izobraZevanja so bila zelo dobro obiskana,
udelezilo se jih je nekaj ¢ez 1700 ¢lanov oz.
¢lanic in drugih izvajalcev zdravstvene oz.
babiske nege.

Gimnaziji Ormoz, v kateri od leta 2021 po-
teka nov program Zdravstvena nega, smo
izroCili uéni defibrilator, ki ga bodo dijaki
uporabljali za uéenje na kabinetnih vajah.
Organizirali smo gledalisko igro Kosilo
za dva, planinski izlet na Kompotelo nad
Krvavcem in zapolnili kar dva avtobusa
za izlet Trst-Miramare-Stanjel. Ze tradici-
onalno smo organizirali novoletno zabavo
v Hotelu Roskar in se z majhno pozornostjo
spomnili vseh ¢lanov oz. ¢lanic, ki so v letu
2023 odsli v pokoj.

NEGOVALNi TiM 00PELKA 14 PBI PTUISKE BOLNiSNICE



Izdali smo knjizico zal umrle ¢lanice Spo-
mini Nezke Medved 1928-2021 — spomini
na zacetek prosvete in zdravstvene nege
v Halozah. V Utripu so objavljali Suzana
Kompersak, Tanja Ribi¢ Vidovi¢ in Klemen
Vidovi¢. Stajerski tednik je objavil ¢lanek
Tanje Ribi¢ Vidovi¢ Zahvala za dobro delo
zaposlenih v zdravstvu, Ptujéan pa ¢lanek
iste avtorice Slovesnost ob podelitvi srebr-
nih znakov in priznanj drustva.

8. septembra 2023 smo se zaposleni na po-
drodju zdravstvene in babiske nege zbrali v
Grajski pristavi v Ormozu, kjer smo na slo-
vesnosti podelili srebrne znake, plakete in
priznanja v znak spostovanja in zahvale za
uspesno delo medicinskim sestram in ba-
bicam ptujsko-ormoske regije. Medicinske
sestre in babice smo nagradili za njihov pri-
spevek k vedji kakovosti in prepoznavnosti
dela na podro¢ju zdravstvene in babiske
nege na nasem obmodju kot tudi Sirse.
V posebno ¢ast nam je bilo, da nas je na
slovesnosti nagovorila predsednica nase
krovne organizacije Zbornice — Zveze Mo-
nika AZman. Ob tej slovesnosti smo izdali
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knjigo Spomini Nezke Medved 1928-2021,
spomini na zadetek prosvete in zdravstve-
ne nege v Halozah. Nezka Medved je bila
ena izmed prvih izSolanih babic na Sloven-
skem. V nasi regiji pa je orala ledino in je
poleg dela babice na terenu opravljala tudi
zdravstvenovzgojno delo ter obiskovala
nosecnice in otroke do treh let. Nezka je
bila znana kot prijetna sogovornica, polna

UPELETENG (ILETA TR§T-MiRAMARE=STANIEL

znanja, pozitivne energije, modrosti. Z iz-
dajo njene knjige smo se ji zeleli zahvaliti
za prispevek in prepoznavnost dela medi-
cinskih sester in babic na nasem obmodju,
v nasih srcih bo vedno zapisana z zlatimi
¢rkami. Program ob nasi slovesnosti so ¢u-
dovito dopolnili Minea Malek, izvrstna pev-
ka, Solski bend Gimnazije Ormoz — Dina,
Maja, Ana, Ziva - in Rebeka Viher, ki nam
je s flavto pri¢arala ¢udovit glasbeni vecer.
Zahvala vsem, ki so pomagali in prispevali
svoj kamenéek v mozaik, ki je naso slove-
snost naredil enkratno in nepozabno. Sre-
brni znak za Zivljenjsko delo DMSBZT Ptuj
- Ormoz je prejela Jozica Lozinsek, ZUDV
dr. Marijana Borstnarja Dornava; dobitnice
srebrnega znaka DMSBZT Ptuj - Ormoz so
Dana Fiser Muzek, Dom upokojencev Ptuj;
Dusanka Ozmec, Center starejsih obcanov
Ormoz; JoZica Brenci¢, ZUDV dr. Marijana
Borstnarja Dornava; Silva Jurkovi¢, Psihia-
tri¢na bolnisnica Ormoz. Priznanje DMSB-
ZT Ptuj - Ormoz je prejel Oddelek za podalj-
Sano bolnisni¢no zdravljenje SB Ptuj.

Porocilo pripravila: Tanja Ribi¢ Vidovic¢

UPELETENG PLANINSKEGA iILETA NA KOMPOTELO



Strokovno drustvo
medicinskih sester,
babic in zdravstvenit
tehnikov Koroske

Strokovno drustvo
medicinskih sester,
babic in zdravstvenih

tehnikov Koroske

Predsednica: Janja Pungartnik, drugi mandat
Podpredsednica: Jelena Cubra, drugi mandat

Clani 10: Upravni odbor (2023-2027): Ta-
nja Hovnik Markota - 4. mandat, Maja
Kos — 1. mandat, Larisa Jeromel — 1. man-
dat, Andreja Kuster — 2. mandat, Danica
Ladinek — 1. mandat, Kristina Mlinar — 1.
mandat, Vesna Nerad - 2. mandat, Katja
Pavli¢ — 2. mandat, Kristina Pur — 4. man-
dat, Lea Rebernik — 1. mandat, Lidija Reiter
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— 2. mandat, Natalija Solero — 2. mandat,
Andreja Sega — 1. mandat, Mirjam Stehar-
nik — 2. mandat, Helena Tesi¢ — 1. mandat,
Majda Topler — 4. mandat, Tina Vetter — 4.
mandat, Bojana Viderman - 4. mandat,
Mateja Uéakar — 1. mandat

Drustvo spodbuja strokovna izpopolnje-
vanja in pridobivanje znanj, raziskovalno
dejavnost in medgeneracijsko sodelovanje
ter se na strokovni ravni povezuje z dru-
gimi drustvi in strokovnimi sekcijami. Skrb
za najboljSo mozno celovitost oskrbe paci-
enta in skrb za osebnostni in profesionalni
strokovni razvoj ¢lanov sta sredisce Zitja in
bitja drustva. Drustvo organizira za ¢lane
prostoc¢asne aktivnosti, ekskurzije, poho-
dnistvo in drugo ter na ta nacin spodbuja
pripadnost, dobro medsebojno sodelova-
nje, konec leta je drustvo Stelo 771 ¢lanov
oz. ¢lanic.

Tudi lani smo organizirali strokovna sreca-
nja v okviru t. i. modrih torkov, zanimivi pre-
davatelji in naslovi so pritegnili veliko nasih
¢lanov in ¢lanic, npr. Biti tu in zdaj — kako
ze?, Prehranjevanje v ¢asu nocne izmene,
Kako ¢ustva vplivajo na delovno okolje 1,
Vse bo v redu, Prehranski miti ... Pripravili
smo strokovni vecer o demenci, o nasilju,
predstavili enodnevno bolni$nico kirurskih

strok in ambulanto za kroni¢ne rane, aktiv-
nosti zdravstvene nege pri obravnavi pa-
cienta v prebujevalnici SB SG, predavanja
Sokovna stanja, Vloga medicinske sestre
pri otroku z nevroloskimi tezavami na od-
delku za pediatrijo, Obravnava pacienta po
koronarografiji v SB SG ... Ravno tako smo
pripravili izobraZevanja iz obveznih vsebin,
nujnih za podaljSanje licence npr. TPO, Ka-
kovost in varnost v zdravstvu ter Etika in
zakonodaja v zdravstvu. Strokovna sreca-
nja so bila zelo dobro obiskana, udeleZilo se
jih je nekaj ¢ez 1200 ljudi.

19. 4. 2023 smo imeli letni zbor drustva,
kjer smo najbolj zasluznim podelili najvisja
drustvena priznanja za 2022. Lanskoletno
avgustovsko neurje s poplavami je prizade-
lo 29 ¢lanic regijskega Strokovnega drustva
medicinskih sester, babic in zdravstvenih
tehnikov Koroske. Finan¢no pomo¢ sta pri-
spevala Zbornica — Zveza in drustvo.

Naporno in nemalokrat kar preve¢ stresno
leto smo zakljucili 14. 11. 2023 z volilnim
zborom ¢lanov Strokovnega drustva medi-
cinskih sester, babic in zdravstvenih tehni-
kov Koroske.

Porocilo pripravila: Janja Pungartnik

PrRED GRAPOM V NASELIV GrRAP N4 GORICKEM

NAIVi§IA PRiINANIA NATBOLY TASLVINIM (LANICAM



<

S

drustua medicinskih :.‘:estm',
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MNOVA EORICA

Drustvo medicinskih
sester, babic in
zdravstvenih tehnikov

Nova Gorica

Predsednica: Metka Plesniéar, drugi mandat

Podpredsednica: Monika Kalin Vodopivec,
tretji mandat

Clani 10: Veronika Koren — 1. mandat, Anja
Kompara - 1. mandat, Tjasa Hlede — 1.
mandat, Tamara Kofol — 1. mandat, Nena
Kersevan - 1. mandat, Darja Pangerc Bra-
tina — 2. mandat, Melita Podgornik Kanalec
— 2. mandat, Mirjana Stani¢ — 2. mandat,
Tjasa Hrovat Ferfolja — 1. mandat, Ana Be-
sednjak Humar — 1. mandat, Sara Kozuh
— 1. mandat, Ksenija Kragelj -1. mandat,
Rada Skodir = 1. mandat, tajnica Natasa
Slejko — 2. mandat, blagajni¢arka Mojca Vi-
dic - 1. mandat

Clanice in ¢lani druétva smo medicinske
sestre, babice in zdravstveni tehniki sever-
noprimorske regije, ki nas pri delu in pos-
lanstvu zdruzuje in povezuje skrb za bolni-
ka, so¢loveka v najsirSem pomenu besede.
S kontinuiranim strokovnim izobrazeva-
njem in izpopolnjevanjem zelimo dosedi ka-
kovostnejso obravnavo bolnikov, pripomodi
k hitrejsi ozdravitvi in ve¢jemu zadovoljstvu
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bolnikov ter nas samih. Konec leta nas je
bilo v drustvo vélanjenih 738.

Lani smo imeli predvsem izobrazevanja
iz obveznih vsebin za podaljSanje licence,
februarja in oktobra smo organizirali iz-
obraZevanje Temeljni postopki ozivljanja
z vklju¢enim AED, junija predavanje Etika
in zakonodaja v zdravstvu, novembra in
decembra pa Kakovost in varnost v zdra-
vstvu. Aprila smo pripravili uéno delavnico
Perkutana endoskopska gastrostoma -
PEG, Nazogastri¢cna sonda — NGS - u¢na
delavnica. Strokovnih srecanj se je udelezi-
lo 259 izvajalcev zdravstvene nege.

Aprila lani je ¢astna ¢lanica nasega drustva
Rada Skocir prejela prav posebno pohvalo
Ministrstva za pravosodje. Rada Skocir je
prva medicinska sestra, ki je prejela pohva-
lo Ministrstva za pravosodje za njen pri-
spevek v ambulanti Zavoda za prestajanje

kazni zapora Koper, Oddelek Nova Gorica.
Pohvalo je prejela za dosezke na podrodju
izvrSevanja kazenskih sankcij.

Ob mednarodnem dnevu babic in med-
narodnem dnevu medicinskih sester smo
v drustvu organizirali koncert uglasbene
poezije kantavtorice, pevke, kitaristke in
skladateljice Ditke. Prepustili smo se nezni
melodiji, prepleteni z globoko poezijo, ki je v
nasa srca prinesla toplino in zavest, da so
sanje vecne. Konec maja smo organizirali
celodnevni potep Potepanje po zamejstvu
/ Rezija-Cedad-Landarska jama. Zdaj e
tradicionalno smo zadnjo soboto v novem-
bru organizirali prednovoletno srecanje za
vse Clanice oz. ¢lane. Na zadnjo sejo Izvr-
Snega odbora drustva lani smo povabili
vodstvo Zbornice — Zveze. Seje sta se ude-
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lezila predsednica Monika Azman ter pod-
predsednik Zbornice — Zveze Janez Kramar.

Neusmiljena narava je lani z uni¢ujoéimi
poplavami v grozovito stisko pahnila og-
romno druzin in posameznikov, njihova
nesreca se je dotaknila tudi nas — medicin-
skih sester, babic in zdravstvenih tehnikov
Drustva MSBZT Nova Gorica. V nas so se
prebudile ideje o pomodi, ideje o povezano-
sti ter solidarnosti. Odlocili smo se, da sto-
pimo v ospredje in organiziramo dobrodelni
koncert s sporocilom MI SMO Z VAMI, s ci-
liem, da povezemo lokalno skupnost v po-
modi drugim. V namen promocije dogodka
smo posneli krajsi video, kjer je prikazano
simboli¢no potovanje modrega balona med
zdravstvenimi zavodi od Tolmina, preko
Nove Gorice vse do Ajdovscine in Vipave.
Tako kot je potoval balon po razli¢nih za-
vodih severnoprimorske regije, tako je rasla
nasa povezanost. Modri balon smo napol-
nili s sr¢nostjo, socutjem in dobrimi zeljami,
ga na koncu spustili v nebo, v upanju, da
se vse, kar se skriva v njem, uresniéi. Ena
Zelja se nam je Ze izpolnila. Zelja, da si na
prvi sobotni septembrski vecer, ko so bili
z nami svetovno priznani ustvarjalci glas-
bene skupine Perpetuum Jazzile, ustvari-
mo nepozabno glasbeno dozivetje. Hvala,
Perpetuum Jazzile, za vaso srénost in pod-
poro, ki ste nam jo izkazali. Hvala, ker ste se
odpovedali honorarju. Predvsem pa iskre-
na zahvala vsem srénim ljudem, ki so bili z
nami. S prodajo vstopnic smo skupaj zbrali
kar 27.918,00 evra in jih podarili Humani-
tarnemu drustvu KID otrok otroku za nase
kolegice/kolege, ki so utrpeli Skodo v neur-
jihin poplavah. Hvala strokovni organizaciji
Zbornici — Zvezi. Hvala, ker ste nam poma-
gali glas o povezanosti medicinskih sester
severnoprimorske regije prenesti tudi med
kolegice ter kolege Sirom Slovenije. SKU-
PA] SMO MOCNEJSI. Posebno zahvalo
smo namenili medicinskim sestram, ki so
se zaradi sluzbenih obveznosti svoji kuplje-
ni vstopnici odpovedale. Te vstopnice smo
podarili prostovoljnim gasilcem ter civilni
zasciti s sporocilom DOBRO SE Z DOBRIM
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SREDSTVA OD PRODANIH VSTOPHNIC BODO NAMEMIENA LJUDEM, KI SO UTRPELI SKODO V NEDAVNIH
NEURJIH IN POPLAVAH,

VRACA. Hvala za podporo regijskim stro-
kovnim drustvom medicinskih sester, babic
in zdravstvenih tehnikov. Brez vas nam ne
bi uspelo!

Porocilo pripravila: Metka Plesnic¢ar
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Drustvo medicinskih
sester, babic in
zdravstvenih tehnikov

Velenje

Predsednik: Janez Kramar, Cetrti mandat

Podpredsednik: Andrej
mandat

Koletnik, c&etrti

Clani 10: Spela Hofinger Miheli¢ — 4. man-
dat, Suzana Lipnik — 4. mandat, Marija Krt
— 4. mandat, Gabrijela Miklavzina — 4. man-
dat, Polona Fale — 1. mandat
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Drustvo deluje na podrodju Salesko-savinj-
ske regije. Smo najmanjse drustvo izmed
11 regijskih strokovnih drustev. Skladno s
statutom skrbimo za strokovno in druzabno
povezovanje ¢lanov in z aktivnostmi krepi-
mo prepoznavnost in pripadnost poklicu. Z
izvajanjem svojih aktivnosti se vklju¢ujemo
v lokalno zdravstvenovzgojno delovanje ter
razvijamo vlogo partnerja v druzbeni skrbi
za zdravje in podporo prebivalstvu v vseh
zivljenjskih obdobjih, v trenutkih zdravja in
bolezni. Stejemo 442 &anov in Elanic.

Lanskoletna izobrazevanja smo namenili
predvsem obveznim vsebinam za podalj-
Sanje licenénega obdobja - Temeljni po-
stopki ozivljanja z AED, Kakovost in varnost
v zdravstvu, Etika in zakonodaja ter orga-
nizirali izobrazevanje Alergologija. 1zobra-
zevanj se je skupaj udelezilo 303 izvajalcev
zdravstvene nege.

Clani nasega drustva so v okviru strokov-
nih sekcij sodelovali pri pripravi nacionalnih
protokolov.

ELITEV P RlZ _'3 \

POCELITEV SREBRNIH INAKOV — NASTOP SKUPINE EROGI

Samostojnega gradiva lani nismo izdali,
smo pa delovanje drustva predstavili v Al-
manahu obéin Velenje, Soétanj in Smartno
ob Paki 2023.

Za ¢lanice in ¢lane smo pripravili dva izleta,
maja smo spoznavali Notranjsko, oktobra
pa Albanijo. Za oba izleta je bilo zanimanje
veliko, prvega se je udelezilo 52 ¢lanic oz.
¢lanov, drugega pa 48.

Vse leto delujemo v okviru programa, ki si
ga zadamo. Lani nismo v celoti uresnicili
programa, zato ga nekaj prenasamo v le-
toénje leto 2024. Clane nadega drudtva so
namre¢ lani zaznamovale poplave, zato
smo svoje moci usmerili v pomo¢ kolegicam
in kolegom. Tako smo vsem, ki so bili pri-
zadeti, finanéno pomagali preko drustva in
preko krovne organizacije Zbornice — Zve-
ze. Konec leta pa smo kljub vsemu podelili
najvisja priznanja drustva, srebrne znake in
se druzili na prednovoletnem srecanju, na
katerem se je zbralo vec kot 100 ¢lanov.

Porocilo pripravil: Janez Kramar



§TROKNOVNE 9EKCIIE




Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v medicini

dela, prometa in Sporta

Predsednica: Biljana Gaberc, prvi mandat

Podpredsednica: Rebeka Kokalj Vrtari¢,
drugi mandat

Clani 10: Rebeka Kokalj Vrtari¢ — 2. man-
dat, Vida Vlasi¢ — 2. mandat, Karla Pucko
Zemlji¢ — 2. mandat, Dragana Maksimovic¢
— 1. mandat, Mirela Bedirovi¢ — 1. mandat,
Dejan Trams$ek — 1. mandat

Za naso strokovno sekcijo so vsa ta leta de-
lovanja plod trdega in uspesnega dela tako
Vv povezovanju in v sodelovanju z drugimi
sorodnimi strokovnimi sekcijami, izobraze-
valnimi institucijami kot z naso stanovsko
organizacijo Zbornico zdravstvene in ba-
biske nege Slovenije — Zvezo strokovnih
drustev medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov Slovenije. Dela in naloge, ki jih op-
ravljamo medicinske sestre in zdravstveni
tehniki v medicini dela, prometa in Sporta,
kot smo Ze omenili, so zelo specifi¢ni.

57

Oktobra 2023 smo v sklopu 60. obletnice
Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v medicini dela, prometa in Sporta
v PortoroZzu pripravili dvodnevno sreanje z
naslovom Vidne funkcije v MDPS. Pridruzili
so se nam $e kolegice in kolegi drugih stro-
kovnih podrodij in skupaj pridobivali znanje
s podro¢ja vidnih funkcij. Na srecanju je
bilo 120 udeleZencev. Predavanja s tega
izobrazevanja smo posneli na USB kljucek.

Lansko leto je bilo za naso sekcijo prav po-
sebno (60 let delovanja sekcije na Sloven-
skem), zato smo v sve¢anem delu srecanja

AN SERGIE

namenili pozornost delovanju sekcije v tem
obdobju. Na sre¢anju smo izvedli volitve za
¢lanice in predsednico sekcije, dobili smo
tri nove ¢lane, poslovila pa se je nasa dol-
goletna ¢lanica z najdaljsim mandatom. V
sve¢anem delu nas je pozdravila predse-
dnica Zbornice — Zveze Monika Azman in
se s toplimi besedami poklonila najstarejsi
sekciji. Hkrati smo se zahvalili nekdanjim
predsednicam sekcije. Sre¢anje smo zaklju-
¢ili z ogledom Vinakoper, si ogledali njihovo
vinsko klet in predstavitev delovnih mest.

Porocilo pripravila: Biljana Gaberc




Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih

tehnikov v psihiatriji

Predsednik: Aljosa Lapanja, prvi mandat

Podpredsednica: Simona Podgrajsek, prvi
mandat

Clani 10: Simona Tomazevi¢ — 1. mandat,
Urska Pocek — 3. mandat, Anja Mivsek — 3.
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mandat, Ivo Jambrosi¢ — 2. mandat, Jacinta
Dobersek — 1. mandat, Sabina Finzgar - 1.
mandat, Marija Kokol — 1. mandat

Ohranjanje in nadaljevanje bogate tradici-
je, skrb za strokovni napredek zdravstvene
nege na podrocju psihiatrije, povezanost
in strokovno sodelovanje med vsemi psi-
hiatri¢nimi bolniSnicami in posebnimi so-
cialnimi zavodi, med razli¢nimi strokami in
ostalimi poklicnimi skupinami ter povezava
in prenos znanja na mlade, povezovanje
med teorijo in prakso, znanjem in izkusnja-
mi. V okviru sekcije deluje delovna skupina
za nacionalne protokole in stalna delovna
skupina managementa ZN na podrodju
psihiatrije. Sekcija MS in ZT v psihiatriji je
¢lanica HORATIO - evropskega zdruzenja
medicinskih sester na podrodju psihiatrije.

Od januarja do aprila lani 2023 je zelo in-
tenzivno potekalo izobraZevanje za speci-
alno znanje iz zdravstvene nege na podrodju
dusevnega zdravja in psihiatrije, ki ga je us-
pesno zakljucilo 67 udelezencev. Zanimanje
za tovrstno izobraZevanje je $e vedno veliko.

Maja smo organizirali izobraZevanje z nas-
lovom Svetovalne in motivacijske tehnike
za delo s pacienti IX, oktobra pa izobraze-
vanje Udinkovito sodelovanje z zahtevnimi
in »tezavnimi« osebami. Obe izobraZevanji
sta bili dobro obiskani, poslusalo ju je 316
udelezencev.

Za obe izobraZevanju (Svetovalne in mo-
tivacijske tehnike za delo s pacienti IX. in
Ucinkovito sodelovanje z zahtevnimi in »te-
zavnimi« osebami) smo izdali e-zbornika
prispevkov z recenzijo.

Poleg tega smo v ZD Ljubljana marca lani
organizirali strokovno izobraZevanje z uéno
delavnico iz deeskalacijskih tehnik.

Delovna skupina za pripravo NP iz ZN na
podrodju psihiatrije je aktivno delala na
pripravi treh novih NP.

20. oktobra 2023 je v organizaciji Oddelka
za psihiatrijo UKC Maribor in Sekcije me-
dicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
psihiatriji potekalo izobrazevanje, ki je bilo
posveceno vse bolj pereci problematiki na
podrodju zdravstva ter tudi drugih pokli-
cev pomodi — ucinkovitemu sodelovanju z

POCELITEV PRIINANIA N4 01JEM $TROKOVNEM POrr0CIV LIuBiCi KOVAC Vouk
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Sekcija medicinskih
sester v vzgoji in

izobrazevanju

Predsednik: izr. prof. dr. Boris Miha Kaucic,
prvi mandat

Podpredsednica:
mandat

Danica Artnak, drugi

Clani 10: vi§. pred. mag. Barbara Kegl — 3.
mandat, Sada §objcm — 3. mandat, Maja
Stempihar — 2. mandat, Tanja Gadperlin — 2.
mandat, Mateja Bahun — 1. mandat, Darja
Katanec - 1. mandat, Jerica Seli¢ — 1. mandat
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zahtevnimi in tezavnimi ljudmi. Na strokov-
nem srecanju so se zvrstili priznani sloven-
ski strokovnjaki in predavatelji ter predsta-
vili $tevilna sodobna strokovna znanja, ki
so bila izrazito interdisciplinarno naravna-
na, saj so se v prispevkih prepletale vse-
bine s podro¢ja psihiatri¢ne zdravstvene
nege, psihiatrije, psihologije, psihoterapije
in komunikologije. Med strokovnim izobra-
Zevanjem je postajalo vse bolj oéitno, da
k nezelenim dogodkom in zapletom med

MARiJANA KOLENKO, ALIOSA LAPANIA in
SPELA TUSER A §TROKOVNEM §RECANIV
SUETOVALNE iV MOTIVAGISKE TEHNIKE iX

Sekcija medicinskih sester v vzgoji in izo-
brazevanju zdruzuje medicinske sestre/
zdravstvenike, uditeljice/ucitelje in preda-
vateljice/predavatelje zdravstvene nege, ki
poucujejo za poklice izvajalce v zdravstve-
ni negi in oskrbi. Nasa vizija bo Se nap-
rej usmerjena v opolnomocenje uditeljev
zdravstvene nege tako na srednjesolskem
kot visokoZolskem izobraZevanju. Se nap-
rej bomo gradili mostove povezovanja in
sodelovanja. Sekcija zeli razsiriti svoje de-
lovanje na podrocje raziskovanja in v letu
2024 postati polnopravna ¢lanica Evropske
zveze na podrodju izobraZevanja v zdra-
vstveni negi FINE.

Lani smo organizirali naslednje delavnice
in strokovna srec¢anja, januarja predavanja
na daljavo Holisti¢na in k pacientu usmer-
jena oskrba, februarja u¢no delavnico Pro-
ces zdravstvene nege z uporabo klasifikacij
NNN, marca Vklju¢evanje poglobljenih teh-
nologij v izobrazevalni proces zdravstvene
nege in septembra Sodobni pristopi pouce-
vanja in motiviranja dijakov/studentov.

Maja je sekcija sodelovala v programskem
odboru kongresa zdravstvene in babiske
nege, septembra pa na srecanju aktivov
srednjih zdravstvenih $ol.

obravnavo bolnikov — predvsem na podro-
¢ju medosebnih odnosov in komunikacije
— svoj delez »tezavnosti« prispevamo tudi
zaposleni na razli¢nih poklicnih podrogjih.
Zaradi navedenega smo tokratno strokov-
no izobrazevanje zakljucili s sklepom, da
bi bilo v prihodnosti smiselno organizirati
izobrazevanje, kjer bi pozornost posveti-
li lastnemu delezu »tezavnosti« oz. tistim
delom nasega vedenja, komunikacije in
ravnanja v medosebnih odnosih, s katerimi
strokovnjaki sami prispevamo k takSnemu
izidu, ki si ga sicer ne Zelimo.

Porodilo pripravil: Aljosa Lapanja

Pripravili smo gradivo za uéno delavnico
Proces zdravstvene nege z uporabo klasi-
fikacij NNN in za Utrip pripravili prispevek
Duhovna oskrba kot element celostne oskr-
be starejsih oseb z demenco (mag. B. Kegl,
Utrip, februar/marec 2023).

Porocilo pripravil: Boris Miha Kauci¢
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Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v
anesteziologiji,
intenzivni terapiji in

transfuziologiji

Predsednica: Dragica Karadzié, prvi mandat

Podpredsednica: Lejla Lampret Gosevac,

prvi mandat

Clani 10: Romana Cuk — 4. mandat, Maja
Draksler — 4. mandat, Tjasa Koreli¢ — 4.
mandat, Petra Korosec — 2. mandat, Lej-
la Lampret — 2. mandat, Matej Mazi¢ — 4.
mandat, Natasa Radovanovi¢ — 4. mandat,

Anja Silvester — 4. mandat

Sekcija MS in ZT v anesteziologiji, intenzivni
terapiji in transfuziologiji skrbi za strokovni
napredek, povezanost in strokovno sodelo-
vanje med vsemi bolnignicami in klinikami.
V strokovni sekciji si Zelimo poenoteno gra-
diti vizijo med razli¢nimi strokami in poklic-
nimi skupinami na ve¢ podrodjih dela. Sek-
cija je ¢lanica IFNA, EFFCNA in WFCCN ter
sodeluje s HDMSARIST, UINARS in PULS.
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Novembra lani (17. in 18. novembra) smo
v Rogaski Slatini organizirali 53. strokovni
seminar z naslovom »50 let ucinkovitega
sodelovanja: Pomembna prelomnica ali
izjemna priloznost?« ter se poklonili 50-le-
tnici delovanja Sekcije medicinskih sester
in zdravstvenih tehnikov v anesteziologiji,
intenzivni terapiji in transfuziologiji, ki de-
luje pod okriliem Zbornice zdravstvene in
babiske nege Slovenije — Zveze strokovnih
drustev medicinskih sester, babic in zdra-
vstvenih tehnikov Slovenije. Strokovnega
srec¢anja se je udelezilo 170 strokovnjakov
in strokovnjakinj zdravstvene nege s pod-
rocja anesteziologije, intenzivne terapije in
transfuziologije iz vse Slovenije ter vablje-
ni gostje iz tujine. Zbrane na strokovnem
seminarju sta nagovorila predsednik stro-
kovne sekcije Anton Justin in predsednica
Zbornice — Zveze Monika AZzman. Anton
Justin se je zahvalil vsem preteklim predse-
dnikom sekcije, ki so se zavzemali za prido-
bivanje znanja pri zaposlenih v zdravstveni
negi, razvoju in priznanju stroke s podrocja
anesteziologije, intenzivne terapije in trans-
fuziologije ter na poseben status vseh izva-
jalcev zdravstvene nege, ki se vsakodnev-
no srecujejo z najbolj ogroZenimi pacienti.
Brez predhodnikov obravnava pacientov
in razvoj stroke zagotovo ne bi bila taksna,
kot sta. Predsednica Zbornice — Zveze
Monika AZzman je ob 50-letnici delovanja
Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v anesteziologiji, intenzivni tera-
piji in transfuziologiji predsedniku sekcije
Antonu Justinu izrocila priznanje Zbornice
— Zveze za 50-letno strokovno, nesebic¢no
delo sekcije v dobro vseh pacientov. Pote-
kala je tudi podelitev priznanj za dosezke
na ozjem strokovnem podrodju. Dobitnici

priznanj sta Iza Repe (Univerzitetni klini¢ni

center Ljubljana) in Sonja Trobec (Univerzi-

tetni klini¢ni center Ljubljana).

Ob tem smo izdali tudi zbornik prispevkov
z recenzijo 50 let ucinkovitega sodelova-
nja: Pomembna prelomnica ali izjemna

priloZnost?

UKC Ljubljana v sodelovanju s strokovno
sekcijo nacrtuje izobrazevanje za pridobi-
tev specialnih znanj s podrocja periferno
uvedenih centralnih venskih katetrov. 1zo-
brazevanje bo organizirano v UKCL in bo
obsegalo 150 ur. Razdeljeno bo na dva ter-

mina, oba v trajanju dva tedna.

Pripravili smo promocijski plakat POLH
— zaporedje korakov za uspes$no vodenje
bolecine —, ki smo ga razposlali na 200 na-
slovov (zdravstvene ustanove po Sloveniji).
S podrodja boledine smo delali na nadalj-
njih korakih/priloznostih pri obvladovanju
bole¢ine — protokol ocenjevanja bolecine
pri gerontopsihiatri¢nih pacientih, uporaba
znakovnega jezika za oceno bolecine pri
gluhonemih pacientih, uporaba pravilnega
orodja za oceno bolecine glede na poseb-
nosti pri pacientu.

V 2023 smo v sodelovanju z Ministrstvom
za zdravje nadaljevali aktivnosti implemen-
tacije spremljanja zahtevnosti zdravstve-
ne nege s pomodjo tockovnega seznama
TISS-28.

Porocilo pripravila: Dragica Karadzié¢
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SEKCILIA MEDICINSKIM SESTER
IN ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV
V PATRONAZNI DEJAVNOSTI

Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v patronazni

dejavnosti

Predsednica: Stasa Rojten, prvi mandat

Podpredsednica: mag. Andreja Krajnc, prvi
mandat

Clani 10: Darja Brudar — 2. mandat, Dar-
ja Hermonko, — 2. mandat, mag. Andreja
Krajnc — 1. mandat, Sasa Kejzar — 1. man-
dat, Tina Krajnc - 1. mandat, Andrejka Presl
- 1. mandat, Renata Skrget, — 2. mandat,
Darja Pangerc Bratina — 1. mandat, stalno
vabljena dr. Mateja Bercan iz Zdruzenja za-

sebnih patronaznih medicinskih sester

61

Namen Sekcije medicinskih sester in zdra-
vstvenih tehnikov v patronazni dejavno-
sti je proucevanja strokovnih vprasanj s
podro¢ja patronaznega varstva in pat-
ronazne zdravstvene nege, organiziranje
izobrazevanj z vseh podrodij zdravstvene
nege ter sorodnih ved, katerih vsebine so
pomembne za napredek stroke, poenote-
nje metodologije in postopkov v patronazni
zdravstveni negi ter zagotavljanje razvoja
in napredka v stroki.

Sekcija je 8. 3. 2023 organizirala enodnev-
no strokovno srec¢anje lzzivi medicinske
sestre v patronazni dejavnosti - ob naj-
tezjem obdobju druzine (170 udeleZen-
cev), 13. 4. 2023 je bil 17. redni posvet vodij
patronaznih sluzb s strokovnimi vsebinami,
24. 8. 2023 pa online sestanek vodij pat-
ronaznih sluzb, vezan na novosti pri ob-
ra¢unavanju storitev in 25-26. 10. 2023
— dvodnevno strokovno sre¢anje Oskrba
rane in stome v patronaznem varstvu
(164 udelezencev).

Sekcija je bila dejavna na razliénih strokov-
nih podrodjih. S predstavitvijo vloge dipl. m.
s. v patronaznem varstvu smo sodelovale
na vec strokovnih srec¢anjih drugih sekcij.

Nasa sekcija je sodelovala na 2. Mednarodni
znanstveni konferenci v primarnem zdra-
vstvenem varstvu (ISCPC) 23.in 24. novem-
bra 2023 v Cankarjevem domu v Ljubljani.
Na konferenci je kot predstavnica Sekcije

medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov
v patronazni dejavnosti s prispevkom sode-
lovala diplomirana medicinska sestra Tina
Krajnc iz Zdravstvenega doma Ljubljana.
Na plakatu je predstavila podrocje delova-
nja in organizacije patronazne sluzbe v Slo-
veniji pod naslovom Vloga in dobre prakse
patronazne zdravstvene nege v osnovnem
zdravstvenem varstvu v Sloveniji.

Delovna skupina, ki je pri sekciji zadolzena
za pripravo predlogov in dogovorov za po-
dro¢je financiranja patronaznega varstva,
se je v letu 2023 enkrat sestala s predstav-
niki ZZZS. Pripravili smo izracune in predlo-
ge za ureditev placila sodobnih oblog za
oskrbo kroni¢nih ran.

Podali smo pobudo za spremembe splo-
Snega dogovora, predvsem kar se tice pla-
¢ila po realizaciji za patronazno varstvo.

Redno smo se udelezevali sej OSS ter drugih
aktivnosti v okviru Zbornice — Zveze in Sirse.

Skupaj z Zbornico — Zvezo smo pripravili
veC strokovnih mnenj za podrocje patro-
naznega varstva.

Sodelovali smo pri oblikovanju odgovorov
na vprasanja, ki jih zaposleni v patronaz-
nem varstvu naslavljajo na Zbornico — Zve-
zo in sproti odgovarjali na tista, naslovljena
neposredno na nas.

Porocilo pripravila: Stasa Rojten

PELAVNI(A 05KRBA RANE iV §TOME

4TROKOVNO SRECANIE § 170 UPELEIENG
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Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v operativni

dejavnosti

Predsednica: Barbara Lustek, prvi mandat
Podpredsednik: Blaz Brdnik, drugi mandat

Clani 10: Tatjana Trotovsek — 4. mandat;
Tatjana Pozarnik — 3. mandat; Sanja Ar-
nautovi¢ — 4. mandat; Edisa Korajec — 1.
mandat; Simona Seé¢ko — 2. mandat; Elvira
Sadiku — 2. mandat; Aljosa Krasevec — 2.
mandat

Namen sekcije je kontinuirano izobrazeva-
nje na podrodju perioperativne zdravstve-
ne nege. Organiziramo redne seminarje in
uéne delavnice. V letu 2023 smo zaceli z
uénimi delavnicami osnovnih znanj peri-
operativne zdravstvene nege za novoza-
poslene.
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Sekcija je ¢lanica EORNE - Evropskega
zdruzenja operacijskih medicinskih sester.
V letu 2023 je bil moto zdruzenja Learn,
Lead, Inspire.

Lani smo organizirali tri strokovna sreca-
nja, dvodnevni seminar 31. 3.in 1. 4. z nas-
lovom Z napredenimi znanji do kakovosti
in odli¢nosti v perioperativni zdravstveni
negi. V sklopu seminarja smo izvedli tudi
Stiri delavnice: 1. Osnove namescéanja paci-
enta v operativni polozaj, 2. Pozicioniranje
pacienta s prikazom pritiska na okoncine,
3. Identifikacija literature in pisanje stro-
kovnih besedil, 4. Double Gloving in pra-
ctice. Delavnice so nam pomagali izvesti
strokovnjaki razli¢nih strokovnih podrodij iz
Slovenije in tujine. lzdali smo zbornik XLIII
Z naprednimi znanji do kakovosti in odli¢-
nosti v perioperativni zdravstveni negi z

recenzijo. Vsi zborniki so na voljo na spletni
strani soms.si.

Poleg tega smo organizirali Se dve u¢ni de-
lavnici, in sicer 21. 11. 2023 Kirurski Sivalni
materiali in kirurske igle — osnovna znanja
perioperativne zdravstvene nege ter 29.
11. 2023 Standardiziran pristop za zago-
tavljanje optimalne higiene in operativne
ucinkovitosti v operacijski dvorani z vidika
¢iscenja in razkuzevanja povrsin, pripo-
mockov ter higiene rok — osnovna znanja
perioperativne zdravstvene nege

Eden od ciljev sekcije je specializacija v
operativni dejavnosti, zato potekajo aktiv-
nosti v pripravi programa za organizacijo
specialnih znanj. V letu 2024 imamo v na-
¢rtu obnoviti nacionalne protokole.

Porocilo pripravila: Barbara Lustek

UPELETENG v{NE PELAVNICE KiRURSKi §iVALNI MATERIALI iN KiRURSKE iGLE
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Sekcija medicinskih

sester in babic

Predsednica: Sasa Matko, prvi mandat

Podpredsednica: Rosemarie Franc, prvi
mandat

Clani 10: Andreja Zertu$ — 1. mandat; So-
nja Harnik — 1. mandat; Barbara Malgaj - 1.
mandat; Jelka Cimermanci¢ — 1. mandat,
Mojca Petek — 1. mandat; Karolina Kovad
— 2. mandat; Renata Nahtigal — 4. mandat

UPELEIENKE NA MEPNAROPNEM $RECANIV

63

Delovanje strokovne sekcije temelji na ra-
zvoju lastne stroke, prepoznavanju proble-
matike in aktivnem resevanju le-te, sodelu-
je z razli¢nimi strokovnjaki na vseh ravneh
zdravstvenega varstva (primarni, sekun-
darni, terciarni), skrbi za izobraZevanije in
posredovanje novosti, urejanje lastne iden-
titete in sodelovanje pri oblikovanju lastnih
dokumentov za lazjo implementacijo v
praksi. Cilj je skrb za varno in kakovostno
obravnavo uporabnikov nasih storitev.

Marca 2023 smo organizirali izobrazevanje
Razvoj babistva, napredki v ginekologiji in
porodnistvu, ki se ga je udelezilo 90 izvajal-
cev zdravstvene nege in babistva, oktobra
pa predavanje V znanju je mo¢ — za bolj$o
oskrbo Zensk in otrok, kjer je bilo 70 ude-
lezencev.

Za obe strokovni sre¢anji smo izdali zbor-
nik prispevkov Razvoj babistva, napredki
v ginekologiji in porodnistvu in V znanju
je mo¢ - za boljSo oskrbo Zensk in otrok,
poleg tega pa Se Knjiga spominov, 40 let
babica na terenu. Clanice sekcije so objav-
ljale tudi v glasilu Utrip.

Clanici Karolina Kova¢ in Tita Stanek Zidari¢
sta se v okviru slovenske delegacije udelezili
kongresa ICM BALI, na konferenci EMA pa sta
sodelovali Renata Nahtigal in Sonja Harnik.
Clanice Saga Matko, Andreja Zertu$ in Rose-
marie Franc so se udelezile in aktivno sodelo-
vale na 7. simpoziju primalja v Mostarju.

Ob mednarodnem dnevu babic smo organi-
zirali razliéne aktivnosti v vseh porodnignicah

0B 270-LETNiCi PRVE BABISKE S0LE A
SLOVENSKEM

v Sloveniji, predstavili poklic in delovanje
babic. Medijsko je bil dan zelo podprt, ve-
liko objav je bilo na socialnih omrezjih (FB
strokovne sekcije).

Med najvidnejse dogodke lanskega leta
sodijo vsekakor razstava v avli UKC L] ob
270-letnici izobrazevanja babic januarja
in obelezenje 270 let izobrazevanja babic
na Slovenskem ob mednarodnem dnevu
babic, vpis babistva na seznam nesnovne
kulturne dedis¢ine UNESCO ter priznanje
za Zivljenjsko delo Mihaeli Skoberne na
kongresu zdravstvene in babiske nege na
Brdu pri Kranju.

Porodilo pripravila: Sasa Matko

V M0jTARIY



Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih

tehnikov v pulmologiji

Predsednica: Mariana Paula Rezelj, prvi
mandat

Podpredsednik: Izidor Kos, prvi mandat

Clani 10: Maja Zrni¢, Natalija Vicar, Karmen
Zaloznik, Marija Krt

Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih

tehnikov v pediatriji
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Sekcija si prizadeva povezati medicinske
sestre, ki delajo v pulmologiji in jim nuditi
strokovno podporo. Spodbuja raziskovalno
dejavnost in Zeli izbolj$ati sedanjo prakso
ter promovirati inovativnost. Sekcija je so-
delovala z mednarodno koalicijo respira-
tornih medicinskih sester ICRN (Internatio-
nal Coalition of Respiratory Nurses), katere
ustanovni ¢lan je.

Aprila 2023 je sekcija organizirala dvodnev-
no sre¢anje Tranzicija pulmoloskih in
alergoloskih bolnikov iz pediatricne v
obravnavo za odrasle. Predavanje je bilo

9TROKOVNO SRECANIE TRANTICIIA
PULMOLOSKiH in ALERGOLOSKiH BOLNiKOV
il PEPiATRI(NE V 0BRAVNAVO 14 OPRASLE

Predsednica: Ivanka Limonsek, drugi mandat
Podpredsednica: Majda Ostir, drugi mandat

Clani 10: Matjana Koren Golja - 2. mandat,
Anita Mujaki¢ — 1. mandat, Cvetka Skale —

2. mandat, Jozica Brenci¢ — 1. mandat

Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v pediatriji skrbi za ohranjanje
bazi¢nega znanja, prenos novih znanj ter
prakti¢nih vescin in spretnosti na vseh rav-
neh zdravstvenega varstva. Je povezovalna
in svetovalna organizacija, ki se odziva na
trenutna stanja na podrodju zdravstvene

9TROKNOVNO VO2ITVO SERGIE

dobro obiskano, udeleZilo se ga je 80 izva-
jalcev zdravstvene nege. Strokovno srecanje
je naso sekcijo povezalo s sekcijo medicin-
skih sester v pediatriji. Na srecanju je prislo
do zanimivih izmenjav izkusenj in sklepa do
Se bolj poglobljenega sodelovanja.

Ob tem smo izdali recenziran zbornik pre-
davanj z istim naslovom Tranzicija pulmo-
loskih in alergoloskih bolnikov iz pediatri¢-
ne v obravnavo za odrasle.

Vse leto smo posodabljali nacionalne pro-
tokole in nekaj sestankov namenili pripravi
specialnih znanj v pulmologiji.

Porodilo pripravila: Mariana Paula Rezelj

nege v pediatriji. Je dostopna vsakemu
posamezniku in omogoca izboljSave ter
inovacije na podrocju zdravstvene nege v
pediatriji. Spodbuja raziskovalno dejavnost
ter sodeluje pri implementiranju rezultatov.
Clanice sekcije so aktivne v mednarodni or-
ganizaciji PNAE - v evropskih organizaci-

jah zdravstvene nege v pediatriji.

V obdobju od januarja do septembra 2023
smo izvedli dve srecanji. Spletno strokovno
sre¢anje smo namenili novim dognanjem na
podrodju dojenja, na jesenskem dvodnevnem

seminarju Sodelovanje, opolnomocenje in



skrb — klju¢ za varno zdravstveno nego
otrok in mladostnikov, pa kot Ze naslov
pove, varni zdravstveni negi otrok in mla-

dostnikov.

Novembra smo izdali zbornik predavanj
Sodelovanje, opolnomodenje in skrb -
klju¢ za varno zdravstveno nego otrok in

mladostnikov.

Poleg tega je sekcija opozarjala na neena-
kosti v kadrovski zasedbi in podhranjenos-
ti v delovnih okoljih, aktivno sodelovala
na sre¢anju Program preventivhega ZV
otrok in mladostnikov in program ZDA].
net (O programu — Zdaj.net), na podrodju
dela CZDZOM - problem kompetenc DMS,
prehajanje kompetenc, ¢akalne dobe, so-
delovala s sekcijo v psihiatriji predvsem v
CDZOM, sodelovala na seji odbora PNAE v

Rimu in na kongresu PNAE v Rimu.

Na izobrazevanju specialnih znanj s pod-
ro¢ja psihiatrije je sekcija sodelovala pri

izbirnem modulu otrok.

Predsednica sekcije Ilvanka Limonsek je bila
lani imenovana v delovno skupino Progra-
ma MIRA, Nacionalni program dusevnega
zdravja 2018-2028 ter kot strokovnjaka
za podrocje pediatricne zdravstvene nege
v strokovno sekcijo za psihiatrijo. Cvetka
Skale in lvanka Limonsek sta bili imenovani
v program NIJZ ZDA).

Ob svetovnem dnevu otroka 2023, ki je
potekal pod geslom »Vse pravice za vse
otroke«, se zavedamo, da so te pravice ne-
enake ter kratene velikemu stevilu otrok po
vsem svetu. Lani, ko so bili tudi otroci pri-
zadeti v unicujocih poplavah, ki so avgusta
zajele velik del Slovenije, pa te pravice niso
samoumevne niti pri nas. Zal se e vedno

soofamo z neenakostjo v dostopu do teh

65

pravic. Veliko otrok po svetu se bori za
osnovne potrebe, kot so hrana, voda, var-
no okolje ter izobrazevanje. Prav tako se
srecujemo s problematiko neenakosti med
otroki tudi v domacem okolju, kjer so neka-
teri otroci zaradi socialnega, ekonomskega
ali kulturnega ozadja postavljeni v neena-
kopraven polozaj. Pravice vsakega otroka
so kljutnega pomena za njegov celoviti
razvoj in njegovo dobro. Pravica do izo-
brazevanja, zdravstvene oskrbe, prehra-
ne, varnosti ter pravica do izrazanja svojih
misli in ¢ustev so temeljne pravice, torej bi
morale biti omogocene vsem otrokom, brez
izijem. S pediatrié¢nimi medicinskimi sestra-
mi in zdravstvenimi tehniki se zavzemamo
za enakost in pravi¢nost pri zagotavljanju
osnovnih potreb in pravic vsakega otroka.
Naj bo svetovni dan otroka priloznost za
refleksijo o nasih prizadevanjih za boljso
prihodnost otrok. Zavezimo se k sodelo-
vanju in ukrepanju, da bomo uresnidili lan-
skoletno geslo »vse pravice za vse otroke«.
Za vsakega otroka mir, za vsakega otroka
glas, za vsakega otroka planet, primeren
za zivljenje, naj bo moto slehernega odra-
slega, ki ima mo¢, znanje in voljo. Mir, ne
le znotraj sten nasih zdravstvenih ustanov,
temvec tudi okoli njih, je klju¢nega pomena
za njihov celoviti razvoj. Pediatricne me-
dicinske sestre s svojo empatijo in skrbjo
delujemo kot most med zdravjem otroka
ter razumevanjem in spodbujanjem miru
v $irsi skupnosti. Nase delo lahko prispe-
va h gradnji temeljev za otrokov notranji
mir, ki je klju¢en za oblikovanje zdravega
posameznika in s tem tudi zdrave druzbe.
Vsak otrok ima pravico do izrazanja svojih
misli, ¢ustev in potreb. Pediatri¢cne medi-
cinske sestre so klju¢ne pri zagotavljanju,

da je slisan vsak glas otroka in da ga tudi

upostevamo. Zavedanje te pravice k izra-
zanju je temelj za oblikovanje odprte in so-
¢utne druzbe. Otroci so nosilci edinstvenih
izkuSenj, perspektiv in potreb, zato je klju¢-
no, da jim zagotovimo prostor za izrazanje
njihovih mnen;j ter jih vklju¢imo v procese
odlo¢anja. Zavezanost k vklju¢evanju otrok
v odlocitve, ki jih zadevajo, prispeva k obli-
kovanju bolj pravi¢ne, raznolike in otroku

prijazne druzbe.

Porocilo pripravila: lvanka Limonsek



Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v druzinski

medicini

Predsednica: Barbara Bukovnik, prvi mandat

Podpredsednica: mag. JoZica Eder, Cetrti

mandat

Clani 10: mag. JoZica Eder — 4. mandat, Mira
Brodari¢ — 3. mandat, Darinka Petri¢ — 3.
mandat, Tomaz Rantasa — 2. mandat, Anita
Smagej — 1. mandat, Irena Cveti¢anin Cen-
dak — 1. mandat, Natalija Natasa Ple¢nik —

1. mandat, dr. Bernarda Hostnik — 1. mandat

Sekcija MS in ZT v druzinski medicini skrbi
za strokovni razvoj zaposlenih v ZN v am-
bulanti druzinske medicine. Pripravlja ka-
drovske normative, strokovne smernice in
protokole. Vkljuéuje se v projekt Zbornice —
Zveze za pripravo klini¢nih specializacij. Pri
delu se sre¢ujemo s polimorbidnimi pacien-
ti, kar nas vodi v pomembno sodelovanje in
povezovanje z drugimi strokovnimi sekcija-
mi. Vklju¢eni smo v delovno skupino za pri-
pravo prenosa kompetenc na diplomirane

medicinske sestre v druzinski medicini.
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Sekcija je ¢lanica in sodeluje v EFPC — Euro-

pean Forum for Primary Care.

Marca 2023 smo organizirali predavanje
Pnevmokokne okuzbe in gripa — promoci-
ja preventive v ambulanti druZinske me-
dicine, maja srec¢anje timov v osnovnem
zdravstvu in novembra 10. Majhnov dan -
Celjski dan druzinske medicine — aktualno v
druzinski medicini.

Strokovnega srecanja v Radisson Blu Pla-
za Hotelu Ljubljana Pnevmokokne okuzbe
in gripa — promocija preventive v ambu-
lanti druzinske medicine se je udeleZilo 47
ljudi. Strokovno srecanje je bilo namenje-
no vsem, ki se pri svojem delu srecujejo s
pnevmokoknimi okuzbami in gripo. Glavno
sporodilo je bilo pomen preventivnega dela
z zdravstvenovzgojnim svetovanjem in
pomen ceplienja za prepreevanje pnev-
mokoknih okuzb in gripe. V drugem delu
sreanja so se predstavili vedji cepilni cen-
tri v nasi drzavi, kjer smo imeli moznost
spoznati primere dobre prakse in izmenjati

mnenja ter izkusnje.

Sekcija sodeluje tudi pri pripravi in izobra-
zevanju diplomiranih medicinskih sester za
specialna znanja v ambulanti druzinske

medicine — moduli.

Sekcija je vklju¢ena v delovno skupino za
primarno raven pri RSKZNB. Sodelujemo
pri pripravi kadrovskih standardov in nor-
mativov za druzinsko medicino in v delovni
skupini za strokovno podporo ambulan-
tam druzinske medicine, v delovni skupini
za prenos kompetenc na DMS v ambulanti

druzinske medicine, pri pripravi predlogov

MOwNikA AIMAN iN BARBARA BUKOVNIK

in vsebin za strateski svet za primarno ra-
ven. Sodelujemo pri projektu TSI na temo
podpore investicijom v primarnem zdra-

vstvenem varstvu.

Porodilo pripravila: Barbara Bukovnik



SEHCIIA MS IN ZT
vV OFYALMOLOGIN

Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v

oftalmologiji

Predsednica: Andreja Marolt, prvi mandat

Clani 10: Andreja Marolt — 3. mandat, Lucija
Grudnik — 4. mandat, Andreja Udové — 4. man-
dat, Helena Stupan — 3. mandat, Mojca Stular
— 1. mandat, Valentina Fric — 1. mandat, Niko-
lina Belavi¢ — 1. mandat, Andreja Celofiga — 1.
mandat, Gabrijela Mauri¢ — 1. mandat

Vodstvo sekcije se ves ¢as zavzema za
napredek in razvoj stroke na podrodju
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oftalmoloske zdravstvene nege. Nasa pri-
oriteta so zadovoljni pacienti, zato se tru-
dimo izvajati varno in kakovostno zdra-
vstveno nego. V okviru zdravstvene nege
pacientom nudimo tudi zdravstvenovzgoj-
no delo, saj pacienti s kroni¢nimi obolenji
potrebujejo znanje tudi v domacem okolju.
Zelimo slediti smernicam, zato pripravija-
mo nacionalne protokole, ki so izto¢nica za
nastajanje strokovnih standardov v klini¢-
nem okolju. Ker so ocesne bolezni v veliki
vecini povezane tudi z drugimi kroni¢nimi
boleznimi, se povezujemo z drugimi stro-
kovnimi sekcijami, sodelujemo z regijskimi
strokovnimi drustvi in sorodnimi zdruZenji
zunaj Slovenije, tako da lahko vzajemno
delimo znanje, vescine in novosti.

Eden najvidnejsih dogodkov lani je bilo stro-
kovno sre¢anje v Thermani Lasko. Sredisce
tokratnega strokovnega srecanja je bila
obravnava pacientov skozi panel razli¢nih
specialisti¢nih dejavnosti. Poudarek je bil
predvsem na onkoloskem oftalmoloskem
pacientu, ki se zdravi z brahiradioterapi-
jo, na urgentnem stanju ocesa, slabovid-
nosti, diplopiji in Skiljenju. Srecanje je bilo
sprejeto z velikim zanimanjem in s polno

zasedenostjo dvorane. Slusatelji so bili iz-
redno zadovoljni s predavanji in so sliSane
teme z veseljem prenesli v svoje delovno
okolje. Izdali smo tudi zbornik Obravnava
oftalmoloskega pacienta skozi panel speci-
alisti¢nih dejavnosti.

Prav tako pa smo kot sekcija sodelovali na
14. oftalmoloskem zdravniskem kongresu
na Bledu, kjer smo s svojimi temami pou-
darili pomembnost sodelovanja zdravstve-
ne nege z zdravnisko stroko.

Kot sekcija zelimo slediti smernicam, zato
smo pripravili novi nacionalni protokol Iz-
piranje ocesa po kemic¢ni poskodbi. Po-
vezujemo oba kliniéna centra in regijske
bolnisnice kot tudi zaposlene v zasebnih
oftalmoloskih zdravstvenih dejavnostih ter
Sirde zunaj meja.

Prenavljomo dva nacionalna protokola:
Dajanje kapljic v oko in Dajanje mazil v oko.
Sodelovanje z drugimi sekcijami.

Sekcija se je udelezila sre¢anja medicinskih
sester v Vukovarju, kjer smo aktivno sode-
lovali.

Porodilo pripravila: Andreja Marolt

PrECSEONICA 1 NERATERIMi CLANICAMI

1A OVOLINi ORGANITACIISKi 0PBOR $TROKOVNEGA SRECANIA
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Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih

tehnikov v kirurgiji

Predsednica: Adrijana Debelak, drugi

mandat

Podpredsednik: Igor Robert Roj, drugi
mandat

Clani 10: Tjada Kladnik — 1. mandat, Doris
Stuhec — 1. mandat, Lucija Priterznik — 2.
mandat, Zorica Pani¢ — 2. mandat, Luci-
ja Novak — 1. mandat, Suzana Balti¢ - 1.
mandat, Andreja Gradisek — 1. mandat
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Strokovna sekcija se trudi izvajati strokov-
ne in programske naloge Zbornice — Zveze
na podrodju strokovnega izpopolnjevanja,
strokovnih smernic in standardov. Aktivno
se vklju¢ujemo v pripravo priporodil za stro-
kovno delo na podrodju kirurske zdravstve-
ne nege. Nasa vizija je postati strokovni
tim, ki bo podpiral kirursko zdravstveno
nego, ki bo vklju¢evala z dokazi podprto
prakso zdravstvene nege. Spodbujali bomo
znanstvenoraziskovalno delo na podrodju
ZN kirurskega pacienta.

Marca 2023 smo organizirali izobrazevanje
Sodobna zdravstvena nega kirurskega
pacienta, ki je bilo zelo dobro obiskano,

(LANI iIVRSNEGA 0PBORA

zbralo se je priblizno 140 udeleZencev; de-
cembra pa predavanje Estetski posegi v
kirurgiji obraza in njen potencial v ZN in
oskrbi na KO za maksilofacialno in oral-
no kirurgijo v UKC Ljubljana, kjer je bilo 70
udeleZencev.

Izdali smo zbornika: Sodobna zdravstvena
nega kirurSskega pacienta in Estetski po-
segi v kirurgiji obraza in njen potencial v
ZN in oskrbi na KO za maksilofacialno in
oralno kirurgijo v UKC Ljubljana.

Porocilo pripravila: Adrijana Debelak

il0BRAIEVANIE 9000BNA IPRAVSTVENA NEGA KiRURSKEGA PAGENTA JE PRITEGNILO $TEVILNE VPELELENCE.



Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v
rehabilitaciji in
zdraviliski dejavnosti

Predsednica: Maja Vrabi¢, prvi mandat
Podpredsednica: Natasa Kic, prvi mandat

Clani 10: Klavdija Lah — 2. mandat, Nejra
Subaie — 1. mandat, Irena Zupanci¢-Knavs
— 2. mandat, Sabina Osolnik — 1. mandat

Sekcija za namen Sirjenja in izpopolnjeva-
nja znanja organizira strokovne seminarje
in u¢ne delavnice. Sodeluje in povezuje se
z razliénimi strokovnjaki tako znotraj Slove-
nije kot tudi v tujini. Promovira rehabilitacij-
sko in zdravilisko zdravstveno nego. Sekcija
raziskuje na podrodju rehabilitacije in zdra-
viliske dejavnosti ter tako prispeva k zago-
tavljanju dobrega dela medicinskih sester,
kakovostnejsi zdravstveni negi in posledic¢-
no k vedji kakovosti zivljenja pacientov. So-
deluje pri poenotenju standardov ZN.

Novembra 2023 je sekcija pripravila izo-
brazevanje Zagotavljanje varne ZN v ¢asu
rehabilitacije pacienta. UdeleZilo se ga je
55 izvajalcev zdravstvene nege.
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Izdali smo tudi zbornik pod istim naslovom.

Od marca do junija je v organizaciji sekcije
potekalo izobrazevanje za specialna zna-
nja s podrocja zdravstvene nege pacienta
z motnjami uriniranja. Izobrazevanja se je
udelezilo 33 DMS in TZN.

Kot predsednica sekcije sem ponosna, da
nam je uspelo izvesti dve strokovni srec¢a-
nji — eno je bilo dvodnevno z u¢nimi delav-
nicami in sodelovanjem predavateljice iz

UTriNKi il ilOBRATEVAN]

Hrvaske — in drugo strokovno izobrazeva-
nje za pridobitev specialnih znanj s pod-
ro¢ja ZN pacienta z motnjami uriniranja.
Vesela sem, da ob vsem tem delujemo tudi
preventivno v sodelovanju z NIJZ s predsta-
vitvami programa SVIT.

Porocilo pripravila: Maja Vrabi¢




Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih

tehnikov v onkologiji

Predsednica: Ana Isteni¢, drugi mandat

Podpredsednica: Majda Caudevi¢, drugi
mandat

Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v

enterostomalni terapiji
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Clani 10: Anamarija Mozeti¢ — 1. mandat,
Irma Mrzelj — 1. mandat, Sabina Medjedo-
vi¢ — 1. mandat, Maja KoZzuh — 2. mandat,
Irena Tominc Krajnc — 1. mandat

Strokovna in  raziskovalna  dejavnost,

sodelovanje in prispevek k nenehne-
mu izboljSevanju kakovosti in varnosti v
obravnavi onkoloskih pacientov na vseh
podrodjih zdravstvenega varstva. Kot stro-
kovno zdruzenje z najvec znanja s podrocja
onkoloske zdravstvene nege zelimo prispe-
vati k razvoju izobrazevalnih programov in
poudarjamo nujnost uvedbe specializacije
s podro¢ja onkoloske zdravstvene nege.
Kot ¢lanica evropskega zdruzenja onko-
loskih medicinskih sester si prizadevamo
za prepoznavnost onkoloske zdravstvene
nege v Sloveniji. Sekcija je ¢lanica Europe-
an Oncology Nursing Society (EONS).

Januarja 2023 smo izvedli u¢no delavnico
Standardni posegi v zvezi z v celoti im-
plantiranim osrednjim venskim katetrom
s podkoznim prekatom - vensko valvulo

Predsednica: Renata Batas, drugi mandat
Podpredsednica: Ines Prodan, drugi mandat

Clani 10: Dragica Joar (2. mandat), Anita
Jelen (2.mandat), Anita Jelar (2. mandat),
Dragica Tomc (1. mandat), Milanka Marke-
li¢ (1.mandat)

Stevilo ¢lanov na dan 31.12.2023: 158

Sekcija medicinskih sester v enterostomalni
terapiji v Sloveniji skrbi za razvoj zdravstve-
ne nege in oskrbe pacienta z rano, inkonti-
nenco ter stomo (enterostomalne terapije),
na nacionalnem nivoju. Vse udelezence udi
postopkov in posegov v zdravstveni negi, ki
bodo pacientu omogodili kakovostno Zivljenje
z rano, inkontinenco ter stomo. Strokovnjake

in osrednjim perifernim venskim katetrom
(PICC) pri bolniku z rakom, aprila pa 47.
strokovni seminar Dimenzije kakovosti in
varnosti v onkoloski zdravstveni negi in
ob tem izdali $e istoimenski zbornik.

Druzenje z medicinskimi sestrami na stro-
kovnem seminarju Dimenzije kakovosti in
varnosti v onkolodki zdravstveni negi; iz-
menjava izkusenj in mnenj je potrdila, da
smo medicinske sestre e vedno eti¢no in
strokovno zavezane bolnikom, za katere
skrbimo, kar je ponovno obudilo obéutek
medsebojne povezanosti in pripadnosti
poklicu medicinske sestre.

Pripravili smo tudi nacionalni protokol
Oskrba periferno uvedenega osrednjega

venskega katetra — PICC katetra.

Sodelovali smo pri obelezitvi 18. maja,
evropskega dneva onkoloskih medicinskih
sester (Ol Ljubljana), nase ¢lanice pa so bile
aktivne tudi na kongresu EONS v Barceloni.

Porodilo pripravila: Ana Istenic¢

s podrodja enterostomalne terapije, pa ob-
vesca o novostih iz sveta ter sodeluje tudi z
mednarodnimi zdruZeniji.

Strokovna srecanja v preteklem letu: pe-
tek, 24. in in sobota, 25. marca 2023 v Ter-
mah Zrece dvodnevno strokovno sre¢anje z
uénimi delavnicami, z naslovno temo: »No-
vosti in posebnosti v zdravstveni negi in
oskrbi ran, stom, inkontinenci« (150 ud.);
2. oktober 2023 Ankaran; Tradicionalno le-
tno strokovno srecanje, posvet za Enteros-
tomalne terapevte (70 ud.)

Zalozniska dejavnost: 1. Zbornik strokov-
nih prispevkov z CIP - kataloZznim zapi-
som, recenzijo in lektoriranjem z naslovom:
»Novosti in posebnosti v zdravstveni negi
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in oskrbi ran, stom, inkontinenci«, marec
2023; 2. STOMA - NOV ZACETEK; U¢imo
vas ziveti s stomo; 2000 tiskanih izvodov
publikacije za paciente s stomo in zdra-
vstvene delavce, ki je bila lektorirana, re-
cenzirana in s CIP-KataloZznim zapisom; 3.
Zbornik strokovnih povzetkov ob letnem
srecanju enterostomalnih terapevtov okto-
bra 2023 v Ankaranu z naslovom "Rana,
inkontinenca in stoma - sodobni pristopi
in izzivi napredne obravnave pacientov"

Druga strokovna dejavnost: 1. Porodilo z
dvodnevnega strokovnega srecanja z ué-
nimi delavnicami v Termah Zrec¢e »Novosti
in posebnosti v zdravstveni negi in oskr-
bi ran, stom, inkontinenci«; rubrika PRI-
DOBIVAMO NOVA ZNANJA; UTRIP April,
maj 2023 XXXI / 2 ; 2. Strokovno porocilo
z letnega strokovnega srecanja enteros-
tomalnih terapevtov v Ankaranu, oktobra
2023; 3. 5. Priprava dokumenta o kompe-
tencah ET (Anita Jelar, Tamara Stemberger
Kolnik, Renata Batas in ¢lani 10 sekcije):
»AKTIVNOSTI ZDRAVSTVENE NEGE NA
PODROCJU ENTEROSTOMALNE TERAPI-
JE«; 8. Izdelava pet NP za izlo¢alne stome:
a. MENJAVA KOZNE PODLOGE IN VRECKE
PRI UROSTOMI b. Zdravstvena nega pa-
cienta z izloc¢alno stomo c. MENJAVA KO-
ZNE PODLOGE IN VRECKE PRI CREVESNI

UPELETENCG TRAPICONALNEGA LETNEGA STROKOVNEGA POSVETA ENTEROSTOMALNIH
TERAPEVTOV 9LOVENIIE

STOMI d. MENJAVA VRECKE PRI DVODEL-
NEM SISTEMU PRI CREVESNI STOMI TER
UROSTOMI e. Praznjenje vrecke pri ¢reve-
sni stomi in urostomi

Mednarodna dejavnost: Clanstvo v sve-
tovnem zdruZenju enterostomalnih te-
rapevtov - WCET (World Council of En-
terostomal Therapists), aktivnho delovanje
v izvrénem odboru evropskega zdruZenja
enterostomalnih terapevtov - ECET (Euro-
pean Council of Enterostomal Therapy)

Program dela in cilji za leto 2023: Organi-
zacija dvodnevnega strokovnega srecanja z
mednarodno udelezbo 19-20. april 2024 v
Zrecah in enodnevno strokovno srecanje za
enterostomalne terapevte, sept. ali oktober
2024 v Ankaranu. Ob tem izdaja zbornikov
szrokovnih prispevkov, ki so lektorirani, re-
cenzirani in s CIP - Kataloznim zapisom.

Druge aktivnosti: Sodelovanje z drustvom
oseb s kolo-, ileo- in urostomo Zvezo ILCO.

Najpomembnejsi,  najvidnejsi  dogo-
dek 2022: »Rana, inkontinenca in sto-
ma - sodobni pristopi in izzivi napredne
obravnave pacientov«, 2. oktober 2023
SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER V EN-

TEROSTOMALNI TERAPIJI; Tradicionalno
letno strokovno srecanje (Slika 1), posvet
enterostomalnih terapevtov je potekal le-
tos v Ankaranu. Po zelo aktivnih poletnih
mesecih, predvsem avgustu 2023, ko smo
imeli sestanek na Zbornici — Zvezi glede kli-
ni¢ne specializacije v enterostomalni tera-
piji je na Ministrstvu za zdravje potekal se-
stanek na temo specializacij v zdravstveni
negi, ki ga je sklicala v. d. direktorice Direk-
torata za zdravstveno nego. Dogovori so
potekali glede moznosti sistemske ureditve
specializacij tudi na podrocju zdravstvene
in babiske nege v slovenskem zdravstve-
nem sistemu. S tem bi pridobili bolj kako-
vostno in varno obravnavo pacientov, raz-
bremenitev zdravnikov, ohranjanje kadra v
sistemu ter pravno ureditev dobrih praks.
Sledila je tudi predstavitev predloga za
priznanje enterostomalne terapije kot kli-
ni¢ne specializacije na Strateskem svetu
za zdravstvo, ki je ta predlog enoglasno
podprl. Na sestanku strateskega sveta za
zdravstvo so bili podani predlogi speciali-
zacije za podrodja integrirane obravnave
kroni¢nih pacientov v ambulantah druzin-
ske medicine, urgentnih stanj v zdravstvu,
enterostomalne terapije (zdravstvena nega



pacientov z rano, inkontinenco ter stomo) in
paliativne oskrbe (skrb za umirajoce). Tako
se je letni strokovni posvet enterostomalnih
terapevtov v Ankaranu zacel z nagovo-
rom predsednice sekcije Renate Batas in
predsednice Zbornice — Zveze ga. Monike
Azman, katera je nazorno predstavila po-
drodje specializacij v zdravstveni negi, vse
od leta 2016, ko je Zbornica — Zveza Mini-
strstvu za zdravje posredovala dokument
o predlogih in strokovni utemeljitvi speci-
alizacij na oZjih strokovnih podrodjih zdra-
vstvene nege do danes. Predstavitvi speci-
alizacij so sledila predavanja na temo vioge
enterostomalnega terapvta pri obravnavi
pacientov z izlo¢alno stomo, pri zdravljenju

Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v

endokrinologiji

Predsednica: Mojca Mesojedec, prvi mandat
Podpredsednica: Melita Cajhen, tretji mandat

Clani 10: Andreja Semoli¢ Vali¢ - 1. man-
dat, Ajda Cenci¢ — 1. mandat, Marija Kobe
— 1. mandat, Maja Martinjak — 1. mandat

Glavno poslanstvo  strokovne  sekcije

je zagotavljanje strokovne podpore na

endokrinolosko-diabetoloskem  podrocju
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kroni¢nih ran in pri pacientih z inkontinen-
co. Vsa tri podrocja zdravstvene nege za-
jemajo zelo Siroka podrodja, ki zadevajo
dansnjo dolgoziveco populacijo, katerim
so poleg omenjenega lahko pridruzene Se
druge bolezni, torej gre za polimorbidnost.
Enterostomalni terapevti s svojimi znanji
in ves¢inami, strokovno usposobljenostjo
tako pomembno prispevajo h kakovostni,
varni obravnavi pacientov z rano, inkonti-
nenco ter stomo, razbremenijo zdravnike
in nenazadnje prispevajo tudi k strogkovni
ucinkovitosti zdravstvenega sistema

Porodilo pripravila: Renata Batas

zdravstvene nege. Strokovna sekcija skrbi
za najbolj$o strokovno podporo multidisci-
plinarnim timom, ki se ukvarjagjo z bolniki
s sladkorno boleznijo. Njena naloga je, da
deluje v skladu z danes veljavnimi orodiji,
ki so na razpolago za najboljSo obravna-
vo bolnikov s sladkorno boleznijo. Vizija je
zagotavljanje najboljSe mozne oskrbe bol-
nikov, na drugi strani pa omogocanje opore
zdravstvene nege.

Lani smo organizirali naslednja strokovna

srec¢anja:

e 17.in 18.2.2023 - Sladki februar 2023-
predvsem za MS/ZT v ADM, CKZ/ZVC;

e Zofi&Florjan 2023 - izobrazevanje o
prehranskem svetovanju;

e 20.in 21. 10. 2023 - JES jesenska en-
dokrinoloska sekcija;

e 20.11.2023 - 2. simpozij nose¢nost in
sladkorna bolezen;

e modul za DMS v ambulanti druzinske
medicine;

e modul za DMS v CKZ/ZVC - za pridobi-
tev specialnih znanj edukator N1;

e izobrazevanje za mentorje N3.

PrREPSEONI(A IBORNICE — ZVELE MONiKA
AIMAN iN PREDSEDNICA SERGIE RENATA
BATAS PO UVOPNEM PREPAVANIV 0
SPECALITAGIAH V IN

Razvili smo nova didakti¢na pripomocka, in
sicer Lizin kroznik — za edukacijo dializnih
bolnikov in Florjanov kroznih — moderni in
tradicionalni obroki. Nasa sekcija je aktivno
vklju¢ena v naslednje projekte: mednarodni
projekt Care4diabetes; razvoj kombinirane
edukacije »programa Florjan« ob podpori
Ministrstva za zdravje; razvoj in nadgra-
dnja strukturiranih edukacijskih programov
in edukacijskih pripomockov; sodelujemo v
koordinativni skupini za obvladovanje slad-
korne bolezni pri Ministrstvu za zdravje in
pri realizacijia projektov znotraj akcijskega
nadrta drzavnega programa za obvladova-
nje sladkorne bolezni 2020-2030.

Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v endokrinologiji si prizadeva za
redno strokovno izobrazevanje in izpopol-
njevanje svojih ¢lanov, ¢lanov drugih sekcij
in drustev ter SirSega multidisciplinarnega
tima v endokrinoloski zdravstveni negi. V
letu 2023 je sekcija delovala v smeri stro-
kovnih smernic, pri ¢emer mislimo obli-
kovanje strukturiranih edukacijskih pro-
gramov na sekundarni ravni zdravstvene



dejavnosti. Zato veliko truda vliozimo tako v
izdelavo didakti¢nih pripomockov in imple-
mentacijska izobrazevanja, koder skusamo
opolnomociti zdravstvene strokovnjake za
kakovostno oskrbo osebe s sladkorno bo-
leznijo. Zavedamo se, da je v sodelovanju
mo¢, zato se povezujemo z drugimi sekci-
jami (projekt Lizin kroZnik nas je povezal z
nefrolosko sekcijo) in vklju¢ujemo vse ravni
zdravstvenega varstva. V letu 2023 smo
se lotili optimizacije organiziranja dela v
diabetoloski ambulanti ter ob tem doseg-
li kompromis glede dodelitve kompetenc
predpisovanja medicinsko-tehniénih pripo-
mockov ipd. Prav tako potekajo pogovori o
predrugacenju obrac¢una storitev edukaci-
je. Glede na mnozi¢nost sladkorne bolezni
si prizadevamo k uveljavljanju edukacije v
skupinah v obliki delavnic in strukturiranih
programov. Kot najvidnejsi projekt sekcije

Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v
nefrologiji, dializi in

transplantaciji

Predsednica: Vesna Zitnik, prvi mandat

Podpredsednica: Tadeja Kokelj Jersin, v. d.
predsednice, prvi mandat
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FLORIANOV KROINIK — MOPERNI iN TRAPIGONALNI 0BROKI

v endokrinologiji v letu 2023 bi izposta-
vili razvoj ter analizo programa TABLET-
KE, o katerem smo porocali jeseni 2023 v
Utripu. Nadaljnji izziv bo implementacija

Clani 10: Tadeja Grabner — 1. mandat, Zvez-
dana Kaiser Kupnik — 1. mandat, Biserka
Kesak — 1. mandat, Maja Kreze — 1. mandat,
Benedikta Lipicar Kovséa — 2. mandat, Da-
rijan Mari¢ — 2. mandat, Lidija Mlinari¢ — 1.
mandat, Mateja Perko — 2. mandat

Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v nefrologiji, dializi in transplan-
taciji se zavzema za sodobno zdravstve-
no nego s ciljem zagotoviti varno in visoko
kakovostno obravnavo pacientov z bolez-
nijo ledvic ali odvisnih od nadomestnega
zdravljenja konéne ledvi¢ne odpovedi.

Sodelujemo v mednarodnih organizacijah
The European Dialysis and Transplant Nur-
ses Association/European Renal Care As-
sociation (EDTNA/ERCA); Sonja Pecolar je
Brand ambassador and secretary EDTNA/
ERCA, Tadeja Kokelj JerSin je Paediatric
consultant EDTNA/ERCA.

modificiranega programa TABLETKE, ki se
razvija v programu Care4diabetes.

Porocilo pripravila: Mojca Mesojedec

Lani smo pripravili tri strokovna sreca-
nja. In sicer Izzivi in izkusnje medicinskih
sester pri obravnavi nefroloskega pacien-
ta, Vloga zdravstvene nege pri prehran-
skem svetovanju nefroloskim pacientom
in Kakovost in varnost v obravnavi nefro-
loskega pacienta. Predavanja vseh treh
strokovnih sre¢anj nameravamo v prvi po-
lovici 2024 izdati v zborniku.

Dogovarjamo se o prenosu organizacije (iz
UKCL) in izvajanju specialnih znanj v ne-
frologiji, dializi in transplantaciji na Zbor-
nico — Zvezo.

Sodelujemo $e v delovni skupini za prehra-
no in Delovni skupini za pripravo nacional-
nih protokolov

Tako s strokovnimi vsebinami kot udelez-
bo na strokovnih srecanjih smo bili zelo
zadovoljni.

Porocilo pripravila: Tadeja Kokelj Jersin



Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v endoskopiji

in gastroenterologiji

Predsednica: Marija Petrinec PrimoZic,

drugi mandat

Clani 10: Anita Hribar - 1. mandat, Carmen
Bobnar Sekuli¢ - 2. mandat, Mateja Se-
ver — 1. mandat, Mateja Zajc Cizman — 2.
mandat, Veronika Koren — 1. mandat, Sasa
Puconja — 1. mandat, Tadej Ademovic — 2.
mandat, Bojana Barici¢ — 2. mandat, Elva-
na Budimir (predstavnica ESGENA)

Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v endoskopiji in gastroenterologiji
zdruzuje medicinske sestre in zdravstvene
tehnike, ki delujejo v razli¢nih endoskopijah,

74

v gastroenterologiji in hepatologiji. Skupna
nam je skrb za strokovno izvajanje zdra-
vstvene nege pacienta. Bistvenega pome-
na je zagotavljanje varnega in kakovostno
izvedenega endoskopskega posega.

Sekcija je ¢lanica ESGENA, kjer imamo de-
javno predstavnico Elvano Budimir.

Lanskoletna strokovna sre¢anja so bila
zelo dobro obiskana, maja smo pripravili
31. strokovni seminar Vse to je endosko-
pija in gastroenterologija, kjer je bilo 91
udelezencev; septembra 1. strokovni semi-
nar za medicinske sestre o kroni¢ni vnetni
¢&revesni bolezni - Se kaj ne veste o KVCB?
z 62 udeleZenci in oktobra Sreéanje Alpe-
-Adria-Donava, ki se ga je udelezilo 68 iz-
vajalcev zdravstvene nege.

Izdali smo zbornika predavanj Vse to je en-
doskopija in gastroenterologija in Se kaj
ne veste o KVCB?

Pripravili smo tudi smernice za medicinske
sestre na podrocju kroni¢ne vnetne cre-
vesne bolezni.

Carmen Bobnar Sekuli¢, Tadeja Polanc,
Alenka Kramberger, Mateja Sever, Sasa Pu-
conja in Marija Petrinec Primozi¢ so junija
2023 v Budvi sodelovale na 2. kongresu me-
dicinskih sester Crne gore, nekaj ¢lanov nase
sekcije pa se je udelezilo konference ESGENA
v Kopenhagnu in na ESGE v Dublinu, kjer je
Elvana Budimir sodelovala tudi aktivno.

Pet ¢lanov sekcije se je oktobra v Pore-
¢u udelezilo strokovnega srecanja MS v
gastroenterologiji in endoskopiji Hrva-
Ske. Elvana Budimir je sodelovala s pre-
davanjem.

V letu 2023 smo izvedli tri strokovne do-
godke, ki so kljuéni za medicinske sestre
in zdravstvene tehnike v endoskopski in
gastroenteroloski dejavnosti. Udelezba na
vseh treh srecanjih je bila nad pri¢akova-
nji (skupaj 221 slusateljev), poudariti velja,
da so bili udelezenci z izbranimi temami in
samo izvedbo strokovnih srecanj izredno
zadovoljni. Zanimiv in koristen je bil sklop
predavanj na dvodnevnem strokovnem sre-
¢anju v Mariboru, kjer so se predstavile stiri
endoskopske enote, in sicer iz SB Jesenice,
SB Novo mesto, SB Izola in SB dr. Franca
Derganca Nova Gorica, ki so v zadnjih letih
dozivele prenovo. Predavatelji vseh Stirih
zgoraj omenjenih enot so nam na zelo ino-
vativne nacine predstavili svoje endoskop-
ske oddelke, njihove dejavnosti, kader, zgo-
dovino ... V dobri uri in pol smo se sprehodili
skozi njihove enote, se zazrli v njihovo pre-
teklost, Stevilke, opremo, prihodnost. Udele-
zenci smo bili navduseni in enotnega mne-
nja, da s takimi predstavitvami nadaljujemo
tudi na prihodnjih sre¢anjih.

Porodilo pripravila: Marija Petrinec Primozi¢

NA VSEH NASiH $TROKOVNIH SRECANTIH §0
VPELEIENG $POINALI VELINO NOVEGA




Sekcija resevalcev v

zdravstvu

Predsednik: Thomas Germ, prvi mandat
Podpredsednik: Andrej Smon, prvi mandat

Clani 10: Bojan Le$nik — 2. mandat, Zoran
Petrovi¢ — 2. mandat, Peter Cerne — 2. man-
dat, Andrej Humar — 2. mandat, Jernej Jero-
mel — 1. mandat, Gregor Vidrih — 1. mandat,
Urban Mesec - 1. mandat

Od samega zacetka delovanja je vodilo in
usmeritev sekcije strokovna rast in napre-
dek reSevalk in resevalcev ter stroke. Pri-
zadevamo si tudi za krepitev pripadnosti
poklicni skupini in prepoznavnosti delova-
nja sekcije in njenih ¢lanov v slovenskem
strokovnem prostoru.

V okviru ITLS Slovenija smo sodelovali na
2023 Internacional Trauma Conference v
Houstonu, Teksas (ZDA).

Lani smo organizirali naslednja strokovna
sre¢anja in seminarje:

e 23-24. 3. 2023 - dvodnevni seminar:
Oskrba poskodovancev v zunajbolni-
$ni¢ni NMP z 250 udelezenci;

e sodelovali smo na 29. simpoziju Urgen-
tne medicine v Portorozu 2023;

e na te¢aju MRMI v Novem mestu 2023;
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e pripravili strokovno izobraZevalno tek-
movanje na Rogli 2023;

o veckrat letno organizirali delavnico Oskr-
ba dihalne poti in umetna ventilacija;

e veckrat letno delavnico Interpretacija
EKG zapisa in ravno tako

e veckrat letno te¢aje TPO z uporabo AED.

Izdali smo zbornik Oskrba poskodovancev
v zunajbolnigni¢ni NMP, ponatisnili priro¢-
nik za TPO z uporabo AED, priro¢nik Oskr-
ba dihalne poti in umetna ventilacija in pri-
ro¢nik. Interpretacija EKG zapisa

Pripravili smo tu dva nacionalna protokola
Odstranjevanje zascitne Celade pri posko-
dovanem motoristu in Temeljni postopki
ozivljanja odraslih oseb z uporabo AED.

Ze drugi¢ smo organizirali sre¢anje moto-
ristov zdravstvene in babiske nege na Vran-
skem na poligonu varne voznje AMZS 2023,
ki ga v sodelovanju organizirata Sekcija re-
Sevalcev v zdravstvu in Zbornica — Zveza.

Za Sekcijo reSevalcev v zdravstvu je bila
podelitev zahval za leto 2023 na predno-
voletnem srecanju Zbornice — Zveze eden
vidnejsih dogodkov lanskega leta. Dobitniki
zahval so bili:

o Marko Kukovec, mag. zn. in Zan Cander,
mag. zn. (za izvedbo mednarodnega
on-line kongresa IMRUA 2023);

e Dejan Bratusa, dipl. zn., (projekt Obala
ozivlja 2023);

e Gorazd Bregant, dipl. zn. (¢lan posad-
ke HNMP Brnik (OZG Kranj) reseva-
nje ogrozenih z vitlom v Skofji Loki ob
prvem dnevu avgustovskih poplav);

e Aljosa Lajbaher, dipl. zn. (pomoénik di-
rektorice ZRCK) in Miha Coderl, dipl. zn.
(vodja resevalne sluzbe Slovenj Gradec),
ki sta se v avgustovskih poplavah izka-
zala z dobro organizacijo in vodenjem
NMP v kriznih razmerah;

o Tadej Begu$, Andrej Subic, Simon Jurje-
vec, David Gale, zaposleni v NMP Skofja
Loka (¢lani Teama ABCDE Slovenia —
svetovni prvaki na svetovnem tekmova-
nju iz NMP na Cipru);

e Janez Kramar, mag., Posavec Anton,
dipl. zn., Globaénik Tahi, dipl. zn. (ude-
lezba na international TRAUMA confe-
rence v novembru v Houstonu v ZDA na
mednarodnem tekmovanju za osvojeno
3. mesto).

Porocilo pripravil: Thomas Germ

TrRACICGONALNO POBRO 0BijRANA ROGLA

SREGANIE MOTORISTOV IPRAVSTVENE iN BABISKE NEGE NA VRANSKEM
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Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih

tehnikov v sterilizaciji

Predsednica: Tanja Pristavec
Podpredsednica: Mateja Kugonic

Cilj in poslanstvo delovanja Sekcije medicin-
skih sester in zdravstvenih tehnikov v sterili-
zaciji so zagotavljanje najvisjih standardov

sterilizacije in dekontaminacije medicinskih
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pripomockov ter izboljSanje strokovnega
znanja in prakse v tej pomembni panogi
zdravstvenega varstva. Sekcija si prizade-
va za promocijo in razvoj strokovnosti ter
izmenjavo najboljsih praks, kar omogoda
varno in ucinkovito delovanje sterilizacij-
skih oddelkov v zdravstvenih ustanovah.
S tem je sekcija prispevala k zagotavljanju
varnosti in kakovosti oskrbe pacientov ter
k dvigu ugleda in prepoznavnosti poklica
medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov
v sterilizaciji. Delovanje sterilizacijske stro-
ke je vpeto v temeljne procese zdravstve-
ne ustanove. Je sestavni del zdravstve-
nega varstva in pri tem pomemben clen
pri preprecevanju okuzb in zmanjSevanju
zapletov med zdravljenjem. Na ta nadin se
sterilizacijska stroka vkljuéuje v prizadeva-
nja za kakovostno oskrbo pacienta na naj-
vigji ravni.

Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v sterilizaciji si vrsto let preko ¢la-
nic izvrénega odbora prizadeva v delovne
sredine zdravstvenih ustanov Sirom Slo-
venije vnasati kakovost in varnost na tem

podrodju. Tako so se tudi 2023 izvajale de-
javnosti na podrodju sterilizacije. Imeli smo
izobraZevanja, svetovanja, revizije stan-
dardov in navodil. Sekcija je v tem obdobju
poslovala pozitivno in si na letni ravni zvi-
Sala skupni dohodek.

Vse aktivnosti v letu 2023 so potekale skla-
dno z zastavljenim nacrtom in cilji za leto
2023. Sekcija je uspesno izvajala Stevilne
dejavnosti, vklju¢no z organizacijo strokov-
nih seminarjev, izobrazevanj, delavnic ter
sodelovanjem na konferencah in simpozijih.
Poleg tega je sekcija aktivho promovirala
pomembnost sterilizacije in dekontaminaci-
je ter skrbela za kontinuirano izobrazevanje
¢lanov, da bi ti ostali na teko¢em z najnovej-
Simi smernicami in tehnikami v sterilizaciji.
S tem je sekcija prispevala k dvigu kakovo-
sti storitev v zdravstvenih ustanovah ter k
izboljSanju varnosti in zascite pacientov in
zdravstvenih delavcev. Eden vedjih je reali-
zacija zastavljenega dvodnevnega strokov-
nega srec¢anja s predavaniji strokovnjakov s
podrocja sterilizacije. Predvsem je bil fokus
na kakovosti in varnosti. Srecanje je pote-
kalo v Termah Zrece 16.in 17. marca z nas-
lovom Sledljivost materialu kakovost re-
procesiranja. Srecanje se je finan¢no kljub
naras¢anju drugih stroskov pokrilo s pozi-
tivnim prilivom. Ostala strokovna sreéanja,
organizirana priloznostno, so bila organi-
zirana v zdravstvenih ustanovah znotraj
delovnih sredin po usmeritvah sekcije, ki pa
finan¢no niso bremenile proracuna sekcije.
Vse aktivnosti so bile s sklepi dogovorjene
in potrijene na rednih delovnih sestankih
¢lanic 1O sekcije.

Lani se je izteklo tudi Stiriletno mandatno
obdobje predsednici in ¢lanicam Izvrénega
odbora sekcije. Skladno s pravili Zbornice
— Zveze so bile, po predhodnem razpisu in

NEKPANIA iN NOVA PREPIEDNICA §TROKOVNE

SERGIE PO VOLiTVAH



izboru kandidatov s strani komisije, izbrane
nove ¢lanice in predsednica sekcije. Volilni
zbor ¢lanov je potekal na strokovnem sre-
¢anju v Zre¢ah. Nove ¢lanice in predse-
dnica Sekcija medicinskih sester in zdra-
vstvenih tehnikov v sterilizaciji nadaljujejo
z zastavljenimi cilji. V naértu izobraZevanj
za leto 2023 je bilo nadértovano tudi izobra-
Zevanje za priznanje specialnih znanj za
medicinske sestre in zdravstvene tehnike
za podrodje sterilizacije, vendar je izobra-
Zevanje prestavljeno v leto 2024,

Porocilo pripravila: Tanja Pristavec

Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v

zobozdravstvu

Predsednica: Damjana Grubar, prvi mandat
Podpredsednica: Marina Cok, prvi mandat

Clani 10: Andrejka Turk — 4. mandat, Sanda
Sifkovi¢ — 2. mandat, Manuela Kaloh — 3.
mandat, Vanja Kovaci¢ — 3. mandat, Valeri-
ja Skopec - 1. mandat, Marija Preloznik — 1.
mandat, Mihaela Senéar — 1. mandat

Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikovvzobozdravstvupovezujeizvajalce
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4TROKOVNO SRECANIE V IRECAH

zdravstvene nege v zobozdravstvu na
razli¢nih podroéjih dela. Povezovanje po-
teka na primarni, sekundarni in terciarni
ravni. Sekcija zdruzuje medicinske sestre,
zobozdravstvene asistentke, zdravstvene
tehnike, izvajalce vzgoje za ustno zdravje
otrok in mladostnikov in druge strokovne
sodelavce.

Sekcija sodeluje s predstavniki NIJZ, od-
borom za zobozdravstvo pri Zdravniski
zbornici Slovenije, v delovni podskupini o
standardih in normativih na MZ. Delovna
skupina VUZOM pa sodeluje in pripravlja
predloge za varno, kakovostno in ucinkovi-
to izvajanje VUZOM.

Lani smo organizirali naslednja strokovna
srec¢anja:

e aprila 2023 - S spremembami do
svetlejSe prihodnosti v zobozdravstvu,
140 udelezencey;

e od marca do junija 2023 - Specialno
znanje s podrocja VUZOM, 12 udele-
Zencev in Specialno znanje s podrodja
zdravstvene nege v zobozdravstveni
dejavnosti, 24 udelezencev;

e septembra 2023 - Predstavitev dejav-
nosti zdravstvene nege na stomatoloski
kliniki UKC Ljubljana, 40 udeleZenceyv;

e septembra 2023 - Srecanje izvajalcev
VUZOM.

Dvodnevno strokovno srec¢anje z naslovom
S spremembami do svetlejSe prihodno-
sti v zobozdravstvu je bilo tokrat v hotelu
Bioterme v idilicni Mali Nedelji. Gostitelji
so vec¢ kot upravicili Ze skoraj pregovorno
gostoljubnost in prijaznost. Srec¢anje je po-
tekalo v sprosc¢enem in prijetnem vzdusju.
Strokovno izobrazevanje je priloznost, da
se pogovarjamo o najnovejsih smernicah,
trendih in izzivih, s katerimi se sre¢ujemo.
Osredotocili smo se na razli¢na podrodja v
zobozdravstveni dejavnosti, ki so pomemb-
na za nas$ osebni in poklicni razvoj. Skupaj
smo raziskovali nove ideje, pridobivali zna-
nje in izmenjevali izkusnje, da bomo boljsi
in uspesnejsi. Kot vsi veste, smo se in se
Se srecujemo s Stevilnimi izzivi. Tehnoloski
napredek, epidemija, globalne spremembe,
kadrovske stiske, spremembe placne poli-
tike, zdravstvena reforma, pomanjkljivosti
v izobrazevalnem procesu ipd. so le neka-
teri izmed izzivov, s katerimi se sre¢ujemo.



Zato se Sekcija medicinskih sester in zdra-
vstvenih tehnikov v zobozdravstvu ter ¢la-
ni 10 sekcije aktivno udelezujemo Stevilnih
pogovorov ter pripravljamo predloge in pri-
pombe na obljubljene spremembe. Ena naj-
pomembnejsih stvari pri razvoju stroke je
namrec sposobnost prilagajanja spremem-
bam. Sposobni se moramo hitro odzvati na
spremembe v okolju. Svoje delo moramo
prilagoditi novim izzivom, ki jih narekuje
¢as in tako svojim pacientom zagotavljati
visokokakovostne in varne storitve. V enem
izmed pisem je arhitekt Joze Ple¢nik zapisal:

2 |

Sekcija medicinskih

sester in zdravstvenih

tehnikov v hematologiji

Predsednik: Bostjan Jovan, prvi mandat
Podpredsednica: Metka MlekuZ, prvi mandat

Clani 10: Nataga Kristof Roviek, Helena
Kosir, Mojca Hentak, Damijan Slakan, Su-

zana Moravac, Stanko Rovtar

Hematologija je specifi¢no usmerjana veda
zdravstvene nege, vendar pokriva zelo $i-

rok spekter bolnikov. Najbolj znane veje
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»Ni¢esar ne odnesemo s sabo. Dobra dela
pa pojdejo sama za nami« Verjamem, da
smo od seminarja odnesli veliko znanja, ki
se bo na delovnih mestih spremenilo v dob-
ra dela, in ta nas bodo spremljala Se leta.

Izdali smo zbornik predavanj S spremem-
bami do svetlejse prihodnosti v zobozdra-
vstvu in objavili ¢clanek v Utripu pod istim
naslovom.

Zdravstvena nega v zobozdravstveni de-
javnosti se srecuje z vse bolj pereco proble-
matiko pomanjkanja izobrazenega kadra

hematologije so levkemija, hemofilija in
transplantacija kostnega mozga, vendar te
tri veje Se zdaleé ne obsegajo celotne he-
matoloske sekcije. Zadnja leta hematologi-
ja uvaja zdravljenje z bispecifiki in CAR-T
celi¢no terapijo. Intenzivno delamo tudi na
proizvodniji lastnih CAR-T produktov.

V zdruzenju European society for Blood
and Marrow Transplantation Nurses Group
(EBMT) sodelujejo Irena Katja Skoda Gori-
¢an (contact nurse), Metka Mlekuz, Polona
Klanscek, Maja Luki¢, Leon Slemensek.

Lani smo organizirali dve strokovni sre-
éanji z naslovom Hematologija in hema-
tologiji sorodne teme, eno je bilo aprila in
eno oktobra. Aprila smo pripravili knjigo

prispevkov, oktobra pa zbornik povzetkov.

Aprila smo organizirali dvodnevno izobra-
Zevanje v Podcetrtku. Ker je veliko hemato-
loskih bolnikov zdravljenih s kortikosteroidi,
se pri dolo¢enem stevilu bolnikov razvije
steroidni diabetes. Na to tematiko smo po-
vabili kolege in kolegice iz klini¢nega od-
delka za diabetes, ki so nam podrobneje

v zobozdravstvenih ambulantah. Sekcija
medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov
v zobozdravstvu v sklopu odprtega kurikula
podpira izobrazevanje s podrocja zobozdra-
vstva na srednjih zdravstvenih Solah po
Sloveniji. Hkrati poudarja pomen kompe-
tentnega kadra pri izvajanju izobrazevanja.
Dejstvo, da formalnega izobraZevanja za
zobozdravstvene asistentke od leta 1986 ni,
nesporno pri¢a, da omenjenega kadra, ki bi
kompetentno pouceval, primanjkuje.

Poro¢ilo pripravila: Damjana Grubar

predstavili steroidni diabetes in moznosti
zdravljenja. Ponovili smo vedno aktualno
higieno rok in kako zas(ititi nevtropeni¢ne
bolnike ob gradbenih posegih. Del izobra-
zevanja, ki je bil namenjen bolnikom po
transplantaciji kostnega mozga, je vse-
boval zdravljenje z blinatumomabom in
preprecevanje mukozitisa, zadnji del je po-
tekal v sodelovanju s kolegi in kolegicami
iz zavoda za transfuzijsko medicino, kjer
smo si ogledali pripravo, shranjevanje in
izdajo trombocitne plazme ter obsevane
krvne pripravke. Na sre¢anje smo povabili
tudi ustanoviteljice drustva Junakov 3. nad-
stropja, ki zbira sredstva za junake (otroke),
ki se zdravijo zaradi hematoloskih in onko-
loskih diagnoz v 3. nadstropju pediatri¢ne
klinike. Pri svojem delu so zelo uspesni in

jim veliko uspehov Zelimo tudi v prihodnje.

Porodilo pripravil: Bostjan Jovan



Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih

tehnikov v urgenci

Predsednica: Nada Macura Visi¢, drugi
mandat

Podpredsednica: Vida Bracko, drugi mandat

Clani 10: Tina Gros — 2. mandat, Petra Kra-
pez Podobnik — 2. mandat, Monika Kralj —
2. mandat, Andreja Spilek Plahutnik — 2.
mandat, Edin Adrovi¢ — 2. mandat, Karmen
Jerki¢ — 1. mandat, Jernej Mori — 1. mandat

Sekcija razvija in promovira kakovostno,
varno in celostno urgentno zdravstveno
nego, kar med drugim dosega z razli¢nimi
izobrazevanji in povezovanjem ter izme-
njavo izkusenj izvajalcev zdravstvene nege
in oskrbe, ki delujejo v urgentnih centrih oz.
urgentnih ambulantah/enotah na razli¢nih
ravneh in v razli¢nih okoljih. Sekcija si pri-
zadeva izboljsati status in pogoje dela MS
in ZT v urgentni dejavnosti. Predvsem ze-
limo pripraviti program za specializacijo iz
urgentne zdravstvene nege. Clani sekcije
sodelujejo v razli¢nih mednarodnih organi-
zacijah in zdruZenjih: 1. European federa-
tion of Critical Care Nursing associations
(EfCCNa) — Enej Loznar, 2. World Federati-
on of Critical Care Nursing (WFCCN) - Vida
Bracko, 3. European Society of Emergency
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Nurses (EuSEN) — Vida Bracko, 4. ATCN
Europe (Society of Trauma Nurses - STN)
— Nada Macura Visi¢, 5. International Re-
ference Group (IRG/ALSG) — Majda Cotic
Anderle, Tina Gros.

Lani smo organizirali:

e marec 2023 - 7. Srecanje triaznih medi-
cinskih sester;

e 23-25.3.in28-30.9. 2023 - Tedqj tria-
Ze po nacelih MTS 2023;

e 16.5.in17.11. 2023 - 12. seminar Pre-
poznava Zivljenjsko ogrozenega pacien-
ta in reanimacija;

e 1-3.6.in12-14.10.2023 - Tecaj ATCN;

e 15-17.6.2023 - Mednarodni simpozij v
urgentni medicini (sodelovanje s SZUM
in Sekcijo resevalcev;

e 19-20. 10. 2023 - strokovni seminar
Urgentni pacient — utrip Zivljenja.

Ob strokovnem seminarju oktobra smo iz-

dali zbornik Urgentni pacient — utrip Zivlje-

nja in pripravili prispevek $e za Utrip.

Med 19. in 20. oktobrom 2023 je pod geslom
»Urgentni pacient — utrip Zivljenja« potekal
strokovni seminar v Termah Cate?, ki Ze vrsto
let poteka pod okriliem Sekcije medicinskih
sester in zdravstvenih tehnikov v urgenci.

Lanski 19. oktober je bil na strokovnem se-
minarju prav poseben tudi zaradi podelitve
priznanja na ozjem strokovnem podrodju.
Priznanje Sekcije MS in ZT v urgenci je letos
prejela Renata Mlakar, dolgoletna ¢lanica
Izvrénega odbora sekcije. In ker se je lani
zakljudilo tudi mandatno obdobje Izvrsne-
ga odbora sekcije, so prvi dan seminarja
potekale tudi volitve ¢lanov v novi lzvréni
odbor. Na slavnostni vecerji so bili razgla-
Seni rezultati volitev. Za predsednico je bila
znova izvoljena Nada Macura Visi¢, ki je
sekciji uspesno predsedovala zadnja Stiri
leta. Novoizvoljeni ¢lani Izvrénega odbora
pa so Vida Bracko, Tina Gros, Petra Krapez
Podobnik, Jernej Mori, Monika Kralj, Andre-
ja Spilek Plahutnik, Karmen Jerki¢ in Edin
Adrovic. Kot strokovna sekcija smo izvedli
kar lepo $tevilo strokovnih srecanj, te¢ajev
in seminarjev, na kar smo zelo ponosni. Se-
veda pa le-teh ni bilo mozno izvesti brez
pridruzenih ¢lanov in vabljenih predavate-
liev, za kar smo jim izredno hvalezni.

Sodelovali smo in Se vedno sodelujemo
pri pripravi programa specializacije iz ur-
gentne zdravstvene nege in pri strokovnih
nadzorih s svetovanjem Zbornice — Zveze.

Porocilo pripravila: Nada Macura Visié

iIVOLIENI LLANI (0 SERGIE MY iN IT V URGENCI



Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v

dermatovenerologiji
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Sekcija izvajalcev
zdravstvene nege in
oskrbe v socialnem

varstvu

Predsednik: Slavko Bolcevié, prvi mandat

Podpredsednica: Ivanka Limonsek, prvi
mandat

Clani 10: Slavko Bol&evié - 1. mandat, Marti-
na Klobéar Crep — 1. mandat, Ivanka Limon-
Sek — 1. mandat, Olga Bezjak — 1. mandat,
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Predsednica: Anita Jelen, prvi mandat
Clani 10: Aleksandra Pirc, Tanja Kranjc

Dermatovenerologija je Siroka veja medici-
ne in prav tako zdravstvena nega pacienta
z dermatoveneroloskimi obolenji. Sodob-
nemu zdravljenju sledi sodobna zdravstve-
na nega. Naloga sekcije je povezovanje,
izmenjava izkusgenj, uvajanje novih metod
dela ter posredovanje znanja in izkusenj
SirSemu krogu zaposlenih v dermatovene-
rologiji tako v javnem kot tudi zasebnem
zdravstvenem sektorju.

Sekcija je vélanjena v evropsko akademijo
EADV (EUROPEAN ACADEMY OF DERMA-
TOLOGY & VENEREOLOGY).

Inge Mesarec — 2. mandat, Mateja Seéerko
— 1. mandat, Darko Loncnar — 1. mandat,
Maja Anzi¢ — 1. mandat, Natasa Slejko - 1.
mandat

Sekcija izvajalcev zdravstvene nege in
oskrbe v socialnem varstvu se osredotoca
na izboljanje zdravstvene nege za starej-
Se v socialnih zavodih. Vizija je zagotavlja-
nje vrhunske nege, prilagojene potrebam
starejsih, z inovacijami in izboljSanjem

kakovosti Zivljenja. Cilji zajemajo krepitev

2023 smo organizirali na Vranskem aprila
izobrazevanje Paraziti v/na/pod kozo ter
posledi¢ne dermatoze in pripravili osnutek
programa za specialna znanja.

Lani smo podelili priznanja na ozjem stro-
kovnem podrodju, izvolili predsednico in
¢lane 10.

Porodilo pripravila: Anita Jelen

sodelovanja s strokovnimi institucijami, ra-
zvoj zakonodaje in implementacijo novih
praks s poudarkom na varnosti in kakovosti
zdravstvene nege.

V 2023 smo pripravili tri izobrazevanja,
namenjena predvsem zaposlenim v social-
novarstvenih zavodih. Vsa tri so bila dobri
obiskana, vsega skupaj se jih je udelezilo
195 izvajalcev zdravstvene nege. Januarja

9TROKOVNO SRECANIE V ANKARANY




smo organizirali Zdravo zivljenje za nas in
za okolje, novembra Pot do vrhunske zdra-
vstvene nege v socialnem varstvu in Od-
govorno izvajanje pomocdi pri osebni negi.

Sodelujemo tudi pri izobrazevanju za speci-
alna znanja s podroéja z zdravstvom pove-
zanih okuzb za socialnovarstvene zavode.

Dogodek z naslovom »Odgovorno izvajanje
pomodi pri osebni negi in pot do vrhunske
zdravstvene nege v socialnem varstvu« je
zdruzil 139 strokovnjakov in zanesenjakov
s podrodja zdravstvene nege in socialnega
varstva. Ta dvodnevni dogodek je bil za-
snovan z namenom izmenjave znanj, izku-
Senj in najboljsih praks med udelezenci, ki
so se zbrali, da bi nadgradili svoje vescine
in znanje na podrocju osebne nege in zdra-
vstvenega varstva. Poudarek je bil na od-
govornem izvajanju pomodi pri osebni negi

Sekei
in ravstvenih tehnikow
v kardiologiji in angiologiji

medicinskih sester

Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v kardiologiji

in angiologiji

Predsednica: Irena Trampus$, drugi mandat

Clani 10: Andreja Susnik — 1. mandat, Maja
Rajer — 1. mandat, Barbara Smogavc - 1.
mandat, Blanka Rajh - 1. mandat, Hermi-
na Kastelic — 1. mandat, Anda Duronji¢ —
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NAGOVOR PREPSEPNIKA $TROKOVNE SERGIE 0B OTVORITV:

in iskanju poti do vrhunske zdravstvene
nege v socialnem varstvu, kar je klju¢nega
pomena za zagotavljanje kakovostne oskr-
be v nasi skupnosti. Udelezenci so imeli
priloznost sodelovati v razli¢nih predava-
njih, delavnicah in panelnih razpravah, ki
so jih vodili priznani strokovnjaki s podro¢ja

1. mandat, Andreja Hrovat Bukovsek — 1.
mandat, Anja Novak — 1. mandat, Urska
Hvala — mednarodni odbor

Strokovna sekcija si Ze od nastanka pri-
zadeva k Sirjenju znanj ter izkusenj s pod-
rocja sréno-Zilnih obolenj in ozavesc¢anja
populacije o dejavnikih tveganja za njihov
nastanek. Poudarja pomen interdisciplinar-
nega timskega dela, ki omogoca celostno
obravnavo bolnikov. Trudi se predati zna-
nje in vesc¢ine studentom in novincem, ki se
vklju€ujejo v proces ZN na vseh treh ravneh
zdravstvenega varstva, ki jih bodo potre-
bovali pri svojem delu s kardiolosko-angi-
oloskimi bolniki.

Clanice strokovne sekcije so tudi &lanice
ACNAP.

Pripravili smo dve strokovni srecanji, marca
z naslovom Invazivno zdravljenje sréno-

zdravstvene nege in socialnega varstva.
Razprave so bile osredoto¢ene na inova-
tivne pristope, eti¢ne dileme in prakti¢ne
resitve, ki so klju¢ni za zagotavljanje zelo
kakovostne oskrbe.

Porocilo pripravil: Slavko Bolcevic

zilnih obolenj, prisostvovalo je 90 ude-
leZzencev; junija pa strokovno srecanje
Pacient s srénim popuscanjem in kardi-
olosko-angioloska obolenja v nose¢nos-
ti, na katerem je bilo 50 udelezencev. Za
junijsko srec¢anje smo pripravili zbornik z
istim imenom.

Organizacija strokovnih sre¢anj temelji na
dodatnem delu vseh ¢lanov 10 in Stevilnih
drugih, ki nam pri organizaciji pomaga-
jo. Vsi dogodki so skrbno naértovani, tako
strokovni del kot tisti spro$cujoci del, zato
S0 nam vsi pomembni in se nam vtisnejo v
spomin. Veseli smo tudi pozitivhega odziva
udeleZencev.

Porocilo pripravila: Irena Trampus



Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih

tehnikov v nevrologiji

Predsednik: Robert Rajnar, prvi mandat

Podpredsednica: Maja Medvesek Smrekar,
prvi mandat

Clani 10: Nives Matko — 1. mandat, Irma
Kumer — 1. mandat, Melita Kokol — 1. man-
dat, Stanka Habjani¢ — 1. mandat, Rozalija
Sket — 1. mandat, Darja Brulc — 1. mandat

Sekcije MS in ZT v nevrologiji si bo priza-
devala za razvoj stroke zdravstvene nege
(ZN) nevroloskega bolnika, ki bo avtono-
mna in bo temeljila na sodobnih pristopih
ZN, izobraZevanju ter raziskovanju. Zeli-
mo biti prepoznavni doma in v tujini in se
¢im bolj aktivno vklju¢evati v mednaro-
dne organizacije na podrodju nevroloske
zdravstvene nege. Prizadevali si bomo za
krepitev ¢lanstva in pripadnost sekciji, kar
bomo skusali dosedi s ¢im boljsim informi-
ranjem nasih ¢lanov.
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Pet ¢lanov 10 sekcije je sodelovalo na
strokovnem srecanju Udruge medicinskih
sestara i tehni¢ara u neurologiji Hrvatske.

Aprila lani smo organizirali strokovno sreéa-
nje z naslovom Zdravstvena nega in oskr-
ba v obravnavi in zdravljenju napredovale
Parkinsonove bolezni, novembra pa Skrb
zase kot uvod h kakovostni obravnavi
nevroloskega pacienta. Obeh strokovnih
srecanj se je skupaj udelezilo 210 izvajalcev
zdravstvene in babiske nege.

Pripravili smo tudi e-zbornik prispevkov z
recenzijo 19. strokovnega srecanja sekcije
z naslovom Skrb zase kot uvod h kako-
vostni obravnavi nevroloskega pacienta
(COBISS.SI-ID173068035).

Prvi¢ od obstoja Sekcije v nevrologiji smo
pripravili dve strokovni sre¢anji v istem letu,
se udelezili strokovnega srecanja v tujini
in dosegli rekordno Stevilo udelezencev na
strokovnem srecanju (160).

Porodilo pripravil: Robert Rajnar

NA MEPNAROPNEM $RECANIV

1A OVOLING PO VSPESNEM il0BRATEVANIV




Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih
tehnikov v

otorinolaringologiji

Sekcija medicinskih
sester v

managementu

Predsednik: Dejan Dobersek, prvi mandat
Podpredsednica: Hilda Rezar, prvi mandat

Clani 10: Slavko Bol&evi¢ — 1. mandat, Ur-
ban Bole — 1. mandat, Katja Vrankar — 1.
mandat, dr. Marjeta Logar Cu¢ek — 1. man-
dat, Mojca Strgar Ravnik — 1. mandat, Bo-
jana Secnjak — 1. mandat, Metka Lipic¢ Bali-
gaé — 3. mandat

Strokovna sekcija medicinskih sester v
managementu je v tem trenutku ena od
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Predsednica: Sonja Krajnik, prvi mandat
Podpredsednica: Andreja Trdin, prvi mandat

Clani 10: Breda Ponikvar, Matjaz Mrhar,
Dunja Gornjak, Natasa Veren, Danica Luksi¢

Strokovna Sekcija medicinskih sester in
zdravstvenih tehnikov v otorinolaringolo-
giji letos praznuje 13. obletnico delovanja.
Organiziramo vsakoletna strokovna izo-
brazevanja, kjer se osredoto¢imo na tezave
in obolenja na podrocju nosu, uses in grla.
Smo precej ozko strokovno usposobljeni,
vendar pa je zanimanje za izobrazevanja
na nasem podrodju veliko.

najpomembnejsih, saj smo v ¢asu, ko se sre-
¢ujemo z vsem nam neznanimi okolis¢ina-
mi na vseh ravneh zdravstvenega varstva,
v vseh zdravstvenih in socialnovarstvenih
zavodih ter povsod, kjer izvajajo dejavnost
zdravstvene ali babiske nege. Pomanjka-
nje kadra, zapuscéanje poklica in Se bi lahko
nastevali, so izzivi, pri ¢emer pa imata vode-
nje in management bistveno vlogo.

Izvrsilni odbor sekcije je vélanjen v Evrop-
sko zdruzenje medicinskih sester direk-
torjev — ENDA (European Nurse Directors
Association).

Lani smo organizirali $tiri izobrazevanja.
Maja izobrazevanje Razvijanje kadrovanja
za prihodnost, septembra Vez med zdrav-

V letu 2023 nismo izvedli klasi¢nega stro-
kovnega srecanja, smo pa imeli kar nekaj
delavnic na temo aspiracije in trahealnih
kanil na ravni mati¢nih klinik. Prav tako je
bilo izvedenih nekaj predavanj iz mehkih
vsebin, saj smo pri zaposlenih opazali zna-

ke izgorelosti in kroni¢ne utrujenosti.

Organizirali smo Se tecaj avdiometrije in
vestibulometrije in delavnice aspiracije,

oskrbe pacienta z dihalno stomo.

Porodilo pripravila: Sonja Krajnik

jem in denarjem: Ekonomika v zdravstvu,
oktobra Razis¢imo svoj potencial in prev-
zemimo odgovornost in novembra Pravila
in izzivi v skrbi za bolnike: zakonodaja v
zdravstvu. Na vseh skupaj je bilo 434 ude-
leZzencev.

Pripravili smo zbornik izvle¢kov z naslovom
Razis¢imo svoj potencial in prevzemimo
odgovornost!

Predsednik sekcije Dejan Dobersek je bil v
letu 2023 izvoljen v Upravni odbor ENDA
(European Nurse Directors Association).

Porocilo pripravil: Dejan Dobersek

VEC KOT 250 UPELEIENCEV NA BLEPY
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Sekcija medicinskih
sester v promociji
zdravja in zdravstveni

vzgoji

Predsednica: Natasa Vidnar, prvi mandat

Podpredsednica: Tadeja Bizjak, 2023 v. d.
predsednice, prvi mandat

Clani 10: Ksenija No¢ — 2. mandat, Mateja
Ucakar — 2. mandat, Tatjana Gregordi¢ — 2.
mandat, Andreja Kvas — 2. mandat, Tama-
ra Kofol — 1. mandat, dr. Bernarda Hostnik
- 1. mandat, Klavdija Dvor$ak — 1. mandat

Sekcija medicinskih sester v promociji
zdravja in zdravstveni vzgoji zdruzuje in

AL

Sekcija studentov
zdravstvene nege in

babistva
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povezuje izvajalke in izvajalce promocije
zdravja in zdravstvene vzgoje vseh po-
pulacijskih skupin, na razliénih vsebinskih
podrodjih in na vseh ravneh zdravstvene-
ga varstva. Sekcija bo skrbela za strokovni
razvoj podrocja promocije zdravja in zdra-
vstvene vzgoje v Sloveniji, vklju¢no s stro-
kovno terminologijo ter za strokovni razvoj
in podporo medicinskim sestram in babi-
cam v preventivi in promociji zdravja.

Lani smo maja organizirali strokovno izobra-
Zevanje v Solkanu Zasvojenost — edini zapor
s klju¢avnico na notranji strani, z NIJZ — no-
silcem specialnih znanj — pripravljamo spe-
cialna znanja za izvajalke vzgoje za zdravje
otrok in mladostnikov in aktivno sodelujemo
pri vsebinskem in izvedbenem delu.

Tadeja Bizjak, v. d. predsednice sekci-
je, je sodelovala pri pripravi Strategije

Predsednik: Matic Pacek, prvi mandat
Podpredsednica: Sara Cizelj, prvi mandat

Clani 10: Ziga Metelko — 2. mandat, Patrik
Berginc — 1. mandat, Jasmina Hadzi¢ - 1.
mandat, Ajda Spanring - 1. mandat, Sej-
la Gazibara - 1. mandat, Urska Novak — 1.
mandat, Barbara Dvorsak — 1. mandat

Namen Sekcije $tudentov zdravstvene
nege in babistva je povezovanje, izobraze-
vanje in krepitev pripadnost stroki med Stu-
denti zdravstvene nege in babistva.

zdravstvene in babiske nege na primarni
ravni za Strateski svet za zdravstvo pred-
sednika Vlade RS in na posvetu ZDAJ o
preventivnem zdravstvenem varstvu otrok
in mladostnikov v Drzavnem svetu RS.

Lani smo ¢lanice 10 sekcije sodelovale s
strokovnjaki NIJZ, zaposlenimi na Centru za
upravljanje programov preventive in krepi-
tev zdravja, v pripravi specialnih znanj za
izvajalke/izvajalce vzgoje za zdravje otrok in
mladostnikov. NIJZ bo organizator izobraze-
vanja za specialno znanje v vzgoji za zdrav-
je otrok in mladostnikov. Nekatere ¢lanice
IO bodo sodelovale kot izvajalke strokovnih
vsebin v teoreti¢nem in prakti¢nem delu pro-
grama specialnega znanja. Pri¢akujemo, da
bomo prvo izobrazevanje izpeljali 2024.

Porodilo pripravila: Tadeja Bizjak

PREPSEONICA iN CLANICE (0 SERCGIE

IKisov4 TRINICA



Lani smo novembra organizirali ze 3.
Studentski zdravstveni kamp, enkratni
3-dnevni dogodek.

Marca 2023 smo skupaj z drustvom Endo-
zavest preko druzbenih omrezij ozavescali
o endometriozi. Na 14. Kongresu zdravstve-
ne in babiske nege smo maja skupaj s prof.
Dr. Jayne E. Marshall in vis. pred. Anito Pre-
lec govorili o prihodnosti mladih v poklicu
zdravstvene in babiske nege. Dogodek sta
organizirali vis. pred. Anita Prelec in nekda-
nja ¢lanica 10 Valentina Syla. Hkrati smo se
s sekcijo predstavili na Skisovi trznici, kjer
smo imeli stojnico in Studentom strokovno
znanje predstavili na lai¢en nacin. Konec
maja smo na povabilo Studentov medicine
pomagali pri izvedbi delavnic (vstavljanje i.
v. kanil in prikaz nesrece z ve¢ udelezenci,
kjer je bil poudarek na zaustavljanju krva-
vitve. Obcasno smo objavljali priloznosti za
delo Studentov preko Studentskega dela.

SEXCLATURSTONS
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Najpomembnejéi dogodek je bil 3. Student-
ski zdravstveni kamp, ki je nekako osrednji
in temeljni dogodek sekcije.

Porocilo pripravil: Matic Pacek

STUPENTI PRiPOBIVAI0 NOVA INANIA

GTUPENTIRG KRAMPUS V ANKARANY



PELOVNE SKUPiNE




Delovna skupina za
nenasilje v zdravstveni
in babiski negi

Delovna skupina za
nenasilje v zdravstveni

in babiski negi

Predsednica: Irena Spela Cvetezar

Clani 10: Monika Azman, Darinka Klemenc,
Dora Lesnik Mugnaioni, Sonja Kovac, Aljo-
Sa Lapanja, Vesna Sekelj Rangus, Irena
Spela Cvetezar

Delovna skupina za nenasilje v zdravstveni
in babiski negi deluje od leta 2000. Ukvarja
se s problematiko nasilja na podroc¢ju zdra-
vstva, ki obsega podrocje nasilja v druzini
in nasilja na delovnih mestih. Sodeluje z
drustvi in strokovnimi sekcijami znotraj
Zbornice — Zveze pa tudi z zunanjimi vliad-
nimi in nevladnimi organizacijami. Najveé
se ukvarja z izobrazevanjem. Leta 2022 je
izdala publikacijo Nasilje NE! Priro¢nik za
obravnavo nasilja v zdravstvenih in social-
novarstvenih zavodih.

Strokovna srecanja v preteklem letu

e 23. 3. 2023 - Aktivna udelezba s
predstavitvijo publikacije Nasilje NE!
Priro¢nik za obravnavo nasilja v zdra-
vstvenih in socialnovarstvenih zavodih
za ¢lane in ¢lanice Strokovnega drustva
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medicinskih sester, babic in zdravstve-
nih tehnikov Koroske, (spletno okolje)
Irena Spela CveteZar

18. 4. 2023, Brdo pri Kranju — Stojnica
z gradivi in plakati (nasilie na delov-
nem mestu) na konferenci Ohranjajmo
dusevno zdravje = krepimo varnost pri
delu (MDDSZ)

13. 5. 2023, Brdo pri Kranju — Stojnica z
gradivi in plakati na 18. Simpoziju zdra-
vstvene in babiske nege: prispevek zdra-
vstvene nege in babistva k trajnostnemu
razvoju druzb (Zbornica — Zveza)

31. 5. 2023, Ob¢ina Kranj — Predavanje
z delavnico za zaposlene v ZD Kranj na
temo resevanja konfliktov in nenasilne
komunikacije. lzvajalca: Dora Lesnik
Mugnaioni in Aljosa Lapanja

2. 6. 2023, Cankarjev dom, Ljubljana —
Aktivna udelezba s predavanji na Der-
¢evih dnevih: Sonja Kovaé¢ (Ukrepanje
ob zlorabi otroka), Aljosa Lapanja (De-
eskalacija) in Dora Le$nik Mugnaioni
(Nenasilna komunikacija)

9. 6. 2023, Univerzitetna psihiatri¢na kli-
nika Ljubljana — Aktivna udelezba Dore
Lesnik Mugnaioni na strokovnem semi-
narju Zagotavljanje varnosti in kakovosti
zdravstvene obravnave pacienta z agre-
sivnim vedenjem s predavanjem Rese-
vanje konfliktov na delovnem mestu

1. 7. 2023, Murska Sobota, Center za
socialno delo Pomurje — Aktivna ude-
lezba Darinke Klemenc na okrogli mizi
Nasilje nad starejsimi

12. 9. 2023 - Izjava za Radio Ognjisce
glede nasilja nad stanovalci v DSO,
Dora le$nik Mugnaioni

13. 9. 2023, Brdo pri Kranju — Stojnica
z gradivi in plakati (nasilje na delovnem
mestu) na konferenci Pozitivna psiholo-
gija (MDDSZ in Zbornica - Zveza)

e Aktivno sodelovanje na posvetu v UKC
MB, Irena Spela CveteZar in Sonja Kovad

e 28.9. 2023, Bled — Predstavitev gradiv
na stojnici DS na ob¢nem zboru Drustva
medicinskih sester, babic in zdravstve-
nih tehnikov Gorenjske, Dora Lesnik
Mugnaioni

e 4.10. 2023 — Smernice za sodelovanje
na posvetu Ministrstva za solidarno pri-
hodnost na temo nasilja nad starejSimi,
Dora Lesnik Mugnaioni, Darinka Kle-
menc in Irena Spela Cvetezar

e 13.10.2023, Bled - Predavanje Skupaj
proti nasilni komunikaciji na delovhnem
mestu na seminarju Sekcije medicinskih
sester v managementu, Dora Lesnik
Mugnaioni

Med drugim smo pripravili $e svetovanje
zaposlenim v zdravstveni negi na NIJZ
Kranj — nasilje na delovnem mestu, januar
2023; predloge aktivnosti za Zzensko politi-
ko v Drzavnem zboru, januar 2023; predlo-
ge dopolnitev dokumenta UKC Ljubljana na
podrodju psihosocialnih tveganj, varnosti in
zdravja na delovnem mestu, januar 2023;
svetovanje ZD o ukrepanju zaradi nasilja
na delovnem mestu v patronazni sluzbi s
strani pacientov, marec 2023; strokovno
sodelovali pri pripravi gradiv (aplikacije,
rokovnikov in plakatov) na temo psihosoci-
alnih tveganj in nasilja na delovhem mestu
za MDDSZ, marec—-maj 2023; dopis s pre-
dlogom programa izobrazevanja za zdra-
vstvene delavce za Ministrstvo za zdravje
na temo preprecevanja nasilja v druzini,
maj 2023; svetovanje pomocnici direktorja
bolnisnice zaradi nasilja pacienta na dia-
liznem oddelku, maj 2023; dopis s predlogi
sodelovanja in ukrepanja ministru MDDSZ
glede nasilja dijakinje nad stanovalko v
DSO, 6. 9. 2023; pismo s ponudbo sode-
lovanja ravnateljem srednjih zdravstvenih
Sol v zvezi z dogodkom nasilja dijakinje nad



stanovalko v DSO, 6. 9. 2023; predlog iz-
obrazevanj na temo preprecevanja nasilja
nad starejsimi za Ministrstvo za solidarno
prihodnost, 9. 11. 2023.

Izjave za javnost: Zaznano nasilje nad pa-
cienti in zaposlenimi na Univerzitetni psihi-
atri¢ni kliniki Ljubljana, junij 2023; Medna-
rodni dan boja proti nasilju nad starejSimi
— Starejsi, spregovorite, 15. junij.

Skupaj s Sektorjem za varnost in zdravje pri
delu pri MDDSZ smo 2023 pripravili serijo
ozavescevalnih plakatov o nasilju na de-
lovnem mestu (trpinc¢enje, spolno nadlego-
vanje, nadlegovanje) in pripravili ozavesée-
valni rokovnik o psihosocialnih tveganjih za
varnost in zdravje pri delu.

Porodilo pripravili: Irena Spela CveteZar in
Dora Le$nik Mugnaioni

Stalna delovna
skupina za paliativho

zdravstveno nego

Predsednica: Judita Slak

Clani 10: Andreja Peternelj, JoZica Ram-
Sak Pajk, Doroteja Rebec, Hedvika Zimsek,
Maja Janezi¢, Sergej Kmetec

Stalno delovno skupino za paliativho ZNO
(SDSPZNO) sestavlja skupina strokovnja-
kov s podro¢ja paliativne zdravstvene nege
in oskrbe, ki delujejo v paliativni zdravstve-
ni negi na primarni, sekundarni in terciarni
ravni, v socialnih zavodih in v izobrazeval-
nih ustanovah ter v Slovenskem drustvu
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hospic. Osnovna naloga SDSPZNO je pri-
spevati k razvoju paliativne oskrbe in udeja-
njanje nacel paliativne oskrbe na vseh rav-
neh zdravstvenega in socialnega varstva.

Cilj delovanja SDSPZNO je izobrazZevanje
zaposlenih v zdravstveni in babiski negi z
namenom prepoznavanja bolnikov, ki pot-
rebujejo paliativno oskrbo in izvajanje pa-
liativne ZN. Vse leto v sodelovanju s stro-
kovnimi drustvi medicinskih sester, babic
in zdravstvenih tehnikov ter s strokovnimi
sekcijami za medicinske sestre organizira-
mo izobraZevanja iz paliativne oskrbe.

Lani smo pripravili izobrazevanje za speci-
alna znanja iz paliativne zdravstvene nege
in oskrbe za izvajalce zdravstvene in ba-
biske nege v obsegu 138 ur.

Organizirali smo strokovno ekskurzijo v
Auvstrijo in se poskusali vsaj delno sezna-
niti z njihovo prakso izvajanja paliativne
zdravstvene nege. O obisku v Avstriji smo
pripravili prispevek za glasilo Utrip.

Clani delovne skupine so se udelezili tudi
mednarodnega strokovnega izobrazevanja.

Pripravili smo osnutek programa za speci-
alizacijo iz paliativne oskrbe za medicinske
sestre ter podali mnenje in popravke v zvezi
z zakonom o paliativni oskrbi ter bili dejavni
pri osnutku zakona o evtanaziji. Clanice de-
lovne skupine smo imele priloznost pouda-
riti pomen razvoja paliativne oskrbe. Palia-
tivna oskrba je pravica vseh neozdravljivo
bolnih pred evtanazijo. Na Zalost pa mo-
ramo v Sloveniji narediti $e zelo veliko, da
bo ta pravica dostopna vsem drzavljanom,
predvsem na podrodju izobraZevanja stro-
kovnih sodelavcev kot tudi lai¢ne javnosti.
Le izobraZeni s podroja paliativne oskrbe
bomo zmogli tudi vse druge aktivnosti, ki so
potrebne za razvoj paliativne oskrbe.

Porodilo pripravila: Judita Slak

4 SN

DELOVNA SKUPINA ZA

OHRANJANJE ZGODOVINE

ZDRAVSTVENE IN BABISKE NEGE

Delovna skupina za
ohranjanje zgodovine
zdravstvene in

babiske nege

Predsednica: Irena Kersi¢

Clani 10: Darinka Klemenc, Marjeta Berko-
pec, Marjeta Kokos, dr. Jadranka Stricevid,
Andreja Miheli¢ Zajec, Gordana Njenji¢, Bor
Zavrl

Clanico oz. ¢lana DS ZG predlaga UO Zbor-
nice — Zveze, ki spodbuja regionalni, nivo-
jski, strokovni in regijski interes delovanja,
ki je pomemben za ohranjanje zgodovine
zdravstvene in babiske nege. Mandat ni
omejen.

Namen DS ZG je ohranjanje zgodovine
zdravstvene in babiske nege s sistematic¢-
nim, kronologkim, eti¢nim in objektivnim
pristopom k zgodovinskemu prouéevanju
zdravstvene in babiske nege; iskanjem,
zbiranjem, arhiviranjem in hrambo doku-
mentarnega, slikovnega in predmetnega
gradiva, ki imajo trajen in poseben pomen
za stroko zdravstvene in babiske nege ter
publiciranje in medpoklicno sodelovanje.
Vizija delovanja in cilj je ustanovitev insti-
tuta za zgodovine zdravstvene in babiske



nege pri Zbornici — Zvezi in muzeja oz. stal-
ne razstave.

Strokovno delo v preteklem letu:

e 12. 1. 2023 - korespondenca Gordana
Njenji¢: projekt 270-letnica Babiske Sole

e 10. 2. 2023 - spletni sestanek EAHN
(Darinka Klemenc, Irena Kersic)

e 6.6.2023 - spletni sestanek z NIJZ —no-
minacija babistva za vpis na Unescov
seznam nesnovne kulturne dedisc¢ine

e 24.8.in4.11. 2023 - delovna sestanka
DS ZG

o Novembra 2023 je pet ¢lanic DS ZG obi-
skalo Muzej norosti na Tratah.

Zalozniska dejavnost:

1. Kersic¢ Irena. Franciska Chwatal prva za-
s¢itna medicinska sestra na Kamniskem.
Utrip, december-januar 2022/23. 2. Kersi¢
Irena. Poimenovanje ulice po Jelki Komo-
tar. Utrip, december-januar 2022/2023. 3.
Berkopec Marjeta. Na kaj vse mora misliti
sestra, ko gre iz no¢ne sluzbe. Utrip, febru-
ar-marec 2023. 4. Njenji¢ Gordana. 270 let
babistva na Slovenskem in 100 let Gineko-
loske klinike v Ljubljani. Utrip, februar-ma-
rec 2023. 5. Njenji¢ Gordana. Marija Polja-
nec, prva predsednica drustva diplomiranih
babic. Utrip, april-maj 2023. 6. Zavrl Bor.
Slovenske babice v obdobju druge svetovne
vojne, Utrip, junij-julij 2023. 7. Kersic¢ Irena.
Marusi Solar v slovo, Utrip, junij-julij 2023.
8. Berkopec Marjeta, Irena Kersic. Pri Zbor-
nici — Zvezi je izsla knjiga Zasditne sestre.
Utrip; junij-julij 2023. 9. Zavrl Bor: Zaséitna
sestra z babisko diplomo. Utrip; avgust-
-september 2023. 10. Klemenc Darinka.
Marta Zabret: Prhutanja. Utrip, avgust-
-september 2023. 11. Zavrl Bor: Problemi
babistva v Kraljevini Jugoslaviji. Utrip, okto-
ber-november 2023. 12. Berkopec Marjeta:
Materinska pomo¢ zdravemu in bolnemu
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dojencku. Utrip, oktober-november 2023.
13. Berkopec Marjeta, Irena Kersi¢: 100 let
strokovnega Solstva za poklic medicinske
sestre v Sloveniji. Utrip, december 2023/ja-
nuar 2024. Druge objave: 1. Berkopec Mar-
jeta, Irena Kersi¢. Znanstvena monografija
Zascitne sestre. Zbornica — Zveza, Ljubljana.
2. Zavrl Bor. Protective nurses during World
War Il in Slovenia. EAHN Bulletin 13/2023.
Dosegljivo na: file:///C:/Users/Uporabnik/
Downloads/EAHN-Bulletin-13_2023.pdf 3.
Gordana Njenjié. History of Midwifes in Slo-
venia. EAHN Bulletin 13/2023. Dosegljivo
na: file:///C:/Users/Uporabnik/Downloads/
EAHN-Bulletin-13_2023.pdf 4. Marjeta Ko-
kos. Razvoj srednjesolskega izobrazevanja
medicinskih sester v Mariboru — od leta
1945 do 2023. In: Pirs. K., Donik. B. 2023.
Zdravstvena nega in izobrazevanje medi-
cinskih sester v Mariboru. DMSBZT Maribor,
Maribor. 5. dr. Jadranka Stri¢evi¢. Razvoj
visjesolskega, visokosolskega in podiplom-
skega izobraZevanja na podrodju zdra-
vstvene nege v Mariboru. In: Pirs. K., Donik.

B. 2023. Zdravstvena nega in izobrazeva-
nje medicinskih sester v Mariboru. DMSBZT
Maribor, Maribor.

Drugo

1. V pripravi obrazec Dovoljenje za objavo
arhivskega gradiva. 2. V pripravi dopis za
razpis diplomskih, magistrskih in doktor-
skih del s podrocja zgodovine zdravstve-
ne in babiske nege. 3. Sodelovanje ¢lanic
Gordane Njenji¢ in Irene Kersi¢ v projektu
obelezja 270 let Babiske Sole v Sloveniji.
Gordana Njenji¢, sodelovanje pri postavitvi
spominske plo$¢e na staro Babisko $olo v
Ljubljani, objave v medijih in publiciranje
pod svojim imenom. 4. Sodelovanje ¢lanic
Gordane Njenji¢ in Irene Kersi¢ v projektu
Ministrstva za kulturo, vpisa babistva v ne-
snovno kulturno dedis¢ino UNESCA. Vpis je
bil potrjen v Bocvani, 4. — 9. decembra 2023.
Predlog in izdelava pecatnika Zbornice —
Zveze. 5. Clanica DS ZG Marjeta Koko$ je ak-
tivno sodelovala pri razstavi Florence Nigh-
tingale, ki je po stirih samostojnih razstavah

PREGSTAVITEV KNIIGE T45GTNE SESTRE V CP V LIUBLIANI



dobila stalno mesto v ZD Maribor. 6. 2.
2023 udelezba Kersi¢, Klemenc na otvoritvi
razstave Florence Nightingale v prostorih
Srednje zdravstvene in kozmeti¢ne Sole
Maribor v spomin kolegici Majdi Slajmer
Japeljin 4. 5. otvoritvi razstave v UKC Mari-
bor. 6. 12. 1. 2023: Marjeta Berkopec in Ire-
na Kersi¢. Predavanje Zgodovina poklicev v
zdravstveni negi v obdobju do leta 1945 na
Slovenskem na 14. Dnevih Marije Tomsi¢ v
Novem mestu. 7. 5. 3. 2023: udelezba in so-
delovanje pri projektu Pozabljena polovica
Novega mesta (Marjeta Berkopec, Darinka
Klemenc, Irena Kersi¢). 8. Strokovni obisk
novembra 2023 v Muzeju nauke i tehnike
v Beogradu, Srbija. Srecanje s kustosinjo
Jeleno Jovanovi¢ Simi¢ in pregled fonda
Matije Ambrozi¢a, zdravnika. Sodelovanje
z Branko Divjak, medicinsko sestro, ¢lanico
HUMS, Hrvaska, pri mednarodni raziskavi
o poeziji medicinskih sester. 9. 4. 9. 2023
je bil na Zbornici — Zvezi sestanek dr. sc.
Snjezane Ivkovi¢ (¢lanice Baze za radnicku
inicijativu i demokratizaciju na Hrvaskem,
kjer se ukvarjajo z zas¢ito delavskih pra-
vic) in Irene Kersi¢, vodje Delovne skupine
za ohranjanje zgodovine zdravstvene in
babiske nege. Sestanku se je prikljucil Se
Tomislav Kovaé&evié, ki ima v Svici priznano
diplomo medicinskega tehnika in se ukvar-
ja z zgodovino zdravstvene nege. Namen
srec¢anja je bila izmenjava podatkov o ar-
hivih v drzavah nekdanje Jugoslavije in za-
sebnih arhivih, kjer je mozno iskati gradivo
o zgodovini zdravstvene nege in sindikal-
nega gibanja ter posredovanje arhivskega
gradiva Zbornice — Zveze za potrebe stro-
kovne in znanstvene podlage izdaje knjige.

Mednarodna dejavnost

1. Sodelovanje v European Association for
the History of Nursing (EAHN). Vodila in
koordinirala Darinka Klemenc, ki je z no-
vostmi obveséala ¢lane DS ZG. EAHN je
decembra 2023 izdal bilten, v katerem
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je tudi prispevek Clanic delovne skupine
(glej publiciranje file:///C:/Users/Uporabnik/
Downloads/EAHN-Bulletin-13_2023.pdf)
2. Aktivna udelezba na 7. kongresu Zdruze-
nja tehnikov zdravstvene nege Klini¢nega
centra Srbije v Beogradu, 20-23. 9. 2023,
ki je potekal pod naslovom »Korak naprej za
nov zacetek«. UdeleZile so se ga Irena Ker-
$i¢, Marjeta Berkopec in Darinka Klemenc s
predstavitvijo knjige Zascitne sestre.

Tudi lani smo nadaljevali delo na projektu
poimenovanje ulic po medicinskih sestrah
in babicah, Irena Kersi¢ pa je s Posto Slo-
venije sodelovala v projektu izida prilozno-
stne znamke ob 100-letnici izobrazevanja
za poklic medicinske sestre v Sloveniji.

Marjeta Berkopec in Irena Kersi¢ sta 8. maja
2023 v prostorih nove dvorane Alme Karlin
v CD v Ljubljani predstavili knjigo Zas¢itne
sestre. Zbornica — Zveza je knjigo zaloZila
ob 12. maju, mednarodnem dnevu medi-
cinskih sester, 100-letnici ustanovitve Sole
za sestre pri Zavodu za socialno-higiensko
zasdito dece v Ljubljani, ki je bila ustanov-
liena 18. avgusta 1923 in pouk zacela 3.
januarja 1924 ter 60-letnici ustanovitve
Zveze drustev medicinskih sester Slovenije.
Pri predstavitvi knjige je sodelovala recen-
zentka dr. Dunja Dobaja. Iskrena zahvala
Zbornici — Zvezi in njeni predsednici Moniki
AZman za spodbudo in finanéno podporo
pri obseznem projektu. Knjiga z oblikova-
njem Barbare Kralj v kon¢ni obliki vendarle
predstavlja poklon izjemnim zenskam, ki so
zaznamovale vzpon poklica medicinskih se-
ster v Sloveniji. Clanu in &lanicam se iskre-
no zahvaljujem za pomo¢ in sodelovanje v
individualnih in skupnih projektih, v katerih
vsak posameznik maksimalno prispeva po
svojih moceh. Obsezno, poglobljeno, razi-
skovalno, publicisti¢no delo ter sodelovanje
DS ZG postaja prepoznavno v slovenskem
in mednarodnem prostoru.

Porocilo pripravila: Irena Kersi¢

Delovna skupina
za duhovno oskrbo
v zdravstveni in

babiski negi

Predsednik: Igor Karnjus, prvi mandat

Podpredsednica: Natasa Mlinar Reljié, prvi
mandat

Clani 10: Metka Skubic - 1. mandat, Katari-
na Babnik - 2. mandat, Klelija Strancar — 2.
mandat, Andreja Miheli¢ Zajec - 2. mandat

Zanimanje za koncept duhovnosti je med
ljudmi vse vecje in se ta povecuje tudi v
zdravstveni negi, saj raziskave dokazuje-
jo, da zagotavljanje duhovnih potreb po-
membno vpliva na zdravje in dobro pocutje
pacienta. Zato je naloga delovne skupine
ozavescanje medicinskih sester o pomenu
duhovne oskrbe pacientov v klini¢nih oko-
ljih. Z namenom celovitejSega pristopa smo
v svoj nacrt vkljudili tudi raziskavo, s katero
zelimo ugotoviti potrebe prebivalstva do
duhovne oskrbe.

Novembra 2023 smo na spletu organizi-
rali izobrazevanje Duhovna oskrba v zdra-
vstveni negi, predavanje je poslusalo prib-
lizno 90 udelezencev. |zobrazevanje smo
ponovili Se decembra v okviru DMSBZT
Maribor, kjer je bilo 50 udeleZencev.

Odziv obdinstva na obeh izobrazevanjih
je bil izjemno dober. Vsi udelezenci so po-
hvalili predavateljico doc. dr. Nataso Mlinar
Relji¢ in izrazili potrebo po organizaciji tovr-
stnih izobraZevanj.

Porodilo pripravil: Igor Karnjus



Sleherno leto je za vsakogar izmed nas edinstveno, unikatno, neponovljivo.
V posameznem letu razli¢ni dogodki vplivajo tako na posameznika kot
na druzbo v celoti. Tudi v nasi strokovni organizaciji Zbornici zdravstvene
in babiske nege Slovenije — Zvezi strokovnih drustev medicinskih sester,
babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije smo z dogodki, projekti in odzivi
na naravne in druzbene spremembe prispevali svoj del v mozaiku vpliva na

posameznike, poklicno skupino, na skupnost in druzbo kot celoto.
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