ZBORNICA ZDRAVSTVENE IN BABISKE NEGE SLOVENIJE -
ZVEZA DRUSTEV MEDICINSKIH SESTER, BABIC IN ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV SLOVENIJE
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Sekcija medicinskih sester v promociji zdravja in zdravstveni vzgoji

Nadgradnja in razvoj preventive - kaj prinasa?

16. 6. 2017, Hotel Svoboda - Talaso Strunjan

PROGRAM SRECANJA:

08.30 - 09.00 Registracija udelezencev

09.00- 09.10 Pozdravne besede
Majda Smit, dipl.m.s., predsednica sekcije

I. SKLOP — moderatorja: Bostjan Viher, doc. dr. Andreja Kvas

9.10-9.40 lzzivi, motivacija in zahtevnost svetovanja

30 min mag. JoZica Mesaric, vis .med. ses., prof. zdr. vzg.
9.40-10.10 Vitalni, zadovoljni in spros¢eni s programom CINDI Veleje
30 min Karmen Petek, mag. zdr. nege, Dea Hudarin, dipl. babica

10.15 - 10.45 Prepoznavanje zaznavnih stilov in u¢nih strategij udelezencev v procesu
30 min zdravstvene vzgoje

doc. dr. Andreja Kvas, vis. med. ses., prof. zdr. vzg.
10.45 - 11.05 Programi TERM Krka za varovanje zdravja zaposlenih v podjetjih

20 min mag. NatasSa Novina, Terme Krka
11.05-11.25 Vadba na delovhem mestu
20 min Roman Siler, dipl.fth., Terme Krka

11.30 - 12.00 Odmor na plazi

30 min

Il. SKLOP — moderatorici: Tadeja Bizjak, Sandra Gaber Flegar



12.00 - 12.20 Medicinske sestre in mediji
20 min pred. Natasa Vidnar, dipl.m.s., univ.dipl.org.

12.20 — 13.50 Javno nastopanje: Vsakdo se slej ali prej znajde v polozaju govornika, ko
110 min ni vseeno, kako in o ¢em zastavi besedo

Sasa Zupanek, bontonolog
13.50 — 14.05 Razprava

15 min

14.05-15.05 ODMOR ZA KOSILO
lll. SKLOP - moderatorici: Mirna Nemanic, asist.Sanja Vrbovsek

15.05 - 15.25 Vklju€evanje centra za krepitev zdravja v lokalno skupnost

20 min Mojca Vidmar, dipl.m.s., Petra Staresinic, dipl.m.s.
15.25 - 15.45 Vkljucevanje kineziologa v delovanje Zdravstvenovzgojnega centra v
20 min zdravstvenem domu Crnomelj: primer dobre prakse

Darjan Spudic, dipl.kin., Tatjana Gregoric, dipl.m.s
15.45 - 16.05 Skrb za zdravje v romski skupnosti — organizirana telesna vadba v romskem
20 min naselju Pusca

Sandra Gaber Flegar, dipl. m. s., mag. zdr. nege in Mitja Disic, dipl. kin.
16.10 - 16.30 Razprava in zaklju¢ek srecanja
20 min
16.30 - 17.15 Nordijska hoja - Terme Krka (potrebna je predhodna prijava organizatorju)

45 min

Programski in organizacijski odbor: Tadeja Bizjak, Sandra Gaber Flegar, doc. dr. Andreja
Kvas, Mirna Nemanic, Ksenija No&, Majda Smit, Bostjan Viher, asist. Sanja Vrbovsek,

Program je v postopku vpisa v register strokovnih izpopolnjevanj in vrednotenja
pedagoskih in licencnih tock pri Zbornici- Zvezi.

Kotizacija z DDV znasa 190 € (Clanom ZZBNS, ki imajo poravnane Clanske obveznosti, se
prizna 50% popust in znasa 95 €); vkljuCuje prehrano med odmori. Kotizacijo nakazite na
transakcijski racun: NLB, posl. TavCarjeva 7, Ljubljana - Zbornica Zveza, §t: 0201
50258761480 sklic na Stevilko 0232 - 16062017.

Kotizacija se lahko poravna po prejetju racuna.

Prijave potekajo preko elekironske e - prijavnice na spletni strani Zbornice-Zveze. Prijava
mozna najkasneje do ponedelika, 12.6.2017 oziroma do zasedenosti prostin mest.
Udelezba na strokovnem srecanju je omejena na 100 udelezencev.

Predsednica
Sekcije medicinskih sester v promociji zdravja in zdravstveni vzgoji
Majda Smit, dipl. m. s.



