
»Nenasilje v zdravstveni negi« ena delavnica (Irena
Špela Cvetežar, prijave: irena.cvetezar@kclj.si),

Učna delavnica (tematsko še ni določena) – upoštevali
bomo želje članic in članov društva (npr. vsebine, ki bodo
pogoj za obnovo licenc);

Delavnice s področja etike v zdravstveni negi (Marina
Velepič: marina.velepic@gmail.com, Sandra Naka:
sandra.naka@siol.net).

• Management v zdravstveni negi v luči etike so
namenjene vodilnim medicinskim sestram.  Načrtujemo tri
učne delavnice, eno v zimskem, eno v spomladanskem in
eno v jesenskem terminu (Marina Velepič, Sandra Naka); 

• Učne delavnice: Etika v praksi zdravstvene nege so
namenjene medicinskim sestram, babicam, zdravstvenim
tehnikom in bolničarjem. Načrtujemo štiri učne delavnice,
dve v spomladanskem in dve v jesensko-zimskem terminu
(Marina Velepič, Sandra Naka, Vera Štebe, Vera Grbec).
Lahko se prijavijo različni zdravstveni zavodi.

• Učna delavnica Etika v praksi babiške nege, ki jo
uvajamo na novo v sodelovanju s Sekcijo medicinskih
sester babic – jeseni (Marina Velepič, Anita Prelec in
Sandra Naka).

• Eno delavnico planiramo v sodelovanju z Društvom
medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov
Gorenjske. O datumu delavnice in točni vsebini se bomo s
predsednico društva še dogovorili (Marina Velepič, Sandra
Naka).

• Zaradi velikega zanimanja učno delavnico Pacientove
pravice in dolžnosti (Marina Velepič), traja le dve uri,
ponujamo zdravstvenim zavodom in drugim društvom.

Delo na sebi v »samopomočni skupini«, nadaljevanje
dela s skupino iz lanskega leta (konstantna skupina),
kontinuirana srečanja na 14 dni; program temelji na
konverzaciji in vzpostavljanju dialoga, pridobitvi uporabnih
tehnik za reševanje konfliktnih položajev in za kreativno
kakovostno življenje (Nika Škrabl: nika.skrabl@kclj.si) in
Sandra Naka). 

Učenje tujih jezikov: nadaljevali bomo s tečaji nemškega
jezika, na novo pričenjamo z angleščino, s poudarkom na
terminologiji z našega strokovnega področja (Irma
Kiprijanović, irma.k@email.si). 

Pri društvu je imenovana komisija za dodeljevanje
sredstev za izobraževanje, ki na podlagi vlog članstva in
finančnih možnosti društva 

RAZISKOVALNA DEJAVNOST 
(mag. Andreja Kvas)

• Nadaljevanje poglobljenega raziskovalnega dela na
projektu »Sodelovanja v zdravstvenem timu med
medicinskimi sestrami in zdravniki« skupaj s Slovenskim
zdravniškim društvom in Visoko šolo za zdravstvo
Univerze v Ljubljani;

• predstavitev projekta širši javnosti, izobraževalnim
institucijam, pobude za formalno izobraževanje za
medpoklicno sodelovanje na zdravstvenih šolah; 

• nadaljevanje sodelovanja s Sekcijo medicinskih sester
v enterostomalni terapiji v raziskavi »Kakovost življenja
ljudi s stomo v Sloveniji« za kongres WCET v Ljubljani.
Vprašalnik, ki smo ga pripravili, bomo prilagodili in
nadgradili z vprašanji za ugotavljanje kakovosti obravnave
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5. maj – mednarodni dan babic 
12. maj – mednarodni dan medicinskih sester 

REGIJSKA DRU[TVA

DMSBZT  LJUBLJANA 

Plan dela DMSBZT Ljubljana za leto 2008
Vabimo vas, da nas spremljate na spletnih straneh

društva: www.drustvo-med-sester-lj.si, ki jih ureja Peter
Koren (pkoren@onko-i.si), zdaj so delno že tudi v
angleškem jeziku.

Naslednje leto nas bo zaposlovalo s selitvijo društva na
novo lokacijo, saj se moramo z Ulice stare pravde 6, 1.
nad., izseliti zaradi predaje zgradbe MOL-a  nunciatu. Tako
smo uspeli ponovno pri  MOL-u najeti prostore na
Poljanski cesti 14 (zraven DSO Poljane), kjer nas najdete
kmalu po novem letu. Uredili bomo tudi uradne ure, ki
bodo objavljene na spletnih straneh. Za različna manjša
strokovna srečanja, seje in drugo (od 15 do 50 ljudi) smo
na voljo za dogovore o možnosti uporabe prostorov (Irma
Kiprijanović: irma.k@email.si).  Trudili se bomo nadaljevali
z že utečenimi aktivnostmi, dodali kaj novega, svežega in
delali z namenom, da zadovoljimo čim več potrebam,
željam in možnostim članstva, tako da bo program, ki ga
društvo nudi, izkoriščen na najbolj številčen, kakovosten in
prijeten način. In da bo vredno še naprej ostati član
ljubljanskega društva.

IZOBRAŽEVANJE 
(mag. Andreja Kvas; andreja.kvas@vsz.uni-lj.si)

SIMPOZIJ
9. simpozij DMSBZT Ljubljana, 27. november ali 4.

december  
»Medicinske sestre spremljamo novosti na področju

oživljanja« v sodelovanju s strokovnimi sekcijami: Sekcija
medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
anesteziologiji, intenzivni terapiji in transfuziologiji, Sekcija
reševalcev v zdravstvu, Sekcija medicinskih sester in
zdravstvenih tehnikov v urgenci in Sekcija medicinskih
sester in zdravstvenih tehnikov v kardiologiji in angiologiji);
celodnevno srečanje z učnimi delavnicami (uporaba
defibrilatorja, TPO, prepoznavanje motenj srčnega ritma…).

UČNE DELAVNICE 
»Tudi beseda je zdravilo« – predvidoma tri delavnice

(Irma Kiprijanović, irma.k@email.si); 



božično-novoletni program in program ljudskih pesmi
bomo  dopolnili z novimi pesmimi. Koncertni program
umetnih pesmi bo predvsem začela graditi komorna
skupina, ki bo poskusila osvojiti štiriglasno pesem.
Komorna skupina bo poskrbela za dvig kakovosti, mogoče
je razmišljati o udeležbi na zborovskem tekmovanju.

Na začetku nove sezone bo med bivšimi učenkami –
pevkami šolskega PZ OŠ Vrhovci, zdaj dijakinjami višjih
letnikov in študentkami, izvedeno povabilo k sodelovanju.
Ob zadovoljivi kvaliteti in zadostnem številu bo skupina
registrirana kot sekcija KD Florence, ob slabšem interesu
bodo najboljše mlade pevke povabljene v komorni zbor
Florence.

Planirano delo in nastopi v letu 2007/2008 :
koncert
27. 11.  2007 80 let  DMSBZT Ljubljana
božično-novoletni nastopi
december BTC City
kulturni praznik 
februar 2008 Ljubljana – staro mestno jedro
občni zbor KD  Florence 
feb/marec 2008 OŠ  Vrhovci
revija ljubljanskih pevskih zborov
marec 2008 Zavod  Sv. Stanislava
zborovska šola 
april 2008 Bohinj
Letni koncert
maj 2008 magistrat
Revija PZ Gora 2008
8. junij  200 Srečanje  na gori
17. WCET kongres
18. junij 2008 Postojnska jama
Božično-novoletni nastopi
december 2008

Še naprej se bomo trudili za vzorno sodelovanje z
Društvom medicinskih sester, babic in zdravstvenih
tehnikov Ljubljana, ki ostaja naš največji sponzor, in z
Javnim skladom kulturnih dejavnosti  in ostalimi sponzorji,
ki nas finančno podpirajo. 

PROGRAM DELA LIKOVNE DEJAVNOSTI 
(Margerita Ilič-Kačar: gita.ilic@gmail.com)

Redni potek likovne dejavnosti bo ob torkih od 15. do
17. ure (razen v poletnih mesecih v prostorih DMSBZT
Ljubljana) pod vodstvom akademske slikarke in kiparke
Darje Lovak-Lobnikar.

Predvidene so tri likovne razstave naših članov (v
februarju na Šmarni gori v prostorih galerije, na Očesni
kliniki v marcu, tretja tradicionalna v maju ob
mednarodnem dnevu medicinskih sester – 8. maja v avli
UKC. Priložnostno bi se mogoče dogovorili za še kakšno
razstavo, glede na zanimanje. 

Ob 10. obletnici likovne dejavnosti bi izdelali zloženko –
v sliki in besedi.

Načrti so še za izvedbo prikaza oz. tečaja klekljanja ter
poslikavo velikonočnih pirhov.

Trudili se bomo pridobiti še več novih članov iz vrst
medicinskih sester, zdravstvenih tehnikov. Po potrebi
bomo izdelali novoletne voščilnice za potrebe društva. 

Plan aktivnosti in strokovnih izpopolnjevanj v letu 2008

bolnikov s kakšno drugo kronično boleznijo (npr. srčno
popuščanje, sladkorna bolezen, celiakija). 

• Študentom VŠZ Ljubljana bomo ponudili bazo
podatkov do sedaj opravljenih raziskav za nadaljnje
raziskovanje in predstavitev rezultatov v diplomskih delih.

• Kolegicam in kolegom v praksi bomo ponudili krajše
delavnice na temo »Raziskovanje v zdravstveni negi«.

ZALOŽNIŠKA DEJAVNOST (mag. Andreja Kvas)
• izdaja zbornika ob 9. simpoziju društva;
• izdaja priročnika za kvantitativno in kvalitativno

raziskovanje v zdravstveni negi;
• enkratna izdaja informativnega glasila ODMEV proti

koncu leta, urednici Irena Buček Hajdarević
irena.bucek@kclj.si) in Sandra Naka; 

• morebitna izdaja koledarja in/ali leposlovnega dela.

INTERESNE DEJAVNOSTI
(koordinira Zdenka Dovč: zdenka.dovc@siol.net)

Odbor za KOMPLEMENTARNO IN NARAVNO
ZDRAVILSTVO V ZDRAVSTVENI NEGI (Zdenka Dovč)

• delavnice gonga enkrat mesečno – Zlatka Pražnikar
Vrbnjak,

• dve delavnici (refleksologija in vpliv barv …) Milena Plut
Podvršič, 

• predavanje o zdravi prehrani, 
• potopisno predavanje: „Indija, duhovni pogled Saše

Šolc¨,
• Reševanje problemov in vzdrževanje motivacije pri

delu – spomladi, Bernarda Logar, 
• sodelovanje na ljubljanskem maratonu in na teku

prijateljstva – Europa Donna.
• Obisk Zdravilnega gaja Tunjice –  večkrat – po

skupinah,
• feng shui v zdravstvenih ustanovah – predavanje,

Avstrijski inštitut/avstrijska ambasada,
• morebitni tečaj orientalskega plesa. 

ŽENSKI PEVSKI ZBOR (ŽePZ)  FLORENCE 
(Saša Kotar: sasa.kotar@kclj.si)

Organizacijske novosti: skupina se je številčno ustalila,
kvalitetne razlike med posameznimi pevkami pa se počasi
povečujejo. V novi sezoni 2007/2008 bo zato v okviru ŽePZ
Florence začela delovati manjša zasedba, ki bo zaradi
večjih razlik v kakovosti med posameznimi pevkami
zadovoljila tudi pričakovanja zadnjih, hkrati pa razširila
program zbora z zahtevnejšimi, tudi štiriglasnimi
skladbami. Potrebno je  poiskati  realne možnosti za razvoj
pevskega zbora znotraj skupine, tudi ustanovitev
dekliškega pevskega zbora, kar bo vsekakor korak k novi
kakovosti  celotne  skupine.    

Vaje zbora: delo bo potekalo enkrat tedensko, pred
nastopi ali po potrebi dvakrat  tedensko. Skupini bosta
delali delno ločeno, pogosto pa tudi skupaj. Vaje bodo
tudi  v  naslednjem  obdobju  potekale  v  prostorih  OŠ
Vrhovci: skupne vaje: glasovne skupine S1, S2, A1, A2;
individualne vaje, vaje komorne skupine

Programska usmeritev zbora: oblikovane koncertne
programe iz predelanega pesemskega materiala,
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Glede na želje po likovnem ustvarjanju v naravi bomo
organizirali enodnevni izlet v bližnjo okolico Ljubljane. V
juniju bomo organizirali večdnevno likovno kolonijo. V
novih prostorih društva bomo  stene opremili  s slikami.
Uredili bomo arhiv že okvirjenih slik. Izbrali bomo slike iz
lanske kolonije v Savudriji, jih ovrednotili in jih po potrebi
tudi okvirili. Dopolnili bomo zgodovino likovne dejavnosti.
O naši dejavnosti bomo redno poročali.

VADBA JOGE (Nada Sirnik: nada@sirnik.si)
Delavnice joge, ki so se začele prvi teden oktobra 2007

v Ljubljani in v podružnici Trbovlje, bodo potekale do 1.
maja 2008.  

Lokacije so ostale nespremenjene: Poliklinika Očesna
klinika, Porodnišnica ZD Trbovlje, povsod po urnikih, ki so
na voljo na spletnih straneh.

Zanimanje za dejavnost je še vedno veliko, tako da
bomo v prihodnjem letu vadbo joge nadaljevali v enakem
časovnem obdobju in z enakim številom skupin. Prispevek
za vadbo bo ostal enak kot letos in bo plačljiv v enem
obroku. V primeru nezapolnjenosti katere od skupin se bo
omogočila vadba tudi nečlanom društva, vendar za večji
prispevek. 

Pri organizaciji bo še naprej sodelovalo več kolegic oz.
na vsaki lokaciji ena. V prostorih, kjer se izvaja joga, imata
dve članici  brezplačno vadbo s tiste klinike oz. oddelka, ki
nudi prostor za vadbo joge. Nekaj sredstev bomo namenili
zaključku joge, ki bo organiziran predvidoma aprila.

Urnik vadbe je objavljen na spletni strani DMSBZT
Ljubljana.

IZLETNIŠTVO (Saša Kotar)
V letu 2008 bomo organizirali štiri izlete: 
• februar – pustovanje v Benetkah ali junija izlet z

ladjico po Slovenskem primorju (z ogledom solin, okoliških
krajev …),

• v drugi polovici septembra obisk Piemonta – v okolici
Torina v Italiji (tridnevni izlet z avtobusom) s strokovnim
ogledom bolnišnice ali socialnega zavoda J. Cotolenga,

• november – »Martinovanje«, predvidoma na
Goričkem,

• predbožični enodnevni izlet  (kraj še ni izbran). Še
naprej bomo v sodelovanju s Sindikatom delavcev v
zdravstveni negi, SE UKC Ljubljana organizirali izlete, ki jih
bomo objavili v Utripu in na spletnih straneh društva.

GIBALNO ŠPORTNA VADBA
(Đurđa Sima: djurdja.sima@kclj.si)

V letu 2008 načrtujemo vse dosedanje aktivnosti:
merjenje srčnega utripa na Šmarni gori ob sredah po
razporedu in v prostorih društva ob četrtkih
posameznikom v mirovanju. Zastavljene aktivnosti bomo
skušali dosledno realizirati, v primeru, če se bo pri
članstvu izkazala potreba ali želja po kakšnih drugih
oblikah gibalne vadbe, smo vam na voljo. 

Načrtujemo še pohode in udeležbo na posameznih
aktivnostih v naslednjih mesecih:

• Februar – gibalno rekreativno popoldne – individualno
svetovanje za gibalno vadbo in demonstracija nordijske
hoje v Idriji; Limbarska gora – Dolsko planinski pohod
(Đurđa Sima);     

• Marec  – planinski pohod na Čaven (Đurđa),
• April – pohod po Parancani (Jadranka Cerkvenik:

jadranka.cerkvenik@zd-lj.si); planinski pohod na Gorjance
(Đurđa),   

• Maj – Ob žici okupirane Ljubljane (Đurđa, Boris Sima,
Damjan Remškar, Ljubica Šavnik, Jadranka Cerkvenik,
Jerica Zrimšek: jerca.zrimsek@kclj.si), študenti: Jan Orešnik
…); 13. maj – sodelovanje pri tradicionalnem pohodu na
Blegoš (Vesna Jarc, Boris, Đurđa, Jadranka, Jerica),

• Junij – planinski pohod na Bjelolasicu v Gorskem
Kotarju na Hrvaškem (Đurđa),

• September – planinski pohod na Ratitovec (Jerica),
• Oktober – sodelovanje na Teku upanja in Ljubljanskem

maratonu (Đurđa, Boris, Zdenka Dovč, Ljubica, Jerica,
Jadranka), planinski pohod na Peco (Đurđa),

• November – pohod  z martinovanjem (Jadranka),

PODRUŽNICA KAMNIK LITIJA
(Ivica Korinšek: ivica.korinsek@gmail.com)

• Sestanki UO podružnice (sestavljenega iz
predstavnikov posamezne zdravstvene, socialne in
izobraževalne ustanove na področju podružnice) glede na
potrebe (aktualni dogodki in problemi, vezani na naše
poklicno delo in društveno delovanje). 

• Organizacija dveh predavanj ali učnih delavnic:
• spomladi učna delavnica o čustvih z naslovom

»Kar čutim, lahko zdravim«,
• tema jesenskega predavanja še ni določena

(še vedno zbiramo predloge).
• Družabno srečanje ob zaključku leta in/ali obisk

gledališča za člane/ice podružnice.
• Vzpodbujanje in vključevanje članic/-nov k aktivnejši

vlogi pri oblikovanju zdravstvene politike na področju
podružnice. 

• Vzpodbujanje naših članov in članic, da se v čim
večjem številu udeležujejo vseh dejavnosti, ki jih pripravlja
matično društvo.

PODRUŽNICA ZASAVJE
(Zdenka Deželak: zdenka.dezelak@email.si)

planira v letu 2008 tako kot vsako leto:
• jogo po programu,
• dva strokovna izleta;  kam in kako se bomo še

dogovorili,
• novoletno srečanje, ki nas povezuje,
• strokovno predavanje po predhodnem dogovoru s

članicami in člani podružnice,
• pridobivanje novih članov in članic,
• redno poročanje o novostih delovanja matičnega

društva, 
• izvolitev novih članov in članic v podružnico Zasavje.

SEKCIJA UPOKOJENIH MEDICINSKIH SESTER
(Cilka Potokar: 031 229 543)

Izleti:  maj: po Sloveniji ali v tujino
• oktober: popoldanski izlet po Sloveniji
Predavanje: maj ali oktober 
volitve novega odbora sekcije
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DEJAVNOST ZGODOVINE
(Irena Keršič Ramšak: irena.kersic@guest-arnes.si)

• po proslavi 80-letnice delovanja medicinskih sester v
ljubljanski regiji – si bomo malo odpočili …

• nadaljevanje zbiranja, urejanja, arhiviranja
zgodovinskih virov, gradiva, podatkov, fotografij s
področja zdravstvene in babiške nege;

• nadaljevanje sodelovanja in iskanja pisnih
zgodovinskih virov iz skupne jugoslovanske zgodovine v
arhivih R Srbije v Beogradu (v sodelovanju s Savezom
zdravstvenih radnika Srbije in Društvom medicinskih
sestara i tehničara Srbije;

• preselitev muzejske sobe na novo najeto lokacijo
društva;

• menjava tematike razstavljenih predmetov društva v
vitrini UKC Ljubljana – naslednja tema: cepljenja, v
sodelovanju s Službo za obvladovanje bolnišničnih okužb
UKC Ljubljana;

• obnovitev pobude, skupaj z babicami, za ohranitev
stare babiške šole;

• vzporedno bodo potekale vse dosedanje aktivnosti za
področje zgodovine.  

SEKCIJA ŠTUDENTOV ZDRAVSTVENE NEGE
(Miha Stražar)

Glej program sekcije pri Zbornici – Zvezi.

MEDNARODNO SODELOVANJE
(Peter Požun: peter.pozun@mf.uni-lj.si)

• V mednarodnem sodelovanju bomo naprej razvijali
sodelovanje s kolegicami in kolegi iz Srbije, kjer se bomo
predvidoma aktivno udeležili že tradicionalnih Oktobarskih
susretov Saveza zdravstvenih radnika Srbije na Zlatiboru
in Strokovnega srečanja glavnih medicinskih sester Srbije
v Lepenskem viru;

• Precej naših članic in članov bo aktivno sodelovalo na
prvem kongresu medicinskih sester v Sloveniji – 17.
svetovnem kongresu enterostomalnih terapevtov WCET
2008 v Ljubljani;  

• sodelovanje z ICN – preko članice »boarda« Veronike
Pretnar Kunstek (veronika.pretnar@gmail.com)

V sodelovanju s podpredsedniki (mag. Andreja Kvas,
Zdenka Dovč, Peter Požun) in nosilci posameznih

dejavnosti – Darinka Klemenc.
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DMSBZT  MARIBOR 

NAČRT AKTIVNOSTI DMSBZT MARIBOR LETU 2008

IZOBRAŽEVANJE
Projekt leta: »Društvo medicinskih sester, babic in

zdravstvenih tehnikov Maribor se predstavi« (Maribor,
januar – november 2008)  bo namenjen zagotavljanju
poznavanja možnosti, ki so na voljo našim članom na
vseh področjih društvenega delovanja. 

V skladu s strategijo »z dostopnostjo do znanja
prispevamo k enakim možnostim za vse svoje člane«
bomo obiskali zdravstvene in socialnovarstvene zavode v
širši mariborski regiji ter predstavili društvo kot
organizacijo za doseganje razvoja na osebnostni in
poklicni – strokovni ravni posameznika, zaposlenega v
zdravstveni in babiški negi. 

Tečaji tujih jezikov (november 2007 – december 2008,
Fakulteta za zdravstvene vede Univerze v Mariboru,
prostori Katedre za zdravstveno nego, Žitna ul. 15,
Maribor):

Nemščina za zaposlene v zdravstveni in babiški negi za
različne stopnje (ob torkih in četrtkih, od 15.30 do 18.00):

Splošna nemščina za začetnike s predznanjem – 60 ur
Nemščina za zaposlene v zdravstveni negi – strokovni

jezik – 60 ur (nadaljevalna skupina, izvrstni učni materiali s
primeri iz vsakdanjika v zdravstveni negi:
Fachsprachenmappe für Gesundheits- und Pflegeberufe)

Splošna nemščina za začetnike – 60 ur
Angleščina za zaposlene v zdravstveni in babiški negi za

različne stopnje (ob ponedeljkih in sredah, od 15.15 do
18.30):

Splošna angleščina za prave začetnike / letni program
Nadaljevalni tečaj angleščine – srednja raven

(intermediate) / letni program

STROKOVNO IZPOPOLNJEVANJE
Program kliničnih večerov – poudarek na pobudah iz

okolja, strokovna področja zdravstvene in babiške nege,
aktivnost delovnih sredin (vsak prvi četrtek v mesecu,
namenjeni so medicinskim sestram, babicam,
zdravstvenim tehnikom in bolničarjem, aktualne teme s
področij zdravstvene in babiške nege, glede na potrebe
prakse, čas trajanja je omejen na največ dve uri).

Program strokovnih seminarjev
Program učnih delavnic
Kulturna, strokovna in družabna srečanja
Raziskovanje v zdravstveni in babiški negi
Založništvo

Višina kotizacij za strokovna srečanja, ki jih bo izvedlo
Društvo, se bo določila glede na seštevek izdatkov,
nastalih v zvezi s strokovnim izpopolnjevanjem, vendar ne
bo presegala določene višine kotizacije Zbornice – Zveze.
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Julij – Avgust 2008 
poletne počitnice

September 2008 
2. simpozij zdravstvene in babiške nege z mednarodno

udeležbo (Maribor, Hotel Habakuk, Pohorska ul. 59,
Maribor).

Založništvo: izdaja zbornika predavanj in posterjev
Strokovna ekskurzija, namenjena ogledu strokovne

zanimivosti ter medsebojnemu druženju članov Društva
(lokacija bo objavljena v objavi programa).

Oktober 2008
Izobraževalni seminar z učnimi delavnicami
»Kako ohranjati notranjo stabilnost in okrepiti zunanjo

avtoriteto«: spoznati, kdo so nasprotniki avtoritete,
vzpostaviti notranjo stabilnost, samostojnost in
sposobnost samoobvladovanja, krepiti stik z jazom –
središčem osebnosti, osvojiti  notranjo psihološko
avtoriteto ter zunanjo avtoriteto v interakciji z drugimi
ljudmi, kot so razred, kolektiv, družina, spoznati, kdo so
nasprotniki avtoritete (mariborsko Pohorje). 

November 2008
Izobraževalni seminar
»Kako ob delu z drugimi ne pozabiti nase«: spoznati,

kako se izgorelost pojavi, kakšne so njene posledice in
kako se ji lahko izognemo oziroma jo obvladamo,
prepoznati  lastne psihološke mehanizme, ki omogočajo in
podpirajo pojav izgorelosti, osvojiti tehnike za
preprečevanje izgorelosti in ohranjanje notranjega
ravnovesja, z novimi spoznanji in veščinami v življenje in
delo vnesti notranji mir, ustvarjalnost in vizijo (mariborsko
Pohorje).

December 2008
Skupina za osebnostno rast
»Odgovorno odločanje« (Zdravstveni dom dr. Adolfa

Drolca Maribor, Vošnjakova 2–4, Maribor). 
Božično novoletni koncert (v sodelovanju s pomurskim,

celjskim in ljubljanskim Društvom).
Novoletni sprejem pri predsednici Društva s kulturno-

družabnim programom.

INTERESNE DEJAVNOSTI 
bodo programe za leto 2008 predstavile na kliničnem

večeru v mesecu februarju 2008. Oblikovane bomo
objavili v Utripu ter sprotno na naši spletni strani.

Zdravo življenje (koordinatorica dejavnosti Zvezdana
Vražič, dipl. m. s., e-pošta: zvezdana.vrazic@zd-mb.si

Pohodništvo in nordijska hoja (koordinatorica
dejavnosti Tamara Lubi, dipl. m. s., univ. dipl. org., e-pošta:
tamaralubi@mail386.com

Joga (koordinatorica dejavnosti Aleksandra Frangež,
dipl. m. s., e-pošta:  sasa.frangez@siol.net

Likovna dejavnost (koordinatorica dejavnosti Ksenija
Pirš, dipl. m. s., e-pošta: ksenija.pirs@dmsbzt-mb.si

Januar 2008
Založništvo: izdaja prenovljene zloženke Društva
Klinični večer
Predstavitev prenovljene zloženke društva ter projekta

»Društvo medicinskih sester, babic in zdravstvenih
tehnikov Maribor se predstavi«, terminski načrt
predstavitev po zavodih (Univerzitetni klinični center
Maribor, Ljubljanska ul. 5, Maribor).

Februar 2008
Klinični večer
»Predstavitev programov interesnih dejavnosti društva,

delovne Skupine za osebnostno rast ter Raziskovalne
skupine« (Univerzitetni klinični center Maribor, Ljubljanska
ul. 5, Maribor).

Dvodnevni strokovni seminar z učnimi delavnicami
»Majevtika v zdravstveni negi« (v sodelovanju s

socialnovarstvenimi ustanovami v regiji, ki izvajajo
domsko varstvo in zdravstveno nego starejših): stik med
osebo, ki neguje, in negovanim, predvsem z osebami z
demenco, zmanjšati problematičnost odnosa,
obremenjenost negovalca ter izčrpanost in izgorelost
(lokacija: dogovor s socialno varstvenimi ustanovami v
regiji delovanja Društva).

Marec 2008
Kulturno-družabna čajanka ob mednarodnem dnevu

žena
»Prisluhniti iskrenju ženskega srca«, Maribor, Kolosej,

Samsara.
Skupina za osebnostno rast
»Moja samopodoba« (Zdravstveni dom dr. Adolfa

Drolca Maribor, Vošnjakova 2–4, Maribor). 

April 2008
Tridnevni strokovni seminar z učnimi delavnicami 
»Kinestetika v zdravstveni negi«: pridobiti znanja s

področja kinestetike in na podlagi vaj pridobiti izkušnje o
različnih posegih za izboljšanje in olajšanje gibanja
negujoče osebe, naučiti se tehnike pri prelaganju in
menjavi položaja nepomične osebe ter zmanjšati
možnosti nastanka poklicno pogojenih poškodb ter
neželenih posledic fizičnih preobremenitev (Hotel Bellevue,
Na slemenu 35, Maribor).

Skupina za osebnostno rast 
»Jaz in moje vloge« (Zdravstveni dom dr. Adolfa Drolca

Maribor, Vošnjakova 2–4, Maribor). 

Maj 2008
Svečana proslava in strokovno srečanje ob 12. maju,

mednarodnem dnevu medicinskih sester s podelitvijo
Srebrnih znakov Društva, redni občni zbor Društva
(Maribor, Hotel Habakuk, Pohorska ul. 59, Maribor).

Junij 2008
Skupina za osebnostno rast
»Življenje, kot ga želim« (Zdravstveni dom dr. Adolfa

Drolca Maribor, Vošnjakova 2– 4, Maribor). 

Plan aktivnosti in strokovnih izpopolnjevanj v letu 2008
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DMSBZT GORENJSKA

PROGRAM  DELA DMSBZT GORENJSKE ZA LETO 2008

Februar: 
Plesna delavnica: Preživimo dan s trebušnim plesom
Lesce; Klub zdravja in športa (2. 2. 2008) 

Marec:
Nevrolingvistični program učenja angleškega jezika
»Tailor made« 
Celodnevna delavnica »strokovnega angleškega jezika

za medicinske sestre« (15. in 22. 3. 2008)

April: 
Pohod na Matajur (10. 4. 2008)

Maj:
Strokovno srečanje ob dnevu medicinskih sester – Etika

in pravni vidiki pri delu medicinske sestre
Kranj, Zavarovalnica Triglav (8. 5. 2008)

Strokovna ekskurzija – Pariz, zduženo z ogledom
bolnišnice (22.–25. 5. 2008)

September:
Strokovna ekskurzija aktiva upokojenih medicinskih

sester

Oktober:
Pohod v neznano (4. 10. 2008)

Strokovno srečanje: Posebnosti komunikacije med starši
in otroki (prof. dr. Jože Ramovš) 

Kranj; Zavarovalnica Triglav (3. 10. 2008)

December:
Ob zaključku leta – gledališka predstava, podelitev

priznanj »Srebrni znak«
Jesenice, Gledališče Tone Čufar – sobota: 6. 12. 2008

Letu v slovo z aktivom upokojenih medicinskih sester

Plan aktivnosti je okviren. Vse podrobnejše informacije
bodo objavljene v posameznih številkah Utripa in na
spletni strani društva. 

Veseli bomo vašega sodelovanja. Pišite nam in nas
obiščite!

Informacije: predsednica društva Monika Ažman, tel.
040 283 829, splet www.info@dmszt-gorenjske-drustvo.si,
e-naslov: info@dmszt-gorenjske-drustvo.si

Plan aktivnosti in strokovnih izpopolnjevanj v letu 2008

Aktiv upokojenih medicinskih sester in babic
(koordinatorica dejavnosti Ljuba Gergič, viš. med. ses.,
GSM: 041 710 941)

Obiščite nas na naši spletni strani www.dmsbzt-mb.si. 
Pridružite se nam. Vaše zaupanje – naša odgovornost,

skupen izziv!
Informacije: Ksenija Pirš, GSM: 041 850 270 e-pošta:

ksenija.pirs@dmsbzt-mb.si

Predsednica DMSBZT Maribor
Ksenija Pirš

DMSBZT CELJE 

Program dela za leto 2008

Spomladanski del
• Mesečne učne delavnice »Obvladovanje konfliktnih

situacij«
• Pomoč odvisnikom – predstavitev Društva VIR
• Volilni občni zbor
• Regijska proslava ob Mednarodnem dnevu

medicinskih sester v 
Narodnem domu v Celju – 14. 05. 2008
• Spomladanski izlet na Plitvička jezera ali na

Grossglockner
• Izlet upokojenih medicinskih sester
• Tečaj angleškega jezika

Jesenski del
• Mesečne učne delavnice »Obvladovanje kofliktnih

situacij«
• Strokovno potovanje v Francijo
• Strokovno srečanje v sodelovanju s SB Celje
• Martinovanje
• Zaključek leta z gledališko predstavo
• Tečaj angleškega jezika
Skozi vse leto bodo možni organizirani ogledi gledaliških

predstav v Celju ali okolici. S programom vas bomo
seznanjali sproti.

Informacije:  predsednica društva Marjana Vengušt,
Gregorčičeva 5, 3000 Celje,   tel. 051 398 909 ali 03 543
45 00,  e-naslov: magda.brloznik@zd-celje.si

Predsednica DMSBZT Celje
Marjana Vengušt
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12. maj 2008 Stojnica društva, Murska Sobota
maj Osrednje srečanje pomurskih medicinskih

sester in zdravstvenih tehnikov; Podelitev
srebrnega znaka in priznanj, hotel Diana
Murska Sobota

zadnja nedelja v maju Spominski kolesarski
maraton Beltinci, Rakičan, Tešanovci,
Bogojina, Gančani, Beltinci, Start: Beltinski
grad

konec junija Volilni občni zbor DMSZT Pomurja
DMSZT Pomurja, 

september 2008 Koncert pevskega zbora in izlet
društva v Berlin, Nemčija

september 2008 Medžugorje
september 2008 Predavanje, Spl. bol. MS
september 2008 Strokovna ekskurzija
oktober 2008 Stojnica MS Skupine za samopomoč,

Bolnišnica Murska Sobota, Murska Sobota,
Bolnišnica Murska Sobota, KRG avla

oktober 2008 Predavanje, Spl. boln. MS
nov 2008 Predavanje, Spl. boln. MS
november 2008 Srečanje upokojenih MSZT Pomurja

Spl. boln. MS
december 2008 Božični izlet
december 2008 Božični koncert, Ženski pevski zbor

DMSZT Pomurja Žarek, SBMS
skozi vse leto Aktivnosti skupin za samopomočMurska

Sobota, Beltinci
skozi vse leto Redno srečanje skupine za osebnostno

rast Murska sobota
od sept. do maja 2008 Rekreacija s poudarkom na

nordijski hoji, kolesarjenju, Murska Sobota
jesensko-zimski čas Za člane bomo organizirali

tečaj angleškega jezika in tečaj
računalništva, Spl. boln. MS

skozi vse leto Svoje aktivnosti, delovanje, novosti in
vabila bomo objavljali na spletni strani
DMSZT POMURJA - www.drustvo-mszt-
pomurja.si

Kjer ni točne teme ali točnega datuma, ga bomo
posredovali z vabili in na spletni strani DMSZT Pomurja.

Informacije o aktivnostih dobite pri predsednici Emiliji
Kavaš tel.: 041 772 421, milka.kavas@gmail.com,
podpredsednici Mariji Zrim,  Krg. oddelek Spl. boln. MS, tel.:
512 31 00 ali 041 328 256, blagajničarki Marti Stepanovič,
tel.: 512 31 01. 

Predsednica DMSZT Pomurja 
Emilija Kavaš

DMSBZT POMURJE 

¸
Plan aktivnosti  2008

V DMSZT Pomurja šteje 905 članov. V letu 2008 bomo
nadaljevali svojo začrtano pot skrbi strokovnega in
osebnega razvoja članstva, ki bo vodila k čim boljšemu
strokovnemu razvoju članov in izvajalcev stroke
zdravstvene nege ter k čim večji osveščenosti za kakovost
v zdravstveni negi, ki naj vodi v varnost za  bolnike.

Člani društva čutimo odgovornost za strokovni razvoj,
za osebno zadovoljstvo in kvaliteto življenja, za skrb za
lastno zdravje ter za promocijo vrednote zdravja v
delavnem okolju ter v lokalni skupnosti pri različnih
populacijskih skupinah od otrok, mladostnikov, srednje
populacije, starejših, invalidov in drugih rizičnih skupin, kot
so bolniki, ki potrebujejo paliativno blažilno oskrbo.

Da lahko pomagamo pri kakovosti storitev in življenja
vseh populacij, moramo znati skrbeti za lastno zdravje in
kakovost življenja. Zato bomo nadaljevali z aktivnostmi ter
predavanji in delavnicami v skrbi za zdravje, kakovost,
osebnostno rast in dobre medsebojne odnose ter timsko
delo članov društva in drugih sodelavcev. V te aktivnosti
bomo poleg članov vključevali naše uporabnike bolnike
njihove svojce in sodelavce.

Podpirali, sodelovali in organizirali bomo vrsto
aktivnosti, ki bodo pripomogle h kakovosti življenja ljudi v
naši pokrajini ter skrbi za čim bolj kakovostno strokovno in
bolnikom prijazno zdravstveno nego, zdravstvene storitve,
s tem pa kakovostno in varno zdravstveno varstvo.

jan. 2008 Predavanje, Starost in skrb za starejšo
populacijo, Spl. boln. MS

feb. 2008 Predavanje Preprečevanje izgorelosti
Spl. boln. MS

marec 2008 Seminar: Kakovostna zdravstvena nega za
varnost bolnikov, Spl. boln. MS

april Predavanje, Spl. boln. MS
marec 2008 Koncert pevskega zbora ob materinskem

dnevu, Murska Sobota
predavanja skozi vse leto

Sodobna in kakovostna zdravstvena nega
v službi bolnika za varnost in kakovost
Spl. boln. MS

7. april 2008 Svetovni dan zdravja
april 2008 Pohod ob svetovnem dnevu zdravja – Otok

ljubezni – ob 13.30 Beltinci grad
DMSZT Pomurja je soorganizator prireditve

28. april 2008 Izlet – Medžugorje
maj 2008 Revija pevskih zborov – M. Sobota

Ženski zbor društva Žarek sodeluje na reviji
12. maj 2008 Svetovni dan medicinskih sester,

Osrednje srečanje medicinskih sester in
zdrav. tehnikov Slovenije, podelitev Zlatih
znakov, Murska Sobota, DMSZT Pomurja in
Zbornica Zveza sta soorganizatorja
srečanja

Plan aktivnosti in strokovnih izpopolnjevanj v letu 2008
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DMBSZT  NOVO MESTO 

PROGRAM IZOBRAŽEVANJ DMSBZT NOVO MESTO
ZA LETO 2008 

Januar: Enteralna prehrana onkološkega bolnika
Visokošolski center Novo mesto; 
od 15.–17. 01. 2008

Februar: Profesionalna komunikacija v sodobnem
zdravstvu
Novo mesto KRKA ; 04. 02. 2008

Marec: Etika z deontologijo
Novo mesto, 07. 03. 2008

April: Temeljni postopki oživljanja
Novo mesto, 15.–20. 04. 2008

Maj: Prireditev ob dnevu medicinskih sester
KC Janeza Trdine Novo mesto

Junij: Kostni mozeg, avtotransfuzija,
krvodajalstvo
15.–20. 06. 2008

Oktober: Patološke in citološke preiskave
05.–10. 10. 2008

November: Lik medicinske sestre
11.–15. 11. 2008

Program izletov za leto 2008
Marec: enodnevni izlet,  relacija še ni znana
Junij:   tridnevni izlet v Italijo
September: enodnevni izlet na morje, jadranje
December: enodnevni izlet, prednovoletno potepanje

Tudi pohodniška sekcija pripravlja program pohodov,
vendar še ni izdelan do konca, zato bo objavljen kasneje.

Informacije: predsednica društva Jožica Rešetič, MB 031
569 229, e-naslov: jozica.resetic@insert.si

Za DMSBZT Novo mesto zapisala Karmen Janežič

DMSBZT NOVA GORICA 

OKVIRNI PROGRAM DELA DMSBZT NOVA GORICA ZA
LETO 2008

Člane in članice društva združuje in povezuje skrb za
bolnika, sočloveka v najširšem pomenu besede. S
kontinuiranim strokovnim izobraževanjem in
izpopolnjevanjem ter usposabljanjem hočemo doseči
kakovostnejšo obravnavo bolnikov, pripomoči k hitrejši
ozdravitvi in večjemu zadovoljstvu bolnikov ter nas samih. 

Strokovna izpopolnjevanja:
1. Okvirna tema: Komunikacija v timu.  Kraj srečanja:

Nova Gorica. Čas srečanja: februar 2008. Prispevek članov
društva MSBZT Nova Gorica znaša 26 EUR, članov ostalih
društev Zbornice – Zveze 42 EUR, nečlanov Zbornice –
Zveze 67 EUR. 

2. Okvirna tema: Nadaljevanje in nadgrajevanje
strokovnega seminarja na temo zdravja. Kraj srečanja:
Nova Gorica ali Ajdovščina. Čas srečanja: oktober 2008.
Prispevek članov društva MSBZT Nova Gorica znaša 26
EUR, članov ostalih društev Zbornice – Zveze 42 EUR,
nečlanov Zbornice – Zveze 67 EUR. 

Druženja:
1. Občni zbor društva. Kraj: Nova Gorica. Čas: 4. april

2008.
2. Strokovna ekskurzija v Univerzitetni klinični center

Maribor. Čas: junij 2008. 
3. Zaključno srečanje. Čas: november 2008.

Pohodi:
1. Pohod po dolini Loške Koritnice – 3. tradicionalni

pohod skupaj z društvom MSZT Koper. Čas: maj 2008. 
2. Pohod po dolini reke Glinščice pri Trstu. Čas:

september 2008.

Društvene dejavnosti:
1. Aktivno vključevanje v naloge in dejavnosti Zbornice –

Zveze.
2. Aktivno sodelovanje z ostalimi društvi in strokovnimi

sekcijami.
3. Društvo pripravlja še več dejavnosti (tečaji, delavnice),

ki bodo približane članom in članicam društva.   

Lahko nas obiščete na spletnih straneh: www.drustvo-
mszt-novagorica.si 
Pišete nam na e-naslov: info@drustvo-mszt-novagorica.si

Telefon: 031 590 487; e-naslov:
renata.trampuz@zd-ajdovscina.si

Informacije: Renata Trampuž, predsednica društva MSBZT
Nova Gorica
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DMSBZT KOPER 

PROGRAM DELA DMSBZT KOPER V LETU 2008
Strokovna srečanja 
Februar 2008: Novosti s področja ortopedije –

izvajalec OB Valdoltra
Marec 2008: Nove smernice v zdravljenju SŽO,

predstavitev dejavnosti – 
izvajalec Medicor.

November 2008: Predstavitev estetske kirurgije klinike
Fabjan.

Družabna srečanja 
12. maj 2008 Udeležba na republiški proslavi ob 12.

maju, Mednarodnem dnevu
medicinskih sester.

15. maj 2008 Portorož, Bernardin – Proslava ob 12.
maju, Mednarodnem dnevu
medicinskih sester.

11. decem. 2008 Portorož, Bernardin – Prednovoletna
zaključna prireditev in podelitev
priznanj za dolgoletno delo na
področju ZN.

Izletniški program
25.4.–28. 4. 2008 Istambul, Turčija, 4-dnevni izlet z

letalom
4. 10. 2008 Enodnevni jesenski pohod  v neznano

Informacije: predsednica društva Boja Pahor, tel. 041 778
004, e-naslov: boja.pahor@zd-koper.si

Pripravili:  Boja Pahor, predsednica društva 
in članice IO društva

DMSBZT  PTUJ – ORMOŽ 

Program  dela društva v letu 2008 

–  3–4  strokovna srečanja, za katera si bomo pridobili
soglasje Zbornice – Zveze in ovrednotenje z licenčnimi
točkami. Predavanja bodo zajemala predpisane tematske
sklope – zakonodajo, etiko v zdravstveni in babiški negi,
prvo pomoč in oživljanje. 

– V našem programu ostaja gledališka predstava ob
materinskem dnevu skupaj s svojci, planinski pohod
meseca junija skupaj z otroki, zaključek leta v Kidričevem
1. petek v decembru. 

–  Prav tako se bomo v večjem številu udeležili proslave
ob 12. maju. Še naprej bomo aktivno sodelovali z Zbornico
– Zvezo društev. 

Prav tako bomo zastopali svoje interese v okviru
Odbora regijskih društev ter strokovnih sekcij. Spremljali
bomo aktualna dogajanja v naši sredini, posebej ponovno
privatizacijo na področju Občine Ormož – Zdravstveni
dom. 

Informacije: predsednica društva Vesna Krof, tel. 02 74
15 121, e-naslov: krof.vesna@siol.net

DMSBZT SLOVENJ GRADEC 

Izvršni odbor Društva medicinskih sester, babic in
zdravstvenih tehnikov Slovenj Gradec je na svojem 4.
rednem sestanku v mesecu oktobru 2007 sprejel naslednji
načrt izobraževanja članov in članic Društva za leto 2008:
– staranje oseb z motnjo v duševnem razvoju;
– standard za oskrbo kronične rane;
– dejavniki kakovosti komuniciranja v zdravstveni negi;
– preventivni programi v osnovnem zdravstvu,

predstavitev učne delavnice Zdrava prehrana;
– predstavitev cepljenje proti okužbi z rotavirusom pri

otrocih;
– osveščenost žensk o preprečevanju inkontinence urina;
– zdravstvenovzgojno delo medicinske sestre pri

obravnavi oseb s kardiovaskularnimi težavami;
– poučevanje bolnika s srčnim popuščanjem – standard;
– prepoznavanje žrtev nasilja;
– TPO in DPO – učne delavnice.

Poleg vseh predavanj pripravljamo tudi enodnevni
seminar: Komunikacija in obvladovanje konfliktov.
Seminar bo potekal v Splošni bolnišnici Slovenj Gradec
predvidoma vsako prvo soboto v februarju, aprilu, juniju,
septembru, oktobru in novembru 2008 od 8.00 do 19.00
ure s krajšimi odmori po posameznih sklopih ter z
odmorom za kosilo. Cena seminarja bo za člane/-ce
Društva 25 €, za nečlane pa 50 €. Seminarja se bo lahko
udeležilo do 25 slušateljev na termin. 

V mesecu oktobru bo Društvo medicinskih sester, babic
in zdravstvenih tehnikov skupaj s Sindikatom zaposlenih v
zdravstveni negi Slovenije – SE SB Slovenj Gradec
ponovno sodelovalo  na tradicionalnem mirovniškem
festivalu ob dnevu OZN. Prireditev bo potekala v starem
mestnem jedru Slovenj Gradca.

Pohodniška sekcija bo aktivna tudi v prihodnjem letu.
Pripravili bodo 4 planinske izlete, katerih datumi in smeri
bodo članom in članicam pravočasno javljeni. 

Informacije: predsednica društva Petra Štigl, MB 031
234 016, e- naslov: petra.stigl@ams.net

Predsednica DMSBZT   Slovenj Gradec: Petra Štigl
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DMSBZT VELENJE 

Plan dela za leto 2008 

Januar – Predavanje Sublingvalna imunoterapija, 
Nika Lalek, dr. med.

Februar – Predavanje Energija dreves, Marinka
Lampreht

Marec – Predavanje Revmatske bolezni in novosti pri
zdravljenju le teh, 
Marjana Predikaka, dr. med., spec. int. med.

April – Tečaj nordijske hoje, vodnici Katjuša in
Urška

Maj – Ob mednarodnem dnevu medicinskih
sester srečanje članic in članov DMSBZT
Velenje v domu za varstvo odraslih Velenje

September –Predstavitev magistrskega dela, 
Brigita Putar, univ. dipl. org. dela, VMS 

Oktober –Delavnice nujne medicinske pomoči, 
Janez Kramar, dipl. zn.

RAZVEDRILO:
Ogled gledališke predstave
Strokovna ekskurzija
Zaključek leta in podelitev Srebrnih znakov 

Informacije: predsednica društva Lidija Časl, tel. 03 898
77 99, MB – 051 313 601, e-naslov: mb.molicnik@siol.net

Predsednica društva DMSBZT Velenje:
Lidija Časl

STROKOVNE SEKCIJE

Višina kotizacij za strokovna srečanja strokovnih sekcij:
Enodnevni seminar: člani 95 EUR, nečlani 190 EUR
Dvodnevni seminar: člani 160 EUR, nečlani 320 EUR 

1. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV V MEDICINI DELA,
PROMETA IN ŠPORTA

1. Tema: Spirometrija 
Kraj in čas: Ajdovščina, september  2008 

Informacije: predsednica strokovne sekcije Ana Nuša
Lavrih, MNZ RS GPU Policija – služba za varnost in zdravje
pri delu, tel. 01/300-14-50, e-naslov: ana.lavrih@policija.si

2. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV V PSIHIATRIJI

1. SEMINAR
PSIHIATRIČNA KLINIKA LJUBLJANA:  PETEK 18. 4. 2008: 
OBRAVNAVA ODVISNIH OD PSIHOAKTIVNIH SUBSTANC
STROKOVNI VODJA: BRANKO BREGAR
branko.bregar@psih-klinika.si
2. SEMINAR 
PSIHIATRIČNA BOLNIŠNICA ORMOŽ: PETEK 17. 10. 2008: 
OBRAVNAVA OSEB Z MOTNJAMI V RAZVOJU
STROKOVNI VODJA: MAJDA KEČEK, MARIJA IMEROVIČ
PB ORMOŽ, PRUJSKA 10, TEL. 027415100, 
e-naslov: pbo.tajnistvo@siol.net

Informacije: predsednica strokovne sekcije Barbara
Možgan, Psihiatrična bolnišnica Ljubljana,  tel. 01587-22-
95, e-naslov: barbara.mozgan@psih-klinika.si

3. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER V VZGOJI IN
IZOBRAŽEVANJU

1. Tema: Kako učiti zdravstveno nego za jutri   
Kraj in čas: Ljubljana, 01. 03. 2008

2. Tema: Povezovanje znanja zdravstvene nege – v
precepu teorije in prakse 

Kraj in čas:  Ljubljana, 18. 10. 2008 

Informacije: predsednica strokovne sekcije Darinka
Babič, Srednja zdravstvena šola Juga Polak Maribor, tel.
02/320-51-67, MB 041/594-365, e-naslov: bazing@siol.net
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4. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV V
ANESTEZIOLOGIJI, INTENZIVNI TERAPIJI IN
TRANSFUZIOLOGIJI

Naslovna tema : “Varnost bolnika pred, med anestezijo
in po njej”

Vrsta strokovnega izpopolnjevanja: strokovni seminar 
Kraj in čas: Zreče, 16.–17. maj  2008
Število udeležencev: do 200 
Ciljna populacija: medicinske sestre in zdravstveni

tehniki, ki sodelujejo pri obravnavi bolnikov pred, med
anestezijo in po njej. Strokovni seminar je namenjen vsem
izvajalcem zdravstvene nege, ki se pri svojem delu
srečujejo z bolniki pred, med  anestezijo in po njej v
bolnišničnem zdravljenju in rehabilitaciji.

Namen strokovnega izpopolnjevanja: 
– osvežiti in poglobiti znanja o postopkih, ki zagotavljajo

varnost bolnika pred, med anestezijo in po njej, 
– seznanitev s posebnostmi zdravstvene nege glede

varnosti bolnika pred, med anestezijo in po njej.

Informacije: Asja Jaklič, UKC Ljubljana, Klinika za
infekcijske bolezni in vročinska stanja, Japljeva 2, 1000
Ljubljana; tel.: 01 522 4133.

5. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV V PATRONAŽNI
DEJAVNOSTI 

Program strokovnih srečanj v letu 2008

Junij 2008
Zdravstvena nega žensk v zrelem obdobju
Bela Krajina

November ali december 2008
Zdravstvena nega bolnikov s kardiološkimi boleznimi
Gorenjska

Informacije: predsednica strokovne sekcije Magda
Brložnik, Zdravstveni dom Celje, tel. 03/543-43-01, e-
naslov: magda.brloznik@zd-celje.si

6. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV V OPERATIVNI
DEJAVNOSTI 

1. 7. 02. 2008, BLED, Hotel Golf
DELAVNICA:  KIRURGIJA ROKE
Organizator: Sekcija in KLS Martin
Organizacijski odbor: Manica Rebernik Milić, Anka

Kenda, Marija Brezovec

2. 16. 02. 2008, Strokovna ekskurzija v SB Novo mesto
OGLED OPERACIJSKEGA BLOKA IN CENTRALNE

STERILIZACIJE
Organizacijski odbor: IO sekcije

3. 21. 11.–22.11.2008, strokovno srečanje
»VSEŽIVLJENJSKO IZOBRAŽEVANJE OPMS«
Kraj srečanja bo izbran kasneje
Organizacijski odbor: Manica Rebernik Milić, Sanja

Arnautovič, Tanja Štubelj

Informacije: predsednica sekcije Manica Rebernik Milič,
Splošna bolnišnica Maribor – ginekologija, tel. 02/321-20-
74, e-naslov: manica.rebernik@sb-mb.si

7. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER BABIC

1. Tema: Delavnica za odvzem matičnih celic iz
popkovne krvi

Kraj in čas:   Ljubljana, 25. 1. 2008 in 22. 2. 2008 

2. Kraj in čas: Postojna, 11. 4. 2008 ali 18. 4. 2008 

3. Kraj in čas: 10. 10. 2008 ali 17. 10. 2008    

Informacije: predsednica strokovne sekcije Gordana
Njenjić, Klinični center Ljubljana, Ginekološka klinika, tel.
01/522-60-48, MB 041/774-789, e-naslov:
gordana.njenjic@kclj.si

8. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV V PULMOLOGIJI

1. Tema: Razvoj zdravstvene nege pulmološkega
bolnika od vstopa v proces 

Kraj in čas:  Maribor, 23. in 24. maj 2008

Informacije: predsednica strokovne sekcije Marija
Špelič, Klinični center Ljubljana, Center za pljučne bolezni
in alergijo, tel. 01/522-23-29, MB 041/992-296, e-naslov:
marija.spelic@kclj.si

9. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV V PEDIATRIJI

PLAN  2008

Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
pediatriji sodeluje:  »10. ljubljanski mednarodni simpozij iz
pediatrične in neonatalne intenzivne terapije«

v sodelovanju s Kliničnim oddelkom za otroško kirurgijo
in intenzivno terapijo, Kirurška klinika, Univerzitetni klinični
center Ljubljana«
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7. in 8. marec 2008
Ljubljana, »Obravnava otrok s težavami pri dihanju«
»Nevrologija, nevrokirurgija pri otroku in mladostniku«
»Management, izobraževanje in etika«

Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
pediatriji sodeluje: »XVIII. SREČANJE PEDIATROV V
MARIBORU

V. SREČANJE MEDICINSKIH SESTER V PEDIATRIČNI
ZDRAVSTVENI NEGI«

11. in 12. april 2008, Maribor
»Sinkopa«
»Bolečina v trebuhu«
»Oralno zdravje v pediatriji«

Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
pediatriji organizira 16. maj 2008

Zavod za varstvo in usposabljanje Dornava
»Zdravstvena nega otroka v razvojni ambulanti« 

»Sodobna zdravstvena nega otroka s cerebralno
paralizo in avtizmom«

»Ogled zavoda« 
Sekcija medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v

pediatriji organizira:

23. in 24. oktober 2008
Posamezne sklope bomo organizirali  kupaj s Sekcijo

medicinskih sester v enterostomalni terapiji 2 dni
Portorož »Sodobna zdravstvena nega otroka in
mladostnika s stomo in nekaterimi gastrointestinalnimi
boleznimi«

Kontaktni osebi: • Beisa Žabkar, Zdravstveni dom
Koper, Predšolski dispanzer, Dellavallejeva 3, 6000 Koper,
telefon: 05/ 66 47 273. • Doroteja Dobrinja, Splošna
bolnišnica Izola, Otroški oddelek, Polje 35, 6310 Izola

Telefon: 05 66 06 133.

Kontaktni osebi za srečanje v Ljubljani:
Minja Petrovič, prof. zdrav. vzg.; Klinični oddelek za

otroško kirurgijo in intenzivno terapijo, Kirurška klinika,
Univerzitetni klinični center Ljubljana, Zaloška 7, 1525
Ljubljana, telefon: 01 430 17 14.

Karmen Boh, viš. upr. del.; Klinični oddelek za otroško
kirurgijo in intenzivno terapijo, Kirurška klinika,
Univerzitetni klinični center Ljubljana, Zaloška 7, 1525
Ljubljana, telefon: 01 430 17 14.

Kontaktni osebi za srečanje v Mariboru:
• Ivica Brumec, Splošna bolnišnica Maribor, Otroški

oddelek, Ljubljanska 5, 2000 Maribor
• Milena Frankič, Zdravstveni dom Dr. Adolfa Drolca

Maribor, Vošnjakova 2, 2000 Maribor
Hvala za razumevanje in lep pozdrav!

Informacije: predsednica strokovne sekcije Beisa
Žabkar, Zdravstveni dom Koper, tel. 05/66-47-272, MB
041/784-689, e-naslov: beisa.zabkar@zd-koper.si

10. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV V SPLOŠNI
MEDICINI

1. Skupni seminar s Katedro družinske medicine:
Celostna obravnava bolnika v družinski medicini,
predvidoma 23. in 24. maja 2008 v Ljubljani

2. Kako obravnavati bolnega otroka v splošni ambulanti
– ambulanti družinske medicine 27. 11. 2008 (predvidena
je tudi volilna skupščina).

Kraj srečanja bo objavljen kasneje.   

Informacije: predsednica strokovne sekcije Božena
Istenič, Zdravstveni dom Tolmin, tel. 05/388-11-20, MB
041/518-324, e-naslov: bozena.istenic@siol.net

11. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV V
OFTALMOLOGIJI 

Program dela sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v oftalmologiji za leto 2008 

1. Tema: Dignostične metode v oftalmologiji – koraki h
kakovostni obravnavi v oftalmološki zdravstveni negi

Kraj in čas:  Zreče,  marec 2008 

2. Tema: Očesna zdravstvena nega v luči etike
Kraj in čas: Ljubljana, november 2008 

Informacije: predsednica strokovne sekcije Đurđa Sima,
Klinični center Ljubljana, Očesna klinika, tel. 01/522-17-91,
MB 041/266-644, e-naslov: djurdja.sima@kclj.si

Predsednica sekcije: Đurđa Sima

12. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV V KIRURGIJI

Seminar Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v kirurgiji bo predvidoma v drugi polovici marca
2008 v Hotelu Paka v Velenju.

Teme seminarja z učno delavnico:
- Debelost – operativno zdravljenje
- Terapija V.A.C. 
- Zdravljenje raka dojke
- Obravnava bolnika s stomo
- Prostovoljci (pomoč bolnikom s stomo in ženskam po

operaciji dojke)
- Kirurška terapija poškodbe kolka in zdravstvena nega
- Socialni vidik poškodbe pri starostniku
- Minimalna invazivna kirurgija na področju urologije
- Pomen komunikacije na delovnem mestu
- Učna delavnica – obvladovanje stresa
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Okvirni naslov seminarja: Novosti na področju kirurške
zdravstvene nege v Splošni bolnišnici Slovenj Gradec

Predsedstvo: SPLOŠNA BOLNIŠNICA »DR. FRANCA
DERGANCA« NOVA GORICA, Ul. Padlih borcev 13.a 5290
Šempeter pri Gorici, telefon: 05 3301611 ali 05 3301610
E-naslov: irma.rijavec@bolnisnica-go.si

13. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV V REHABILITACIJI IN
ZDRAVILIŠKI DEJAVNOSTI

1. Tema: Spremljanje bolnika po prebolelem infarktu 
Kraj in čas:  bo javljen kasneje. 

Informacije: predsednica strokovne sekcije Jelka Voda,
Terme Ptuj, tel. 02/749-45-50, MB 041/451-084, e-naslov:
jelka13@volja.net

14. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV V ONKOLOGIJI

35. strokovni seminar z naslovom:

"VARNOST BOLNIKOV IN OSEBJA  V ONKOLOGIJI IN
ONKOLOŠKI ZDRAVSTVENI NEGI", 

27. 3. in 28. 3. 2008 na Rogli

Informacije: predsednica strokovne sekcije Denis Mlakar
– Mastnak, Onkološki inštitut Ljubljana, tel. 01/587-96 79,
e-naslov: dmlakar@onko-i.si

15. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER V
ENTEROSTOMALNI TERAPIJI 

1. V sodelovanju z regijskimi društvi
Tema:  Zdravstvena nega stome
Kraj in čas: predvidoma konec marca ali začetek aprila

2008 na Primorskem in v Zasavju
Vrsta strokovnega izpopolnjevanja: delavnica
Ciljna populacija: medicinske sestre in zdravstveni

tehniki, ki se pri svojem delu srečujejo z bolniki, ki imajo
stomo (hranilno, črevesno, uro- in traheostomo). 

Namen delavnic: Podati praktična znanja glede nege
stom.

2. Prvi svetovni kongres medicinskih sester pri nas –
17. svetovni kongres enterostomalnih terapevtov/tk WCET
2008, ki bo potekal v Ljubljani 15.–19. junija 2008 v
Cankarjevem domu.

Kontaktni osebi: Suzana Majcen Dvoršak
(suzana.md@gmail.com)

Darinka Klemenc (darinka.klemenc@email.si)

3. V sodelovanju s Sekcijo medicinskih sester in
zdravstvenih tehnikov v pediatriji

Tema: Zdravstvena nega otroških stom, inkontinenca
pri otroku, sindrom kratkega črevesja

Kraj in čas: konec oktobra 2008,  Portorož
Vrsta strokovnega izpopolnjevanja: strokovno srečanje
Namen srečanja: združiti znanja strokovnjakov s

področja pediatrične zdravstvene nege in strokovnjakov
enterostomalne terapije.

4. Srečanje enterostomalnih terapevtov
Informacije: Predsednica sekcije Tamara Štemberger

Kolnik, Zdravstveni dom Koper, telefon 05/6647230;
mobilni telefon: 041 478 228; e-naslov:
tamara.stemberger@gmail.com

16. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV V
ENDOKRINOLOGIJI

3. mednarodni  endokrinološki kongres 
Postojna, 16., 17. in 18. oktober 2008 

Informacije: predsednica strokovne sekcije Mateja
Tomažin Šporar, Klinični center Ljubljana, Klinika za
endokrinologijo, diabetes in presnovne bolezni, tel.
01/522-25-16, 

e-naslov: mateja.tomazin@kclj.si

17. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV V NEFROLOGIJI,
DIALIZI IN TRANSPLANTACIJI

Program sekcije za leto 2008
Program sekcije za leto 2008 bo vseboval naslednje

aktivnosti:

1. Strokovno izobraževanje med. sester iz pred-dializne
edukacije bolnikov in  izdaja brošure, Slovenj Gradec –
marec  2008  

2. Strokovni seminar ZN s področja  dialize in
transplantacije  »Posebnosti ZN pri vsakodnevnem delu v
centrih za dializo«

»ZN pri pripravi in zdravljenju po transplantaciji ledvic
Portorož, maj 2008

3. Strokovno izobraževanje in izdelava standardov s
področja peritonealne dialize (PD). Bled,  junij – 2008

4. Psihološke delavnice pozitivne motivacije pri delu s
kroničnimi ledvičnimi bolniki, Ljubljana (več delavnic)

5. Mednarodno sodelovanje z  EDTNA/ERCA, ITNS ...

Informacije: predsednica strokovne sekcije Mirjana
Čalić, Klinični center Ljubljana, Nefrološka klinika, tel.
01/231-88-71, e-naslov: mirjana.calic@kclj.si

Predsednica sekcije: Mirjana Čalić 
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18. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV V ENDOSKOPIJI

1. Tema: Funkcionalno izobraževanje za medicinske
sestre in zdravstvene tehnike 

Kraj in čas: Ljubljana, marec, april 2008 

2. Tema: Gastroenterološki kongres 
3. in 4. oktober 2008 

Informacije: predsednica strokovne sekcije Stanka
Popovič, Klinični center, Klinični oddelek  za  abdominalno
kirurgijo, tel. 01/522-26-77 ali 01/522-35-20, e-naslov:
stanka.popovic@siol.net

19. SEKCIJA REŠEVALCEV V ZDRAVSTVU

NAČRTOVANE AKTIVNOSTI SEKCIJE REŠEVALCEV V
ZDRAVSTVU ZA LETO 2008

V letu 2008 Sekcija reševalcev v zdravstvu načrtuje dve
lastni in dve strokovni srečanji kot soorganizator, katerih
predvideni datumi so: 

18. in 19. april – Opekline, amputacije, blast in crush
poškodbe v predbolnišničnem okolju; mesto seminarja so
Moravske toplice, 

11.–14. junij – 15. mednarodni simpozij o urgentni
medicini v Portorožu (Sekcija reševalcev v zdravstvu in
Sekcija ZT in MS v urgenci sta soorganizatorici simpozija), 

26.–27. september – 2. tekmovanje ekip NMP na Rogli
(Sekcija reševalcev v zdravstvu in Slovensko združenje za
urgentno medicino sta soorganizatorici dogodka), 

24. oktober – Modra luč; mesto seminarja je Poligon
AMZS, Vransko.

Predvideni datumi ostalih aktivnosti Sekcije reševalcev v
letu 2007 so: 

16. januar IV. veleslalom reševalcev v zdravstvu
na Rogli,

07. junij IV. srečanje služb NMP na Gorenjskem 

Informacije: predsednik strokovne sekcije Jože Prestor,
Zdravstveni dom Kranj – Reševalna postaja, GSM  041 608
201, služba 04 28 04 100, e-pošta _joze.prestor@zd-
kranj.com_ 

Predsednik Sekcije reševalcev v zdravstvu: 
Jože Prestor, dipl. zn.

20. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV V
ZOBOZDRAVSTVU

Kakovostna nega v zobozdravstvu.
Novo mesto, 16. in 17. maja 2008 

Informacije: predsednica strokovne sekcije Marija Miklič,
Zdravstveni dom Ljubljana, MB 041/648-732, e-naslov:
marija.miklic@zd-lj.si

21. SEKCIJA ŠTUDENTOV ZDRAVSTVENE NEGE

OKVIRNI PLAN DELA SEKCIJE ŠTUDENTOV
ZDRAVSTVENE IN BABIŠKE NEGE ZA LETO 07/2008

Povzetek okvirnega plana dela SŠZBN pri Zbornici –
Zvezi, ki je bil sprejet na 9. seji IO SŠZBN pri Zbornici –
Zvezi, 19. 09. 2007.

Program dela študentske sekcije smo razdelili na štiri
četrtletja in sicer:

– 1. četrtletje ali oranžna barva: JESEN – ZIMA
(oktober, november, december):

V mesecu oktobru oz. najkasneje do prve polovice
meseca novembra bodo stekle predstavitve študentske
sekcije po vseh visokih šolah za zdravstvo v Sloveniji.

Tudi v tem času bodo volitve za dva člana novega IO
SŠZBN VŠZNJ, ki bodo potekale na Visoki šoli za
zdravstveno nego Jesenice.

V mesecu novembru bomo organizirali strokovno
ekskurzijo po Sloveniji.

V mesecu decembru bomo organizirali enodnevno
strokovno ekskurzijo v tujino s predbožično-novoletno
temo.

V jesenskem času (oz. v spomladanskem), če bomo
vabljeni, se bo študentska sekcija predstavila na dnevu
odprtih vrat Univerzitetnega kliničnega centra Ljubljana, v
Ljubljani.

– 2. četrtletje ali modra barva: ZIMA – POMLAD
(januar, februar, marec):

V mesecu januarju bodo potekale še zadnje
administrativne priprave na vojaški tabor, ki bo potekal v
mesecu juliju.

V mesecu februarju bo na Visoki šoli za zdravstvo UL
potekal informativni dan, namenjen informiranju
študentov, ki se bodo udeležili vojaškega tabora. 

Prav takov se bodo  v februarju po vseh fakultetah
odvijali informativni dnevi za prihodnje študente. Člani
posameznih IO študentske sekcije se bodo teh
informativnih dni udeležili na svojih matičnih šolah.

V marcu bomo ponovno organizirali ogled mobilno
kirurško reševalne bolnice ROLE 2 v Mariboru, ki jo
uporablja slovenska vojska.
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– 3. četrtletje ali zelena barva: POMLAD – POLETJE
(april, maj):

V spomladanskih mesecih načrtujemo naslednji
program:

V spomladanskem času (oz. v jesenskem), če bomo
vabljeni, se bo študentska sekcija predstavila na dnevu
odprtih vrat Univerzitetnega kliničnega centra Ljubljana, v
Ljubljani.

V marcu bo potekal že tradicionalni Zdravstveni tim v
sodelovanju fakultet zdravstvenih in sorodnih smeri. Aprila
bodo potekale delavnice nujne medicinske pomoči. 

Prav tako bo aprila potekal ogled enote vojaškega
zdravstva in sicer enote ROLE 1 ter ROLE 2, praktično in
teoretično, na vadbišču na Počku oz. v Vipavi. 

V mesecu maju bomo počastili 5. maj, Dan babic, ter
12. maj, Mednarodni dan medicinskih sester. 

– 4. četrtletje ali rumena barva: POLETJE – JESEN
(junij, julij):

Zadnje četrtletje oz. program pred poletnimi počitnicami
predvideva:

V mesecu juniju bomo organizirali projekt Splavarjenje
na reki Dravi. 

Prav tako ne izključujemo možnosti, da v začetku
meseca junija organiziramo rafting.

Meseca julija se bosta dva člana IO študentske sekcije
udeležila letnega srečanja evropske zveze študentov
zdravstvene nege – ENSG. 

V začetku drugega tedna meseca julija bomo po
končanih študijskih obveznostih izvedli vojaški tabor v
sodelovanju s Slovensko vojsko. 

Kronološko žal ne moremo določiti izida dveh oz. treh
številk e-glasila Naša sekcija.

* Načrt Sekcije študentov zdravstvene in babiške nege
pri Zbornici – Zvezi je okviren. Ne moremo obljubiti, da
bodo izvedeni vsi projekti, v takšnem zaporedju, v
navedenem obdobju ter s takšnim imenom. Upoštevati
moramo pomembnost ter namen projekta ter seveda
trenutni splet okoliščin.

Informacije: predsednik sekcije Jan Orešnik  – Visoka
šola za zdravstvo Ljubljana,  tel. 041 804 985, e-naslov:
jan.oresnik@gmail.com

22. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV V STERILIZACIJI

2. strokovno srečanje 
Laško,  17. in 18. aprila 2008
Predvidena tematika bo sledenje obdelave materiala,

neljubih dogodkov, povezanih z delom v sterilizaciji,
varnosti zaposlenih, preprečevanju okužb, vzdrževanju
inštrumentov, čiščenje inštrumentov z ultrazvokom ...
ostale teme bomo vključili še glede na aktualne dogodke
na področju našega dela.

Pripravili bomo tudi delavnici o uporabi indikatorjev v
sterilizaciji in pripravi materiala za sterilizacijo.

Informacije: predsednica strokovne sekcije Andreja
Žagar, Onkološki inštitut, Ljubljana, 

tel. 01/587-95-24, e-naslov: azagar@onko-i.si

23. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV V
HEMATOLOGIJI

1. Tema: 3. kongres medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v hematologiji  

Kraj in čas: Podčetrtek, terme Olimia, 11. in 12. april
2008 

2. Tema: 
Kraj in čas: Kranjska Gora, hotel Larix, 3. in 4. oktober

2008  

Informacije: predsednica strokovne sekcije Alenka
Dobrovoljc, Klinični center  Ljubljana, Klinični oddelek za
hematologijo, tel. 01/522-47-46, e-naslov:
alenka.dobrovoljc@kclj.si

24. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV V URGENCI

1. Tema: Sodelovanje na  Mednarodnem simpoziju o
urgentni medicini

Kraj in čas:  Portorož, 11.–14. 6. 2008 

2. Ttema: Udeležba  na 3. kongresu EfCCNa  
Kraj in čas:  Firence, 9.–11. 10. 2008 

3. Tema: Seminar Sekcije MS in ZT v urgenci 
»Življenjsko ogrožen bolnik –  strokovni iziv«
Kraj in čas: Terme Čatež, 23.–24. 10. 2008   

Informacije: predsednica strokovne sekcije Majda Cotič
Anderle, Klinični center Ljubljana, Interne klinike – IPP, tel.
522 23 61 , e-naslov: majda.cotic@kclj.si

25. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV V
DERMATOVENEROLOGIJI

1. Tema: 15. strokovno srečanje: SODOBNI NAČINI
ZDRAVLJENJA V DERMATOVENEROLOGIJI IN
ZDRAVSTVENA NEGA

Kraj in čas:  4. april 2008 – kraj sporočimo kasneje

2. Tema: strokovna ekskurzija v začetku oktobra 2008

Informacije: predsednica strokovne sekcije Simona Muri,
Klinični center Ljubljana,  Dermatolovenerološka  klinika,
tel. 01/522 25 - 39, e-naslov: simona.muri@email.si
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26. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV NA
INTERNISTIČNO-INFEKTOLOŠKEM
PODROČJU

Zdravstvenovzgojno delo na področju ZN
internističnega bolnika

Kraj: Slovenj Gradec
Čas: marec 2008
Bolnik z infekcijo HIV 
Kraj: Ljubljana
Čas: november 2008

Informacije: predsednica strokovne sekcije: Jolanda
Munih, Klinični center Ljubljana, Infekcijska klinika, tel.
01/522-26-11 ali 522-35-63, e-naslov:
jolanda.munih@kclj.si

27. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV V SOCIALNIH
ZAVODIH

1. Tema:  Ginekološke bolezni v starosti
Kraj in čas: 27. in 28. marca 2008 v Portorožu
Nosilka seminarja Slavica Vojska

2. Tema: Nevrološke bolezni v starosti 
Kraj in čas: 7. in 8. oktobra v Termah Čatež
Nosilka seminarja Zvonka Vidic

Informacije: predsednica strokovne sekcije mag. Liljana
Leskovic, Dom upokojencev Tabor, 

tel. 01/234-73-17, e-naslov: lili.leskovic@siol.net

28. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV V KARDIOLOGIJI
IN ANGIOLOGIJI

1. Tema: Celostna zdravstvena oskrba srčno-žilnega
bolnika v terminalni fazi

Kraj in čas: Radenci, 23. in 24. maj 2008 ali 30. in 31.
maj 2008, točen datum bo objavljen.

2. Tema: Kakovostna vseživljenjska rehabilitacija srčno-
žilnih bolnikov

Kraj in čas: november (enodnevno srečanje) 2008, kraj
in točen datum bo objavljen.

Informacije: predsednica sekcije mag. Andreja Kvas,
Univerza v Ljubljani, Visoka šola za zdravstvo; Poljanska
26 a, 1000 Ljubljana, tel. 01 300 11 913   MB 041 946 140,
e-naslov: andreja.kvas@vsz.uni-lj.si

ali podpredsednica Irena Trampuš, Klinični center
Ljubljana, Klinični oddelek za kardiologijo, Zaloška 7, 1000
Ljubljana, tel. 01 522 49 26.

Informacije: predsednica sekcije mag. Andreja Kvas,
Univerza v Ljubljani, Visoka šola za zdravstvo Ljubljana,
tel. 01/300-11-913, MB 041/946-140, e-naslov:
andreja.kvas@vsz.uni-lj.si ali podpredsednica Irena
Trampuž, Klinični center Ljubljana, KO za kardiologijo, tel.
01/522-49-26.

29. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN BABIC V
MANAGEMENTU

1. Jesensko srečanje in volilni zbor 
Ljubljana,  november 2008 – Aktualnosti v

managementu

Informacije: predsednik strokovne sekcije Peter Požun,
Klinični center Ljubljana, tel. 01/522-11-44, e-naslov:
peter.pozun@kclj.si

30. SEKCIJA MEDICINSKIH SESTER IN
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV V NEVROLOGIJI

1. Strokovna ekskurzija v GRAZ – obisk nevrološke
klinike predvidoma v marcu  2008

2. Zagotavljanje varnosti pri obravnavi nevrološkega
bolnika; 

varna zdravstvena nega in varno delo – predavanja in
učne delavnice – predvidoma oktobra 2008

Informacije: predsednica strokovne sekcije Helena
Tušar, Klinični center Ljubljana,  

SPS Nevrološka klinika, tel. 01/522-31-64, e-naslov:
helena.tusar@kclj.si
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