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ZBORNICA ZDRAVSTVENE  IN BABIŠKE NEGE SLOVENIJE - 
ZVEZA DRUŠTEV MEDICINSKIH SESTER, BABIC IN ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV 

SLOVENIJE 
 
Skupščina Zbornice zdravstvene in babiške nege Slovenije – Zveza društev medicinskih 
sester in zdravstvenih tehnikov Slovenije je na svoji 16. redni volilni skupščini 17. 2. 2005 
sprejela prevod Mednarodnega  kodeksa etike babic .  
 
 
MEDNARODNI KODEKS ETIKE ZA BABICE     –    ICM – 1999 – prevod  
 
 
 UVOD 
 
Sekcija medicinskih sester in babic pri Zbornici zdravstvene in babiške nege Slovenije – 
Zvezi društev medicinskih sester, babic  in zdravstvenih tehnikov Slovenije, je članica 
Mednarodne zveze babic (v nadaljevanju ICM) od leta 1999. 
 
Izvršilni odbor Sekcije medicinskih sester in babic se je odločil, da bo do izida slovenskega 
kodeksa uporabljal prevedeni Mednarodni kodeks etike za babice, ki ga je izdal ICM.  
 
Vodstvo Mednarodne zveze babic (v nadaljevanju ICM) se je odločilo izdati to knjižico, da 
bi povečali razumevanje in s tem uporabo svojega Mednarodnega poklicnega kodeksa 
etike. Knjižica vključuje kodeks in etično analizo kodeksa, pa tudi napotke za njegovo rabo 
v praksi, izobraževanju in raziskovalnem delu. 
 
ICM si prizadeva izboljšati standarde strokovne oskrbe žensk, otrok ter družin po vsem 
svetu z razvojem stroke, izobraževanjem in primernim zaposlovanjem strokovno 
usposobljenih babic. ICM je oblikovala kodeks etike, ki služi kot vodnik v izobraževanju, 
praktičnem in raziskovalnem delu, pri čemer sta v središču zdravje žensk ter strokovna 
pomoč babice.  Ta kodeks prepoznava človekove pravice žensk, pravičnost in 
enakopravnost pri zagotavljanju zdravstvene oskrbe in temelji na vzajemnem spoštovanju, 
zaupanju in dostojanstvu vseh ljudi. 
 
Kodeks je namenjen vsem babicam kot pomoč pri oblikovanju etičnih vrednot poklica in 
kot vodilo pri vsakodnevnem reševanju moralnih in etičnih dilem. Tistim, ki šele vstopajo 
v poklic, bo  kodeks  pomagal pri oblikovanju etične drže. 
 
Babica v slovenskem prostoru zajema vse dosedanje strokovne nazive v zvezi s poklicem 
babice (medicinska sestra-babica, višja medicinska sestra s specializacijo iz porodniške 
zdravstvene nege, diplomirana babica, diplomirani babičar). 
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MEDNARODNI KODEKS ETIKE ZA BABICE 
 
1. ODNOSI  V BABIŠTVU 
 
Babica spoštuje pravico ženske do izbire, ki temelji na popolni informiranosti. Spodbuja 
žensko, da sprejme odgovornost  za izid svoje odločitve. 
 
Babica podpira pravico ženske, da aktivno sodeluje v odločitvah o njeni zdravstveni 
oskrbi. Opogumlja jo, da se zavzema za pravice, ki ji pripadajo na področju zdravstvenega 
varstva žensk in njihovih družin v širši družbeni skupnosti. 
 
Babica v sodelovanju z ženskami sooblikuje politiko zdravstvenega varstva in 
zdravstvenega zavarovanja glede na potrebe žensk po zdravstvenih storitvah ter skrbi, da 
so zagotovljeni in pravično porazdeljeni razpoložljivi viri pomoči.  
 
Babice si pri strokovnem delu pomagajo in ohranjajo medsebojno spoštovanje. 
 
Babica sodeluje z drugimi zdravstvenimi delavci, se z njimi posvetuje ter napoti k njim 
ženske, katerih potrebe po zdravstveni oskrbi presegajo njeno strokovno pristojnost. 
 
Babica se zaveda medsebojne odvisnosti na strokovnem področju ter aktivno rešuje s tem 
povezane težave. 
 
Babica čuti moralno odgovornost do same sebe, kar vključuje samospoštovanje ter 
vzdrževanje osebne integritete. 
 
 
 
2. KLINIČNA PRAKSA V BABIŠTVU  
 
Babica ženski in družini, ki pričakuje otroka, zagotavlja babiško nego. Spoštuje kulturne 
razlike ter hkrati skuša preprečiti škodljive navade v kulturi, ki ji  ženska pripada. 
 
Babica spodbuja realna pričakovanja žensk glede varnega poroda v njenem družbenem 
okolju. 
 
Babica upošteva psihične, fizične, socialne in duhovne potrebe ženske, ki jo neguje, ne 
glede na okoliščine. 
 
Babica je vzgojiteljica za promocijo zdravja ženskam, njihovim družinam in drugim 
zdravstvenim delavcem. 
 
Babica aktivno skrbi za svojo osebnostno, intelektualno in strokovno rast ter nova znanja 
in izkušnje vključuje v svoje strokovno delo. 
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3. STROKOVNA ODGOVORNOST BABICE 
 
Babica zagotavlja zaupnost podatkov. S tem varuje pravico do zasebnosti ter strokovno 
presodi, kdaj bo informacije razkrila drugim, ki sodelujejo v babiški in zdravstveni 
obravnavi bolnice. 
 
Babica je odgovorna za svoje odločitve, dejanja in izide v babiški negi. 
 
Babica lahko odkloni sodelovanje v postopkih, do katerih ima globoke moralne pomisleke. 
Pri ugovoru vesti babice nobena ženska ne sme biti prikrajšana za babiško oskrbo.  
 
Babica ne sme odkloniti nujne medicinske pomoči. 
 
Babica se zaveda posledic kršenja človekovih pravic na zdravje žensk in otrok. Zato naj 
deluje tako, da do kršitev ne prihaja.  
 
Babica sodeluje pri razvoju in izvajanju zdravstvene politike, ki izboljšuje zdravje vseh 
žensk in družin, ki pričakujejo otroka. 
 
 
 
4. RAZVOJ BABIŠTVA V TEORIJI IN PRAKSI 
 
Babica zagotavlja, da razvoj znanja na področju babištva temelji na aktivnostih, ki ščitijo 
pravice žensk kot osebnosti. 
 
Babica razvija in širi znanje s področja babištva na različne načine, kot so strokovna 
izpopolnjevanja, izmenjave izkušenj in znanstvenoraziskovalno delo.  
 
Babica sodeluje  pri izobraževanju študentov babištva in babic v praksi. 
 
 
 

17. februar 2005 
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