ZBORNICA ZDRAVSTVENE IN BABISKE NEGE SLOVENIJE -
ZVEZA DRUSTEV MEDICINSKIH SESTER, BABIC IN ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV
SLOVENIJE

Skupscina Zbornice zdravstvene in babiSke nege Slovenije — Zveza druStev medicinskih
sester in zdravstvenih tehnikov Slovenije je na svoji 16. redni volilni skups¢ini 17. 2. 2005
sprejela prevod Mednarodnega kodeksa etike babic .

MEDNARODNI KODEKS ETIKE ZA BABICE - ICM -1999 - prevod

uvoD

Sekcija medicinskih sester in babic pri Zbornici zdravstvene in babiske nege Slovenije —
Zvezi drustev medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije, je ¢lanica
Mednarodne zveze babic (v nadaljevanju ICM) od leta 1999.

Izvrsilni odbor Sekcije medicinskih sester in babic se je odlocil, da bo do izida slovenskega
kodeksa uporabljal prevedeni Mednarodni kodeks etike za babice, ki ga je izdal ICM.

Vodstvo Mednarodne zveze babic (v nadaljevanju ICM) se je odlocilo izdati to knjiZico, da
bi povecali razumevanje in s tem uporabo svojega Mednarodnega poklicnega kodeksa
etike. Knjizica vkljucuje kodeks in eti¢no analizo kodeksa, pa tudi napotke za njegovo rabo
v praksi, izobrazevanju in raziskovalnem delu.

ICM si prizadeva izboljSati standarde strokovne oskrbe Zensk, otrok ter druzin po vsem
svetu z razvojem stroke, izobrazevanjem in primernim zaposlovanjem strokovno
usposobljenih babic. ICM je oblikovala kodeks etike, ki sluzi kot vodnik v izobrazevanju,
prakti¢nem in raziskovalnem delu, pri ¢emer sta v srediScu zdravje zensk ter strokovna
pomo¢ babice. Ta kodeks prepoznava clovekove pravice zensk, pravi¢nost in
enakopravnost pri zagotavljanju zdravstvene oskrbe in temelji na vzajemnem spoStovanju,
zaupanju in dostojanstvu vseh ljudi.

Kodeks je namenjen vsem babicam kot pomo¢ pri oblikovanju eti¢nih vrednot poklica in
kot vodilo pri vsakodnevnem reSevanju moralnih in eti¢nih dilem. Tistim, ki Sele vstopajo
v poklic, bo kodeks pomagal pri oblikovanju eti¢ne drze.

Babica v slovenskem prostoru zajema vse dosedanje strokovne nazive v zvezi s poklicem
babice (medicinska sestra-babica, vi§ja medicinska sestra s specializacijo iz porodniske
zdravstvene nege, diplomirana babica, diplomirani babicar).



MEDNARODNI KODEKS ETIKE ZA BABICE

1. ODNOSI V BABISTVU

Babica spostuje pravico zenske do izbire, ki temelji na popolni informiranosti. Spodbuja
zensko, da sprejme odgovornost za izid svoje odlocitve.

Babica podpira pravico Zenske, da aktivno sodeluje v odlocitvah o njeni zdravstveni
oskrbi. Opogumlja jo, da se zavzema za pravice, ki ji pripadajo na podrocju zdravstvenega
varstva zensk in njihovih druzin v Sirsi druzbeni skupnosti.

Babica v sodelovanju z Zenskami sooblikuje politiko zdravstvenega varstva in
zdravstvenega zavarovanja glede na potrebe Zensk po zdravstvenih storitvah ter skrbi, da
so zagotovljeni in pravicno porazdeljeni razpoloZzljivi viri pomoci.

Babice si pri strokovnem delu pomagajo in ohranjajo medsebojno spostovanje.

Babica sodeluje z drugimi zdravstvenimi delavci, se z njimi posvetuje ter napoti k njim
Zenske, katerih potrebe po zdravstveni oskrbi presegajo njeno strokovno pristojnost.

Babica se zaveda medsebojne odvisnosti na strokovnem podrocju ter aktivno resuje s tem
povezane tezave.

Babica cuti moralno odgovornost do same sebe, kar vkljucuje samospostovanje ter
vzdrzevanje osebne integritete.

2. KLINICNA PRAKSA V BABISTVU

Babica Zenski in druzini, ki pricakuje otroka, zagotavlja babisko nego. Spostuje kulturne
razlike ter hkrati skusa prepreciti skodljive navade v kulturi, ki ji Zenska pripada.

Babica spodbuja realna pricakovanja Zensk glede varnega poroda v njenem druzbenem
okolju.

Babica uposteva psihicne, fizicne, socialne in duhovne potrebe Zenske, ki jo neguje, ne
glede na okoliscine.

Babica je vzgojiteljica za promocijo zdravja zZenskam, njihovim druzinam in drugim
zdravstvenim delavcem.

Babica aktivno skrbi za svojo osebnostno, intelektualno in strokovno rast ter nova znanja
in izkusnje vkljucuje v svoje strokovno delo.



3. STROKOVNA ODGOVORNOST BABICE

Babica zagotavlja zaupnost podatkov. S tem varuje pravico do zasebnosti ter strokovno
presodi, kdaj bo informacije razkrila drugim, ki sodelujejo v babiski in zdravstveni
obravnavi bolnice.

Babica je odgovorna za svoje odlocitve, dejanja in izide v babiski negi.

Babica lahko odkloni sodelovanje v postopkih, do katerih ima globoke moralne pomisleke.
Pri ugovoru vesti babice nobena Zenska ne sme biti prikrajsana za babisko oskrbo.

Babica ne sme odkloniti nujne medicinske pomoci.

Babica se zaveda posledic krsenja clovekovih pravic na zdravje Zensk in otrok. Zato naj
deluje tako, da do krsitev ne prihaja.

Babica sodeluje pri razvoju in izvajanju zdravstvene politike, ki izboljsuje zdravje vseh
Zensk in druzin, ki pricakujejo otroka.

4. RAZVOJ BABISTVA V TEORIJI IN PRAKSI

Babica zagotavlja, da razvoj znanja na podrocju babistva temelji na aktivnostih, ki $citijo
pravice Zensk kot osebnosti.

Babica razvija in Siri znanje s podrocja babistva na razlicne nacine, kot so strokovna
izpopolnjevanja, izmenjave izkusenj in znanstvenoraziskovalno delo.

Babica sodeluje pri izobrazevanju Studentov babistva in babic v praksi.
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