KATALOG STROKOVNIH ZNANJ IN
SPRETNOSTI

Status: Objavljen , 18/25.02.2005

1. Ime in koda kataloga standardov strokovnih znanjn
spretnosti

Ortopedski tehnolog/ortopedska tehnologinja 7250.60

Klasius-P

Zdravstvena tehnologija (podrobneje neopredelj€n250)

Klasius-SRV

Podraven 6/1: Izidi, certifikatni sistem NPK (26)00

2. Potrebna strokovna znanja in spretnosti in pose
pogoji, ki jih mora izpolnjevati oseba, ki zeli pridobiti
poklicno kvalifikacijo

2.1 Strokovna znanja in spretnosti

Glej poklicni standar@rtopedski tehnolog/ortopedska tehnologinja 7282.0in tocko 11
tega kataloga.

2.2. Posebni pogoji, ki jih mora izpolnjevati osebgki zeli pridobiti poklicno
kvalifikacijo

Opravljen strokovni izpit za naziv poklicne oz.akiovne izobrazbe tehnik / tehnica
zdravstvene nege

Potrdilo mentorja o najmanj enoletnih delovnih igkjah na podrgu imobilizacije in
mobilizacije, ki vsebuje: pismeno dokumentacijoppavljenih zahtevanih posegih,
potrdilo o sodelovanju pri repoziciji, potrdilo odelovanju pri zdravstveni negi
zivljenjsko ogrozenega pacienta

Opravljen zdravniski pregled

3. Povezanost s programi za pridobitev izobrazbe

Poklicne kvalifikacije ni mog&e pridobiti v programu za pridobitev poklicne aliokovne
izobrazbe.



4. Nafini preverjanja strokovnih znanj in spretnosti

prakticno preverjanje z zagovorom

5. Merila preverjanja
Merila, ki jih je potrebno uposStevati

pripravo kandidata na delo

pripravo in uporabo pripond&ov

obvladovanje dokenega zaporedja opravil

nudenje prve in nujne medicinske paino

uposStevanje higienskih pravil

racionalno uporabo materiala in energije

uposStevanje pravil o varovanju okolja

kakovost storitve

komunikativnost in etien odnos do pacienta, svojcev in sodelavcev

Izlo¢ilna Merila
neuposStevanje pravil o varnosti in zdravju pri delu
nezadostno zagotavljanje osebne higiene, higielomega mesta in neupostevanje

asepténih nael pri izvajanju dela
neetten odnos do pacienta, svojcev

Kriteriji ocenjevanja sestavin procesa dela

Podrdje ocenjevanja Delez (%)
nartovanje in priprava nalogg

izvedba 65
dokumentacija 5

ustni zagovor 25

6. Poklic oziroma sklopi zadolzitev v okviru pokli@, ki jih
je mogate opravljati po pridobljeni poklicni kvalifikaciji in
koda

Ortopedski tehnolog/ortopedska tehnologinja (32@6.0

7. Raven zahtevnosti dela

(V1) Zelo zahtevna dela



8. Prilagoditve za osebe s posebnimi potrebami

Ni prilagoditev za osebe s posebnimi potrebami.

9. Materialni in kadrovski pogoiji, ki jih morajo
izpolnjevati izvajalci postopkov za ugotavljanje in
potrjevanje poklicnih kvalifikacij

Materialni pogoji
o tehnino in higiensko ustrezno opremljen prostor v okW@alniSnice
=  mawarska miza
glyssonova zanka
ekstenzijska miza
negatoskop
rentgenski ojéevalec
mawarska Zaga s sesalcem
orodje, pripomoki in materialna sredstva za delo (imobilizacijski
povoji iz razlénih materialov in vseh dimenzij, ortoze in ortopenls
tehnitni pripomaki, obvezilni in ustrezni sanitetni potroSni maadyi
= pripomaki za reanimacijo
= moznost splosne anestezije
= racunalniSka oprema
o uwcilnica z ustreznimi AV-sredstvi
Kadrovski pogoji

Komisijo sestavljajo trij&lani, od katerih ima:

o hajmanj ertlan univerzitetno izobrazbo s podja medicine, smer specialist
travmatolog ali ortoped, ki ima zadnjih 5 let deldvizkuSenj na podkgu
bolniSntnega zdravljenja

o nhajmanj ertlan z viSjeSolsko ali visokoSolsko izobrazbo zdteese smeri in
5 let delovnih izkuSenj na podija dela ortopedskega tehnologa

o najmanj ertlan s srednjeSolsko strokovno izobrazbo s pgdredravstvene
nege in 10 let delovnih izkuSen] s pogeoortopedske tehnologije

10. Casovna veljavnost izdanih certifikatov

Ni ¢asovne omejitve.



11. Standardi strokovnih znanj in spretnosti

Klju¢na dela Znanja in spretnosti Naloge za preverjanje
« pomaga pri skenju « Pripravi pacienta na poseg
in oblaenju o fizi¢no in psihéno pripravi
pacienta pacienta in mu predstavi pos
+ higiensko pripravi glede na predlozeno
pacienta dokumentacijo ter preveri
« oskrbi pacienta po njegovo identiteto
posegu o pripravi pacienta, ga hamest
fizicno in + psihino pripravi ustrezen polozaj, mu zagoto

psihicno pripravi
pacienta na pose

g

pacienta in mu
predstavi poseg
odstrani nakit s
poSkodovanih udo
S posebnimi
postopki

pozna postopke
zdravstvene nege

intimnost in ga ustrezno zag
uposSteva higienske in
varnostne zahteve in ravna
skladno z njimi

opiSe navodila in pripordla
ustanove o higienskih
standardih (prilagojena
obravnavanemu pacientu)

=

izdela, izvaja in
prilagaja
terapevtske
imobilizacije iz
mavca ali
sinteticnih
materialov ob
upoStevanju
zdravnisSkega
izvida in
rentgenske slike

prevzame
zdravniski izvid in
rentgensko sliko
oceni stanje in
prilagodi postopek
mobilizacije ali
imobilzacije
pacientov

izvaja terapevtske
imobilizacije in
mobilizacije
pacientov

izdela oblizne
imobilizacije za
sklepe, vezi in
miSice (bandaze)
skrajSa zeblje pri
zunanjem fiksaterjy
s kle€ami za
Kipanje
Schanzovih zeblje
prepozna
anatomske
spremembe skelet
na rentgenski sliki
pozna anatomijo,
fiziologijo in

patologijo

+ lzvede terapevtsko imobilizacijo
obravnavanega pacienta

(0]

preveri in pripravi
imobilizacijske naprave,
delovne pripomeke in
materiale ter preveri njihovo
ustreznost

preveri zdravniski izvid in
rentgensko sliko

glede naizvid namesti

pacienta v ustrezen polozaj 7

imobilizacijo in koordinira
delo v timu

izvede ustrezno terapevtsko
imobilizacijo

nawi pacienta, kako naj ravna

s poskodovano ok@mo, in
nawi ga vaj za vzdrZzevanje
miSic in prostih sklepov
upoSteva higienske in
varnostne zahteve in ravna
skladno z njimi

razlozi pacientu posledice in
trajanje imobilizacije,
omejitve gibanja med
zdravljenjem ter néne, kako
te omejitve obvladati; pacien

a

opozori na mozne




Klju¢na dela

Znanja in spretnosti

Naloge za preverjanje

lokomotornega
aparata

pozna in poimenujs
posSkodbe in
obolenja
lokomotornega
aparata in zna
izbrati ustrezen
natin oskrbe
pozna medicinsko
terminologijo
pozna specifina
orodja in
instrumente

\1%4

komplikacije, ki zahtevajo
prectasno zdravnisko ponio
izro¢i pacientu ustrezna, ze
pripravljena pisna navodila
opiSe anatomske sprememb
na poSkodovanem ali
obolelem delu telesu

razlozi zdravniski izvid in
utemelji terapevtsko
imobilizacijo

opiSe mozne komplikacije in
ukrepe

112

namesti in
prilagodi
ortopedske in
tehnitne
pripomake

izvaja imobilizacijo
z ortopedskimi in s
tehninimi
pripomaki

pozna vrste
ortopedskih
pripomaikov in
naine name&nja
ter prilagajanja le-
teh glede na
posSkodbo ali
obolenje

pozna specifina
orodja in
instrumente

« Pacientu prilagodi in namesti
ortopedske in tehtine pripomake

0o

preveri zdravniski izvid in
rentgensko sliko
glede naizvid namesti

pacienta v ustrezen polozaj 7

imobilizacijo in koordinira
delo v timu.

izbere ustrezen ortopedsko-
tehnieni pripomaek
prilagodi in namesti ustrezen
ortopedsko-tehgni
pripomaiek

uposSteva higienske in
varnostne zahteve in ravna
skladno z njimi

pacientu obrazlozi namen in
funkcijo ortopedskega
pripomaika ter ga nati
pravilnega ravnanja z njim
opozori pacienta na
administrativne predpise v
zvezi z izdanim ortopedsko-
tehninim pripoma@kom
opiSe anatomske sprememb
na poSkodovanem ali
obolelem delu telesu

razlozi zdravniski izvid in
utemelji terapevtsko
imobilizacijo

opiSe mozne komplikacije in
ukrepe

a

112

opiSe ortopedski pripondek,




Klju¢na dela

Znanja in spretnosti

Naloge za preverjanje

njegov namen in funkcijo

sodeluje v
zdravstvenem
timu pri repoziciji

organizira ekipo zg
repozicijo

sodeluje z
zdravnikom pri
repoziciji zlomov in
izpahov v splosni
ali prevodni
anesteziji z uporab
rentgenskega
ojacevalca
sodeluje z
zdravnikom pri
repozicijah zlomov
in izpahov v splosr
ali prevodni
anesteziji brez
uporabe rtg.
ojacevalca
prepozna
anatomske
sprememb skeleta
na rentgenski sliki
pozna anatomijo,
fiziologijo in
patologijo
lokomotornega
aparata

pozna in poimenujs
posSkodbe in
obolenja
lokomotornega
aparata in zna
izbrati ustrezen
n&ain zdravstvene
oskrbe

pozna medicinsko
terminologijo
pozna vrste
ortopedskih
pripomaikov in
natine name&nja
ter prilagajanja le-
teh glede na
posSkodbo ali
obolenje

pozna postopke

+ Sodeluje v zdravstvenem timu pri
repoziciji

(0]

preveri zdravniski izvid in
rentgensko sliko

preveri in pripravi pacientovg
dokumentacijo

vzame potrebne podatke,
powi bolnika o predpripravi
na sploSno anestezijo
obvesti in komunicira s
celotno ekipo za repozicijo
namesti pacienta v ustrezen
polozaj za repozicijo in
koordinira delo v timu
aktivno sodeluje pri repozicij

namesti ustrezno imobilizacijo

uposSteva higienske in
varnostne zahteve in ravna
skladno z njimi

spremlja in vodi pacienta do
dokortne oskrbe

nawi pacienta, kako naj ravna

s poskodovano ok@mo, in ca
nawi vaj za vzdrzevanje misi
in prostih sklepov

razloZi pacientu in svojcem
posledice in trajanje
imobilizacije, omejitve giban;
med zdravljenjem ter gae,
kako te omejitve obvladati;
pacienta opozori na mozne
komplikacije, ki zahtevajo
predtasno zdravnisko pomnio
izro¢i pacientu ustrezna ze
pripravljena pisna navodila
opiSe na&in komuniciranja s
timom za repozicijo

opiSe moznosti brezbalmske
repozicije

opiSe pripravo bolnika na
repozicijo v splosni ali lokaln
anasteziji , opazovanje po
repoziciji in mozne
komplikacije po posegu
opiSe postopek repozicije in

O

njen namen




Klju¢na dela

Znanja in spretnosti

Naloge za preverjanje

zdravstvene nege
pacienta pred
posegom in po
posegu v splosni

0

razlozi patologijo na
rentgenski sliki

opisSe nain imobilizacije pri
repoziciji in mozne

anesteziji komplikacije, njihovo
prepoznavanje in g
sanacije

kontrolira « Popravi, odstrani ali dopolni

imobilizacije imobilizacijo

dopolni o preveri zdravniski izvid in

imobilizacije rentgensko sliko

(korekcija osi, izrez
mavca, skrajSava
mavca, izrez mavc
v longeto, izrez
okna v mavec,
kompletiranje

preveri ustreznost in
funkcionalnost imobilizacije
popravi ali dopolni obstof®
imobilizacijo

odstrani imobilizacijo
zamenja imobilizacijo z

kontrolira, iy
: . mavca, poprava ustreznejso
popravi, odstrani . ” ; :
X . mavca, menjava 0 haui pacienta ravnanja po

ali dopolni o e
mavca) dopolnitvi ali odstranitvi

terapevtske - ) e

. AV odstranjuje imobilizacije

imobilizacije ) o o . .
imobilizacijo o upoSteva higienske in
pozna materiale in varnostne zahteve in ravna
delovne skladno z njimi
pripomake za o opiSe pravilno imobilizacijo ir
imobilizacijo postopek pri njeni menjavi,
pozna postopke predelavi in korekciji
korigiranja in o naSteje urgentna stanja v zvezi
odstranjevanja z imobilizacijo in opiSe
imobilizacije ustrezne ukrepe
izvaja terapevtsko « lzvede zdravstveno nego Zivljensko
imobilizacijo ogroZzenega pacienta
pacienta s o nhamesti imobilizacijo pri
posSkodbami, z zivljenjsko ogrozenem
obolenji in (politravmatiziranem) pacientu
okvarami skeleta, o pacienta seznani z medicinsko

. vezi, sklepov in tehnignimi in negovalnimi

izvaja - . : .
misic posegi ter postopki v okviru

zdravstveno nego N oo : ..

i izvaja terapevtsko svojih pristojnosti ter mu jih

pacienta : o ..
imobilizacijo razlozi
Zivljenjsko o higiensko oskrbi pacienta pred
ogrozenega posegom in po njem
pacienta o individualno prilagodi

ukrepa pri zapletih
ki se pojavljajo v

¢asu imobilizacije

komunikacijo pacientu in
svojcem

izpolni ustrezno




Klju¢na dela Znanja in spretnosti Naloge za preverjanje

+ pozna poskodbe, dokumentacijo
obolenja in okvare o opiSe temeljne postopke
skeleta, vezi, ozivljanja in sistem
sklepov in miSic obveganja reanimacijske

+ pozna zaplete, ki sp ekipe
lahko pojavijo v o opiSe posebnosti oskrbe pri
¢asu imobilizacije, posameznih poskodbah

in zna ukrepati

+ pozna postopke
reanimacije

+ pozna sodobne
smernice
zdravstvene nege

12. Literatura, strokovno gradivo

- Ronald Mc Rae, Practical Fracture treatment

« Ronald Mc Rae, Clinical Orthopaedic Examination

« Ronald Mc Rae, Orthopaedics and Fractures

« Vladimir Smrkolj, Kirurgija

- Dahmane Raja, Anatomija

+ Hlebs Sonja, Funkcionalna anatomija spodnjega g#epta za Studente Visoke Sole
za zdravstvo

« Hlebs Sonja, Funkcionalna anatomija trupa : skratdtudente Visoke Sole za
zdravstvo

« Hlebs Sonja, Funkcionalna anatomija zgornjega whaipta za Studente Visoke Sole
za zdravstvo

. Janko Hatevi¢, Tonisav Antoljak, Zelimir Kor& Imobilizacija

- K. A. Matzen, Peter Staudinger: Stable&Mobile

« Jan Schuren: Working with soft cast (a manual oniisgid imobilization)

« Hans Jurgen Montag, Peter D. Asmussen: Taping S&min

« Kodeks etike medicinskih sester in zdravstvenimitebv Slovenije. Zbornica
zdravstvene nege Slovenije, Ljubljana, oktober 1994

« Frik W., Goering U.: Roentgenanatomie. Thieme 1988.

- Fischer: Radiographic Anatomy: A Working Atlas. Met@-Hill, 1988.

« Kassner EG. ed. Atlas of radiologic imaging. LipttacCompany, Philadelphia, 1988

- Tabor L., Jevti V., Pavcnik, Rentgenologija, Diagnaste slikovne metode in
intervencijska radiologija. Ljubljana:Medicinskizgledi, 1990:1-467

« Miroljub Jakovljevi, Sonja HlebS: Meritve gibljivosti sklepov, obsegowdolzin
udov

- John B. Redford, John V. Basmajian, Paul Trautrathotics Clincal prctice and
rehabilitation technilogy

- Deborah A. Nawoczenski, Marcia E. Epler: Orthoticfunctional rehabilitation of
the lover limb



13. Delovna skupina za pripravo kataloga standardov
strokovnih znanj in spretnosti

Draga Stromajer , Klighi center

Miha Okroznik , KlingEni center

Sandra Naka , Kligni center

Bostjan Gluhar, Splosna bolniSnica Jesenice

Julijan Spes , Splosna bolnisnica Celje

Jelka Drobne , CPI

Koordinacija pri pripravi kataloga poklicnega standarda: Klement Drofenik, CPI,

Ob Zeleznici 16, 1000 Ljub



